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RES PUBLICA

DUCHOVNI HODNOTY
OBCANSKE POSTOJE



N2

| Nejvyssi svétsky a duchovni vidce Tibetu
J. S. Dalajldama

Duchovni hodnoty v moderni dobé

Zivé lidské bytosti maji schopnost vcitit se, piedstavo-
vat si néco a vytvdret si urCité vize. Lidské bytosti maji
také svoji paméf. Jedno mdme se zvitaty spole¢né —
védomi své existence a touhu docilit urcitého potésent,
byt Stastni, prekondvat utrpeni a bolest. V tom se my
lidské bytosti zase tak moc od ostatnich savcl neliSi-
me. Ale lidské bytosti maji jeSt€ néco, co tvoii jakousi hranici mezi nimi a jinymi Zivy-
mi bytostmi. Myslim, Ze tento rozdil spocivd v lidské inteligenci, ve schopnosti myslet.
Proto $tésti nebo uspokojent, které hleddme, nemtiZze byt pouze jakymsi potéSenim nebo
uspokojenim, které by vychézelo jen z fyzickych radosti nebo ze §tésti, vnimaného smysly.
To mame spolecné se zvitaty — napiiklad jestlize se zvife nazere, tak md také urcity
pocit uspokojeni. Déle je to reprodukce, kterou mdme se zvifaty spolecnou. Ale to, co
je u lidskych bytosti unikdtni, je prave lidskd inteligence a naSe §tésti, naSe uspokojeni
je na jiné drovni nez uspokojeni a pocit Stésti, jak je vnimaji zvifata. Ani urcity pocit
nestésti nebo néco, co rusi klid nasi duse, nepfichdzeji z takovych senzorickych pocitd,
jako je bolest nebo podobné, ale jsou to véci, které jsou ryze mentalni.

Jak jsem jiz fekl, mdme také moZnost predstavivosti, a proto je-li pfed ndmi néjakd
prekdzka — nejen redlnd, ale i ta, kterou si pouze predstavujeme, tak okamzité to narusi
pokoj nasi mysli. Proto véiim, Ze lidské poZadavky, lidské potieby, nemohou byt napl-
nény pouze formou materidlniho pohodli.

Vzhledem k tomu, Ze urcité problémy, které souviseji s pocitem neStésti nebo nespo-
kojenosti, se vyvijeji paraleln€ s lidskou inteligenci, musime mit né&jaké prostredky, které
by ndm pomohly tyto problémy nebo tyto bolesti odstranit i na mentalni trovni. Jestlize
napiiklad néjaky ¢lovék mentdlné prozivd stav, kdy je naruSen pokoj jeho mysli, pak to
nemize piekonat néjakym fyzickym komfortem. Vezméte si napriklad né€jakého miliardé-
fe, Clovéka, ktery md vSechno, protoze md penize, proto md i pritele, ale tito pratelé
moznd nejsou ani tak jeho prateli, jako spiSe prateli jeho penéz — to jsou takovi ti lidé
s umélymi dsmévy na tvaii. A fyzicky komfort stdle nemize piekonat problémy na
mentdlni drovni, ani urcitou uzkost, kterou tento ¢loveék prozivd. Na druhé strané jsou
lidé, ktefi jsou velice sebevédomi, velice klidni, a ti naopak mohou piekondvat i urcitou
fyzickou bolest. To ukazuje, Ze zkusenost nebo urcity pocit na mentalni drovni je nadfa-
zeny tomu, co prozivame na udrovni fyzické. To je realita. Proto si tedy myslim, Ze pe-
nize nebo materidlni prostfedky nemohou ndm pomoci nalézt to, ¢emu fikdm pokoj mysli.
Maidm pritele v Americe, v Evropé i jinde na svét€. Vim, Ze néktefi z nich maji zajistén
komfort, pohodli, ale kdyz si vyménime pozdravy a podobné, tak po néjaké chvili i od
nich sly$im mnoho stiZnosti: hovoii o obrovskych problémech, o tom, co rusi jejich
pokoj mysli. Maji pocit nedostate¢né bezpecnosti, maji obavy, pochybnosti a v disledku
toho se citi nestastni. Tim chci fici, Ze penize samy o sob€ a materidlni komfort sdm
0 sob& nemohou poskytnout odpovéd na vSechny otdzky, pred kterymi lidstvo stoji.
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To je buddhisticky pohled na svét. Jakékoliv naruSeni pokojné mysli je to, cemu
my fikdme do urité miry narusend emoce. A pfitom emoce jsou velice dilezité i pro
naSe mysleni. Nékteré ndm doddvajf silu, sebevédomi, a tim také pokojnou mysl. Nékteré
emoce naopak jsou pro tuto pokojnou mysl velice destruktivni, a proto mohou predsta-
vovat urcité riziko. Potom trpime, napiiklad nemtiZeme spdt, a den za dnem, tyden za tyd-
nem se zhorSuje i t€lesné zdravi. Emoce jsou mimotadné diileZitou soucasti naseho Zivota.

Je tieba, abychom se naucili néjakym zplsobem tyto destruktivni emoce prekond-
vat. Ne alkoholem nebo drogami nebo tim, Ze si pichneme néjakou injekci. Védci mozna
najdou n&jaky zplsob, néjaky chirurgicky zdkrok, kterym odstrani ten kousek mozku,
odkud pochdzeji emoce. MoZznd Ze k tomu dojde, moZznd Ze to bude uZzitecné, ale ja si
myslim, Ze to bude velice nestastné, protoZe potom se z nds stanou roboti, ktefi nebu-
dou mit zZadné pocity, Zddné emoce. Budeme se moci hybat, délat urcité veci, ale to bude
vSechno. To bude veliké nestésti, myslim, Ze emoce maji svou vlastni krdsu. Vzdyft lds-
ka, soucit, jakékoliv jejich projevy, to vSechno jsou pochopitelné také emoce.

AniZ bychom se néjak dotykali samotné piirodni konstrukce, kterd existuje, je myslim
zpUsob, jak tyto negativni emoce prekonat. Soucdsti dnesniho svéta jsou urcité kontra-
dikce. Nekteré latky napriklad vzhledem ke svému chemickému slozeni také stoji v pro-
tikladu. Jestlize tedy chceme omezit jeden typ sily, tak potom musime naopak posilit tu
druhou, protisilu. A ve svété emoci existuji také emoce protichidné, napiiklad na jedné
strané laska, na druhé strané nenavist. Cim vice lasky existuje, tim vice se sniZ{ nend-
vist. Naopak ¢im vyS$$i je nendvist, tim mensi je laska.

Cili toto je zpiisob, jakym miizeme destruktivni emoce prekonat. Musime najit zpi-
soby a prostiedky, které by ndm umoznily negativni, destruktivni emoce minimalizovat.
Proto je musime zkoumat, védét, jaké jsou to emoce, jaky maji charakter, za jakych
podminek vznikaji.

Prostfednictvim transformace téchto emoci se mohou nestastné situace, které prozi-
vame mentdlng, bud redukovat, anebo se mohou transformovat v jiné. Otdzkou tedy je,
jestli takové véci jako Zérlivost, podeziravost, nendvist, které narusuji nd§ pokoj mysli
a kromé toho ni¢i také nase Stésti, je potfeba povaZovat za nepritele, které mame kazdy
sdm v sobé. Je potfeba najit urcitou protivdhu, laskavost, ldsku, péci o blizntho, pocit
sdileni véci, altruismus — to je ta protivdha zarlivosti, zdvisti a tak ddle.

Myslim, Ze lidské city, péce o blizniho, pocit zodpovédnosti, pocit piislusnosti k urcité
komunité, to jsou ty véci, které tvoii spiritudlnost, duchovno. A toto duchovno nemusi
byt piimo vdzdno na néjakou nabozenskou viru. Dovolte, abych uved] ptiklad. Jiz pred
narozenim, je$t€ v matéiné 1Gn€, poznd podle nékterych védct jesté nenarozené dité
matefsky hlas. To ukazuje, Ze jiZz proZivd urcity pocit piindleZitosti k bliZznimu, v tomto
pfipadé k matce. Od samého pocatku Zivota lidské city hraji obrovsky velkou ulohu,
ato az do samotné smrti. To ale nesouvisi piimo s ndbozZenstvim. Dité, kterému je rok,
dva nebo tfi, nema jest¢ zadnou piedstavu o néjaké vife nebo ndbozenstvi. Ale uz v tomto
véku md urcity potencidl citit a také projevovat city vici jinym lidem. Tato péce, toto
stardni se o zdkladni lidské vlastnosti, i tyto samotné lidské zdkladni znalosti jsou jaksi
oddéleny od ndbozenstvi.



Af uz je ¢loveék véftici nebo nevéfici, jsou tyto zdkladni lidské hodnoty v kazdém
piipadé naprosto zédsadni pro Stastny Zivot. A jestlize mdme Zit lepSim, Sfastnéj$im Zivo-
tem, jestliZe mdme prozivat mensi strach a dzkost, pak je potieba si tyto véci uvédomo-
vat a peCovat o né. Myslim, Ze v dneSnim svété, pro ktery je typicky materidlni rozvoj
a globalizace, stdle nesmime zapominat, Ze jsme hlavné lidské bytosti. My lidské bytosti
jsme sice jakymisi pany nad védou a technikou, ale nejsme otroky této technologie. Lidské
hodnoty by mély vzdy stit vyS nez materidlni véci a neZ technika. J4 sdm tomu fikdm
sekuldrni etika, kterd nevychdzi z néjakého konkrétniho ndbozZenstvi, ale predstavuje ur-
¢ité duchovno, které potfebujeme ke Stastnému Zivotu. Nic jiného neni tieba.

Potom si myslim, Ze kazdy ¢lovék se mize stat clovékem Sfastnym, mize byt da-
leko klidnéjsi, a to se projevuje pochopitelné i v jeho prostiedi, i jeho rodina Zije $tast-
néji a neprozivd Zadné uzkosti nebo zddné pocity rozruseni. Myslim, Ze i lidskd spolec-
nost se tim mize fidit.

Pfisla doba, kdy je potfeba, aby lidé prostiednictvim vzdéldni, sd€lovacich prostiedkd
a uméni si tyto véci uvédomili, protoZe to je naprosto zdsadni pro jejich vlastni Stésti
a pro Stésti jejich rodiny. Proto si myslim, Ze je potfeba t€émto zdkladnim hodnotdm veé-
novat velkou pozornost. To je véc, které se ndm v soucasnosti nedostdva. Néktefi lidé
si mysli, Ze sekuldrni etika je vlastné odmitdni ndboZenstvi. To neni pravda; v Indii na-
piiklad se jiz po celd staleti rozvijeji riznd ndboZenstvi, a proto je pro Inda Casto velice
t€zké, aby se pro jedno z téchto ndbozenstvi rozhodl. To, ¢emu jd fikdm sekuldrni, zna-
mend, 7Ze vSechna ndboZenstvi maji stejnd prava. Tato sekuldrni etika neznamend odmi-
tan{ Zadného ndboZenstvi, naopak to znamend, Ze Zadné z nich neupfednostiiujeme mezi
ostatnimi ndboZenstvimi. Myslim, Ze posilovani této sekuldrni etiky je velice relevantn{
avelice dulezité, jestlize lidé maji byt $tastni, jestlize jejich budoucnost ma byt stastnéj-
raziiovat lidské hodnoty a bude je stavét nad materidlni véci, to bude véc, kterd pravé
odraz{ tuto sekuldrni etiku.

Ve snaze posilit tuto sekuldrni etiku je potieba vychédzet z nejrtiznéjSich tradici.
Vychézime z rdznych filozofii, z riznych tradic, které vyznavaji tyto lidské hodnoty;
pochopitelné existuji mezi nimi velké rozdily, napiiklad koncepce Stvofitele, kterd stoji
proti koncepci, kterd neuznavd zadného Stvofitele, ale sebestvoreni. Navzdory riznosti
téchto riznych filozofii je dilezité posilovat zdkladni lidské vlastnosti a najit jejich urcity
standard.

Tradice je velice dilezitd. Filozofie mdZe byt riiznd. Ale ucel téchto rtiznych filozo-
fif vlastné vzdy dojde ke stejnému cili. Soucit, ldska, odpousténi, tolerance, snasenlivost
a sebedisciplina. Toto jsou spole¢nd vychodiska a také nd$ spolecny cil. A kdyz se
objektivné ze svych vzdjemnych tradic poucime a otevieme se novym vlivim, pozndme,
Ze tyto tradice maji v sobé stejny potencidl. Potencidl slouzit lidstvu.

Myslim, Ze tato riznost filozofii, ale i rGiznost ndbozenstvi, predstavuje jednu z krés
lidské inteligence. Na zahradé mdme také rizné kvéty, mame rtizné barvy, rizné velikos-
ti rostlin a takovd zahrada je velice krdsnd, velice uZite¢nd. Naopak pokud budeme mit
na zahradé pouze jednu kvétinu, vSechno bude Zluté nebo Cervené, potom pochopitelné
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— i kdyz tyto jednotlivé kvéty budou nddherné — celd zahrada bude daleko méné atrak-
tivni, protoze ji bude chybét rozmanitost. A na nasi planetu se mizeme také divat jako
na takovou zahradu, ve které existuji rizné filozofie, rizné koncepce a rizné tradice,
akdyby sem prisel néjaky ndvstévnik z kosmu, a kdyby vidél predstavitele rtiznych fi-
lozofii, rizného mysleni, tak urcité by to také ocenil.

(Forum 2000, Prazsky hrad, zdri 2000. Redakcné upraveno.)

Prezident Rddia Svobodna Evropa

- I Y F g Thomas A. Dine
AV g < S Y
Q‘b'hﬁ} “f Nové technologie nam umozni
ol lépe si porozumét
— - _ Za sebe i za instituci, kterou zastupuji, chci pod€kovat
il A W - X, .
Sl s prezidentu Ceské republiky panu Havlovi. Je pro nds

2 0 0 0 mordlnim architektem redefinované komunikacni spolec-
nosti. Velice si ho vdzim a je mi velikym potéSenim, Ze
se mohu ztcastnit tohoto Féra 2000.

V poslednich dvou dnech se zde hodné opakovala dvé slova: prvnim je vyraz fo-
lerance a druhym slovem pfijimdni, prijeti. Tolerance znamend schopnost sniset bolest,
byt schopen prijimat praktiky, které jsou jiné nez nase vlastni, ale pfijimdni je jesté
pozitivn&jsi pojem, a ten bych chtél zddraznit: znamend to souhlasit s n€kym jinym slo-
vy i ¢iny. Mdme-li dosdhnout skutecnych svobod, svobod v ndboZenskych praktikéch,
svobody slova, svobody tisku, svobody vyrazu, svobody Zivotniho stylu, pak nesmime
pouze néco vydrzet nebo néco tolerovat, ale musime piijimat a ocefiovat riznost nébo-
Zenstvi, riznost etnickych skupin. A proto tvrdim, Ze potiebujeme vice neZ toleranci.
Potiebujeme také prijimat, musime usilovat védomé o to, abychom vzdélavali ty, ktefi
jsou sice tolerantni, ale ktef{ nejsou schopni pfijimat.

Tolerance a pfijimdni, to je globdlni problém, ktery se neustdle opakuje. I dnes se
s nim potykame. Tento problém se vyskytuje v réiznych forméch. Casto se nam nedaii
tuto destruktivni silu, tuto rakovinu spolecnosti ovladnout. Dnes, kdy se nas Zivotni prostor
stdle zmensuje, je to jest€ naléhavejsi problém. Musime tuto nemoc lidského charakteru
vyléCit, musime se naudit piijimat ostatni, musime se také t&Sit z rGznosti, a nesmime
riznosti zneuZivat pro to, abychom jednu skupinu vylucovali.

Pokud tolerance a pfijimdni{ jinych budou ovlddat naSe vzdjemné vztahy, pak feSeni
ostatnich problémi nebude jiz tak obtizné. Pravé proto, Ze problém intolerance je pro-
blémem starym, nemtizeme proto o¢ekdvat absolutni feSeni, miZzeme pouze usilovat
o stdle lepsi pristup, jinak nebude Sance na uspéch. Z historie vime, Ze lidé neustdle roz-
liSovali mezi ,,ndmi a ,,jimi“. A ti v t€ prvni skupiné podle svého ndzoru byli zvlastni,
byli mimotadni, obdivuhodni, a ti druzi byli ménécenni. Neustdle rozliSovat mdme v povaze,
rozliSovat musime, abychom také tento svét chdpali, ale pokud toto rozliSovani nds také
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¢ini lidmi, pak ¢inéni rozdilu mezi lidskymi skupinami v tom smyslu, o kterém jsem
hovoril dfive, nds lidmi necini.

V soucasné dobé maji lidé k sobé blize a vice si uvédomuji rozdily nejenom uvniti
vlastnich komunit, ale i rozdily proti t€m, které povazuji za outsidery. Tyto outsidery
povazuji za podezielé pravé proto, protoZe jsou jini; z tohoto diivodu je zapotiebi naudit
se je prijimat - ve Skoldch i v politickych systémech. Tragédie spocivd v tom, Ze pfili§
mnoho lidi je ochotno kdzat ndboZenskou, rasovou intoleranci, ndboZenské a rasové
predsudky, kdy urcitd skupina pouzivd rozdilu mezi lidmi k tomu, aby maximalizovala
svou vlastni moc. Takovéto vykofisfovani velice ¢asto md tu formu, Ze se povySuje insider
a dehumanizuje outsider. Nyni v 21. stoleti se lidé ptaji, zda je vliibec mozné tento glo-
bélni problém fesit. VSichni vime, jaké jsou vysledky etnickych boji v byvalé Jugosld-
vii, ve Rwand¢ a v celé fad¢ dalSich mist, napiiklad v této Cdsti svéta vic¢i Romim.
Vsichni vime, jakym zptsobem se tyto bojivky snazi odlidstit své soky, aby je snédze
mohl zabit. Vime, jakym zplisobem jsou lidé v téchto konfliktech znésiltiovéani, nejenom
fyzicky, ale jak jsou zndsilfiovany i jejich duse.

VSichni, kdo chtéji zni¢it svého nepfitele, jej musi nejdiive dehumanizovat. Vime,
Ze vSichni 1idé, i ti nejhorsi, znaji ono tabu, které ndm zakazuje zabijet jiné lidi. A proto
hodlé-li nékdo zabijet masoveé, musi své soky nejdiive zbavit jejich lidstvi, dehumanizo-
vat. Tento dehumanizujici proces tu je a my si uvédomujeme, Ze pravé proto jsou dile-
Zitd takovato fora jako Férum 2000. My se totiZ potfebujeme prenést pfes onu potiebu
rozdélovat lidi do kategorii, podle nichZ jsou nékteré skupiny hodnotnéjsi nez skupiny
jiné. OvSem otdzka je, jak postupovat.

Nase spolecna historie fikd, Ze kazdy jedinec, kazdd spolec¢nost musi nejdiive si
toto vyfesit uvnitf sama sebe; abychom porozuméli, musime vSem odpustit, ale to nen{
pravda. Jsou tu urcité Ciny, které odpustit nemiZzeme, jsou tu urciti lidé, kterym nemd-
Zeme odpustit, ale nejsou lidskd spolecenstvi, kterym odpustit nelze. A to si musime
uvédomovat znovu a znovu. VyuZivat tohoto védomi i v naSich vzdéldvacich systémech,
vyuZzivat toho v naSich modernich komunikac¢nich systémech.

Komunikacni technologie se ¢asto vyuzivd pro rozdélovani lidi, pro ziskdni nadvla-
dy nad lidmi. Na druhé strané tyto komunikace ndm davaji moznost, abychom si poro-
zuméli. Rozhlas, televize, tisk jsou bohuzel v soucasné dobé prili§ asto zneuZivany témi,
ktefi maji mensi zdjem na propagaci porozumeéni neZ na propagaci destrukce. Nés vsechny
dési strasné zpravy, které piekraCuji elektronické hranice; byvald svobodnd média v byvalé
Jugosldvii také jsou odpovédnd za Milosevice, jsou také zodpovédnd za balkdnské vil-
ky.

Rikal jsem, Ze nds to d&si. A d&si nds to Zasto, ale ne vzdy jednime, ne vzdy se
snazime tyto zprdvy nahrazovat zprdvami pravdivymi — nékdy se bojime, nékdy se sty-
dime a nékdy prosté nevime jak. Musime se naucit bojovat proti intoleranci, musime
bojovat za pfijeti druhych, za vzdjemnou udctu.

Chtél bych se s vami podélit o myslenky, které vyplyvaji z nasi spoluprdce s ko-
munikaéni spolecnosti. Snazime se vyuZivat internetu a viibec médii také proto, aby-
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chom piekondvali intoleranci a rasovou nendvist. Ze zkusenosti z poslednich ti let vim,
Ze to je ukol nesmirné obtizny. V Radiu Svobodnd Evropa a Svoboda bylo nase dzer-
bédjdzénské vysilani diive uréeno dvéma riznym etnickym skupindm, ale tyto dvé sku-
piny spolu v soucasné dobé val¢i. A presto nase oddéleni vysild z jednoho mista pro
obé strany. V tomto oddéleni jsou dva rizni redaktofi, ktefi maji rtizny ndzor na tento
konflikt, ale presto dokdzi spolupracovat, a doufdme, Ze podobnym zptisobem bude moci
spolupracovat i jejich obecenstvo.

Nase publikum je Casto zvyklé na kult jedné osobnosti a na to, Ze slysi pribéhy
hanobici druhou stranu. My oslovujeme stfedoasijské publikum tak, aby umélo klast
otdzky, aby umélo zpochybnit nepravdivé nendvistné informace, kterych se jim dostava.
Kazdy den vysildme také do byvalé Jugosldvie ve Ctyfech riznych jazycich, propaguje-
me pfijimani druhych skupin a zdsady fair-play. Nepropagujeme Velké Srbsko, Velké
Chorvatsko, nikoliv. My vysildme i mistni zpravy, lokdlni zpravodajstvi na zdkladé infor-
maci, které ziskdvdme od svych mistnich zpravodaji. Propagujeme demokracii, aplikuje-
me standardy demokracie, objektivnosti. A i kdyz vysildme pro posluchace, ktefi se
nenachdzeji ve valetném stavu, vysildme takovym zptisobem, aby i oni pochopili podstatu
konfliktu. Snazime se je vést popsanou cestou. Ne vzdycky jsme uspésni. Jsem vSak
rdd, Ze i kdyZ neddvnd volebni krize v Jugosldvii byla velice silnd, piesto mistni prd-
zkum vefejného minéni prokdzal, Ze i v t€ dobé nds poslouchal veliky pocet lidi.

Nase vysildni je zaméfeno tak, Ze nendvist se stdvd méné prijatelnou volbou. Po-
vzbuzuji nas nasi posluchaci, povzbuzuje nds to, co ndm sdéli po internetu, telefonem
i jinak. T Rekové méli takovou strategii, Ze je zapotiebi nejdiive poznat sami sebe. A my
to musime rozsifit tak, abychom se naucili nejenom pfijimat sami sebe, ale musime
iprijimat dal$i ndrody, dal$i lidi svéta, ktery se stdle zmenSuje.

(Projev na Foru 2000, zdri 2000, PraZsky hrad. Redakcné upraveno.)

Rektor Univerzity Karlovy Ivan Wilhelm

O paralele vysokych Skol a verejnopravni televize

Vybudované, ziskané nebo dokonce vybojované ndm pripada piili§ samoziejmé, jisté Ci
neménné. MoZnd takové naSe postoje prameni z toho, Ze cena, kterou jsme za tyto vy-
sledky zaplatili, nebyla pfili§ vysokd, anebo ji pouze jako pfili§ vysokou nehodnotime.
Nastane-li pak konflikt, citime se byt zaskoceni a nepfipraveni na adekvatni feSeni. Chceme
najit feSeni predevsim rychle. Pfitom se snazime obtiZnou a namdhavou cestu hleddni
odpovédi, argumentaci a rozprav co nejvice zkrétit a fadu otdzek obejit. Nejlepsi zkratky
pfitom vedou obchédzenim analyzy vlastnich omyl a chyb, neochoty ke korekci svych
postoji a z toho vyplyvajicich omluv a napravovani nezadoucich vysledkii.

Jsou to kroky jisté velmi t€zké a vétSinou nejsme na né vZdy dostatecné pripraveni.
Chci zdiraznit, Ze jen peclivé sbirdni vécnych argumentt, jejich neustdlé vyhodnocovéd-
ni, naslouchdni partnertim a trpélivost v rozhodovani mohou ptedstavovat souédsti slo-
Zité stavby, kterd se nazyva politickou kulturou.
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Mohu z vlastni zkuSenosti potvrdit, jak je tato prace té¢zkd. Soucasné vSak mohu
fici, Ze nedostatek nebo neschopnost vzdjemné komunikace, velkorysosti, nedostatek
védomi spolecného cile, povySenost ¢i agresivita v jedndni, absence sluSnosti a vzdjem-
né ucty vedou smérem pravé opacnym. Odtud pak plynou potiZe pfi nalézani feSeni.

Toto je spole¢nym jmenovatelem mnoha nasich problémi a piibéh Ceské televize je
jednim z nich.

Chci uvést nékolik pozndmek, pfi¢emZ nezakryvdm, Ze vychdzeji hlavné ze zkuSe-
nosti vysokych $kol.

Vysoké §koly jednak maji podobné jako Ceska televize vefejnopravni charakter,
jednak jejich vztahy a tudiz i zkuSenosti ze svéta médif jsou pomérmné bohaté.

Maéme také hodné cilti a vkolli, ve kterych si mizeme vzdjemné pomahat. Vice, nez
by se mohlo na prvni pohled zdait.

Samostatnost, kterou vysoké Skoly ziskaly podle souc¢asného zdkona tim, Ze se
oddélily od stétu, vyvolala nejprve v akademické obci euforii. Sirsi prostor pro vlastni
iniciativu, koncepce, ndpady, tviréi zaujeti znamend vyrazné zkvalitnéni podminek aka-

demické price. Zavislost nebo dokonce podiizenost v oblasti tviréi ¢innosti totiz neziid-
ka vede k pasivité, alibismu nebo az k zneuzivani nadiizeného postaveni.

Postupné jsme vSak piichdzeli také na to, Ze poskytnutim samostatnosti jsme sou-
Casné prevzali i vyrazné zvySenou miru individudlni odpovédnosti. Pfitom nejde jen
o odpovédnost akademickych funkciondfi, ale kazdého z ¢lenti akademické obce. Mit
véci ve vlastnich rukou znamend sdm se zodpovidat z chyb a nedspéchti. Neni nadfize-
ného, ktery by nékteré z nich zakryl nebo mohl nést jejich hlavni tthu sdm. Pfitom vykon
ucitele podléha kazdodennimu hodnoceni, a to nejen ze strany studentd. Zde je urcita
paralela. Televize je také tviir¢im pracovistém, které je kazdodenné a z mnoha stran bedlivé
sledovdno a hodnoceno. Nase zkuSenosti ukazuji, Ze nejefektivnéjsi cestou k ndpravé
drobnych chyb, které jsou pravé nejcastéjsi, neni trestajici ruka, ale predchdzeni nedo-
statkiim spocivajici predev§im ve schopnosti poradit, pomoci a diskutovat. Je dilezité
polozit potiebné otdzky vcas a spolecné na né odpovidat.

Postaveni kazdé z obou porovndvanych instituci jednozna¢né urcuje i ukoly vefejné
sluzby, které jsou jim svéfeny. V nich je potieba hledat diivod, pro¢ nemluvime jen
o statnich ¢i soukromych vysokych $koldch nebo o stitni ¢i vyluéné o soukromych te-
levizich. Pro soukromé osoby by totiz plnéni tikoli vefejného zdjmu v celé $ifi mohlo
byt obtizné, ekonomicky pfili§ ndkladné ¢i zbytecné.

Nové otevirané soukromé vysoké Skoly napriklad logicky sméfuji k atraktivnim
oborim s men§imi ndklady a ptsobi tudiZ pouze v jistém segmentu vysokoskolského
vzdéldvaciho sektoru.

Z této paralely odvozuji hlavni argument pro existenci vefejnopravni televize. Nejde
totiZ jen o poskytovani objektivnitho zpravodajstvi. Vefejnym zdjmem je bezesporu pod-

s ohledem na naSe konkrétni podminky a potieby.
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Pfizndm se, Ze pokus piesné formulovat tikoly Ceské televize by nebyl piilis jed-
noduchy. Pokusim se proto vyjadfit jinak. Povazuji Ceskou televizi, stejné tak jako Cesky
rozhlas, ale i Ndrodni knihovnu, Nérodni divadlo, Ndrodni muzeum, Ceskou filharmonii
a podobnd télesa za skutecné ndrodni instituce, jejichZ poslani je nezastupitelné a v mnoha
smérech vyluéné. Zminéné instituce jsou sice formdlné od sebe oddéleny, a v nekterych
pripadech, tieba u rozhlasu a televize, by mozna stdlo za to si polozit otdzku, proc je
tomu tak i dnes. Nicméné miizeme vidét fadu spoleénych cill, ke kterym maji ptsobit,
kazda svymi prostfedky. Tyto cile nezanikaji ani v evropském kontextu, ba pravé nao-
pak. Evropsky prostor vede pravé k posilovani jejich roli. Rozvijeni narodnich kultur
a uchovdni ndrodnf{ identity je nezbytnou podminkou pro vytvéateni kultury evropského
regionu. Zde lze opét nabidnout mnoho piikladi z mezindrodni spoluprdce vysokych
Skol jak ze vzdélavaci, tak i védecké Cinnosti.

Lze uvitat, Ze jsou ptipraveny ¢i pfipravovany novely zakond, které se televizntho
vysilani tykaji. Snad nové texty budou lepsi, nez je souCasny stav. Na druhé strané se
obdvdm, abychom jednou zménou zdkona nepovazovali véc za vyfeSenou, abychom
neztotoZnili vytvofend pravidla s realitou, abychom po zdkonech nepoZadovali vic, nez
ve skutecnosti predstavuji.

A tim se vracim na pocdtek svého vystoupeni. Odpovédnost za instituci je formdl-
né mozno ulozit jednotlivci nebo kolektivu ti1, osmi, patndcti ¢i padesati lidi. Ve skutec-
nosti je ovSem tieba usilovat o to, aby védomi odpovédnosti méli i mnozi dalsi, ktef{
tieba v méné formalnim postaveni mohou televizi pomoci uskutectiovat jeji ukoly, aby
zpusob jejich volby ¢i jmenovéni byl podiizen pozadavkiim na jejich lidské kvality,
anikoli naopak. Aby to byli lidé vzdélani a moudii, méli pfirozenou autoritu a schop-
nost naslouchat nazorim druhych. Aby méli vytvofeny nejnutnéj$i podminky pro neza-
vislé rozhodovani a aby se o to také snazili.

V téchto vécech ndm zdkony mohou pomoci jenom z¢4sti. Je to povétsiné v naSich
rukou.

(Z vystoupeni rektora Univerzity Karlovy na vefejném slyseni v Sendmu CR,
uspoiddaném dne 12. 1. 2001 ke krizi v Ceské televizi.)

PROHLASENI PREDSEDNICTVA AKADEMICKEHO
SENATU UNIVERZITY KARLOVY z 3. ledna 2001

Predsednictvo Akademického sendtu Univerzity Karlovy vnima soucasnou situaci v Ceské
televizi jako netinosnou a nekorektni ve vztahu k potiebdm obcanské spole¢nosti. Obra-
ci se v této souvislosti na vSechny zicastnéné a kompetentni subjekty s zddosti, aby
respektovaly vdznost a roli, kterou md v nas{ republice tato vefejnopravni instituce naplio-
vat, a urychlené nalezly raciondlni a perspektivné pfijatelné vychodisko z tohoto neudrZi-
telného stavu. Reseni, které by zajistilo nezavislost Ceské televize, zabezpetilo a sta-
bilizovalo jeji vefejnopravni charakter ve smyslu vSestranné a nestranné sluzby vefejnosti.

Vladimir Gersl, predseda AS UK
Josef Sta$a, Marie Dohalskd, Michal Sobr, Jiti Hanika, Martin Mokrejs
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Herecka Tdinia Fischerovd
Poslanci, méjte nds rddi

Dobry vecer mili poslanci, pani a pdnove,

s napétim ocekdvdme a chceme vérit, Ze budete akceptovat nase pripominky
a schvdlite zdkon o CT, ktery bude opravdu posunem k lepsimu, Ze nebudete
schvalovat kodex, jenz vdam schvalovat neprislusi a vyberete docasného redi-
tele, ktery bude skutecné slusny a vSeobecné akceptovatelny. Jinak ndm ob-
Cantim zbyvd jediné. Soudrinost a plnd ndmésti.

Mili poslanci: vycitdte ndm, Ze v naSem demokratickém systému porusu-
jeme zdkony. Nebudeme rozebirat, zda prdvé vy nevyuZivdte nedokonalé zd-
kony pro sebe. Ale pokud nds obviriujete, krivdite ndm. My se opravdu sna-
Zime! My prece odevzdané stojime fronty na ridicské priikazy a kdyZ je v lednu
nedostaneme, budeme jezdit i na kolobéZkdch a na kolech a budeme si na
nich svitit, i kdyZ svétla nemaji. My prece ochotné ukldddme penize do bank
a chdpeme, kdyZ o né prijdeme, protoZe zdkon je tu prece pro vSechny a tedy
i pro ty, ktefi nds okrddaji. Radostné utvdrime druZstva doktorii, aby mohli
dodriovat zdkonik prdce a jsme ochotni pockat i s otevienymi brichy, aby se
zdkon naplnil. VZdyt jsme se nechali vami vyloucit z projedndvdni vlivu sta-
veb na Zivotni prostiedi, protoZe je ndm jasné, Ze verejnost do toho opravdu,
ale opravdu nemd co mluvit. Oceriujeme, Ze v Temeliné je vse pod kontrolou
a citime hrdost na to, Ze pripadnd malickd jadernd havdrie potvrzuje dobry
bezpecnostni pldn i to, Ze v pFipadé maléru nedostaneme nic, protoZe chdpe-
me, Ze neni z ¢eho. Nakonec jsme vydrZeli vasi nestrannou radou jmenovany
kil v ploté za reditele CT a ted se zatnutymi zuby sndsime jeho pohrobky.
My opravdu déldme, co miiZeme. Ale prosime vds! Méjte nds za to aspon tro-
chu rddi. My se do té Evropské unie dosSkobrtdme, dolezeme po ctyrech, do-
plazime vdmi moudre Fizenou demokracii, abychom tam svymi zdkony oZivili
Jjejich nudny Zivot a demokracii.

Na zdvér odboc¢im do jiné oblasti. V dnesni diskusi o podobé Skolstvi
existuje uz dnes a tady jedna Skola v Chrudimi, kterd se rozhodla necekat
a zacit sama. Rozvijeji tam kromé zdkladnich predmétit v kaZdém to, co umi
ak cemu md vztah. Zdci tam jezdi z daleka a rddi. Reditel této skoly Fekl:
nds uspéch je zaloZen na spoluprdci, nikoli na soutéZivosti. Pravda, nékteri

Zdci soutéZi rddi, ale vétSinou jsou to ti, kteri zoufale neuméji prohrdvat.

Nds parlamentni systéem je zaloZen na soutéZivosti politickych stran.
Navrhuji diskusi o zdameéné sliivka soutéZivost za slitvko spoluprdce. Samot-
nych stran, ale také, a to zejména, spoluprdce s ndmi obcany.

(Kavci hory, 21. 1. 2001)
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Na pocdtku tietiho tisicileti se redakce VNR obrdtila na nékolik
osobnosti s otdzkou, co od budoucnosti ocekdvaji. Odpovédi, které
jsme ziskali, uverejriujeme serazené podle abecedy.

Toxikolog prof. Zdenék Bardodéj se boji drog
Libost jako nebezpeci

V Cem vidite nejvétsi nebezpeci?

Vsechny chemické ldtky se mohou stit nebezpecnymi; zdlezi na druhu dcinku a na
ddvce. Dik technickému pokroku bude asi ubyvat klasickych chronickych otrav v primyslu
a snad i poskozeni z IéCiv a kontaminantl se zdvaznymi pozdnimi ucinky. Je tfeba pra-
covat na zlepSovani toxikologickych testii a pouzivat je. Myslim, Ze je dilezité odhalo-
vat Casné, skryté ucinky, které mohou postihovat az dal$i generace a potom také likvi-
dovat latky, které se zneuZzivaji.

Neni to spis projev vpadku lidské kultury, civilizace, Ze se lidé utikaji k drogdm;
neméli by se vic presvédcovat, Ze se mohou mit radost i z néceho uslechtilejsiho? Ted
mi napadd, Ze néjaké drogy se vlastné pouZivaly ve vSech kulturdch.

Pouzivaly, ale tehdy se tieba braly ke kultovnim obfadiim, ale dnes nebezpeci hrozi

A pro usnuti se détem varil odvar z makovic.

Dnes se vSe vyrdbi ve velkém, i primyslové. Hodné jsem se vénoval analytice
amyslim, Ze by exponovani lidé, napt. poslanci, méli odevzddvat ke kontrole moc¢, aby
se zjistilo, zda neberou drogy. Jsem presvédcen, Ze nekteii drogy berou. Vidél jsem reakce
k drogovému problému nejen v Lékaiském domé, nybrz i pfi jedndni v sendtnim vybo-
ru. V Karlovych Varech se konalo 24. — 26. 11. 1993 mezindrodni toxikologické sym-
pozium. Zastupce naSich letct tehdy oznadil kontrolu, zda nekoufi marihuanu, a piipad-
ny postih za omezovani lidskych prav. Kdosi se ozval, Ze zficeni letadla je také omezen{
lidskych prav. Dr. H. D. Baumann v pfedndSce dokumentoval, jak po zavedeni kontrol-
niho screeningu v r. 1986 klesd uZzivani drog u prfislusnikd policie, armddy, ndmotnictva,
letectva, pracovnikl ve stdtni sluzb€ i v zdvodech a z toho plynoucimi disledky na kva-
litu price a zdravi. Sel jsem za nim a zeptal jsem se, zda je tomu tak i u vefejnych
Cinitelt. Odpovéd byla: ,,Zeptejte se piimo, zda také prezident musi odevzdavat mo¢ —
samoziejmé musi, vzdyt on ma tlacitka k bombam.*

Dikaz jedné drogy v jedné moci neni ndkladny, stoji 100,- K&. Nejcastéji jde
o pervitin, pétrani i po heroinu a marihuané nebo kokainu je potom za 300 K¢. Nékdo
tvrdi, Ze to je drahé. Kontrola u BSE je asi za 1500 K¢.
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Kontrola je sice dobrd, ale musi to byt také véci osvety, aby si lidé uvédomili, Ze
Jsou i jiné radosti nez drogy. Dd se lidstvo poucit?

Myslim, Ze ano. Byvaly rezim sice otviral cesty k toxikomaniim zpfistupfiovanim
1€k, jez vyvoldvaji zavislost, ale nebylo snadné sem drogy dovazet a obchodovat s nimi.
Myslim, Ze je moznd vychova. Studentim jsem vzdy fikal, Ze kdybych byl v jejich véku,
nikdy bych si za partnera nevybral né¢koho, kdo bere drogy, ptespiilis holduje 1ékiim, je
alkoholik nebo kuidk, protoze muze poskodit déti i dalsi generace. Studenti se chodili
svefit. PfiSla studentka a ukdzala mi vpichy a tdzala se, zda ma mit jest¢ déti. Mladym
lidem, nejen dévcatim, stra$né zdlezi na tom, aby méli zdravé déti.

Prece tedy jen ta osvéta a vychova je dileZitd.

Zda se, Ze Nédrodni protidrogova centrdla md dspéchy v usili proti paSovéni, vyrobé
a obchodu s drogami. Zdravotnictvi je trochu dluzno. Epidemiologie drog je trochu madlo,
i methadonovy program, podpora drogovych koordinétord, streetwalkerti a center, zv1as-
t€ jsou-li tyto akce zpochybiiovdny ve sdélovacich prostiedcich. Neni Zddnd ztréta, ne-
zkusi-li mlady ¢lovék drogu.

Kazatel Cirkve bratrské Pavel Cerny si pieje:

Af Buh da moudrost védcim a politikiim

Co povaZujete za nejveétsi problém v nastdvajicim stoleti? Bude to boj se zlem?

Domnivdm se, Ze ano, a Ze to zlo bude na nds dotirat v riznych podobéch. To zlo
je samoziejmé nékde uvnité v nds, v lidech. Ale uz mizeme vidét $picky ledovce, jako je
napiiklad ekologickd krize, ekonomické napéti, potom obrovské napéti mezi bohatymi
zemémi a chudymi zemémi. To jsou ¢asované bomby, které mohou kdykoliv vybuch-
nout. V tom vidim veliké nebezpec¢i. Za tim v§im se skryvd lidsky hiich, chamtivost,
sobeckost, neochota se délit s druhymi, skute¢né chtit ,,vykofistovat druhé. Moznd toto
stoleti prinese také jesteé nekteré dalsi problémy, které bude tfeba fesit a na které bude
tieba hledat etické odpovédi.

V ¢em vidite vychodisko? Vidite ho v prikladu Alberta Schweitzera, jak jste se o
tom zminil na predvdnocni besedé se studenty nasi Skoly?

Myslim Ze ano. Vychodisko vidim v tom, kdyZ je ¢lov€k ochoten uznat, Ze nad
nim je existence nékoho, kdo ho presahuje. Nékdy tomu fikdme transcendentno. Kies-
tané tomu fikaji Bth.

O transcendentnu prece mluvivd prezident Havel.

To md ndS pan prezident rdd, on si to ale nepfedstavuje konkrétné. Ovsem jd bych
Sel ddl, protoZe véiim, Ze transcendentno se prolomilo do nasi existence pravé v JeziSi
Kristu. Myslim, Ze tim obrovskym nebezpe¢im je globalizace, kterou nemtze nikdo
zastavit, ale Ze nadéje je v tom, Ze se lidé skloni pied autoritou, kterd je prevySuje a Ze
Btih da moudrost politikim, védciim, lidem, ktefi mohou situaci ovlivnit. Ale znamend
to osobni, vnitfni pokoru, pfed nécim, co je vetsi, neZ jsme my.
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Myslite si, Ze je toho generace mladych vzdeélancii nebo vysokoSkoldkii schopna?

Netroufdm si odpoveédét definitivng. Jen bych rdd néco fekl pravé pro 3. lékarskou
fakultu, kde jsem mluvil ke studentlim. Ze zkuSenosti vim, Ze nejvic mladych lidi, kteff
hledaji Boha a nachdzeji ho v Kristu, pochazi v Praze pravé z 1ékaiskych fakult a z fakulty
matematicko-fyzikalni. Snad je tomu tak proto, Ze se tito lidé setkdvaji s meznimi situa-
cemi Vv lidskych Zivotech a Ze hledaji pomoc. A pokora pted nekonecnem a pted vécmi,
které nds presahuji, pfed utrpenim a tim, pied ¢im nékdy musime i kapitulovat, vede
k tomu, Ze ¢lovék pfijimd potom autoritu nékoho vyssiho.

Myslim, Ze mladd generace uZ neni zatiZzena mnohymi problémy, které jsme prozili
my, a Ze je oteviena prave i tomu transcendentnu. V mladou generaci mam velikou na-
dgji.

Doc. MUDr. Jan Pachl, CSc., KAR 3. LF UK
Soucasnost a budoucnost anesteziologie a resuscitace

Pokud bychom se zaméfili na otazKy organizacni a postaveni oboru AR, je ziejmé, Ze
prodélal v poslednich desetiletich velmi piiznivy vyvoj, ktery miizeme demonstrovat i na
piikladu naSeho pracovisté. Teprve v roce 1963 vznikd ve Vinohradské nemocnici samo-
statné anesteziologické oddéleni a v roce 1983 se Anesteziologicko-resuscita¢ni oddélent
stavé klinikou. V soucasné dobé se fadi k vyznamnym pracovistim fakultni nemocnice
i 3. LF UK. Jak se bude dal rozvijet zdlezi na dalsi koncepci oboru a zménéch, které
pfinese vstup do Evropského spolecenstvi. Toto souvisi bezesporu s rozvojem oborové
intenzivni mediciny.

Pokud jde o otazky vyzkumné je tfeba pouze s urCitym uzardénim konstatovat, ze
stdle pfesné nevime, jakym mechanismem inhala¢ni anestetika vlastné ptsobi. V oblasti
resuscitacni péce jsme si védomi, Ze nasSe lécba je prevdzné symptomatickd. Za zdsadni
problém oboru vidim feSeni otdzky sekundarniho postizeni orgdnd po zdvazném inzultu,
ktery vede k aktivaci zdnétlivé reakce organismu na zdté¢Z. Domnivdm se, Ze cesta
k zodpovézeni této otdzky bude feSena ovlivnénim reaktivity imunitniho systému.

Na urovni fakulty bych si ptal predevsim uZzsi spoluprici s dstavy fakulty, jejichz
vyzkumnd potence jednozna¢né v poslednich letech nartistd. To povazuji za nejpodstat-
néjsi ukazatel piiznivého vyvoje. VEiim, Ze predevsim na rozvoji v této oblasti se budu
podilet.

V oblasti pregradudlni vyuky bychom chtéli studentim poskytnout co nejlepsi
podminky. To souvisi obecné se zdkladnimi otdzkami reformy financovani 1ékaiskych
fakult. Vyrazné sniZeni poétu studentd by prispélo ke zkvalitnéni vyuky, k uzsimu
a predevsim CasnéjsSimu zapojeni studentii do klinické prace a projektt klinickych praco-
vist. To také nepiimo souvisi i se zdkonem danym statutem lékatskych fakult a posta-
venim fakultnich nemocnic. Domnivdm se, Ze takto konzervovana dvojkolejnost v této
oblasti je skodliva.
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Doc. PhDr. Jana Piivratskd, CSc., Ustav cizich jazyka 3. LF UK
Jazykové Skoly na lékare nemysli

Nikdo jisté nepochybuje o tom, Ze znalost cizich jazykd obecné, angliétiny pak zejména,
se v 90. letech diky zménénym podminkdm vyrazné zlepsila. Lepsi motivaci neZ otevie-
ni hranic a umoznéni volné komunikace si zZddny jazykovy didaktik nedokdze predstavit.
Schopnost komunikovat cizimi jazyky byla povySena na jedno z pfednich mist hodnoto-
vého Zebticku. Tento jazykovy vyvoj samoziejmé pozitivné ovliviiuje i komunikaci
v jazyce odborném, jazyk mediciny nevyjimaje. To vSak neznamend, Ze tento obor je
bezproblémovy.

Ukolem jazykového pedagoga na vysoké $kole je rozvijet jazyk odborny, a tak
prispivat k profesionalizaci v oboru jazyka. Didakticky tkol je to jisté nemaly a pro fadu
studentti bude jeho vysledek v budoucnu tieba i existenéné rozhodujici. Primarnim pred-
pokladem budovéni odborného jazyka je ovSem dostatecnd znalost obecné angliCtiny ze
stfedn{ Skoly. A tady jsme, myslim, u nejvétStho problému, ktery na$ obor v soucasnosti
mad: anglitinu slovem i pismem ovlada ze stfedni Skoly v,,miie potfebné* pro roz-
vijeni odborného jazyka sotva polovina vSech studentii; néktefi nezvlddaji ani zdkladni
gramatické struktury a béznou slovni zasobu.

Neékolik let jsme doufali (snad bldhové), Ze se situace zlepsi; fakt, Ze svét nds vni-
ma jako ndrod mluvici (aZ na vyjimky) anglictinou trovné ,beginners” az ,,pre-interme-
diate®, jsme povazovali za prechodny stav, ktery se mladé generace uz nebude tykat —
vzdyt na podporu studia cizich jazykt dnes existuje fada programd, vychazeji kvalitn{
ucebnice, néktefi studenti dokonce studuji v zahrani¢i! Agentury se v nabidkdch predha-
néji (viz napt. Expolingua). Bohuzel se zdd, Ze znalosti anglictiny ze stfedni Skoly se
v poslednich nékolika letech v priméru nelepsi. Divod? Zdkony volného trhu promitnu-
té do jedné z oblasti, kde Skolstvi nemélo Sanci konkurovat. Chybéji-li zakladnimu
a sttednimu $kolstvi uditelé — dobii angli¢tindfi, téZko to mize vysokd $kola prehléd-
nout. Ale stejné tak tézko mize vysokd Skola nahradit vznikly jazykovy handicap; nemd
na to cas ani prostfedky.

A tak dnes stojime pred feSenim tohoto problému; a snad pravé diky tomu, Ze se
ndm v posledni dobé podafilo posunout vyuku odborné anglictiny na vys$i uroven
a provézat ji s novym curriculem, vyvstavd tento problém o to naléhavéji.

Nechceme-li snizit latku pozadavkd a vratit se zpét (a to jisté nechceme), je v za-

sad¢ nékolik moznych feSeni, avSak zZddné z nich neni idedlni:

1. zavést pfijimaci zkousku z anglictiny a studenty, ktefi nemaji potiebné zdklady, na
fakultu nepiijimat (bylo by to opatfeni i¢inné, ale jazykové diskriminujici), n e b o

2. studentim s prokdzanou malou znalosti jazyka povinné rozlozit prvni ro¢nik a do
tohoto ro¢niku vloZit rozsah vyuky potfebny ke zvlddnuti dané jazykové urovné (ta-
kovéto opatfeni by vSak bylo pri kapacité dstavu 2,5 tivazku anglictinaid nerealizo-
vatelné a navic by jist¢ mnozi namitali, Ze l€karskd fakulta neni jazykova Skola),
nebo
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3. zrusit povinnou angli¢tinu a ponechat moznost volby jazyka (uz sly$im namitky:
anglictina je pro medicinu jazykem cislo jedna. Ano, jisté. Ale co bude pro studenta

a posléze 1ékare — naseho absolventa vyhodnéjsi? Komunikovat pokrocilou némci-

nou ¢i francouzstinou, véetné jazyka odborného, pokud s témito jazyky prichdzeji ze

stfedni Skoly jako svymi jazyky hlavnimi (maturitnimi), anebo jen elementdrni ang-
lictinou, zahalenou do hédvu lékatské terminologie? Tim nechci zpochybnit ndzor, Ze
vSichni studenti by méli umét anglicky pasivné natolik, aby mohli ¢ist odbornou
literaturu a ziskdvat v angli¢tiné nové informace. Nicméné nelze se domnivat, Ze to
za nds vyte$i néjakd jazykova Skola, kde studenti budou po vecerech studovat ném-

&inu ¢ francouzstinu. Zadnd jazykova $kola totiZ neuci néméinu a francouzitinu pro

Iékare!!!

Nejhorsi variantou by bylo tvérit se, Ze tento problém neexistuje, a prehlizet, Ze
studenti ve své anketé jako predmét, ktery by mél mit vétsi hodinovou dotaci, uvedli na
prvinim misté anglié¢tinu! To jist¢ neni ndhoda, je to jen potvrzeni toho, co my jako
pedagogové vime jiz delsi dobu, a proto se snaZzime tento stav pii sebemensi prileZitosti
zlepsit. 1 cizojazy¢nd kompetence bude totizZ rozhodovat o tom, jaké absolventy budeme
mit, jak budou po strince jazykové pfipraveni ke své profesi, jaky obraz tito studenti
vytvori o své alma mater a potazmo fakulté..

O tom, Ze otdzky vyuky jazykil na univerzitni drovni nejsou Zadnym anachronis-
mem, nybrZ pravé naopak tématem velmi aktudlnim, svédci celd fada mezindrodnich aktivit.
Zdaleka nejsme jedinou lékarskou fakultou, kterd se snazi s jazykovymi problémy vy-
rovnat (svéd¢i o tom Setieni naseho dstavu na 15 evropskych univerzitich, které bylo
soucdsti grantového tikolu FRVS).

Soucasny evropsky vyvoj prelomu tisicileti k celé situaci v cizojazy¢né komunikaci
navic zastdva lehce schizofrenni postoj: na jedné strané usiluje o integraci, cemuz vy-
znamné napomdhd univerzdlni jazykové pojitko — mezindrodni angli¢tina. Na strané dru-
hé se v8ak brani hegemonii anglictiny a podporuje malé i vét§i jazyky ndrodni (viz Ev-
ropsky rok jazyku 2001 — str. xy...) ve snaze vytvdfet budouci jednotnou Evropu,
zaloZenou na jazykové rozmanitosti. At jiz tak ¢i tak, jisté je, Ze komunikace alespoil
dvéma cizimi jazyky bude nutnou soucasti profesniho vybaveni vzdélaného Evropana.
Doufejme, Ze k nim v budoucnu budou patfit i nasi cesti studenti.

Co ¢éeka MUDr. David Rath

Jaké nadéje vkldddte jako prezident CLK do prvnich let pocinajiciho stoleti?
Nadéje nevkldddm Z4dné, tfeba budu ndsledné pifjemné piekvapen.

Jaké naopak cekdte problémy?

Problémi je fada. Pokracujici devastace Zivotniho prostfedi. Deformovany Zivotni

styl zaloZeny na spirdlovité nardstajicim konzumu, kdy jedine¢ny a neopakovatelny dar
svého zivota promrhdvdame, a to pouze proto, abychom mohli vice zkonzumovat.
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Evangelicky farai Milo$ Rejchrt soudi:
S desitkovou soustavou problémy nezmizi

Neotekdvejme nic od 21. stoleti jen proto, Ze zatind uritou cifrou. Cisla jsou nahodi-
lost. Lze ovSem ocekdvat, Ze nékteré tendence, které se uz objevuji, se budou ddle roz-
vijet. Budoucnost ale neni urovana pritomnosti, uz se stalo, Ze se prognostici sekli. I to
je poucné, Ze v oboru kosmického letectvi nedoslo k tomu, co se ocekdvalo koncem 60. let,
Ze cestovani do kosmu bude béznou zdleZitosti. Ani kosmonautika, ani letectvi neucinily
v tomto sméru zZadny vyrazny pokrok, jako by zarazily u stropu moznosti a dale se piilis
nerozvijeji.

Doslo vsak k takové revoluci v informatice, jakou nikdo z prognostikli neocekaval.
Troufdm si predvidat, Ze informacni revoluce bude pokracovat a bude se podilet na tom,
7e Zivotni styl lidstva se bude stile vice unifikovat. Zivotni styl Evropand, Afri¢ani,
Americ¢ant, Asijcii a Australand se bude sobé stile vice bliZit.

Co se tyce duchovniho rozméru lidstva, ocekdvam, Ze jednotliva naboZenstvi se bu-
dou diverzifikovat uvnitf sebe sama. Bude dochézet k pronikéni jednotlivych kulturnich
nébozenskych proudd, ale uvnitf téchto proudd bude dochdzet ke §tépeni. Jednotlivé
proudy se budou délit na fundamentalistické a liberdlni jak v islamu, tak v kiestanstv{
i v okruhu hinduismu a budhismu. Proto neocekavdm konflikt napf. mezi kiestanskou
a isldmskou kulturou, ale uvniti kiestanského a uvnitf islamského svéta, vyvolany fun-
damentalistickymi sméry, které — jak doufdm — zGstanou menSinové.

Déle médm za to, Ze asi nejvetsi prevrat, ktery nds ¢ekd, bude v biotechnologiich,
coZ souvisi s tim, Ze se v genetice dochdzi k objeviim, které uz ted nabizeji technologic-
ké vyuziti. Nemdm za to, Ze samo proniknuti do oblasti, které byly neproniknutelné,
povede ke zlému. ZdleZi na tom, jestli je dokdZeme vyuZit, nebo jestli dovolime jeho
zneuziti.

Profesor MUDr. Jiii Schindler, DrSc., Ustav lékai'ské mikrobiologie

Vyvoj v prirodnich védach trva desetileti

Prvni mésice nového stoleti mame jiz za sebou, takZe by se to snadno zpétn€ predpovi-
dalo.. Ale co mize byt v piirodnich véddch nebo v mediciné tak zbrusu nového
a neocekdvaného! Vyvoj poznatkil a jejich zrani se tu pocitd na desetileti. Tak jakpak
mésice.

Zacnéme tedy jinak. Byl jsem poucen, Ze to md byt néco delfského z mého obzo-
ru, tj. z mikrobiologie. Tedy napred vysvétleni. Zda se, Ze bakterie nejsou tak primitiv-
ni a hloupé, Ze by si zily zcela individudlné, jedna o druhé nevédouc, bez potfeby spo-
luprdce. Neni tomu tak. Dorozumivaji se chemicky, tyto signdly uméji zpracovat a vysilat.
Jednak proto, aby jich nebylo v jednom misté pfili§ mnoho, aby jich bylo urcité kvo-
rum, jak na valné hromadé¢ u lidi. Aby se 1épe uzivily a v chudém prostfedi obstdly,
vytvéateji pomérné sloZité kooperujici struktury. To se dfive nevédélo, protoZe se studo-
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val jejich Zivot pouze v zajeti. V mistickdch na agarovém rosolu, nebo v tekutindch, vse
v prostiedi s nepfirozenym slozenim. Ze zoufalstvi i z dobrého bydla rostou v koloniich.
Ale i existence kolonie je fizena sloZit€jSimi mechanismy, nez se zddlo. Zkritka a dobie
po pravu se hovoii o spolecenstvi bakterii, af uz v kolonii nebo v piifrodnim povlaku —
biofilmu jako o mnohobunééném organismu. Zd4 se to trochu nadsazené, ale mnoho
znakl tu je: fenotypovd diferenciace, reakce na zevni prostiedi, sloZitost genetické regu-
lace, signdly ve funkci hormont, tvarova rozmanitost. Na zevni vlivy reaguje kolonie
jako celek.

Z toho vseho pak jeden velmi chytry a pracovity izraelsky fyzik vyslovil hypotézu,
ktera se dotykd principu evoluce. Ze totiZ existuje nevitalistickd alternativa k darwinskému
principu, kdy evoluce spéje vpred ndhodnymi mutacemi. Zjednodusené feceno, kolonie
se chovd jako celek, a tak je ovladana siti genoml, které kooperuji a umoziiuji vznik
genomu nové kvality jako vyraz kooperativni evoluce. Je tak na vyS$§i trovni popren
Goedeltiv theorem, 7Ze systém se sdm nemuiZe zdokonalit. Tak je mozné, Ze se v této
oblasti dockdme v budoucnu pozoruhodného pozndni. Nebo také ne.

Za druhé: Néco z nasi studijni reformy, ¢ili nového curricula. Tedy véfim a oce-
kdvam, Ze i rozvrh bude utvdfen tak, aby studenti méli na zacdtku semestru vyhrazeny
¢as pro samostatnou piipravu na prvni kurz a vyucovani mohlo byt opravdovym semi-
nafem. VEifim a oCekdvam, Ze rozvrh bude sestaven s pochopenim, Ze laboratorni cviceni
sedmndcti studentti nemiZe probihat v mistnosti pro osm studentd. NatoZ pak s mikroby.
Dile véfim a ofekdvdm, Ze bude rozvinuta fakultni webov4 sif na soucasné drovni. Byli
jsme jednou z prvnich fakult, ktera ji mela, a zddlo se, Ze si prvenstvi udrzime. Nejde
vSak o prvenstvi. Jde o to, aby byla plné¢ vyuzita k podpofe progresivniho inovovaného
zpusobu vyuky. Aby ucitelé na siti poskytovali textovy, graficky, animovany a dynamic-
ky studijni materidl. Aby bylo jasné, co a hlavné jak se v jednotlivych kurzech uci a aby
stranky nahradily dfive tiskem vyddvana skripta. Aby se pln¢ vyuZzivalo seriéznich glo-
balnich sitovych zdroji vyznamnych $kol a instituci. A aby se vzila béZznd komunikace
se studenty timto zpisobem. Nejen ufedné, ale i jako individudlni konzultace, jako do-
plnék osobniho styku se studenty. ProtoZe si nasi fakulty vazim a ocenuji jeji neumdlé-
vajici dynamiku, véfim a anketné véStim, Ze to muiiZe byt a bude splnéno v tomto piipa-
dé skutecné v pristich mésicich. Ne ve dvou, ne ve tfech, ale jist¢ od fijna. Mysleme
globdlne, jednejme lokalné. Se smyslem pro (zdédnlivy) detail.

Teolog Odilo Stampach, Starokatolicka cirkev

v v,

Vidam studenty a vérim, Ze vSechno bude lepsi

Co povaZujete za nejveétsi problém pro pocinajici 21. stoleti, nebo pro pristi tisicileti?

Nemyslim, Ze bychom mohli uvazovat ve staletich nebo tisiciletich, protoZe o tom
zatim moc nemizeme védét. Jsem pevné presvédcen, Ze néco jiného jsou vnéjsi okol-
nosti, které nds potkdvaji a néco jiného je naSe moznost do toho zasdhnout. Jsem vés-
nivym stoupencem pojeti, Ze to bude takové, jaké si to udélame — s t€mi omezujicimi
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faktory samozfejmé, které jsou ve hie. MiZeme sice vyhodnotit stav nasi spolecnosti,
ale to jsme pfece my sami; to Spatné neni jen néco vedle nds. Myslim, Ze vSichni citime
po deseti nebo jedenacti letech zklamani, Ze je to néjak jiné, nez jsme cekali, ale vse je
to v nasich rukou. Pokud vidime problémy v né¢em, co by se dalo trosku moralisticky
nazvat mravnim stavem spolecnosti, nebo pokud si nafikime na nevzdélanost a hrubost
v naSem prostiedi, tak bychom se neméli toho bat, méli bychom to vzit sami do rukou
a zaCit s tim znovu néco délat.

Jakd je iiloha cirkvi?

Myslim, Ze i kfestané bez ohledu na vyzndni maji v tom své dluhy. Urcit¢ nepomdi-
7Ze, kdyz budeme poidd jenom dokola opakovat lidem svd dogmata, ta jsou az druhotné-
ho vyznamu. To, co je zapotiebi, je pfedstavit znovu to, co pfinesl JeZiS, na kterého se
jako kfestané odvoldvame, a jednat zpGsobem charakteristickym pro tuto dobu, ve které
Zijeme, podobné jako jednal on ve své dobé. To znamend piinést spolecnosti néco spise
tim, jak budeme jednat, nez tim, jak budeme mluvit.

2y 2

Myslite si, Ze to mladi lide, s nimiz jste se na této Skole setkal, dokdZi:

Nevim o nich nic, jenom jsme vidél jejich obliceje, s nikym z nich jsme nemél pri-
lezitost mluvit, takze mohu jenom doufat, Ze to dokdZou. OvSem mou obZivou je vyu-
¢ovani na vysokych Skoldch, a tak viddm jiné studenty kazdy den a musim fici, Ze
o dnesni studentské generaci mam mnohem vyss$i minéni, nez jak si to pamatuji z doby,
kdy ja jsem byl studentem. TakZe ta moje nadéje je zdivodnénd, myslim, Ze vSechno

bude lepsi.

Olbram Zoubek: O Marii
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Vzpominky na prof. MUDr. Emericha Poldka, DrSc.

Letos 27. kvétna uplyne 100 let od narozeni zndmého praZského
chirurga, prof. MUDr. Emericha Poldka, DrSc., ktery pracoval
45 let ve Vinohradské nemocnici a ktery 16 let vedl zdejsi chi-
rurgickou kliniku.

Vzdélany lékar a oblibeny ucditel

Kdyz tehdejsi doc. MUDr. E. Poldk nastupoval jako priméf na chirurgické oddéleni
Vinohradské nemocnice, byl jiz ve svych 33 letech zkusenym chirurgem ze $koly prof.
MUDr. Rudolfa Jedlicky a jeho nastupce prof. MUDr. Jiftho Divise, k nimz se vzdy
s velkou dctou hlasil. Tehdy bylo chirurgické oddéleni umisténo v pavilonu C, kde je
nyni ORL klinika a teprve v ndsledujicim roce se pfestéhovalo do nové dokonceného
pavilonu H.

Chirurgie pred II. svétovou vdlkou byla odli$nd od nynéjsi praxe. Velkd c¢dst ne-
mocnych pfichdzela do nemocnice s Urazy a s inoperabilnimi nddory. Bylo také daleko
vice operaci pro zaludeéni a duodendlni viedy, chirurgové operovali jinym zplsobem
rakovinu kone¢niku, komplikovanou cholelithiasu a rakovinu prsu.

Doc. Poldk byl nejen vybornym operatérem, ale i lidskym lékatem a skuteCnym
demokratem. Pochdzel z rodiny, kterd méla pét déti, jeho otec byl pravnikem a matka se
o rodinu vzorng starala. KdyZ byly Emerichovi necelé tii roky, presidlila jeho rodina do
Vidné, kde vychodil obecnou skolu a pak i sedm tfid gymnazia, ale maturoval jiz zase
v Praze na Malostranském gymnaziu v r. 1919. Medicinu vystudoval na prazské lékai-
ské fakult¢ Univerzity Karlovy a promoval vr. 1924. Po promoci pracoval jesté¢ kratky
Cas jako asistent farmakologického tstavu u prof. Lhotdka a pak se jiz definitivné roz-
hodl pro obor chirurgie. Mél k tomu dobré odborné piedpoklady, nebot ke konci studii
byl demonstrdtorem a pomocnou védeckou silou na anatomickém ustavu prof. Janosika
a pozdé&ji u prof. Weignera.

Chirurgicky vycvik zahdjil E. Poldk na II. chirurgické klinice u prof. Rudolfa jed-
licky, v Podolském sanatoriu. Od svého ucitele si odnesl pfedev§im poznatek lidského
piistupu k nemocnym, obdiv k $ifi provadénych chirurgickych vykont, coz bylo na teh-
dejsi dobu nevidané, odkoukal gentlemanské jedndni s kolegy i lehkost chirurgovy ruky
a upnul se kromé naro¢né operativy k seriézni védecké praci. Skoda, Ze jeho lidsky
i chirurgicky vzor — prof. R. jedlicka — pfedcasné zemiel a Ze se jeho klinika po néjakou
dobu ocitla pod vedenim jeho zéstupcti, kteif v té dobé jesté nebyli povéfenymi univer-
zitnimi profesory. Emerich Poldk pak s nesmirnym obdivem pfilnul k prof. dr. J. Divi-
Sovi, ktery se stal trvalym ndstupcem prof. R. Jedlicky a toto pfatelstvi s dobrym clove-
kem a znamenitym chirurgem formovalo i medicinské nazory Poldkovy. V dobé, kdy se
E. Poldk habilitoval — bylo to vr. 1934, nebyl jesté J. Divi§ profesorem, a proto byl
trochu paradoxné E. Poldk habilitovan prednostou I. chirurgické kliniky prof. MUDr.
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A. Jirdaskem, a to jako jeho prvni docent, jesté pred J. Knoblochem, ktery graduoval na
L. chirurgické klinice ve VSeobecné nemocnici v Praze 2.

E. Poldk byl zanicenym chirurgem. Pilné ¢etl odbornou literaturu, a protoze umél
skvéle némecky, vzdéldval se rychleji nezli jeho vrstevnici. Aby se vice zdokonalil
v operative, kterd tehdy nebyla tak rozsdhld ani na klinice, ani v sanatoriu, jezdil dosti
Casto operovat do Mukaceva na Podkarpatskou Rus, do tstavu prof. Alberta. Habilita¢-
ni praci sepsal vroce 1934 na téma ,,Transfiize krve®, coZ bylo velmi progresivni jak
v teoretickych zdvérech, tak predevsim v praktickém pouZiti u chirurgickych nemocnych.

Ani odchod Polakiv z II. chirurgické kliniky nebyl plné snadny. Pivodné se totiz
doc. Poldk uchazel o primariat v Céslavi, a a¢ byl schopnym chirurgem, neprosadil se
mezi domdcimi uchazeci, kterym prali pani radni. E. Poldk tedy zkusil pfihlasit se na
uvolnény primaridt ve Vinohradské nemocnici a tato volba mu hned napoprvé vysla,
protoZe vinohradsti radni lepstho kandiddta neméli.

Od svého nastupu do Vinohradské nemocnice v r. 1934 doc. Poldk pilné operoval,
svédomité oSetfoval svéfené nemocné a stdle studoval. Zdokonaloval se v anglictiné a ve
francouzsting, Cetl soucasnou medicinskou literaturu, psal odborné ¢lanky do Rozhledd
v chirurgii, cestoval po evropskych stdtech, sbiral zkuSenosti a dcastnil se i spolkového
Zivota Geskych chirurgli v Ceské chirurgické spole¢nosti. II. svétovou valku pieckal na
svém oddéleni v nemocnici, kterd trpéla tak jako jiné podobné ustavy nedostatkem 1ékd,
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zdravotnického materidlu, omezenymi piidé€ly potravin a pak i nedostatkem 1ékaid, je-
jichz piisun z univerzity byl zastaven. E. Poldk na svém oddg€leni zaméstndval fadu ne-
dostudovanych medikd, ktefi d€lali prici zdravotnich laborantl, a umoznil jim tak
v pomérném klidu preckat nékolik let pred totdlnim nasazenim v Némecku.

Po vilce se doc. Poldk zajimal o progresivni chirurgické metody, které pfinesla
vélend doba, zejména o hiebovani zlomenin a napsal péknou monografii o frakturach
krcku stehenni kosti a o jejich 1éceni zhfebovanim. V roce 1947 byl jmenovan mimoiad-
nym profesorem chirurgie a kdyz byla ve Vinohradské nemocnici vr. 1952 zfizena kli-
nickd zdkladna pro Lékarskou fakultu hygienickou UK (dnesni 3. LF UK), stal se prv-
nim prednostou chirurgické kliniky, kterd méla 200 ldzek a jiz 15 lékaft. Na své klinice
zaved] prof. Poldk demokraticky rezim a porddek jak ve vychové medikd, tak i v 1é¢ebném
provozu a ve védecké préci. Jeho kazdodenni vizity na celé klinice byly vyhldSené, denni
operovani od deviti hodin do pozdnich hodin odpolednich se stalo pracovnim rytmem,
kterému podléhal nejen piednosta, ale i cely tym lékait, a to Sest dni v tydnu.

Prof. Poldk byl nesmirné pracovity ¢lovék a mily spole¢nik. Rdd a hodné koutil
cigarety i doutniky, rdd se jiz od mlddi vénoval komorni hudbé, sém hrdval na housle
ina klavir a ,,muzicirovani“ a Cetba byly jeho zdlibou. K té pak pfistupovala jeho obliba
zahradkareni, péstovani skalnicek a také podnikani vyleti do pfirody. Mél velmi rad svou
rodinu, vychoval dvé dcery, které miloval. Do mysli Iékaid se zapsal predevs§im svymi
krasnymi publikacemi, z nichZ je tfeba jmenovat zejména dvé, a to ,,Causae mortis
v chirurgii* a ,,Chirurgii $titné Zlazy“.

Z dalsich Poldkovych zdsluh o ceskoslovenskou medicinu je tfeba piipomenout jes-
té jeho ucast na zahrani¢nich chirurgickych kongresech, funkci vicepresidenta
v International College of Surgeons a jeho &tyfleté predsednictvi v Ceské chirurgické
spole¢nosti J. E. Purkyng a v Lékatské radé CSAV.

Po odchodu do dichodu vr. 1971 dochazel prof. Poldk jesté nékolik let na ,,své*
pracovisté, kde byl chirurgem-konzultantem. Jeho odbornou ¢innost mu definitivné né-
kolik let pred smirti (zemiel 1980) zkomplikovala vazna ocni choroba.

Prof. MUDr. Emerich Poldk, DrSc., byl velkym chirurgem, nad$enym humanistou,
vzdélanym lékafem a milovanym ,,panem ucitelem®, na néhoz i po mnoha letech vzpo-
mind zdstup jeho zakd, spolupracovnic-zdravotnich sester a jisté i stovky nemocnych,
kteff ho prezili.

Za Zdky a spolupracovniky
Milos Hdjek

Spoluzakladatel moderni ceské chirurgie
Jméno profesora Emericha Poldka zapsdno velkym pismem do ceskoslovenské a Ceské
chirurgie s rozsahem pdsobnosti prakticky ve vSech chirurgickych disciplindch, v&etné
se vytvaiejicich novych specidlnich chirurgickych oborti. Oblast jeho aktivni chirurgické

¢innosti je tak rozsahld, Ze ji 1ze jen té€zko v celé §ifi postihnout. Profesor Poldk zvladl
a ddle rozvijel mimobfisni chirurgii, chirurgii, hrudni, srde¢ni, endochirurgii i traumato-
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logii. Byl jednim z poslednich velikdnti nasi chirurgie, ktery zvladl na vysokém odbor-
ném stupni uvedené chirurgické obory.

Pokud jde o chirurgii bfisni, zabyval se prof. Poldk vrozenou pylorostenézou.
Souborné vysledky jeji chirurgické 1écby publikoval vr. 1938. Kromé toho se jiz v tomto
obdobi zabyval problematikou krviceni do travici trubice, zvlasté pak pii viedové cho-
robé. V léceni viedové choroby uptednostiioval resekci Zaludku podle Péan-Rydygiera
jicnu, kdy jako jeden z prvnich u nds publikoval své zkuSenosti s jejich lécenim. Pouka-
zal téZ na problematiku lé¢eni korozivni stendzy jicnu a propracoval metody piistupu
k nékterym vzacnéj§im brani¢nim kyldm.

Velkym pifnosem pro Ceskoslovenskou gastroenterochirurgii je jeho ptsobeni
v chirurgii slinivky bfi$ni. Tady se stal velkym mistrem svého oboru a neni téméi cho-
roba slinivky, jiZ by nebyla vénovana publikace obsahujici jeho dlouholeté zkuSenosti.
Jako pokracovatel $koly Rudolfa Jedlicky, kterého si nesmirné vézil a jehoz uctival, jiz
vroce 1935 uverejnil prispévek k Jedlickové modifikaci operace pseudocyst pankreatu.
Vnitini drendZ pseudocysty pankreatu opakované hdjil jak na domdcim, tak i na zahra-
ni¢énim odborném setkdni. Po druhé svétové valce zaméfil svou pozornost jako prvn{
unds ke karcinomu pankreatu a jiz vroce 1951 publikoval své prvni zkuSenosti
s duodenopankreatektomii. Intenzivné se t€Z zabyval akutni a chronickou pankreatitidou
a napsal o tom kapitolu v Herfortové monografii. Stejné tak rozvinul na chirurgické kli-
nice v Praze na Vinohradech resekce jater jak pro primdrni jaterni nddor, tak i pro me-
tastdzy karcinomu tlustého stfeva a konecniku, karcinomu Zaludku a zlu¢niku. Techniku
levostranné lobektomie jaterni v&etné pooperaéniho pribéhu publikoval profesor Poldk
vr. 1954.

Dalsi chirurgickou disciplinou byla chirurgie hrudni. Zde doséhl fady vyznamnych
uspécht i proto, Ze vytvotil tym spolupracovnikil, ktefi se zabyvali diagnosticko-terape-
utickym postupem v celé §ifi. Chirurgicko-pneumologické semindfe spolu s pneumolo-
gickou klinikou profesora Jedlicky znamenaly vyznamny piinos pro rozvoj hrudni chi-
rurgie v Ceskoslovensku. Dlouholetou ¢innost v hrudni chirurgii pak profesor Poldk
prezentoval v monografii Indikace v pneumochirurgii, kterou vydal vr. 1959. Jak profe-
sor Poldk uvadi v ivodu této monografie ,,0 diagnostice plicnich chorob a nemoci
a o technice plicnich resekci je ve svété i u nds dostatecnd literatura. O indikacich, sté-
Zejnim to bohu hrudni chirurgie, postrdddme vSak uceleného dila. ZkuSenosti z praxe,
kde se s touto problematikou denné setkavame, vedly mne k tomu, sestavit a na zakladé
svétového pisemnictvi a vlastnich zkuSenosti indikace pro pneumochirurgické vykony.*
Tato monografie znamend vyznamny piispévek k problematice hrudni chirurgie a fada
poznatkd, pokud jde o indikaci chirurgického 1éCeni, je aktudlni i v soucasnosti.

Endochirurgie zaujala v chirurgické aktivité profesora Poldka jedno z nejpiednéjsich
mist. Technika operacf stitné Zlazy, kterou profesor Poldk vypracoval, je pouZivdna vel-
mi dspésné do soucasné doby. V r. 1966 profesor Poldk vydal monografii ,,Chirurgie
Stitné Zldzy*. Toto pozoruhodné dilo vzniklo zpracovdnim obrovského klinického mate-

ridlu, jak uvadi profesor Poldk, ,sestava naSich operovanych se svym poctem fad{
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k nejvétsim ve svétovém pisemnictvi, nebot ¢itd pres 10 000 nemocnych, vysledky jsou
co do mortality, tak i co do pooperacnich komplikaci velmi piiznivé.“ Pozoruhodny pocet
pacientii operovanych profesorem Poldkem pro onemocnéni §titné zldzy ziejmé nebude
nikdy prekondn.

Velky zdjem mél profesor Poldk téZ o postupné se vytvéiejici obor onkologie a jeji
nedilnou ¢ast onkochirurgii. Spolupracoval s fadou onkologi a sim koordinoval kom-
plexni pfistup v terapii zhoubnych nddord z hlediska vyznamu dalsich lé¢ebnych moz-
nosti. Ditkazem tohoto Usili je i monografie ,,Chirurgické prekancerézy®, ve které prof.
Poldk se spolupracovniky obsdhl problematiku prekanceréz postihujicich jednotlivé or-
gdny nitrobfi$ni, nitrohrudni, uropoetického systému, prsni Zlazy, skeletu, §titné Zlazy
a ktize. Monografie vysla vr. 1969.

Traumatologii jako nedilnou ¢dst chirurgie péstoval a rozvijel na své klinice od
zacatku. Zvlasté se vénoval jak traumatologii pohybového tstroji, kdy v tficdtych letech
publikoval jako jeden z prvnich u nds vlastni zkusenosti s osteosyntézou zlomenin krcku
kosti stehenni a zlomenin pertrochanterickych. Kromé toho se vénoval traumatologii
hrudniku a bficha.

Profesor Poldk je vSak téZ jednim z prikopnikil chirurgie srde¢ni u néds. Od r. 1952
do r. 1956 provedl celkem 135 kardiochirurgickych operaci bez pomoci mimotélniho
ob&hu. Z toho jen pacientli se stenézou mitrdlni chlopné bylo 71.

Zavrsenim veskeré Cinnosti chirurgické vSak byla Poldkova monografie ,,Causae
mortis v chirurgii“ (vysla vr. 1961). Toto mimoradné dilo, které je stile aktudlni, pred-
stavuje zdsadni piinos do chirurgie. Tato kolektivni prace profesora Poldka se spolupra-
covniky se zabyva pfi¢inami smrti operovanych nemocnych a postihla jak problematiku
anestézie, tak i hrudni a brfisni chirurgii, dale chirurgii $titné Zlazy, urologii, traumatolo-
gii a chirurgii cévni. Uel monografie vyjadiil prof. Poldk v jejim tivodu: ,,Piedn& chce-
me sviij rozsdhly klinicky materidl podrobit piisné autokritice. Chceme zjistit, kde jsme
chybili my, kde kolegové z terénu nebo spolupracovnici piibuznych obord. Touto praci
chceme jasné dokumentovat nadiizenym ufadlim, Ze se charakter chirurgické prace jak
co do rozsahu, tak i co do kvality méni, a to vesmés ve smyslu vzestupném. To vyZa-
duje i vétsich ndkladd. Jejich kryti neni vZdy imérné potfebé. Tato monografie proto
znamend nejen vyznamnou ucebnici chirurgie s trvalou hodnotou, ale t€Z argument, kte-
ry je tak ddlezity i v dne$ni dobé pro dalsi rozvoj chirurgie — oboru, jehoz dalsi vyvoj
bez dostate¢ného persondlniho a technického zdzemi neni mozny.

Obrovskd vitalita a eldn profesora Poldka znamenaly, Ze po opera¢nim programu,
kdy diky brilantni technice a fyziologickému operovani odoperoval s minimalizaci zdtéze
pro nemocného i nékolik rozsdhlych vykond, se dédle vénoval organiza¢ni, didaktické
a publikacni ¢innosti. Profesor Poldk vybudoval vyznamnou chirurgickou $kolu, ze kte-
ré vysla fada pokracovateld jeho dila, jako byl prof. MUDr. A. Kostelecky, DrSc., doc.
MUDr. V. Vojtisek, DrSc., prof. MUDr. V. Nahodil, DrSc., prof. MUDr. Milo$ Hajek,
DrSc., doc. MUDr. J. Lorenc, CSc., doc. MUDr. V. Vlasak, CSc. a fada dalSich. Na
klinice profesora Poldka pracoval i akademik Z. Kunc, prof. MUDr. B. Spagek, DrSc.,
doc. MUDir. B. Placdk, CSc.
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Dovolte mi jako jednomu z zZikl prof. Poldka vzpominku na velkého uditele. Na
kliniku jsem nastoupil vr. 1971. Hned prvni tyden jsem byl ur¢en na druhou asistenci
k prof. Poldkovi. Opera¢ni program byli tfi nemocni s onemocnénim §titné 7Zlazy, jeden
pacient s Zalude¢nim viedem a jeden s nddorem tlustého stfeva. Pro druhého asistenta
byl kromé drzeni hdkd dal$im udkolem uzdvér opera¢ni rany. Suturu rdny vSak musel
asistent chirurg provést v co nejkratsi dobe. Jak jsem se pozdéji dozvédél, kdyz se pan
profesor po chvili objevil zpét u operacniho stolu a sledoval, jak provddime suturu, byl
vymezeny Cas urceny k této sutufe v rozsahu vykoufené jedné cigarety mezi dvéma
operacemi. Operacni program byl ukoncen krétce po poledni.

Profesor Poldk patii mezi spoluzakladatele nasi moderni chirurgie. Pfinesl fadu
dtlezitych poznatkl v 16¢bé fady dnes jiz specializovanych chirurgickych obord. Vyznamny
piinos prof. Poldka pro chirurgii se v§ak tykd nejen operacni techniky, ale i prace didak-
tické, védecké a publikacni. Vybudoval u nds svou chirurgickou $kolu s fadou pokraco-
vatelti. Védeckd moudrost celého Poldkova dila je skuteCnym zdkladnim kamenem ceské
chirurgie.

Doc. MUDr. Frantisek Vyhndnek, CSc.,
Chirurgickd klinika 3. LF UK

Pozoroval jsem opravdového mistra chirurgie

... JelikoZ nélezim k mladsi generaci britskych chirurgt, jejiz piislusnici byli ochuzeni
druhou svétovou vdlkou a jejimi disledky o moznost poznéni velké tradice chirurgie ve
stfedni Evropé, pfizndvdm, Ze i jd jsem mél velmi malé znalosti o prici, kterd byla vy-
kondna v Ceskoslovensku do roku 1956. Toho roku jsme mél iastnou piileZitost na-
vtivit tuto zemi a ucastnit se sjezdu o resekcich plic v Praze. Byl to pro mne zajimavy
zazitek a nalezl jsem zde nové pritele.

Ze setkdni na tomto sjezdu vzeSel i zdjezd Ctyf Ceskoslovenskych chirurgd do An-
glie vroce 1957. Jednim z nich byl i profesor Poldk. Po jejich navstévé Londyna mohli
jsme je uvitat i u nds v Liverpoolu a bliZze je poznat. BéZn€¢ vedeme klidny a pokojny
Zivot, ale téchto nékolik dnd bylo opravdu nabito udédlostmi a vecernimi sezenimi. Dny
byly zcela vyplnény ndvstévami klinik a tstavi a je pochopitelné, Ze nikdo ani z hosti,
ani z domdcich nemohl setrvat po cely ten ¢as v plné pozornosti a bd€losti. I jd jsem si
pfi jedné zdlouhavé diskusi ponékud zdiiml a mé sympatie ziskal profesor Polak, kdyz
se mi pozdé€ji svéfil, Ze i on by potieboval sirky do oci, aby si je uchoval oteviené.

Snazili jsme se nasim hostim ukazat svou béZnou denni praci a ja jsem ndhodou
operoval mladého muze s velkou retrosterndlni strumou. Tuto operacii provadim velmi
vzéacné, snad jednou ¢i dvakrit do roka. Nevédél jsem tehdy, jak znamenity chirurg je
Emerich Poldk, a neuvédomoval jsem si proto postaveni, v némz jsem se pravé v jeho
pritomnosti ocitl. Nefikal sice nic, ale urcité se musel pro sebe usmivat. SlySel jsem sice
cosi povidat, Ze snad md urcité zkuSenosti v chirurgii $titné Zldzy, ale kdyz jsem pak
roku 1958 se dvéma kolegy z Liverpoolu navstivil Prahu, zjistil jsem, Ze tato povést
byla jen chabym naznakem.
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Vidél jsem, Ze profesor Poldk je jednim z téch chirurgli, u nichZ se operace Stitné
Zlazy provadéji ve velikém poctu. VSiml jsem si, Ze nehnul ani brvou, bylo-li na dopo-
lednim programu 10 nebo 12 strumektomii. A¢ neni mym zvykem pouzivat nadsazek,
uvédomoval jsem si, kdyZ jsem ho vidél pii préci, Ze pozoruji opravdového mistra chi-
rurgie. Operoval téméf vyhradné jen s parem delSich zastaralych pinzet, s nimiz dovedl
obstarat snad vSechnu praci kromé fezu. Pouzival jich k izolaci zldzy ik preparaci cév-
niho zdsobeni. Jen velkym chirurglim je ddn takovyto zpisob prace — obycejni smrtel-
nici potfebuji k tomu fadu riznych néstrojd, pro kazdou fdzi operace néco jiného.

Nenf tedy divu, Ze jsem se v duchu cervenal, kdyZ jsem si uvédomoval, kolik vlast-
nich nedostatkli jsem demonstroval pii oné strumektomii pfed rokem. PfiliSnd horlivost
se nékdy nevyplaci a jisté, kdybych tenkrat byl lépe informovan, byl bych onu operaci
odlozil. Emerich Poldk je vSak moudry a shovivavy, jd jsem se z této pithody poucil
aoba setrvdvdme stdle v upfimném prdtelstvi.

Cetnd odveétvi chirurgické Cinnosti. Nejen o Stitné Zlazy, ale i o velkou ¢dst hrudni chi-

rurgie a stejné tak o drobné problémy denni chirurgické praxe. Pozdé€ji jsme poznali

jeho pohostinstvi nejen v jeho domé, ale i na cestich po Ceském venkové a vzdy zistal

upiimny, roztomily a lidsky, at v kruhu své rodiny nebo mezi svymi pfteli a spolupra-
covniky bez ohledu na jejich vék. ..

B. J. Bickford, Liverpool: Prof. Poldkovi k Sedesditce,

Rozhledy v chirurgii XL — 5 — 1961, SZN, Praha
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Toxikologie ve 20. stoleti

Pokrokum toxikologie v uplynulém stoleti byl v jeho poslednich dnech vé-
novan seminar, ktery ve spolupraci s 3. lékarskou fakultou UK usporadala
odborna skupina toxikologické chemie Ceské spole¢nosti chemické. Utast-
nici seminare si v této souvislosti pripomnéli predevsim sté vyro¢i naroze-
ni dvou osobnosti, které se o rozvoj toxikologie zaslouzily — prof. MUDr.
et. Dr.tech. ing. Karla Kicla, DrSc. a prof. MUDr. Jana Roubala, DrSc. Oba
se vénovali toxikologii i chemii, bojovym chemickym litkam a za svého
pusobeni na Karlové univerzité tézZ vyuce mediki. Prof. Kacl byl zaméfen
i na diagnostiku otrav a doménou prof. Roubala byla toxikologie pramys-
lova. O jejich Zivoté a vyznamu hovorili na seminari diivéjsi pedagog nasi
fakulty prof. dr. Zdenék Bardodéj, DrSc. a doc. RNDr. PhMr. Jaroslav
Prokes, DrSc. V treti ¢asti seminare proslovil prednasku o litkach a wcin-
cich, kterou mohou ohrozit v soucasnosti i pristi generace, MUDr. Radim
Sram, DrSc., z Ustavu experimentilni mediciny AV CR, ktery lékaistvi vy-
studoval na 3. LF UK. (Viz téz str. 69 Program Teplice)

Zdenék Bardodéj
Vyznam prof. Roubala presahuje hranice naSi zemé

Prof. Roubal se narodil v Ndchod€, maturoval na redlném gymndziu v 1919. Promoval
na lékarské fakulté r. 1924, pracoval v nemocnicich v Prachaticich a Ji¢iné a poté ve
Zlin¢é v Bafové nemocnici jako sekunddr, jako tovdrni a rajonni 1ékat, ddle jako statn{
méstsky lékat, primai a prednosta Ustavu primyslového zdravotnictvi Batovy nemocni-
ce. Roku 1952 byl tstav zaclenén do krajské hygienické stanice. V r. 1953 piesel prof.
Roubal na Ustav hygieny préce a chorob z povoldni v Praze jako vedouci odboru. Sou-
casné byl ¢inny i jako prednosta katedry hygieny prace a ¢len védecké rady hygienicko-
epidemiologického sméru, pozdeji Lékarské fakulty hygienické UK, kde byl habilitovén.
Profesorem UK se stal vr. 1961, doktorem véd 1968. Prednésel na Ustavu pro dosko-
lovani 1ékatt, byl expertem pro hygienu price na ministerstvu zdravotnictvi, predsedou
komise pro chemické litky a zastdval fadu dalsich funkeci.

Po skonceni studia mediciny pracoval prof. Roubal na fadé oddéleni, kde se sezna-
mil jak s klinickymi, tak teoretickymi problémy v mediciné. K jeho prvnim publikacim
patii prace o strumé, o feochromocytomu a o povaze bakteriofdgu.

Profesor Roubal vybudoval ve Zling pii Batové nemocnici Ustav primyslového
zdravotnictvi s vyborné vybavenymi laboratofemi, napt. pro toxikologii, s plynovou
komorou pro zvifata, analyzu, polarografii, pro terénni méfeni v zavodech, pro fyziologii
a s velmi bohatou knihovnou. S dr. F. Pokornym, dr. I. Cern)?m, J. Zdrazilem a J. Pi-
chou se vénoval napt. toxikologii rozpoustédel, urychlovacd vulkanizace a mnoha dal-
Sich latek, pouzivanych pii vyrobé kaucuku, dile bojovym chemickym latkdm a zkouse-
ni plynovych masek i jinym problémtm.
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Za druhé svétové vilky u néj ve zlinském ustavu pracovali dr. K. Kadlec,
dr. P. Pachner s manzelkou, dr. P. Pelndf, dr. A. Waelschovd, dr. F. Janda a jini. Nektei{
znich tam byli ukryti pfed nacisty. Pracovnici dstavu byli také zapojeni do protinacistic-
kého odboje. Nékteii z nich pracovali pozdéji v akademickych funkcich. Na Ustavu hy-
gieny préace a chorob z povoldni v Praze patfili do jeho kolektivu napf. dr. V. Vasak, dr.
V. gedivec, dr. K. Bocek, doc. L. Opl a ing. K. Marha.

Po r. 1952 byli na Lékaiské fakult¢ hygienické jeho asistenty dr. J. Veis, dr. A. Nau$
a dr. Z. Bardodg¢j a védeckou asistentkou dr. M. Krivucovd. Jakkoliv se mu otevirala
atraktivni kariéra, drzel se védomé zpét. Byl piikladnym manzelem a otcem a dobrym
pedagogem. Nevidél jsem, Ze by n¢kdy nékoho poniZil. Nikdy jsem neslysel jeho roz-
kaz nebo slova hnévu. Slavnym se stalo jeho réeni ,,mélo by se, Ze jo, ne®. Pikantn{
a politické anekdoty mu byly cizi. Byl abstinent a nekufdk. Byl velice Setrny a po vélec-
nych proZitcich mimofddné opatrny. K oblibenym potravindm patfil vita-chléb a tresci
jatra v konzerve. Miloval klasickou hudbu, v ciziné navstévoval galerie a muzea a zaji-
mal se o mistni pozoruhodnosti.

Prof. Roubal byl pohyblivy a Zivy, a pfesto jsme mu na katedfe za jeho nepfitom-
nosti fikali stafitk nebo dédek (tehdy mu bylo jen néco pres padesdt). Na hlavé mél
nékolik ateromd (bouli¢ek) a chudou kstici. Byl pfesny a dochvilny a neptili§ vesely.
Mozna se nékdy bavil, aniz to dal najevo. Jednou u mne vidél jakysi kladny kadrovy
posudek na kohosi. Prohldsil s klidem ,,ano, Ze jo, ne, on mne udal za vélky gestapu‘.

Na jeho byvalém pracovisti ve Zliné se vykondvala pfedpromo¢ni praxe poslucha¢d
Lékaiské fakulty hygienické. M€l jsem moznost spolupracovat se dvéma skveélymi lid-
mi, s dr. F. Pokornymm a dr. I. Cernym, ktefi uZ nejsou mezi nami.

Po zkuSenostech v klinické mediciné zastdval prof. Roubal presvédcent, Ze by pra-
covni lékarstvi mélo byt soucdsti vSech oborti a byl ponékud skepticky k tcelnosti zii-
zeni samostatného oboru pracovniho 1ékatstvi, piipadné¢ nemoci z povoldni.

Studoval hematologii u pracovnikl s benzenem a hodnoceni expozice benzenu sta-
novenim aromatd ve vydechu a fenolti v moci a zaslouzil se o zdkaz pouzivani benzinu
s vy$&im obsahem benzenu jako priimyslového rozpoustédla. Ceskoslovensko bylo
v tomto sméru prvni zemi na svété. Pii analyzdch pouzival polarografii a barevné reakce
dinitroderivatd aromatickych uhlovodika.

Veénoval se toxikologii halogenuhlovodikd, napt. dichlorethanu, chloroprenu, dichlor-
butanu a heptachlorcyklohexanu. Rada praci je zcela ptivodnich a dostaly se i do zahra-
ni¢nich ucebnic, kupt. o profesiondlni alopecii u délnikd z vyroby chloroprenového kau-
¢uku a o pozdnich ndsledcich — malformace u potomstva. Nasel také leukopenii u osob
dlouhodobé exponovanych butadienu.

Prof. Roubal studoval riziko sirouhliku pfi vyrobé visk6zového hedvébi, zajimal se
o arsen, thioarsenitany, terc. butylchroman, diizokyanatany, 1-chlor-2,4-dinitrobenzen,
o chemickd rizika pfi vyrobé hliniku, tj. o fluorézu a karcinogenni d¢inky uhlovodikd
i o velky pocet dalSich toxickych ldtek. Velmi jej pfitahovaly teoretické otdzky vztahd
mezi ddvkou a ucinkem.
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Publikoval prace o nemoci poklepavaci v obuvnickém primyslu, o pracovné-fyzi-
ologickych problémech pfi konstrukei strojd i jinych dsekd pracovniho lékatstvi. Kromé
toho se vénoval i organizaénim otdzkdm prace zdvodnich lékaii a hygienické sluzby,
uvddéni nejvyssich piipustnych koncentraci do praxe i metoddm stanoveni chemickych
latek v ovzdusi pracovist a v biologickém materidlu.

Prof. Roubal uvefejnil pfes sto praci v odbornych Casopisech, vydal monografie
apodilel se na psani ucebnic a skript pro mediky. Uvedu aspon tfi publikace: Kapitoly
z primyslové toxikologie, Metodika préice dilenského 1ékate v hygiené a epidemiologii,
Prirucka vysetfovacich metod v hygiené prace. Nejen mediktim nybrz i 1ékafim poslou-
7{ tyto knihy i dnes.

Je tieba zdtraznit, Ze prof. Roubal se zabyval tématy, jeZ bylo tieba feSit. Néktefi
badatelé se drzi tématu, které je bavi, a maji vhodnou metodiku k feSeni, coZ je pohodl-
néjsi. U prof. Roubala nachdzime problematiku rozpustidel a chemickych latek v guma-
renstvi, plastickych hmot, vyroby umélého hedvabi, masek proti bojovym chemickym
latkdm, sloucenin arsenu, rizik pii vyrobé hliniku a cetnych jinych Skodlivin.

Prof. Roubala vzpomnél prof. Naus§ v Casopise Pracovni 1ékarstvi. M4 slova maji
pripomenout budovatele védniho oboru toxikologie: vyznam prof. Roubala presahuje
hranice nasi zemé. Prof. Roubal zachrdanil mnohem lidem zdravi a Zivot a mozna ndm
dnes jeho moudrost chybi.

Prof. Roubal zemfel 8. 4. 1975.

Jaroslav Proke$
Na prof. Kacla vzpominame s dctou a vdécnosti

Na samém konci 19. stoleti, 25. ledna 1900 se ve Vinaficich u Kladna narodil prof. Kacl.
Po maturité¢ na redlce na Kladn€¢ a gymndziu ve Slaném studoval v Praze na technice
chemické inZenyrstvi. Zazil tedy i prof. Votocka, na jehoz mimorddné kvality i piisnost
aZ puntickarstvi vzpominal. Po promoci v r. 1923 pracoval jako doktorand ve Vyzkum-
ném ustavu cukrovarnickém. Po vypracovani a obhdjeni doktorské disertace mu byl
udélen titul DrTech. Jesté za postgradudlniho studia se dal zapsat na lékatskou fakultu
v Praze a jiz v roce 1930 byl slavnostné prohlaSen doktorem veSkerého lékaistvi. Jesté
béhem studia mediciny zac¢al pracovat v Ustavu pro chemii lékaiskou u prof. Forménka,
zprvu jako védecké pomocna sila, poté asistent a vr. 1935 jako soukromy docent. Jak
zfejmo, je celé jeho Zivotni dilo spjato s timto dstavem i s oborem.

Pred II. svétovou vélkou v dobé ohrozeni republiky se prof. Kdcl zaslouZil fadou
praci o vyzkum v oblasti vojenské toxikologie, yperitu. V rimci Ustavu lékaiské chemie
vybudoval pro tento tigel Oddé&leni chemickych jedt, jako zaklad budouciho Ustavu pro
toxikologii a soudni chemii. Stal se jeho pfednostou a v roce 1938 byl navrzen na
mimofddného profesora. Hlavnim tdkolem nového oddéleni byl vyzkum novych odmo-
fovacich postuptl. Zucastnil se i piipravy civilni lékarnicky CO proti BCHL fy Lutin
s indikdtorem yperitu v laku povrchu lékdrnicky.
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Navrh mimotddné profesury nebyl — pro okupaci a zruseni ceskych vysokych skol
— realizovan. Prof. Kdcl se stal nejprve prednostou oddéleni pro hygienu price pii Stat-
nim zdravotnim ustavu, pak asistentem dermatovenerologické kliniky prof. Gawalowského.
Po vilce, jiz v roce 1945, se ujal vedeni I. dstavu pro chemii lékafskou a soudni. Byl
jmenovan fadnym profesorem, a to se zpétnou platnosti od 1. 5. 1940.

S nevSedni intenzitou se vénoval vyuce mediki a pro tento tcel znovuvybudovani
ustavu, ktery prevzal doslova v troskdch — v budové byl za vdlky SS-lazaret; z labora-
toff nic nezbylo. Napsal stru¢nd skripta Lékaiské chemie.

Velmi aktivné se prof. Kécl vénoval politice v Ndrodné socidlni strané. V tnoru
1948 si uvédomil redlné moznosti — dvé alternativy: bud zistat na politice dosavadniho
ndr. soc. zaméfeni a tim dat ustav i obor v plen rudym aktivistim (z Césti se tak pozd&ji
stalo na II. chemii), nebo vyuzit zbylych moznosti a zistat v politickém déni jako repre-
zentant a poslanec za novou ndrodné socialistickou stranu (Ceskoslovenskou stranu so-
cialistickou — poz. red.) se vSemi osobnimi riziky. Volil druhou cestu. Budiz zde feceno,
Ze mnoho lidi mu to tehdy silné vytykalo. JenZe diky tomu zachrdnil nejen ustav, obor,
ale i spoustu lidi rezimem prondsledovanych (mj. Svoboda, Kithier, Silinek, po 1968
Roosovd). Rekonstruoval Ustav 1ékaiské chemie a snaZil se opét i o toxikologii, ato v
$ir§im, zdravotnickém zaméfeni. K tomu vyborné prospélo rozhodnuti bolSevického vedeni
VSCHT, které zrugilo Ustav soudni chemie vedeny prof. Svagrem. Prof. Kacl piijal
nejen tstav a zafizeni (nijak moderni), ale i prof. Svagra a jeho spolupracovnici
dr. Kinskou. Na tomto misté nutno pfipomenout oboustranné vzdcné vzorny pomér mezi
$éfem Kdclem a o 25 let star§im prof. Svagrem.

Timto roziifenim zacal riist nového oddéleni, pozdgji Laboratofe a nakonec Ustavu
pro toxikologii, ktery leZel soudruhtim z vedeni fakulty i RUK pro sloZeni persondlu
z nekomunisti celou dobu v zaludku.

Velkym povzbuzenim byla v r. 1958 Zddost MNO o znovuziizeni odd. voj. toxiko-
logie jako pokracovani piedvale¢nych praci. Slo zprvu opét o yperit, oviem jiz o hleds-
ni antidot a vyzkum mechanismu tcinku. Protoze z tohoto byly — po ovéfeni vysledkd
vyzkumu — po dvou letech i zvySené dotace, umoznilo to vystavbu novych laboratoii,
ato nejen pro potieby obrany, toxikologie vojenské. S tim Sel ruku v ruce i rozvoj to-
xikologické analytiky pro potfebu diagnostiky otrav u civilistd. A s tim se i stupiiovala
zdvist komunistt, kterd v8ak neméla — diky organiza¢nim schopnostem prof. Kécla —
Zadného funkéné negativniho ucinku. Naopak tstav se rozSifoval a nabyval na vyznamu
jak v oblasti vojenské toxikologie, tak pfedevsim analytické toxikologie. Zde to bylo
velmi $fastné rozhodnuti vénovat se chromatografickym metoddm, ktera pak i diky doc.
Vecerkové se dostaly na mezindrodni droven.

Je ironif osudu, Ze zminény chronicky negativni pfistup totalitni éry se dockal ,ispé-
chu® az po sametové revoluci.. Po roce 1989 zcela samostatny Ustav toxikologie byl
rozdélen a cast preddna zhruba pred rokem ne zcela logicky (vétSina analyz je pro po-
tteby nemocnic a tedy Zivych lidi) do katedry soudniho lékafstvi a ¢dst na nukledrn{
medicinu. Tim byla témér veSkera aktivita prof. Kacla likvidovéna.
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Prof. Kécl mél vzacny dar organizaéni a kooperacni ¢innosti. To se projevilo nejen
pii budovdni obou ustavil (chemie a toxikologie), ale i v iniciativé spoluprdce mezina-
rodni. V rdmci tehdejsich moznosti navazal prof. Kécl — a jeho prostfednictvim i dstav
— kontakt s Ustavem lékaiské chemie univerzity v Jeng, vedenym velmi moderné prof.
Frunderem. A nezdstalo jen u oboustrannych pracovnich zdjezdd. Vzdjemnd vyména
mladych pracovnikd podstatné prispéla nejen k urovni tcastniki samych, ale i obou
ustavi. Nebyla to jen tato mezindrodni spoluprdce. Velmi cenénd byla i jeho aktivita
vici slovenskym kolegtim, vedenym prof. Niederlandem.

Nezapomenutelnd je i spoluprace s interni klinikou prof. Foita. S Kdclem se znali
z predvéle¢ného Ustavu 1ék. chemie, kde byl asistentem i prof. Foit. V citované spolu-
préci Slo — jak jinak — o vyzkum diabetu a metabolickych poruch. Jednim z hlavnich
témat byl i inzulin, a to nejen metoda stanoveni RIA (prvni u nds), ale celd Sir${ bioche-
mickd problematika pod vedenim dr. Kramla z chemie. Spoluprdce méla znacny vyznam
pro nase mladé asistenty, tak napf. dr. Pelichovd absolvovala i interni praxi v rdmci ates-
tace praveé na klinice prof. Foita.

Neni proto divu, Ze byl prof. Kécl jmenovidn jako vedouci Cinitel rtiznych védec-
kych spolecnosti a predevsim jako spoluzakladatel Odborné skupiny toxikologické che-
mie pii Ceskoslovenské spole¢nosti chemické. Pracoval ve vedeni Cs. biochemické spo-
le¢nosti, Spolecnosti pro klinickou chemii.

V oblasti vojenské toxikologie dosdhl i organizacniho tspéchu jako ¢len vedeni
Odborné skupiny vojenské toxikologie pii VLA JEP v Hradci Krdlové. V této oblasti
navazal uizkou spoluprdci i s Vojenskym vyzkumnym vyukovym a doSkolovacim usta-
vem veterindrni mediciny v Motole, kde se provddé€ly i spole¢né experimenty.

Nelze zapomenout Kéclovy zdsluhy o farmacii. Nejen Ze pfijal vyuku studentd far-
macie pri lékaiské fakulté v letech 1949-1951, ale jako piedseda zdravotniho vyboru
Ndrodniho shromézdéni prosazoval pfi definitivnim formovani farmaceutického studia
jeho moderni koncepci, a tim i zrovnopravnéni absolventd v rdmci vysokych Skol. Za-
slouzil se i o vybudovéni Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové.

Pro prof. Kécla byl typicky hluboky a neutuchajici skute¢ny zdjem o obor i ustav,
i po jeho penzionovani po roce 1969, kdy se dostatecné jasné postavil na pozici pravdy
a musel tedy odejit. Byl s ndmi stdle ve styku — chodili jsme na viceméné pravidelné
ndvstévy k nému do bytu. V posledni dobé se vénoval historii lékai'ské chemie a toxi-
kologie.

Charakteristicky byl pohled prof. Kécla pii kazdém odchodu z ustavu zpét na bu-
dovu. Kontroloval, zda nékde neni zapomenuto osvétleni, oteviend okna atd. To bylo
zachyceno na filmu 16 mm, ktery natocil asistent dr. Bina a je asi v majetku dcer pana
profesora.

Pro prof. Kécla bylo typické, Ze se dovedl hrané do béla rozéilit v dilezitych pii-
padech, kdy n€kdo z nds udélal néjakou neptedloZenost. AZ po letech jsme zjistili, Ze
své velmi hlasité projevy dobfe kontroloval, a proto nikdy ,,neujel” ve svych vytkdch.
Po vyfeseni a ndpravé druhy den nic nevédél.
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Tak se stalo i kdyZ mé povéfil po roce a pil prace na yperitu (pan profesor tomu
dal kryci nazev IRIS, — miij spolupracovnik, nyni ve Svycarsku — Slivek Svoboda viak
nefekl jinak neZ Primeros), abych na vystavé nukledrni techniky z oblasti radioizotopti
prohléd] a navrhl, co eventudln€ koupit za konec¢né pfidélené prostfedky na vyzkum. J4
jsem sice vystavu dokonale prohlédl, ale také obstaral nakladdk, nakoupil a dal piivézt
veskeré zdkladni vybaveni pozdéjsiho RIL. KdyZ jsem mu po ndvratu z vystavy a na-
st¢hovani novych piistroji telefonicky nad$ené ozndmil, Ze vSe je jiZz nejen koupeno (za
600 000 Kcs), ale i nast€éhovéano, ndsledoval velmi hlasity projev, létaly hromy, blesky.
Sdelil mi, Ze to budu muset zaplatit ze svého. Nestalo se. Za par dni, kdyzZ se piesvéd-
¢il, Ze je to nakoupeno stiizlivé, vSechny piistroje uvedeny do chodu a umoznéno zah4-
jeni prace na dalsi etapé vyzkumu yperitu, bylo vSe v potradku.

Podobné tomu bylo jiz v roce 1950, kdy jsme se s dr. Vecerkem spolu probourali
do ¢ésti suterénu, kterd jeSté nebyla od konce vélky oteviena, a rozstipli pfi tom dvere.
Dostali jsme strasné vyhubovdno, ale mistnost se hned zacala adaptovat na laboratof,
kde jeden cas sidlil i dr. Chundela.

Zde se nabizi jind vzpominka doc. Vecerkové, dosud neznamd. Spolu s dr. Chunde-
lou se dr. Vecerek titulovali ,,dédku‘. A tak, kdyZ pozd€ v noci pfi prici na syntéze ve
své laboratofi uslySel dr. Vecerek na chodbé néjaky hluk, vySel na chodbu a v domnéni,
Ze jde o dr. Chundelu, zakiicel do tmavé chodby: ,,To jsi ty, dédku?“ A ozval se zndmy
zvucny bas profesora Kécla: ,,Jo, to jsem ja“. Vecerek byl Sokovdn a omlouval se. Sa-
moziejmé, Ze vse probéhlo bez incidenttl.

Bez incidentu také prob&hl mij text, ktery jsem dostal za kol pfipravit pro ROH
na podporu udéleni titulu Doktora véd pro prof. Kécla. Po slavnosti s udélenim mé vzal
Kdcl stranou a povidd: ,,Jestlipak, Prokes, vite, za co jsem — podle vds — dostal ten
doktordt?*“ ,,No piece..”, a jmenoval jsem divody obecné zndmé. AZ kdyZ jsem dosel
k tomu, Ze zbudoval dvé novd, moderni $pickovd specializovand pracovisté, mé prerusil
a fekl: ,,No jo, a tam v téch ‘pracoviStich® vdm vypadlo to ,a‘.* Pochopiv fekl jsem, Ze
i to je nakonec pravda. Nu, byli jsme mladi a leccos se ddlo. Tentokrét se prof. Kacl
nijak nezlobil.

Prof. Kdcl mél pri feSeni a koordinaci odborné price dar nadhledu. Dovedl najit
vyznam nové se nabizejici prace nejen jako chemik, ale i 1ékai a v neposledni fade i
organizator. M@l ,.¢ich” pro vybér a hodnoceni spolupracovnikti. Vazil si pfedevsim doc.
Vecerka i jeho choti. Nedlouho pred smrti se mné svéfil, Ze nedostatené ocenil tehdy
jiz doc. Chundelu pro jeho odborné organiza¢ni schopnosti. Chundela se svou manzel-
kou, dr. élechtovou, dosdhl v oblasti dopingu mezindrodni trovné.

Budiz zde ddle piipomenuto, jak si prof. Kdcl z mimoustavnich vazil prof. Bardo-
déje pro jeho odborné, organizacni a charakterové vlastnosti. Ty se potvrdily i na setkd-
ni Sekce toxikologické chemie koncem minulého roku, jehoZ inicidtorem a hlavnim orga-
nizdtorem byl pravé prof. Bardodé€j a zabyval se mj. i stoletym vyroc¢im profesora Kdcla.

Na profesora Kdcla vzpomindme vSichni, ktefi jsme pod nim pracovali a vyrustali,
s dctou a pocitem hluboké vdécnosti.
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Akademicka uspéSnost na stredni Skole:
prediktor absolvovani studia mediciny.!

Jiri KoZeny, Lydie Tisanskd
Laborator psychometrickych studit
Psychiatrické centrum Praha

3. lékar'skd fakulta UK Praha

Prediktortim dspé$ného studia mediciny je v odborné literatufe vénovana velkd pozor-
nost, ale pokrok je spiSe inkrementdlni nez dramaticky (Fisher & Resnik, 1990). S né-
kolika vyjimkami (Remus & Wong, 1989; Abedi, 1991) jsou korelacni matice analyzo-
vané linedrn{ regresi a variabilita kritéria (primérny prospéch) vysvétlend regresory (testy
védomosti, mentdlni potencidl, osobnostni rysy, socioekonomickd data) nikdy, pokud je
ndm znamo, neprekrocila 19 % (Wilson & Hardgrave, 1995).

Za velky tuspéch tedy povazujeme 32% variance sdilené prediktory (primérny pro-
spéch z fyziky na stfedni skole, test z fyziky pfi pfijimacim fizeni, odhad motivace stu-
denta piijimaci komisi a zdvislost na socidlni zpétné vazb¢ odhadnutd osobnostnim tes-
tem) a kritériem (primérny prospéch studentd béhem prvnich Sesti semestrd studia
mediciny) v nasi studii (KoZeny & Hoschl, 1997a). Tato hodnota ov§em mirné klesa se
vzddlenosti mezi piijimacim fizenim a semestrem studia (KoZeny & Hoschl, 1996, 1997b).
Kromé toho téméf vzdy kritérion byva kontinudlni proménnd, obvykle primérny pro-
spéch, coZ nastoluje problém se stanovenim délictho bodu (pfijat — nepfijat), jez mize
byt feSen vétSinou pouze arbitrdrn€. Relativné nizkd prediktivni validita ptijimaciho fize-
ni z hlediska uspéSnosti studia mize byt rovnéz ovlivnéna skute¢nosti, Ze se jednd
o prufezovy, jednorazovy proces, kdy se na vysledku nepochybné podili fada zkresluji-
cich faktord.

Nase studie navazujici na predchozi vyzkum, ve kterém byl pouzit klasifikacni pii-
stup (KozZeny, TiSanskd & Hoschl, 1998), je pokusem (a) o predikci akademického
uspéchu, definovaného jako uspésné ukonceni studia béhem Sesti let, na podkladé stu-
dijnich vysledkd b&hem ctyiletého studia na stfedni $kole a (b) identifikaci minimdlniho
poctu proménnych s relativné nejvyssi prediktivni silou.

Metoda

Proménné

Kritérion:

o kategoridlni proménnd (FIN) délici soubor studentti na skupinu jedincd, ktefi neu-

konéili studium (FIN-n) béhem dvandcti semestrti, a skupinu osob, které dodrzely
tento C¢asovy interval a studium tspé$né ukonéily (FIN-u)>.

1 Studie byla financovdna z grantu IGA MZ CR ¢&. 1407-8.

2 Divody nedodrzeni ¢asového intervalu nebyly autorim dostupné, coZz prestavuje ome-
zeni validity studie — nebylo moZno odliSit studenty, ktefi preruSili studium a stravili
napf. rok na lékarském pracoviSti v zahrani¢i od jedinct, ktefi tak ucinili z neprofe-
siondlnich pficin.
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Prediktory:
(a) praimérny pospéch béhem Etytletého studia na stiedni Skole:

e matematika (M1_4)

o fyzika (F1_4)

o Cesky jazyk (C1_4)
(b) primérny prospéch v jednotlivych letech studia na stfedni $kole:

o matematika (MAT1, MAT2, MAT3, MAT4)

o fyzika (FYZ1, FYZ2, FYZ3, FYZ4)

o Cesky jazyk(Cl, C2, C3, C4)

Dtivodem pro zatfazeni téchto piedméti byl jednak predpoklad jejich relevance pro
dspesné studium, jednak skutecnost, Ze tyto predméty jsou vyucovdny na vsech typech
Skol, ze kterych ptichdzeji zadatelé o pfijeti na 1ékai'skou fakultu.

Soubor

Soubor tvofilo celkem 125 jedinci (Zeny = 64, muzi = 61), ktefi byli v roce 1992
prijati ke studiu na 3. 1ékarskou fakultu UK v Praze a je popsdan v Tab. 1. Pocet pozo-
rovani u jednotlivych proménnych mirné kolisal v souvislosti s chyb&jicimi daty — divo-
dem byla nedostupnost tdajii; nicméné, struktura chybé&jicich dat byla ndhodna®.

Tab. 1 Deskripce souboru studenti

FIN CELKEM VEK
FIN-u | FIN-n M SD rozsah
Zeny 37 27 64 18.1 0.88 17-21
muzi 31 30 61 18.5 1.34 18-23
celkem 68 57 125 18.3 1.12 17-23

FIN — absolvovani studia béhem Sesti let
FIN-u ukoncil studium
FIN-n neukondil studium

Vysledky*
Primérny prospéch béhem studia na stfedni $kole

Popis obou souboril z hlediska primérného prospéchu béhem ctyiletého studia na
stfedni $kole z matematiky (M1_4), fyziky (F1_4) a ¢eského jazyka (C1_4) je uveden
v Tab. 2.

3 Ovéfeno modulem SPSS Missing Value Analysis.
4 Statistickd analyza byla realizovand programovym souborem SAS ver. 8.1
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Tab. 2 Primérny prospéch na stfedni Skole béhem ¢tyr let studia
FIN-n neukonCil studium na LF (N = 60)

M SD rozsah min max
F1_4 1,93 0,58 2,50 1 3,50
Ml1_4 2,17 0,57 2,25 1 3,25
Cl 4 1,73 0,64 2,25 1 3,25
FIN-u ukoncil studium na LF (N = 53)

M SD rozsah min max
F1_4 1,69 0,51 2,00 1 3,00
Ml1_4 1,92 0,54 2,00 1 3,00
Cl 4 1,65 0,48 1,75 1 2,75

F1_4 - fyzika M1_4 — matematika Cl1_4 — cesky jazyk

S vyjimkou C1_4, kde nebyl shleddn statisticky vyznamny rozdil mezi FIN-n a FIN-
u (t,, = 0.61, p=0.54; CI, = -0.11+0.30; power=0.1967), se skupiny lisily jak
z hlediska M1_4 (t,,, =2.44, p £ 0.02; CI,, = 0.04+0.47; power=0.66), tak na podkla-
dé F1_4 (t,, = 2.30, pL 0.02; CIL,, = 0.04+0.46; power=0.63)".

Proménné F1_4 a M1_4 byly zafazeny do bindrni logistické regresni analyzy®
(metoda piimd, krokovd, kondiciondlni, p-in =0.05, p-out=0.10. Po tfech iteracich, kdy
zména parametru klesla pod hodnotu 0.0001, obsahoval zdvérecny model proménnou
F1_4 (czdf:l=5.281, pL0.02). Regresni rovnice (koeficient B = -0.8288, SE = 0.3745,
Wald = 4.89, df = 1, p L 0.02, R = -0.14) ma tvar:

FIN = 1.3885 — 0.8288 * F1_4

Na podkladé regresni rovnice bylo predikované ¢lenstvi ve skupindch. Vysledek
(Tab. 4.) kiizové klasifikace (data klasifikovaného jedince nejsou podkladem pro vypo-
v intervalu Sesti let nedokonéi (68,9 % vs. 48,1 %; celkem 59,1 %). Nagelkerkeho R?
naznacuje, Zze pouze necelych 7 % variance kritéria je vysvétleno modelem.

Primérny prospéch v jednotlivych letech studia

Inspekei primérd a variability prospéchu z fyziky, matematiky a ¢eského jazyka
v 1. az 4. ro¢niku studia na stfedni Skole (Tab. 3) a na podkladé obecné zkuSenosti, Ze
pedagogové maji tendenci klasifikovat studenty shovivavéji ke konci studia, tj. ve ¢tvr-

5 Power=85 by vyzadovala 90 osob v kazdé skupiné.

6 Logistickd regresni analyza neni zdvisld na distribu¢nich pfedpokladech a je efektiv-
n&js$i nez linedrni regresni analyza, kdyz kritérion je netransformovand kategoridlni
bindrni proménnd.



tém rocniku, zvolili jsme prospéch v téchto predmeétech ve tfetim rocniku stfedni Skoly
jako prediktory s cilem minimalizovat miru informaci nezbytnych pro predikci tspésné-
ho zakongeni studia mediciny v intervalu 3esti let. Cesky jazyk jsme do analyzy na pod-
kladé ptedchozich ndlezi nezaradili.

Tab. 3 Praméry a SD skupin FIN-n (N=60) FIN-u (N=58)

SKUPINA M SD
FYZ1 FIN-n 1,91 0,73
FIN-u 1,73 0,63
FYZ2 FIN-n 1,95 0,78
FIN-u 1,65 0,59
FYZ3 FIN-n 2,00 0,65
FIN-u 1,71 0,64
FYZ4 FIN-n 1,86 0,71
FIN-u 1,67 0,62
MAT1 FIN-n 2,13 0,75
FIN-u 1,96 0,68
MAT2 FIN-n 2,17 0,62
FIN-u 1,98 0,64
MAT3 FIN-n 2,23 0,70
FIN-u 1,83 0,67
MAT4 FIN-n 2,17 0,72
FIN-u 1,89 0,67
FIN — absolvovani studia béhem Sesti let
FIN-n -ne
FIN-u — ano

FYZ1 — FYZ4 primér z fyziky 1. aZ 4.ro¢niku stfedni Skoly
MAT1 — MAT4 primér z matematiky 1. aZ 4. roniku stfedni Skoly

Testovéani rozdild mezi jedinci skupiny FIN-u a FIN-n pfinesl podporu pro predpo-
klad statisticky vyznamné lepstho prospéchu jedincti skupiny FIN-u v obou pfedmétech
(MANOVA - GLM: Wilks 1 = 0.910, F2113 = 5.617, p L 0.05). Na tomto rozdilu se

podilela jak proménnd MAT3 (F, = 10.835, p L 0.001; power=0.88), tak prediktor FYZ3
(F, = 5.186, p L. 0.025; power=0.68).

RozliSovaci potencidl proménnych MAT3 a FYZ3 byl testovan logistickou regresni
analyzou (metoda piimd, krokovd, kondiciondlni, p-in=0.05, p-out=0.10). Zavérecny
model obsahoval proménnou MAT3 (¢’ =9.443, pL.0.002). Regresni rovnice (koefici-
ent B = -0.852, SE = 0.258, Wald = 8.645, df= 1, p £ 0.003, R = -0.23) m4 tvar:

FIN = 1.597 — 0.852 * MAT3

Vysledky kiizové klasifikace jsou prezentované v Tab. 4. Na podkladé vysledné

regresni rovnice bylo celkové do ,,spravné“ skupiny zatazeno 61,7 % osob. Ndlez na-
znacuje, Ze proménnd MAT3 podstatné 1épe identifikuje jedince, ktefi studium v Sestiletém
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intervalu neukonci (85,48 % vs. 32,68 %). Model vysvétluje kolem 10% variance kri-
téria (Nagelkerke R? = 0.104).

Tab. 4 Klasifikac¢ni tabulka
prediktor: F1_4

Predikovand skupina
Origindlni skupina FIN-n FIN-u
FIN-n (N = 58) 40 (68,9 %) 18 (31,1 %)
FIN-u (N = 52) 27 (51,9 %) 25 (48,1 %)

X6

Celkem ,,spravné* zatazeno 59,09 % jedinct

prediktor: MAT3

Predikovand skupina
Origindlni skupina FIN-n FIN-u
FIN-n (N = 62) 53 (85,5 %) 9 (14,5 %)
FIN-u (N = 55) 31 (56,3 %) 18 (32,7 %)

13

Celkem ,,spravné* zatfazeno 61,7 % jedincti

Zavér

Vysledky naznacuji, Ze primérny prospéch z fyziky béhem ctyfletého studia na
stfedni Skole by mohl byt, s ohledem na dlouhy ¢asovy interval mezi prediktory a kri-
tériem, validnim prekurzorem dspéSného zakonceni studia mediciny v Sestiletém obdobi.
Kromé toho primérny prospéch z matematiky ve tfetim roce studia se jevi jako jeSté

dspornéjsi a validnéjsi prediktor. V obou piipadech prediktory podstatné Iépe identifikuiji
jedince, ktefi studium v Sestiletém obdobi neukonci.
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Souhrn

Akademickd dspéSnost na stfedni Skole: prediktor absolvovani studia mediciny

J. KozZeny, L. TiSanskd

Ve studii byla ovéfovana prediktivni validita (a) primérného prospéchu z fyziky,
matematiky a ceského jazyka béhem ctyfletého studia na stfedni Skole, (b) prospéchu
z téchto pfedmétd v jednotlivych letech studia vzhledem k dsp&$ném ukonceni studia me-
diciny v intervalu Sesti let.

Soubor tvorilo celkem 125 jedincd (Zeny = 64, muzi = 61), ktei{ byli v roce 1992
pijati ke studiu na 3. lékai'skou fakultu UK v Praze. Vysledky bindrn{ logistické regres-
ni analyzy naznaCuji, Ze pramémy prospéch z fyziky béhem ¢tyfletého studia na stfedni
Skole by mohl byt, s piihlédnutim k relativné dlouhému casovému intervalu mezi pre-
diktory a kritériem, validnim prekurzorem tspésného zakonceni studia mediciny
v Sestiletém obdobi. Kromé toho primérny prospéch z matematiky ve tfetim roce studia
se jevi jako jeSté uspornéjsi a validnéjsi prediktor. V obou piipadech prediktory podstat-
né 1épe identifikuji jedince, ktefi studium v Sestiletém obdobi neukon¢i.

klicovd slova: studenti mediciny, akademicky uspéch, prospéch na stiedni skole,
bindrni logistickd regresni analyza

Abstract
High school achievement: predictor of successful finishing medical studies.
J. KoZeny, L. Tisanska

The grade-point-average in physics, mathematics and Czech language during four-
year-study at secondary school and separately, the grades received at the end of each
year were used as the predictors of successful finishing medical studies within six-year-
interval.

The binary logistic regression analysis conducted on the data from 125 students
brought support for the assumption of predictive validity of the grade-point-average in
physics and the grade in mathematics received at the end of the third year of secondary
school studies. In both cases the predictors identified better students who failed to com-
plete their medical studies within six-year-interval.

key words: medical students, academic achievement, secondary school grades, bi-
nary logistic regression analysis
(Prevzato 7 casopisu Cs. psychologie, 2001-45-1:1-6)
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Vysledky mezinarodniho srovnani vyzkumu
absolventu vysokych $kol

Koordindtor pro CR: PhDr. Pavel Kuchaié CSc.,
koordinacni pracovisté: Fakulta socidlnich véd UK

Zdkladni informace o vyzkumu

Vyzkum absolvent vysokych $kol byl feSen jako soucdst mezindrodniho projektu ,.Higher
Education and Graduate Employment in Europe®, jehoz se zicastnilo celkem 12 zemi
(9 zemi EU - Finsko, Francie, Holandsko, Itdlie, Némecko, Rakousko, gpanélsko, Svéd-
sko, Velkd Britdnie, a tfi neClenské zemé — Norsko, Japonsko a Ceskd republika). Vy-
zkum byl u nds v roce 1998 financovan grantem v rdmci programu FRVS MSMT CR.

Cilem mezinarodniho vyzkumu bylo analyzovat soucasny stav a rozvojové tren-
dy, které se projevuji mezi vysokoskolskym vzdélanim a sférou prace v 90. letech
v Evropé. Slo o zjisténi roli, které v tomto vztahu hraji nové technologie, nové typy
profesi s vysokou turovni slozitosti prace, nezaméstnanost absolventd vysokych $kol
a problémy jejich zaméstndni a prdce, zmény motivacnich struktur a systém Zivotnich
a pracovnich znalosti a dovednosti, potfeba celoZivotniho vzdéldvani a v neposledni fadé
globaliza¢ni a integracni procesy. Soucasné s tim byly analyzovédny efekty rozvoje vyso-
koskolského vzdélani v socidlni struktufe, zejména ve vztahu k reprodukénim a autore-
produkénim tendencim. Vyznamnou ulohu hrély také regiondlni souvislosti.

Zdkladni osu vyzkumu tvoril vztah ,Skola — prace vyjadieny jednak retrospektivné
k minulému obdobi ($kole), jednak k aktudlnimu postaveni (u vétSiny k zaméstndni)
ak planim a ocekdvanim v budoucnu.

Objektem vyzkumu byli absolventi vysokych skol, ktefi ukon¢ili své studium v roce
1995. Sbér dat probihal v jednotlivych zemich v obdobi fijen 1998 — biezen 1999. Pro
splnéni kritérii mezindrodniho projektu bylo potfebné obdrzet nejméné 3.000 fadné vy-
plnénych dotaznikli z kazdé zemé. AZ na vyjimky byl tento cil splnén, takze celkovy
rozsah souboru je zhruba 37.500 respondentd.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych skol CR: S iddosti o poskyt-
nuti adres absolventii za toto obdobi byly obesldny vsechny fakulty v CR, které
v daném roce (1995) mély své absolventy. Sbér dat probihal v obdobi Fijen —
prosinec 1998. Bylo ziskdno 3093 rddné vyplnénych dotaznikii, které byly zara-
zeny do zpracovdni.

Hlavnimi tematickymi okruhy mezindrodniho srovnani vyzkumu absolventi
byly:

o Pribéh studia na vysoké skole

o Hleddni zaméstnani a profesni drdha

e Soucasné Cinnosti, zaméstndni a price

e Znalosti a jejich aplikace



e Vztah mezi vysokoskolskym vzdélanim a praxi
e Spokojenost s praci

o Dalsi vzdélavani

Zdkladni poznatky
a) Pribéh studia na vysoké Skole

V hodnoceni zdkladnich oblasti studia je naSe pozice pomérné blizkd pozici absol-
ventli z Rakouska, Némecka a ¢aste¢né Finska. Jesté vice neZ oni jsou nasi absolventi
nespokojeni zejména s praktickou orientaci studia, vyjddienou (v mezindrodnim srovnd-
ni zvl4st ostie vnimanym) velmi malym podilem na védecké préci v priibéhu studia.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych skol CR: Naprostd vétsina ab-
solventii nastupovala na vysokou Skolu primo ze stiedni skoly. Vyssi studium po
maturité absolvovalo 5 % respondentii. Neceld pétina ji7 studovala na vysoké
Skole néjaky jiny obor ci fakultu. 15 % absolventii pokracovalo v dalsim studiu,
ztoho ¢tvrtina v doktorandském studiu. Priimérnd délka vysokoskolského studia
byla 5,5 roku.

Ctvrtina absolventii strdvila v priibéhu studia néjakou dobu v zahranici (nejcas-
téji Némecko a Velkd Britdnie, desetina navstivila USA). Vice neZ tfi ctvrtiny
absolventii v priibéhu studia pracovaly.

Tradicni otdzkou byvd zpétné hodnoceni virovné piipravy na vysoké Skole pro
nyni’ vykondvanou prdci. Nejlépe je hodnocena teoretickd priprava, hiife je hod-
nocena uroven specidlnich odbornych znalosti, praktickych dovednosti, jazyko-
vch znalosti, znalosti z oblasti prdce s lidmi a nejhiiie jsou hodnoceny znalosti
z oblasti organizace a fizeni — nejhiire je hodnoti absolventi lékarskych a priro-
dovédeckych fakult. Znalosti prdce s lidmi nejlépe hodnoti absolventi spolecen-
skych, ekonomickych a lékarskych fakult.

Odlisnd je ovSem situace v hodnoceni podminek studia. Zde naopak patii nasi ab-
solventi mezi nejspokojenéjsi (maji celkem dostatek informaci o studiu, ucitelé se jim
vénuji, vySe nez ostatni hodnoti droven zkousek i kvalitu vyuky). Problémy ovSem méli
s drovni nabidky studijnich materidlt — knih, skript apod. Ponékud blize mdme v tomto
sméru k absolventtim z Velké Britdnie.

Jednoznacné problémy jsou v turovni jazykovych znalosti, v nichz se az prili§ zie-
telné promitd absence kvalitni jazykové piipravy v minulosti.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych skol CR: Nejvice je rozsitena
znalost anglictiny, kde vetsi ¢i mensi schopnosti uvedlo 85 % dotdzanych. Schop-
nost napsat odborny text v anglictiné uvedlo jen 16 % a Cist jej dokdZe 30 %.
Vice neZ polovina uvedla urcitou znalost némciny a jen 30 % rustiny. Francouz-
Stinu vice ¢i méné ovlddd desetina absolventii vysokych skol. Relativné nejlepsi
znalosti anglictiny maji absolventi prirodovédeckych a lékarskych fakult.
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Horsi znalosti cizich jazykd neZ nasi absolventi maji ze vSech srovndvanych zemi
jen absolventi z Japonska. Na druhé strané 1ze pravem ocekdvat rychlé zlepSovani toho-
to stavu, a to jak u absolventské, tak i soucasné studentské populace.

b) Profesni drdha a soucasné zaméstndni

Hodnoceni priace a zaméstndn{ bylo pfirozené¢ ovlivnéno obecnou situaci na trhu
prace u nds v druhé poloviné 90. let. Témét nulovd mira nezaméstnanosti ve skupiné
absolvent vysokych $kol se odrazila v minimu problémd s hleddnim zaméstndni, malou
fluktuaci, tésnéjSim propojenim oboru studia a oboru prace a pomérné vysokou mirou
spokojenosti s vykondvanou praci. Jen velmi mald ¢ést absolventli nastupovala na mista
s niZ8$i drovni pracovni pozice. Nasi absolventi jsou ponekud podnikavéjs$i nez vétSina
jejich zahrani¢nich kolegt, Cast&ji pracuji jiz v pribéhu studia a také jejich pracovni doba
je jedna z nejdelsich.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych §kol CR: V pozici zamést-
nance jsou tri ctvrtiny absolventii, mald cdst se vénuje samostatnému podnikd-
ni. Nezaméstnanych jsou 2 %. Vice neZ polovina pracuje u svého prvni zamést-
navatele, necelych 30 % u druhého. Témér polovina pracuje v soukromé firmé
Ci instituci, tietina je zaméstndna ve stdmim sektoru (absolventi lékarskych a pe-
dagogickych fakult pracuji spiSe ve stdtnich institucich).

Podrizené md tietina absolventii, ve vyssich ridicich funkcich jsou 3 % z nich.
Desetina absolventii md vice neZ jedno zaméstndni a zhruba polovina vykazuje
prescasové hodiny. Celkovd doba strdvend ve vydélecné cinnosti dosahuje
49 hodin tydné (u 13 % ovsem prekracuje 60 hodin). Celkovou tydenni pracovni
dobu maji nejdelsi absolventi uméleckych (65,8 hod.) a Ilékariskych (60,4 hod.)
fakult.

Celkovy priimérny roc¢ni hruby prijem (pred zdanénim) absolventii 7 hlavniho
zaméstndni po zhruba 3 letech praxe cini priblizné 153 tisic korun. Nejvétsi
prijem uvedli absolventi prdvnickych (215 tisic korun) a ekonomickych (214 ti-
sic korun) fakult, nejmensi absolventi pedagogickych (89 tisic korun) a lékar-
skych (100 tisic korun) fakult. Nejvice priplatkii za prescasy dostdvaji absolventi
lekarskych fakult (v priméru 32 tisic korun).

Jednou z nejvyraznéjsich oblasti, kterd nds od vétSiny ostatnich vyspélych zemi
odliSuje, je vnimdni charakteristik vlastni prace. Velice dileZitd je pro naSe absolventy
prestiZ a perspektiva jejich prdce a zaméstnéni, zatimco tvarci charakter prdce, jeji vari-
abilita, kvalifikacni aspekty ba i vztah prace a rodiny hraji (ve srovndni s ostatnimi ze-
mémi) spiSe mens{ roli.

Srovndni charakteristik prace ukdzalo na urc¢itou podobnost hodnoceni mezi naSimi
absolventy a jejich kolegy zejména z Némecka a Velké Britdnie. Znamena to, Ze v tomto
sméru jsou mezi nimi mensi rozdily nez v piipadé srovnani s postoji absolventti z ostat-
nich zemi. To je samoziejmé velice vyznamné zjisténi z hlediska moznosti uplatnit se na
trzich préice v integrujici se Evropé.

Celkové vyjadieni vztahu mezi ziskanym vzdéldnim a vykondvanou praci lze doku-
mentovat na hodnocent, jak se naplnila ocekdvani vii¢i budouci préci, kterd méli absol-
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venti na zacitku svého studia. Jinymi slovy jde o to, zda pfedstavy o budouci prici, se
kterymi vstupovali na vysokou Skolu, se naplnily ¢i nikoliv. Nejmensi spokojenost (a tedy
nejvetsi podil ndzorl, Ze soucasnd price je spiSe ¢i mnohem horsi, nez byly pivodni
piedstavy) vyjadfovali absolventi z Japonska, Spanélska a Itilie, naopak nejvétsi absolventi
z Norska. Hodnoceni nasich absolventd se pohybovalo v pdsmu priméru.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych skol CR. U vétsiny absolventii
to vztah u absolventii lékarskych a prdvnickych fakult. Velkd vétsina absolventii
vyuZivd znalosti a dovednosti ziskanych v priibéhu studia. Opét se to tykd ze-
Jjména absolventii lékarskych a prdvnickych fakult.

V pripadé moznosti opakovat volbu své vzdélanosmi drdhy by vétsina volila stej-
nou drovert vzdeéldni a témér 60 % také stejnou fakultu. Stejny obor by volilo 65
%. Nejcastéji by stejnou volbu oboru opétovali absolventi prdvnickych fakult (kde
ov§em obory studia fakticky neexistuji), nejmené casto absolventi lékarskych fa-
kult (kde naopak hraji vyznamnou roli).
T¥i ctvrtiny dotdzanych jsou se svoji soucasnou pract spise ¢i velmi spokojeni.
Relativné nejmeéné spokojenosti vyjadiovali absolventi lékarskych fakult.
c) Znalosti a jejich aplikace
Zminéné preference se promitaji i ve struktuie vlastnosti, dovednosti a schopnosti.
Nejblize jsou nasim absolventiim ty z nich, které souvisi s pozici vedoucich pracovniki,
tj. diraz na iniciativu, asertivitu, schopnost vyjedndvani atd. Naopak podstatné htife jsou
hodnoceny ty, které odrdzeji aplikacni a analytické dovednosti. Ponékud zjednodusené
fe¢eno nasim absolventim vyhovuje spiSe standardni vykon vedoucich funkci, zalozeny
vice na schopnostech operativniho fizeni a improvizace nez na analytickych manazer-

skych dovednostech. V tomto sméru mdme relativné nejblize k absolventim z Holand-
ska.

d) Dalsi vzdélavani

Zdjem o dalsi vzdélavani, zejména formou kratkodobych kurzi, je mezi naSimi
absolventy znacny a patii mezi nejvétsi i z pohledu mezindrodniho srovnani. Nas{ spe-
cifikou pfitom je jeho soustiedéni mimo jiné na oblast dodate¢ného studia cizich jazykd,
nebot zde jsou dluhy z minulosti zjevné nejvetsi. Samotné vysokoskolské vzdélani je
v této souvislosti vnimano vcelku pozitivné, takze dalsi vzdélavani nemusi jeho roli su-
plovat, ale ddle jim ziskané poznatky rozvijet. I v této oblasti maji nasi absolventi po-
mérné blizko k postojim némeckych absolventd.

Tiskovd zprdva o vyzkumu absolventii vysokych $kol CR: Po skonceni studia
pokracovala v dlouhodobéjsim vzdéldvdni zhruba pétina absolventii. Krdtkodo-
bé kurzy absolvovaly zhruba dvé tretiny. Odbornych konferenci se ziicastnily
zhruba dvé tretiny absolventii. Odbornou literaturu tydné ¢i mésicné sleduji tri
Ctvrtiny.

Potrebu dalstho vzdéldvdni jako velmi znacnou oznacila ctvrtina dotdzanych,
temér polovina jako dosti velkou. Jen 7 % tuto potiebu v podstaté neciti.
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Zavér mezinarodniho srovnani vyzkumu absolventd vysokych $kol

Na zdkladé ziskanych vysledkt je mozno formulovat fadu doporuceni, vice ¢i méné
obecné platnych, kterd se vztahuji k jednotlivym tématickym blokiim. Jedno z nejvyznam-
néjSich se tykd nutnosti vyrazné posilit podil védy a védeckého vyzkumu ve vysoko-
Skolské vyuce a vice pribliZit studentim praktické souvislosti studovanych obord. Je
ovsem fakt, Ze sledované absolventské rocniky (1993/94 a 1994/95) jiz v pribéhu své-
ho studia nemohly registrovat né¢které zmény, ke kterym na vysokych Skoldch od t€ doby
doslo. Zejména se to tykd Sirokého zavadéni dvoustupnového studia (bakaldfského
a magisterského), které umoziuje volbu studijnich programil s ohledem na aspirace stu-
dentl (spiSe védecké ¢i naopak prakticky orientované).

Nutno ovSem konstatovat, Ze potieba dalsiho vyvoje uvniti systému vysokoskol-
ského studia plati v neztencené mite i pro ostatni srovndvané zemé, které na rozdil od
nds maji pro hlubsi koncepcni zmény nejen dostatek penéz, ale také vnitini stability.

PhDr. Pavel Kuchar: CSc.

Tiskovou zprdavu MSMT z 8. 2. 2001 ,,Vysledky mezindrodniho srovndni vyzkumu
absolventii vysokych $kol“ doplnila vidaji z loviské tiskové zpravy MSMT ,, Vysledky vy-
skumu absolventii vysokych skol CR“ redakce VNR.

Postgradualni studium a celozivotni vzdélavani ve Francii
Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.

Béhem pobytu prof. Jeana Azerada na naSem ustavu, ktery se uskutecnil zacdtkem pro-
since 2000 v rdmci programu Barrande, jsme vyuzili jeho funkce jakoZto koordinatora
celozZivotniho vzdéldvani na pafizské université Denis Diderot — Paris VII, a zdroven
jednoho z Celnych koordindtord téchto programti ve Francii a diskutovali jsme s nim
problémy postgradudlniho vzdélavani v mediciné a také celoZivotniho vzdéldvani 1ékait.
Prof. Azerad je fyziolog, ale vystudoval stomatologickou fakultu. V PaiiZi je profesorem
fyziologie na fakult¢ Garanciere a zdroven profesorem stomatologické chirurgie na téze
fakulte.

Cim se lisi systémy postgradudlni vychova v Ceské republice a ve Francii? Nejprve
je tfeba definovat, co rozumime pod pojmem postgradudlni vzdéldvani. Samoziejmé
postgradudlni je vSe, co je po graduaci, konkrétné po skonceni medicinského studia.

Zaéneme védeckym postgradudlnim studiem. Je v podstaté dvoji zptsob chdpéni
postgradudlniho studia. Jeden evropsky a druhy americky. Postgradudlni studenti v USA
zacinaji svd baddni jiz béhem studia na lékatskych, ale zejména na prirodovédeckych
(scientific) fakultdch, jako jesté nehotovi studenti, ale maji jiz prvni gradus, napf. maji
absolvované bakaldtfské studium. Poté vstupuji do postgradudlniho studia. V oblasti 1é-
zadny postgradudlni védecky kurs neabsolvuje. M.D. jim sta¢i k tomu, aby mohli vy-
kondvat i védeckou c¢innost. Nicméné nékteii z nich studuji kombinované programy
M. D.- PhD., které jsou podobné programiim PhD; to ale znamend, Ze zacinaji jesté za
studif.
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V evropském provedeni zacind postgradudlni védecké vzdélavani az po absolvovani
Iékaiské fakulty. To, o ¢em jsme diskutovali s prof. Azeradem, je ovSem postgradudln{
vzdelavani profesni, coz zahrnuje i lékai'ské celozivotni vzdélavani a kombinované post-
gradudlni vzdélavani védecké i lékaiské.

Ve Francii je studium lékarstvi jako vSude jinde zahdjeno vstupem na lékarské fa-
kulty. Do prvniho ro¢niku je relativné velmi malé omezeni poctu, takze se na LF dostd-
vd pomérné velky pocet absolventl stfednich §kol. Podminkou nejsou Zddné zkousky,
ale pouze zapsani na fakultu; nékdy je to az komické, nebot uchazeéi spi nékolik dni
anoci pred univerzitami, kde se zapisuji podle pofadi. Samozfejmé i univerzity si kla-
dou urcité kritérium co tyce prospéchu na stfedni Skole, absolvovani maturity atd. I kdyZ
je stanoven vysoky pocet pfijatych, po naplnéni tohoto poctu uz Zddny student pfijat
neni a mus{ se jit prihldsit na jinou fakultu. (Je to podobny systém jako ve Velké Bri-
tanii.) Ve Francii nejsou na vétSinu fakult piijimaci pohovory.

Co se déje v prvnim ro¢niku Iékarskych fakult? Studuji se pfedevsim obecné piiro-
dovédni a védni obory, jako je matematika, informatika, kybernetika, fyzika a zakladn{
chemie. Studenti tak ziskdvaji obecné védecké a piirodovédecké vzdélani. Jiz béhem tohoto
prvniho roku a po jeho ukonceni se pisi testy, nakonec to je multiple-choise test
z absolvovanych pfedmétd a podle ziskanych bodd se stanovi poradi studentd. A tady
prichdzi vlastni numerus clausus, kdy se po prvnim ro¢niku pocet absolventli podstatné
redukuje — priblizné na 20 %. To je néco podobného nasemu pfijimacimu pohovoru.
Napiiklad na univerzité, o kterou je nejvétsi zdjem — PafiZ 6 — Université Pierre et Marie
Curie a v piisluSnych nemocnicich Pitié-Salpetriere a Saint Antoine, které k této univer-
sit¢ patii, je do prvniho ro¢niku pfijato 1200 studenttl, ale do druhého postupuje jiz
jenom 200; to je velikd redukce, takZe numerus clausus existuje i ve Francii. Poté nésle-
duje dalSich pét let studia organizovaného podobné jako u nds s tim, Ze Sestym rocni-
kem studium jest¢ nekonc¢i. Sedmy ro¢nik je ,kolecko®, kdy studenti pfichdzeji do po-
zice zvané externe, ale pfi ,.koleCku* jsou stdle jeSté¢ studenty mediciny. Teprve po tomto
sedmém roce se stavaji absolventy lékarské fakulty. Takze vlastni studium mediciny trvad
také Sest let, nepocitdme-li prvni rocnik, ktery je jakymsi piipravnym ro¢nikem na me-
dicinu a slouzi k selekci studentti. “Kole¢ko” ale neni jesté placené, zatimco u nds je
,kolecko* az po absolvovdni studia a je placené. Chce-li absolvent ziskat titul doktor,
nedostava jej automaticky, ale musi pro néj vytvofit néjakou praci. Nejcastéjsim zdrojem
téchto publikaci je pobyt na ustavech zakladniho vyzkumu, kde si podle zaméfeni stu-
dent udéld praci a potom obhajuje titul doktora mediciny. Samozfejmé néco jiného jsou
védecké doktordty; pokud jde o doktordt véd, pak Francouzi systém zjednodusili: z dfi-
véjsich nékolika doktordtd je dnes jeden titul, ktery se nazyva habilitation (to nemd s nasi
habilitaci nic spolecného, protoZe to neni titul védecko-pedagogicky, ale pouze védecky).
Ten je obdobou naseho doktordtu véd a md podobnd kritéria. Do dal$ich podrobnosti
o védecké pifpravé vSak nebudu zachdzet.

Budeme se nadale zabyvat postgradudlni profesni piipravou. Velky rozdil mezi nasi
republikou a Francii je v tom, Ze postgradudlni Iékai'ské studium je ve Francii organizo-
vano univerzitami a u nds ministerstvem zdravotnictvi, potazmo jim fizenym Institutem
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pro dalsi vzdélavani 1ékaiG a zdravotnikt (IPVZ). Ten zajistuje a garantuje profesni
kvalifikaci a také ji zkousi — ve Francii vSe organizuji univerzity. Ty také zodpovidaji za
kvalitu postgradudlniho vzdélavani. Univerzity vSak musi byt akreditovany, akreditaci
provadeji ministerstva Skolstvi a zdravotnictvi. Vlastni zkousky jsou organizovany ko-
misemi, které jsou jmenovdny opét obéma ministerstvy.

Postgradudlni profesni vzdéldvani je vyraznym rysem francouzskych lékaiskych
fakult a mizZe byt provadéno ve dvou typech nemocnic: CHU (Centre Hospitaliere
Universitaire) pfi univerzitich (to jsou napiiklad zdravotnickd zafizeni v univerzitnich
méstech) a CHR (Centre Hospitaliere Regionale), coZ je néco jako naSe diivéjsi krajské
nemocnice. Oba typy maji pravo postgradudlniho profesniho $koleni. Akreditace mohou
ziskat i jind pracovisté, ale pomérné vyjimecné, a vzdy je musi garantovat néjaké praco-
visté univerzitni. Pfiklad: 1ékaiskd fakulta uzavie smlouvu s okresni nemocnici, kterd bud
na vSech, nebo jen na nékterych oddélenich provadi Skoleni a ve spoluprdci s matetskou
lékarskou fakultou udéluje garance. Podminkou vsak je, Ze v kazdém oboru musi byt
zodpovédnym pracovnikem habilitovany odbornik: maitre de conférence, professeur agre-
gé nebo professeur. Neni mozné, aby postgradudlni $koleni provadéli pracovnici, ktefi
nemaji Zaddnou vazbu s univerzitou. Vazba na univerzitu je velmi dikladnd a ptedstavuje
pro ni znaény piiliv finan¢nich prostfedki; pfijem z postgradudlniho profesntho vzdéla-
vani tvoif asi 20 % prostiedkl z rozpoctu univerzity. O podrobnostech téchto zdroji
jsem psal ve VNS ¢&. 39 pii popisu diskuse s prof. Azeradem na nasi fakulté. Dulezité
je, a ztoho si musime vzit pouceni, Ze existuje vyraznd kontinuita pregradudlniho a post-
gradudlniho vzdéldvani na lékatskych fakultich. To je véc, kterd u nds neni stdle za-
korenéna, u nds je postgradudlni studium poidd oddéleno od pregradudlniho prave tim,
Ze mdme specidlni zatizeni — IPVZ. Bylo by asi dobie, kdyby do budoucna, a dlouho
se potom vold, byly 1ékaiské fakulty postaveny na roveil v moZnostech organizovan{
postgradudlniho vzdélavani v 1ékarstvi.

Pomémé velmi dobie je rozpracovdn ve Francii také systém celoZivotnitho vzdéls-
véni (formation continue). Vzdéldvéni podle rtiznych obort i ziskdni atestace je nutné,
aby v pravidelnych intervalech 1ékafi prochézeli riznymi typy Skoleni. Nejcastéji jsou to
rizné kurzy, velmi podobné nasim kurziim, ze kterych se pak ziskdvaji rizné licence,
osvédceni apod. Jak md toto celozivotni vzdélavani probihat, stanovi opét univerzity, ale
ve spoluprdci s lékafskymi komorami a samoziejmé také s ministerstvy zdravotnictv{
a Skolstvi. Vykonavatelem tohoto postgradudlniho celoZivotnitho vzdéldvani jsou opét uni-
verzity. Formation continue je zdrojem pomérmné vysokych finan¢nich prostfedkd, které
ptichdzeji z riznych zdrojt (viz VNS 39/2000).

V Sendatu o avazcich doktoranda

Ve stfedu 31. ledna se ve ValdStejnském palaci v Praze konal semindr Pro-
blémy predatestac¢ni p¥ipravy studentii doktorandského studia na lékai'skych
fakultach. Setkani usporadal vybor pro zdravotnictvi a socidlni politiku
sendtu CR a jeho déastnici — sendtoii, pedagogové, studenti i zastupci stait-
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ni spravy — na ném z ruznych pohledi probirali predevsim vySi dvazku
studentd postgradualniho doktorského studia u fakultnich nemocnic.

Vychdzeli pritom z prosincové Zddosti postgradudlnich studentii biomedicinskych
oborii o uzndni predatestacni praxe, kterou prednesl MUDr. Jan Novdk (3. LF UK).
V uvodu pripomnél, Ze néktefi absolventi Iékai'skych fakult pokracuji po promoci v dal-
$im vzdéldavani a vé€decké Cinnosti v teoretickych ustavech, v laboratofich atd. Jejich
studium je zakonceno obhajobou disertacni prace; je-li tispésnd a jsou-li splnény i dals{
podminky, ziskdvaji studenti mezindrodn€ uzndvany a cenény védecky titul PhD, ktery

Oc¢ nyni jde, osvétlil potom na vlastnim piikladu: ,Jako student druhého ro¢niku
postgradudlniho studia biomediciny na 3. LF UK pracuji na tématu ,,Poruchy buné¢né
imunity v patogenezi diabetes mellitus 1. typu‘. Hlavni ndplni mého studia je prace
v laboratofi. Zjistuji abnormity bunécné imunity, které provazeji rozvoj onemocnéni dia-
betes mellitus 1. typu. Lidé, kterych se moje prace tykd, jsou pacienti jednotek intenziv-
ni péce a luzkovych internich oddéleni Vinohradské nemocnice. K tomu, abych byl viibec
schopen vybrat pacienty, ktefi jsou ndplni mé prace, abych byl schopen odpovédét na
otazky téchto pacientd, abych znal komplikace jejich onemocnéni, k tomu nutné potiebu-
ji klinickou praxi. Bez toho budou vysledky mé experimentdlni prace nesdélitelné
anevyuzitelné.*

Proto podle J. Novidka vétsina z doktorandti déli svij ¢as v rizném poméru mezi
védeckou cinnost a praci v nemocnici. Nékteti pracuji osm a vice hodin v nemocnici,
slouZi pohotovostni sluzby ve stejném rozsahu jako jejich ostatni kolegové, a védecké
préci se vénuji ve svém osobnim volnu. Dals{ pracuji pdl roku v nemocnici a druhou
polovinu roku se vénuji svému vyzkumném zdméru — ro¢né tedy stravi rok nebo pil
roku praci na 1,0 dvazek v nemocnici.

Placeni jsou — jak fekl MUDr. Novék — z prostfedkd ministerstva Skolstvi, a to za
studium a védeckou c¢innost. Kazdy postgradudlni student pobird stipendium — cca 5000
K¢ mési¢n€é. Nemocnice s nimi uzaviraji smlouvy na minimdlni mozné tvazky — vétsi-
nou na 0,05 nebo 0,1 tvazku, které umozni de iure v nemocnici pracovat a za svou
praci nést urcitou pravni odpoveédnost. Nemocnice samoziejme souCasny stav vitaji, pro-
toZe maji dostatek levnych pracovnich sil. Postgradudlni studenti tak pracuji v nemocnici
s vyhlidkou ziskéni praxe potiebné k vykondni atestace v oboru. ,,Atestace je*, zdiraz-
nil J. Noviék, ,,z davodd praktickych i procedurdlnich podminkou ziskdni kvalifikace
védecké. Protoze sviij ¢as délime mezi teoretické studium a praxi v nemocnici, pfistupu-
jeme k atestaci vétSinou pozdé€ji nez nasi kolegové. Jako doba klinické praxe je ndm
uzndna pouze doba skute¢né stravend praci na 1,0 dvazku v nemocnici. Zarukou toho,
Ze doba praxe uvddénd v naSich atestacnich indexech bude odpovidat dobé skute¢né
odpracované, jsou primdii oddéleni, prednostové klinik — ti, ktefi ndm praxi zapisuji.

Diivod, pro¢ tato diskuse vznikla, je navrh Ceské lékarské komory. Deklaruje, Ze
uznd pouze rozsah klinické praxe odpovidajici ivazku doty¢ného ve zdravotnickém za-
fizeni, ne rozsahu skute¢n& odpracované price. CLK se odvoldva na vyhlasku 77/81 Sb.
a rozsudek Evropského soudniho dvora ze dne 25. 2. 1999 (C 131/97).
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V soudasné dob& chdpeme toto zatim jen prohladeni Ceské 1ékaiské komory jako
odbordfské opatieni, které ma v budoucnu zamezit zaméstndvani mladych 1ékaid bez
odpovidajictho tivazku a platového ohodnocenti, jinak feceno jejich vykofistovani. To
samozfejme vitdme.

Domnivdme se ale, Ze toto opatieni je neStastné a protipravni.

Za prvé se domnivdme, Ze nelze ménit pravidla uprostied hry. V dobé naseho na-
stupu do studia bylo uzndvani predatestacni praxe samoziejmosti. Lékafi-postgradudln{
studenti, kterych je v CR kolem 300, by se nyni dostali do situace, kdy zdarma odpra-
covali v nemocnicich tisice hodin s cilem ziskat praxi a atestaci v oboru, a novym opat-
tenim Ceské lékaiské komory by veskeré toto snaZeni piislo nazmar.

Za druhé: pravni podklady pro nové opatfeni stoji na pochybnych premisdch. Vy-
hlaska 77/81 neukladd uvazek 1,0 jako podminku uznéni praxe. Evropsky soudni dvir
v rozsudku ze dne 25. 2. 1999 podle vykladu CLK uklddd povinnost odméfiovani za
dal§{ vzdélavani pro dosaZeni odborného vzdélani. Zminéno neni napiiklad, Ze rozsudek
nehovoii o vysi uvazku, ale o faktickém rozsahu Cinnosti, a Ze véci narodnich legislativ
je vySe odmeény a druh instituce zodpovédné za jejich platbu apod.”

Jménem studenttl, l€kaitd, vysokoskolskych pedagogti a dalSich, kteff podepsali petici
k podminkdm uzndni predatastani praxe, pak MUDr. J. Novédk vyslovil poZadavek, aby
alespon sou¢asnym postgradudlnim studentim byla uzndna predatestaéni praxe podle
podminek platnych v dobé ndstupu do studia, tj. podle rozsahu skute¢né odpracované
préce v nemocnici, nikoli tedy podle tvazku s nemocni¢nim zatizenim.

Vysledky seminare shrnul pro VNR jeho koordinator,
senator doc. MUDr. Karel Bartak, CSc.:

Dosli jsme k zavéru, Ze v souCasné platné legislativé neexistuje Zddnd vazba mezi
formdlni vysi pracovniho dvazku v nemocnici a rozsahem absolvované klinické praxe.
U studenti doktorského studia v klinickych oborech zdvisi vyhradné na vyjadfeni pred-
nosty pracovisté, kdy mtZe student z daného oboru atestovat, aviak ve smyslu vyhlasky
ministerstva zdravotnictvi ¢islo 77 z roku 1981 to je obvykle po 30 mésicich takové
praxe.

Nedochdzi tedy vlastné k rozdilnému vykladu jednoho predpisu? Néco tvrdi mi-
nisterstvo a lékarskd komora, opacny ndzor zastdvd $kolstvi.

Je to otdzka dvoukolejnosti fizeni. Predpis $kolsky, ¢ili vysokosSkolsky zdkon 111
zroku 1998 fesi problematiku doktorského studia v obecné roving, a ne v roviné speci-
dlni — v roviné 1ékafti, ktefi studuji doktorsky program, a navic jesté v klinickém oboru.
Kdyby za téchto studii neméli zadny pracovni tvazek u fakultni nemocnice, pak by to
znamenalo, Ze by méli prava pouze jako pregradudlni studenti, Ze by mohli pracovat
jedin€ pod dozorem ucitele, ne tedy samostatné. K tomu, aby mohli samostatné praco-
vat, musi mit dvazek ve fakultni nemocnici. Jeho vySe se neupravuje, i na semindii se
hovofilo o tom, Ze dvazky jsou od 0,025 do az po 0,5 nebo 0,8 podle toho, o kterou
kliniku nebo o které oddélent jde.
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Jak se to podle vaseho ndzoru miiZe vyresit?

To jsou dvé véci: Prvni je, co s témi soucasnymi studenty, kteff uz dneska studuji
v téchto programech. Tam jsme konstatovali, Ze neni moZzné najit souvislost mezi veli-
kosti pracovniho tivazku a mezi moZnosti atestovat po urcité dob€. V tom neexistuje Zddnd
pravni smérnice, kterd by to timto smérem upravovala. Samozfejmé druhd véc je pripra-
va nového zdkona, zdkona o zpusobilosti k vykonu zdravotniho povolani. SlySeli jsme,
Ze se pocitd s limitem dvazku 0,5, a to je pro mne zcela nepfijatelné. K této otdzce se
vratime, az ndvrh zdkona bude na stole.

Neni vlastné podminka toho tvvazku 0,5 spiSe formdlni zdleZitosti a neni diileZi-
téjsi vysledek atestace?

Samoziejmé, i kdyZ je pravda, Ze se urcitd doba praxe musi garantovat, aby absol-
vent viibec mohl vidét celé spektrum nemoci, protoZe nékteré z nich jsou sezénni a ty se
v urcité dobé neprojevi. Chdpu tedy, Ze urcitd doba praxe pied atestaci byt musi, ale
urcité¢ nesmi byt vdzdna jen na vySi pracovniho uvazku.

Co se ddl stane se zdvéry a pripominkami semindre?

Tento seminaf je soucdsti schlize vyboru Sendtu pro zdravotni a socidlni politiku,
ktera bude jesté pokracovat. Na ni piednesu ndvrh na usneseni a to potom posleme
obéma ministrim, to znamend ministrim zdravotnictvi a Skolstvi.

Otiazka pro prezidenta CLK: Pro¢ CLK poZaduje, aby studenti postgradu-
dlniho studia pracovali pred atestaci na vyssi pracovni iivazek?

MUDr. David Rath: Chceme, aby struktura doktorandského studia odpovida-
la stejnému studiu v zahrani¢i. Nic vice, nic méné. Lidova tvofivost v CR je oprav-
du obdivuhodnd, a tak se pivodni CSc. piepsalo na PhD. a vSe jede po starém. Az
si toho nékdo v EU vSimne, budeme mit minimalné€ ostudu a nas titul PhD. nikdo
nebude uzndvat. Je to asi tak totéz, jako bychom si udélali jen 3leté Iékarské fakul-
ty a tvdfili se, Ze jsou plné€ v souladu s praxi zdpadnich zemi.

Osetrrovatelstvi v pregradudlni vychové lékari

PhDr. Radomila Drozdovd, 3. LF UK, Ustav lékarské etiky

K tomu, aby se ndm podafilo dosdhnout plosné zmény v oSetfovatelské praxi, musime
ziskat nejen sestry, ale také podporu a pochopeni 1ékaiti, nebot i jich se zména filozofie
nové koncepce oSetiovatelstvi tizce dotykd. Kromé trpélivého poskytovani informaci 16-
kafim v terénu je efektivni poskytnout informace o holistickém principu péce o ¢lovéka
jiz studentim mediciny.

Na nasi fakulté jsme dostali moznost zdasadné vstoupit do vzdéldvani 1ékait jiz
v akademickém roce 1996/97 v rdmci generdlni pfestavby studijniho programu ,,VSeo-
becné 1€kafstvi s preventivnim zamétenim* v modulu D ,,Nemocny ¢lovék* v rozsahu
bezmadla ctvrtiny vyukovych hodin 1. a 2. ro¢niku (240 hod.). V modulu jsou zatfazeny
kromé dvodniho kurzu Predlékaiské prvni pomoci kurzy Potfeby nemocnych, Komuni-
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kace, Zaklady filozofie, Psychologie a Osetfovatelstvi. Studenti jiz v 1. roéniku komuni-
kuji s nemocnymi s cilem identifikovat jejich potfeby a problémy, ziskavaji zdkladni pred-
stavu o oSetiovatelskych technikdch, funkci, praci a kompetencich multidiscipinarniho
tymu v péci o klienty, o odliSnych filozofickych otdzkach zivota a zdkladnich etickych
problémech v I€kaistvi.

Rovnéz se setkdvaji s novou filozofii oSetfovatelstvi, s pojmy jako je oSetiovatelsky
proces, oSetfovatelskd diagnostika a oSetfovatelskd dokumentace, hypokineticky syndrom
a jeho prevence.

Na zdkladé ziskanych informaci zpracovavaji studenti dil¢i kazuistiky, jejichZ cilem
jsou pokusy o stanoveni a formulaci problému a potieb nemocného, s nimz si povidaji.
O ziskanych poznatcich a postfezich z jednotlivych cviceni se diskutuje v zdvéru vyuko-
vé hodiny Casto za piitomnosti vrchni ¢i stanicni sestry, které maji o takto neformdlné
ziskané informace zdjem. Klienti jsou informovéni o cili stiZe a Casto s ndmi velmi radi
spolupracuji. Sami pocituji, Ze je tfeba néco udélat pro to, aby pro lékare bylo samoziej-
mosti, Ze s lidmi je tfeba predev§im mluvit.

Modul je ukonéen soubornou ustni zkouskou, kterd probihd formou rozboru kon-
krétniho pfipadu nemocného zpracovaného v predloZzené zavérecné kazuistice. Student
musi béhem diskuse prokézat schopnost aplikovat ziskané védomosti z prednesenych oborti
a nastinit moZnosti feSeni ¢i pomoci v dané situaci.

V leto$nim roce jsme do praktického cviceni zaradili rovnéz Skdlovani nemocného
na LDN: testovani jeho sobéstacnosti, schopnosti sebeobsluhy a zavislost na druhych.

a hodnoti ev. zmény a snaZi se vyvodit zdvéry téchto zmén.

Nase vyuka a hlavné setkdni novych studentti mediciny se zdravotnickym prostie-
dim hned v zac¢dtcich studia je i retrospektivné hodnoceno velmi kladné. Studenti vys-
Sich ro¢nikd pocituji piinos v tom, Ze je jiz odbourdn jejich pocdtecni ostych predstavit
se, promluvit s clovékem a navédzat pozvolna cileny kontakt. Néktet{ z nich se dokonce
s nemocni¢nim prostfedim setkdvaji poprvé. Pacienti jim poskytuji zpétnou vazbu
o prostiedi, kde jim kontakt s persondlem vétSinou chybi a dovedou zdtivodnit izkost
anejistotu, kterd je u nich takto vyvoldna. N&ktef{ z nich citi védomi dileZitosti a jsou
potéSeni, Ze mohou ventilovat a nezdvazné sdélit své zkusenosti i z pfedchozich jednan{
s Iékafi.

Ogetiovatelské jednotky, které studenti navstévuji, jsou voleny zdmérné tak, aby se
studenti setkdvali s lidmi nejen rtiznych v&€kovych kategorii, ale i riznych charaktert
problémd, s riznou moznosti jejich feSeni a progndzy. Studenti, ktefi jes$té nejsou profe-
siondlné orientovani a medicinou zatiZeni, jsou vétSinou velmi citlivé schopni vnimat pravé
tuto lidskou problematiku. Nesmirné zajimavé a cenné pro nékteré chlapce je poznani
a pocit drzet ve vlastnich rukou dit€¢ a nevédét jak s nim zachdzet. Nekolikrat jsme jiz
slySeli zavér, Ze si mnozi mladi vlastné neuvédomuji, jak je nutné si péci o malého tvo-
recka vhodné napldnovat. Nejednou se stdvd, Ze néktefi studenti ve svém volném Case
potfebné nemocné ddle navstévuji a pomdhaji jim sndset jejich téZkosti. Prekvapujici jsou
napf. také spontdnni navstévy studentd v LDN dobé predvanocni.
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Kdo jakym jazykem mluvi?

Jazyk Podil obyvatel EU, | Podil obyvatel EU, | Celkovy podil lidi,
pro které je ktefi ho pouZivaji ktef{ jim hovoii
matefStinou jako druhy

nebo cizi jazyk
Némcina 24% 8% 32%
Francouzstina 16% 10% 26%
Anglictina 16% 31% 47%
Italstina 16% 2% 18%
Spanélitina 10% 4% 14%
Holandstina 6% 1% 7%
Rettina 3% 0% 3%
Portugalstina 3% 0% 3%
Svédstina 2% 1% 3%
Danstina 2% 0% 2%
Finstina 1% 0% 1%
ostatni 2% 4% 6%

Evropsky rok jazykua

Letos$ni rok je také Evropskym rokem jazykt 2001. Pfi jeho organizovéni spojily své
sily Rada Evropy a Evropskd unie, které riiznymi setkdnimi, vystavami, soutézemi i pu-
blikacemi chtéji predevsim informovat Sirokou vefejnost o jazycich a moznostech jejich
vyuky nejen v détstvi, ale i v dospélosti.

Za naprosto zdsadni pfitom povazuji dva cile: zaprvé by Evropa i v budoucnosti
méla zlstat jazykové rozmanitou a za druhé by kazdy obc¢an v Evropé mél mit moZnost
se jazykiim udit.
tech Evropské kulturni dmluvy se hovoii 40 ndrodnimi jazyky — pro nejvetsi ¢ast Evro-
panti je matefskou feci rustina, némcina, angliétina, francouzstina a italStina. Kromé toho
je oviem ve vétsiné zemi jeSt€¢ mnoho mensSinovych nebo regiondlnich jazykl — jen
v Rusku je jich 130 az 200. V dtsledku piilivu uprchlikt a pfistéhovalcti se v Evropé
§iff i arab$tina, turectina, kurdstina, hind$tina, paiidzabstina a ¢instina. V londynskych
rodindch se pouzivd vice nez 300 jazykd a ve vétSiné dalSich velkomést je béZné, Ze se
pocet matefskych jazykd $kolnich déti pohybuje mezi 100 az 200.

Celkem se Sestimiliardovd lidskd populace domlouvd Sesti az sedmi tisici jazyky.
Nékterymi, napf. angli¢tinou a ¢instinou hovoii stovky miliontl, jinymi pouze nékolik
tisic nebo pdr set lidi. VétSinu jazykd — presnéji 96 % - tvoii ty, jimiZz hovoii pouze 4 %
obyvatel Zemé.
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Tii nejrozsitenéjdi cizi jazyky { v % podle Elenskych stati)

_56_

Belgie Lucembursko

Anglictina 42 Franceuzstina 88

Francouzstina 37 Némcina 31

Némdcina 15 Angliétina 53

Dansko Nizozemsko

Angli¢tina 76 Angiiétina 78

Néméina 50 Némdéina 57

Francouzstina/ 8 Francouzstina 14

Svédstina

Némecko Rakousko

Anglictina a4 Angli¢tina 51

Francouzstina 9 Francouzstina 8

QOstatni 7 Ostatni 6

Recko Portugalsko

Angliétina 38 Angli¢tina 23

Francouzitina 5 Francouzitina 18

Néméina 3 Spanélétina 5]

Spanélsko Finsko

Anglictina 17 Angli¢tina 51

Spanélstina 9 Svédéting 33

( Katalanétina)

Ostatni g Némcina 11

Francie Svédsko

Anglictina 30 Angli¢tina 77

Spanélitina 7 Némdcina 24

Némcina [ Danstina/ &
Francouzstina

Irsko Spojené kralovstvi

Francouzstina 12 Francouzstina 9

Qstatni 9 Némdina 5

Anglictina 2] Angli¢tina 3

[talie

Anglictina 28

Francouzitina 17

Némcina 3
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Prof. MUDr. Michal Andél
Védci, praktici a pacienti o cukrovce

Trochu Sirsi cestovni zprava z kongresu
International Diabetes Federation,
Mexico City

SKUTECNE VELKE MEZINARODNI KONGRESY DIABETOLOGU JSOU VE
SKUTECNOSTI PREDEVSIM TRI:

Kazdoro¢ni kongresy Evropské spolecnosti pro studium diabetu (EASD) a Americké
spolecnosti pro diabetes ADA a konec¢né kongres Mezindrodni federace diabetu (Inter-
national Diabetes Federation, IDF), ktery se kond jedenkrdt za Ctyfi roky. Posledni jme-
novand organizace, ostatné podobné jako ADA, neni jen organizaci diabetologd, ale také
diabetikti. Snaha soucasné pirivést dohromady védce, praktiky a pacienty je nepochybné
v mnoha lékafskych oborech trendem poslednich patnicti ¢i dvaceti let. Je také vyrazem
Sir§tho pojeti mediciny s jejim ddrazem na pacienta i na jeji komunitni aspekty.

Kongres IDF se tentokrdt konal v Mexico City mezi 5. — 10. listopadem 2000,
presymposia vSak jiZ zacinaji 3. listopadu. ProtoZe z oblasti mého vyzkumu v Diabeto-
logickém centru FNKV a 3. I¢kaiské fakulty UK byly pfijaty oba dva piispévky, chys-
tdm se na kongres jiz od poloviny fijna. Prezentovali jsme, spolu s dr. BroZzem z nas{
kliniky a dr. Roubalovou a dr. Hrubou ze Stitniho zdravotniho tstavu, prici o ndlezu
protildtek proti Chlamydia pneumoniae u diabetikdl s nestabilni anginou pectoris, které
se dle naSich prvnich vysledkl pfeci jen ponékud castéji vyskytovaly u diabetikd nez
u nediabetiku.

V mém vlastnim sdéleni, které srovndvalo kardiovaskuldrni rizikové faktory u sku-
piny pacientti s diabetem 1. typu manifestovanym po 40. roce véku s vyskytem téchto
faktord u diabetikd 2. typu jsme jiZ jednozna¢né mohli prokdzat, ze vyskyt u diabetu
1. typu byl u osob okolo 60 let véku ve srovnani se stejné starymi diabetiky 2. typu
mnohem niZ$i systolicky i diastolicky arterielni TK, niZsi cholesterolémie i triglyceridé-
mie, niZ§{ hladina kyseliny mocové, ale vy$§i HDL-cholesterol. U diabetu 1. typu byla
i niz8{ ferritinémie, Castéji se ale vyskytovaly zndmky lability diabetu — mnohem cast&jsi
vyskyt nejen hypoglykémie, ale dokonce i hospitalizace pro hypoglykemické kéma. Labilité¢
diabetu odpovidal i mnohem Cast&jsi vyskyt pokrocilejsi retinopatie u diabetikd typu 1.

Préce naznacuje, Ze kardiovaskuldrni riziko diabetu, tak vyznamné vyjadiené u ne-
mocnych s 2. typem choroby, neni jen disledkem hyperglykémie, ale celého komplexu
metabolického syndromu. Glykémii tady miZeme pocitat spiSe za indikdtor SirStho me-
tabolického postizeni (reprezentujici pfedev§im miru inzulinové rezistence) nez jen za
kauzélni faktor kardiovaskuldarnich zmén. Tento aspekt povazuji za extremné dulezity
predevsim pro prevenci kardiovaskuldrnich onemocnéni: v poslednich letech se ukazalo,
Ze riziko kardiovaskuldrntho onemocnéni stoupd linedrné s vysi glykémie, a to jiz od
hodnot, které jsou pod hranici kriterii pro porusenou glukézovou toleranci ¢i dokonce
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nové zavadéné porusené lacné glykémie. Je pak zdsadni otdzka, zda tyto glykémie jsou
ve vztahu k celkové metabolické situaci, a tedy ne snad epifenomenonem celého posti-
Zeni, ale jen snadno detekovatelnym indikdtorem, ¢i zda se jednd o jakysi prediabetes.
Z hlediska nasich vysledki se domnivdme, Ze prvni nabizend interpretace vice odpovidd
realité. Proto také je tieba se zaméfit na tuto otdzku a dale ji zkoumat. Md velky prak-
ticky dosah, tykd se nékolika desitek procent viech obyvatel Ceské republiky.

Prace sklidila pozornost nejen Ceskych a slovenskych diabetologti, kteff se kongre-
su IDF ztcastnili, ale také fady koleghi z mnoha zemi. Vzhledem k tomu, Ze je to jiz
tfeti prce pfijatd z naSeho grantu na velky mezindrodni kongres v poslednich dvou le-
tech (EASD 1999 Brusel, EASD 2000 Jeruzalém — prezentace dr. Béhanovd a nyni
IDF 2000 Mexico City), zda se Ze problematika grantového zadani tykajici se vyzkumu
diabetu 1. typu ve vy$8im véku byla zvolena spravné a Ze vysledky zacinaji nést jisté
ovoce.

Diabetes mellitus 1. typu ve vy$§im véku je viibec téma, které nendpadné zmeénilo
¢ast filozofie v diabetologii. Na zac¢dtku devadesdtych let platilo jeSté klasické ucebnico-
vé paradigma: diabetes déti a mladistvych a mladych dospélych je diabetem 1. typu,
diabetes s manifestaci po 40. roce veéku je diabetem 2. typu, dokonce s podskupinou
diabetes 2. typu u obéznich a u neobéznich. Profesor Paul Zimmet jako prvni na svété
tuto otdzku otevrel na pocitku devadesdtych let a ukazoval, Ze po 40. roce véku se mohou
vyskytovat také diabetici prvniho typu. Pro tato tvrzeni zacal mit dobrou oporu v zlep-
Sujici se diagnostice inzulitis, zejména diky GADA protilatkdm a dile IA2 protilatkdm.
(Nase pracovisté diky dr. Kucerovi z Alergologického oddéleni FNKV jako prvni v Ceské
republice metodu stanoveni GADA v roce 1995 zavedlo a popsalo v publikaci.)
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Osobné jsem se sezndmil s Paulem Zimmetem v Indianopolis v roce 1993 a vytusil
dulezitost problematiky pro diabetologicky vyzkum a zejména pro diabetologickou praxi
i v Ceské republice: od té doby probihd nd$ vyzkum tykajici se zejména epidemiologie;
prazskd data jsme mohli ziskat diky spolupraci nékolika diabetologickych poraden, ze-
jména poradny z Prahy 9 dr. Anny Richterové, ale i poraden v Praze 10 a piedevsim
diky mozZnosti nahliZet do prazského registru diabetikd, vedeného doc. Jindrou Perusi-
¢ovou z 1. LF UK a VFN, kterd se také na fad¢ sdé€leni podilela. JiZz diive jsme sdéleni
z této problematiky prezentovali aktivné napiiklad v roce 1996 na symposiu o diabetu
1. typu v Tel Avivu a na semindii v Roosevelt Hospital na Columbia University v New
Yorku. Tehdy jsme vSak méli pouze data vstupni, nyni mame jiz dostatek dikazd statis-
ticky pln€ validnich.

Vzhledem k tomu, Ze mdme stdle vice piimych i nepiimych dikazi, Ze se diabetes
mellitus 1. typu vyskytuje zhruba u 30 procent diabetikti manifestovanych po 40. roce
véku l1é¢enych inzulinem, coz se v Ceské republice tyka asi 25 000 nemocnych(!), ote-
vird se naprosto zdkladni otazka diferencidlni diagnostiky hyperglykémie, a to
s ohledem na odhadovany vyskyt MODY typu diabetu u 15 000 nemocnych v celé CR
v jakémkoliv veéku.

Zda se, Ze pii ndlezu hyperglykémie u déti a mladistvych musi byt, alespoii u osob
s jasnou rodinnou anamnézou, vzat v potaz MODY typ diabetu, u osob nad 40 let véku,
alespon u neobéznich, ale i u nemocnych s BMI do 29 mus{ byt provedena diferencidln{
diagn6za mezi 1. a 2. typem diabetu. Pro tuto diferencidlni diagnézu je dilezité stanove-
ni GADA a IA-2 protiltek. Je tedy na Case, aby Ceska diabetologickd spole¢nost za-
Cala vdznd a duaslednd jedndni o thradé vySetfeni téchto protildtek, zpocdtku alespori
v diabetologickych centrech. Stdle vice vidime, Ze hyperglykémie je symptom, ktery
musi byt diferencidlné diagnosticky podrobné zkouman. Otazka to neni zdaleka
platonickd, kdyZ suma pripadd MODY typu diabetu a diabetu 1. typu manifes-
tovaného ve vyssim véku (LADA typu diabetu) se tyka dle dosti kvalifikovanych
odhadi nejméné 40 000 nemocnych!

* % %

PRILEZITOST PREZENTOVAT SVOU PRACI NA MEZINARODNIM KON-
GRESU VEDE K RADE MILYCH ODBORNYCH I SPOLECENSKYCH SE-
TKANL

V mém piipadé to bylo kromé jubilanta profesora Leo Krale z Harvardu a Joslin Diabe-
tes Clinic v Bostonu i profesor Zvi Laron z Izraele (objevitel syndromu periferni rezis-
tence na rustovy hormon, tzv. Laronova syndromu s nanismem), profesor Alan Moses,
$éflékar Joslin Diabetes Clinic a kone¢né profesor Martin Siling z Australie, synovec
znamého profesora Silinga, zakladatele Endokrinologického tstavu na Nérodni tfidé.
Vsichni projevili aktivni zdjem zicastnit se ¢eskych domacich akef a ucinit tak akce vlastné
mezindrodni. Jiz na jafe 2001 pfislibil pfijet profesor Moses.
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Kongresu IDF v Mexiku se zicastnila fada Ceskych a slovenskych diabetologt,
mnozi z nich aktivné. Jen Ceskych praci jsem nalezl vice nez 15. Celkovy trend aktivn{
Ucasti Ceskych diabetologhi na velkych mezindrodnich akcich je jednozna¢né stoupajici
adle mého ndzoru je Ceskych prezentovanych praci na téchto kongresech je 3 — 4x vice
nez pied 10 roky. Bohuzel stdle je jich podstatné méné neZ praci nizozemskych ¢i Svéd-
skych, na druhé strané se nase aktivni dicast dd srovnat s aktivni ucasti diabetologid
rakouskych a predstihuje pocet sdéleni diabetologli feckych ¢i portugalskych. Stdle slo-
Zit€jsi je vSak problém s financovanim pobytu na stdle drazSich kongresech, a tak je
potfeba zejména za aktivni ucastniky IDF podé€kovat fadé farmaceutickych firem, bez
jejichz financovani by byl pobyt tézko predstavitelny.

Finanéni zabezpeteni mé ucasti bylo kryto jednak z Ceské diabetologické spolec-
nosti (ndklady na letenku), z grantu IGA MZ CR — Diabetes mellitus 1. typu ve vy$im
véku...(ndklady na stravné a kapesné) a konecné firmou Eli Lilly, kterd hradila ubytova-
ni a kongresovy poplatek. V grantu planovanych 30 000 K¢ by nestacilo ani na letenku
do Mexika.

* ok 3k

MA CESTA DO MEXIKA MELA I NEKOLIK ZAJIMAVYCH MEDICIN-
SKYCH KONOTACI.

V zéi{ pri konferenci evropskych lékafskych fakult v Portu jsem onemocnél strasnou
akutni salmonel6zou, kterd mne na dva dny zcela invalidizovala. Tentokrat jsem se po-
drobné poudil, znaje fakt, Ze se z Mexika vraci vice nez 60 % lidi s alimentarni infekci.
Nekupoval jsem si nic u stdnkd s rychlym obcerstvenim na ulici, tzv. street food, ani
nenavstévoval levnéjsi restaurace. Vyhybal jsem se tepelné podeziele pfipravené potrave
nabizené pies den na kongresu a jedl v hotelové restauraci. S védomim clovéka, ktery
respektuje doporuceni vedouci k prevenci alimentdrnich ndkaz v 3. svété, jsem s jistym
nadhledem pozoroval kolegy, ktefi akutni gastroenteridu dostali. Nazyvali ji Montezu-
mova pomsta podle piedposledniho aztéckého vlddee pied podmanénim Mexika Spané-
ly. Mé védomi, Ze penize, které jsem investoval do prevence, se vyplati, bylo zvikldno
jak prakticky, tak teoreticky. Montezumova pomsta mne piepadla aZ po ndvratu do Pra-
hy. Tam jsem si také, tuSim, Ze v British Medical Journal, pfecetl, Ze epidemiologické
Setfeni, neddvno provedené mezi americkymi turisty v Mexiku, prokdzalo, Ze vyskyt
infek&nich prijmi neni rozdilny mezi témi, ktefi se stravuji v dobrych hotelich, a témi,
ktefi navstévuji i lidové podniky na ulicich. Tézky prijem pii nebo po cesté do subtro-
pickych oblasti neni ni¢im neobycejnym — jen letos mi vypravél kolega prof. Hoschl
o svém tézkém kolapsu v disledku prijmového onemocnéni ziskaného v Egypté.

Pii startu letadla z Mexico City jsem ucitil pal¢ivou bolest v levém lytku. MozZnost
flebotromb6zy mne dost vystrasila. Proto jsem zacal si objedndvat limondady, tak abych
za den vypil aspon 3 litry tekutiny a zacal cvicit levou tak, Ze jsem svého souseda pfi-
vedl k uzaslym pohledim. Snad mnozstvi tekutiny, kterou jsem posléze konzumoval pfi
mezipfistdni na letisti v Dallasu zrychlilo proudéni v mém hlubokém Zilnim systému —
rozhodné jsem plicni embolii nedostal.
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Neékolik dni po piiletu do Prahy jsem v televizi vidél zpravu o tom, Ze doplerovské
vysetfeni provedené pied letem a po letu u cestujicich ekonomickou tfidou na zaocean-
skych trasach pfineslo ndlez flebotrombdzy u 10 % cestujicich. Vzpomenul jsem si na
kolegu prednostu jedné prazské kliniky, ktery zemfel druhy den po nédvratu z Austrélie.
Kritce poté jsem slysel, Ze znamy cesky hudebnik zemfel na plicni embolii po letu z Ja-
ponska. Nabizi se otdzka, zda by cestujici na letech trvajicich déle nezZ 10 hodin neméli
mit profylaxi Fraxiparinem. Cenu letenky by to rozhodné dramaticky nezvysilo.

Obé dvé pithody mne vraci zpatky na nasi fakultu, smérem k tdvahdm o nasi Kli-
nice geografické mediciny. Cest do tropickych a subtropickych oblasti z mnoha divoda
piibyvé a ddraz jak na prevenci, tak vhodnou a v€asnou 1é¢bu zejména infekcnich ali-
mentdrnich onemocnéni bude pribyvat. Proto je tfeba se zamyslet nad dalsi formou exis-
tence této nasi soucdsti. Mimochodem mdme na toto téma intenzivni jedndni jak s vede-
nim kliniky, tak s vedenim Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady.

* % %

POBYT V NEJVETSIM MESTA SVETA, KTERYM MEXICO CITY ROZHOD-
NE JE, JE ZAZITKEM SVEHO DRUHU.

Af jiZ ma mésto 17 nebo s okolim 25 milionti obyvatel, vétSina z nich nemd zafizenu
kanalizaci ani pfivod vody. Vice nez 90 % déti vSak chodi do Skoly. Polovina lidi ale
Zije jen tésné nad hranici bidy nebo v bidé. To prakticky znamend 12 milionti velmi
chudych lidi na prostoru, ktery by se snadno st€snal mezi Kolin a Rakovnik, Mélnik
a Beroun. Zhruba 40 % lidi ma celkem sluSny standard a nékolik set tisic lidi rozhodné
vys§i, nez je u nas. Elegantni tiidy jsou pIné krasnych obchodli, mimochodem drazsich
nez ve Spojenych stitech. V lepsich ctvrtich postdvad na kazdém druhém rohu policista
s puskou nebo samopalem. Takto vyzbrojeni policisté se také vyskytuji pfed mnoha
obchodnimi domy a lepSimi obchody. Pied témi Zebraji indidni. Ostatné mnoho ozbro-
jenych policisti stélo i pfed vchodem do Ndrodniho auditoria, ve kterém se kongres
odehrdval.

Zv1astni kapitolou je doprava. Metro je levné a velmi dobré a snad i bezpecné.
S taxiky je to horSi. JiZ pii vychodu z leti$tni budovy mé dispecer chabé ovlddajici z4-
klady angli¢tiny nacpal do vozu, smétfujicimu k centru. Taxikdt nerozumél ani slovo an-
glicky a nebyl schopen také pochopit, Ze po ném chci ucet. Jesté ke vSemu mne také
pekné pri cené okradl. Nemohl jsem mu to, neznaje Spanélstiny, ani nijak fici. V hotelu
a ve vsech hotelovych a kongresovych dokumentech jsou opakovand varovéni, Ze si
¢lovek nemd na ulici taxi stavét. Doporuceny jsou vozy hotelové, ty jsou vSak vyrazné
drazsi. Kongresové hostesky nedoporucovaly ani jizdu malymi autobusy, kde hroz{ pri-
nejmensim okradeni. S dal§imi sluzbami to miZe byt velmi rizné. Za celou dobu poby-
tu mi nikdo nedovedl vysvétlit, na jaké frekvenci funguji v Mexiku mobilni telefony.
Odeslani faxu, ktery jsem musel v nutné zdleZitosti poslat na dékandt, bylo jednou velmi
snadné, podruhé dobrodruZstvi trvajici nekolik desitek minut s cenou, kterd mi ptipadala
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si dd cloveék lahev vody, zaplati za ni desetkrat vic nez v obchodg, Casto i vice nez
3 americké dolary.

V nejelegantnéjsi casti Mexico City je Avenida Mazaryk a na Placa Mazaryk ne-
ddvno odhalend Masarykova socha s pe¢knou pamétni deskou. Je jisté ke cti Ceské za-
hrani¢ni sluzby — jak velvyslanectvi, tak ministerstva zahranici, Ze tohoto pro nds vy-
znamného symbolu v Mexico City dosahli.

Po sirokych aveniddch Mexico City se vali denné 4 miliony aut, snad pilka z nich
jsou legenddarni VW Brouci, vyrabéni dosud v Mexiku. Smog, ktery vypousteji, hnédé
ramuje obzor lemovany véncem hor, z nichz tréi Popokatepetl, ktery mimochodem se
vyznamné prezentoval koufem stoupajicim z jeho vrcholu. V dalekych periferiich mésta
se v pieplnénych chudinskych ¢tvrtich odehrdvaji piibéhy, které Clovék z Evropy mize
jen tusit. Pfibéhy o nadgjich, aspiracich a zklaménich. Mexico City, asi nejvétsi méstské
uskupeni na svété, tak predstavuje zvldstni, nad&jny a soucasné i hrtizny ptedobraz roz-
vojového svéta 21. stoleti, ne-li svéta celého: populacni exploze, migrace do mést, velké
bohatstvi a velky technologicky rozvoj na jedné strané, problémy se zaméstnanosti, zlo-
¢innost, drogy a Spatnd hygiena na strané druhé.

K ok 3k

Diky moznosti prezentovat vysledky vyzkumu naseho Diabetologického centra a II. in-
terni kliniky vSak jednoznacné kladné pocity z Mexika prevazily ty rozporuplné. Reflexe
téchto pocitli vSak vyvoldva dilezité otdzky. Nejen pro diabetologii.
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Libor VelisSek, Amawalk, NY, USA

Stimulace hlubokych mozkovych struktur —
odpovéd na otazku poloZenou v roce 1997

Prolog

V fijnu roku 1997 jsem mél tu Cest, Ze jsem byl pozvan predndset na sympdziu v oboru
neurovéd-klinické neurologie, které se konalo v Prihonicich.

Na této konferenci jsem predndsel o regulaci experimentdlnich kie¢i aktivitou
v substantia nigra pars reticulata. Po celkem kratké predndSce ndsledovala diskuse, kde
padla mimo jiné ndsledujici otdzka: ,Existuje v soucasnosti néjaké klinické vyuZiti pravé
sdélenych poznatkd o substancia nigra pars reticulata, nebo je to ryze akademicky vy-
zkum?* Odpovéd znéla: ,,V soucasnosti se jedna stdle jesté¢ o akademicky vyzkum.*
Tehdy jsem jeste netusil...

Kritky tivod do tématu

Substancia nigra je malé parové mozkové jadro uloZené pii bazi sttedniho mozku. Skl4-
dé se ze dvou hlavnich oddili [6]. Kompaktni ¢dst je kompaktné zaplnéna bunikami
obsahujicimi pfenase¢ dopamin [13]. Retikuldrni ¢ést, kterd je vétsi a nachazi se pod
kompaktni ¢asti jako pod stfiSkou, obsahuje obcas néjakou tu nervovou buriku, nervové
vldkno a zase neuron. Co do poctu a uspoidddni neurond md skute¢né charakter spise
sit¢ (reticulum) nez néjakého dobrfe vytvoieného a vyvinutého jadra. Neurony v sub-
stancia nigra pars reticulata obsahuji pfedev$im kyselinu gamaaminomadselnou (GABA),
nejrozsifenéjsi inhibicni prenase¢ v dospélém mozku [18, 19, 25]. Uz v padesatych le-
tech Japonci (a tusim, Ze to byl Takashi Hayashi, ktery skute¢né popsal vSechno, co po
ném pak znovu nachdzeli dal§i objevitelé — jako inhibi¢ni ucinky GABA a excitacni
ucdinky glutamatu) zjistili, Ze substancia nigra a specificky jeji retikuldrni pododdil miize
ovlivitovat generalizované experimentdlni epileptické kiece. Na tyto price navdzala kon-
cem sedmdesdtych a zacdtkem osmdesdtych let Karen Gale, kterd ukdzala, Ze posilen{
GABAergn{ inhibice v substancia nigra experimentalni kie¢e bud oddéli nebo tplné
zastavi [11, 12, 14]. Nico Moshé se svou skupinou se vénoval postnatdlnimu vyvoji
funkce tohoto jadra. Zjistil, Ze u mlddat laboratorniho potkana md substancia nigra reti-
culata zcela odlisné vlastnosti nez u dospélych samct [16]. Tedy srovnatelnd mikroinfu-
ze agonisty GABA(A) receptor u dospélého samce laboratornitho potkana md v expe-
rimentdlnim modelu kie¢i (flurothyl, pentylenetetrazol) protikiecové (protizichvatové)
ucinky, zatimco u 15denntho mlddéte tato infuze kfece podpoii. Tento vyvojovy rozdil
neni pozorovdn jen pro agonisty GABA(A) receptort, ale i pro agonisty GABA(B)
receptorti a antagonisty excitacnich NMDA receptorti pro glutamat [22].

V letech 1992-1993 se zacala této problematice vénovat v rdmci laboratofe mého
mentora Nico Moshé také moje manzelka. Jeji ndlezy u dospélych potkand z téchto dvou
let povétSing zcela odporovaly tomu, co do té doby nejen Nico Moshé hldsal, coz byl
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antikonvulsantni, protikfeco-
vy ucinek. Kdyz pak oba
zi¢astnéni reanalyzovali ves-
kerd data vcetn€ mikrosko-
pickych stereotaktickych ko-
ordindt infuzi, byli schopni
odlisit, Ze u dospélych sam-
ct laboratornich potkant
existuji dva velmi odlisné
pododdily substancia nigra
pars reticulata [17]:

1. ¢ast predni (substancia
nigra reticulata anterior),
kde infuze GABA(A)
agonisty maji skutecné
uc¢inky protikfecové, tak
jak je do t€ doby vSich-
ni popisovali, a

2. cast zadni (substancia nigra reticulata posterior), kde stejné infuze maji presné opac-
né ucinky (tedy podporuji kiece stejné jako v celé substancia nigra reticulata u 15den-
nich mladat).

Nasledujici studie ukdzaly, Ze se ob¢ casti lisi také v morfologické stavbe na trovni
bunécné a receptorové a ve funkénim propojeni s ostatnimi ¢astmi mozku. A¢ tato data
byla zcela jasnd, stejné jsme byli vSichni radi, kdyZz dvé nezdvislé skupiny potvrdily
existenci pfedniho a zadniho pododdilu dal§imi metodikami [9, 10, 21].

Pii téchto pokusech mifenych do substancia nigra samozfejmé urcité malé procento
mikroinfuzi sméfovalo jinam, nezZ mélo. S postupujicim Casem téchto ,,minut* pfibyvalo
a dokonce bylo mozno systematicky analyzovat zdsahy do dalSich struktur. Tak jsme
vroce 1996 vyhodnotili netimysIné zdsahy do subthalamického (Luysova) jadra, které
lezi kousek pred predni substancia nigra. Zjistili jsme, Ze mikroinfuze GABA(A) ago-
nisty do tohoto jadra maji stejné protikiecové tcinky v naSem flurothylovém modelu
kiedi jako infuze do predni ¢asti substancia nigra s tim rozdilem, Ze u subthalamického
jadra staci jednostranny zdsah, aby se dostavil ucinek [23]. Ve stejnou chvili (OK, asi
meésic nebo dva pied ndmi) totéZ opublikovali Depaulis a Marescaux ze Strasbourgu [8]
na svém modelu potkanti se spontdnnimi zdchvaty typu absenci.

Nyni shrnu informace pro dalsi postup:

1. U dospélého samce potkana existuji dva oddily (pfedni a zadni) substancia nigra
pars reticulata, které se lisi svymi vlastnostmi. GABA(A) agonista v piedni sub-
stancia nigra md ucinky protikiecové, v zadni substancia nigra kiec¢e podporuje.

2. Subthalamické jadro md u dospé€lého potkana stejnou roli ve vztahu k experimental-
nim zédchvatdm jako ptedni oddil substancia nigra.
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3. U 15denniho mlddéte potkana md substancia nigra reticulata pouze jeden oddil, kde
GABA(A) agonisté kie¢e podporuji.

Stimulace hlubokych mozkovych struktur v klinickém experimentu i praxi

Jiz pfed mnoha lety se stimulace hlubokych mozkovych struktur dostala az do beletrie.
Michael Crichton ve svém roménu ,,The Terminal Man* popsal fiktivni pribéh pacienta
s implantovanym mozkovym stimuldtorem. Ale v klinickych experimentech byla skutec-
né stimulace hlubokych mozkovych struktur zkoumana. Napiiklad v byvalém Ceskoslo-
vensku Sramka a Chkenkeli [20] popsali stimulaci nucleus caudatus u pacientd s ne-
zvladnutelnou epilepsii. Chkenkeli pak po svém piesunu z byvalého SSSR do Chicaga
jesté v téchto pokusech pokracoval [5]. Podobné byly u epileptikli popsany také stimu-
lace mozecku [7].

Je tfeba podotknout, Ze tyto a dalsi klinické experimenty byly provddény bez pred-
choziho hlubsiho studia stimulovanych struktur a epileptickych zdchvatti, vétSinou pouze
na zdkladé predpokladi o pribéhu motorickych drah, o zapojeni struktur v mozkovych
okruzich nebo na zdkladé ptedpokladanych inhibi¢nich vlastnosti dané struktury. To byl
povétsinou pristup neurochirurgii/epileptologd. Mnohem systemati¢téjsi piistup prokézali
neurochirurgové/specialisté na Parkinsonovu chorobu. Existuje celd fada studii, kterd
prokazuje vyznamny podil subthalamického jddra u zdvaznych pifpadi Parkinsonovy
choroby [4]. Léze tohoto jadra v experimentu pak dokdzaly pfiznaky parkinsonismu (tées)
odstranit. Odtud byl jen kricek k logické tivaze o vyuziti stimulace subthalamického
jadra [3]. Ukazalo se, Ze vysokofrekvencni stimulace subthalamického jddra o frekvenci
130 Hz ma velmi pfiznivé Gcinky u téch pacientii s Parkinsonovou chorobou, kde lécba
medikamentdzni selhdva [15]. Predpoklddanym mechanismem ucinku byla dlouhodobd
depolarizace celé struktury, a tim jeji funkéni vyfazeni z provozu. Poté co byla stimulace
zastavena, se piiznaky parkinsonismu (nezvlddnutelny tfes) navracely béhem 1-2 minut.
lovanych osob [1]. Ohromny kus priikopnické price zde odvedla na poli laboratornim
i klinickém skupina okolo Dr. Benabida z Grenoblu.

A ted se zase objevili Francouzi Depaulis a Marescaux s dvahou: ,,Funguje-li skvéle
stimulace subthalamického jadra pfi parkinsonismu a my popsali vliv subthalamického
jadra na rozvoj experimentalnich kfeci, pak tedy musi stimulace subthalamického jadra
fungovat i u experimentdlnich kfe¢i.*“ A aby nékde neudélali chybu, spojili se s Dr. Be-
nabidem a tuto hypotézu tspé$né laboratorné odzkouseli a opublikovali [24]. Posledn{
zpravy z Grenoblu fikaji, Ze Dr. Benabid naoperoval 4 pacienty s farmakorezistentni
epilepsii pro pouZiti subthalamického stimuldtoru a u ti{ z nich jsou vysledky velmi
povzbuzujici [2].

OdzkouSend a schvdlend metodika subthalamické stimulace u parkinsonismu probu-
dila nesmirny zdjem o stimulace hlubokych mozkovych struktur pro 1écbu nezvlddnutel-
nych epileptickych zdchvatii. Moznym cilem je stimulace pravé subthalamického jadra.
Ale jsou i dal$i kandidati. Jednim z nich, a to velmi Zhavym, je pravé substancia nigra
pars reticulata. Dal$im jsou jadra predni skupiny thalamu.
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Nase skupina md zdaleka nejvétsi zkuSenosti s vyzkumem substancia nigra a také
nejvice informaci o této struktufe véetné odpovidajicich vyzkumnych metodik. Proto jsme
zcela cilevédomé pfistoupili ke studiu Gcinkt stimulace substanci nigra pars reticulata na
experimentdlni kiece. Pfed tictvté rokem jsem do VNR (VNR 2/200 — red.) napsal pii-
spevek o konferenci v NIH v Bethesdé. V ném jsem mimo jiné napsal, Ze ,,Dr. Mahlon
De Long hovotil o poslednim hitu neurochirurgické terapie epileptickych zachvatti —
o stimulaci hlubokych mozkovych struktur. V soucasné dobé je tato terapie pouZivdna
pro farmakorezistentni pacienty s Parkinsonovou chorobou. Avsak stimulace subthala-
mického jadra je ucinnd také pro potlacovéni epileptickych zachvati.

V té dobé jsem byl jiz skoro pil roku drzitelem malého grantu od nadace CURE
na téma ,,ProtikieCovy tucinek stimulace substantia nigra“. Pro tyto experimenty bylo nasim
predpokladem, Ze stimulace piedni Césti se bude svym tcinkem lisit od stimulace zadn{
¢asti substancia nigra. Ddle jsme pfedpoklddali, Ze stimulace u mladat bude podobnd
stimulaci zadni ¢asti substancia nigra u dopélych. Vysledky ndm daly ¢astecné za prav-
du. Stimulace predni substanci nigra je skutecné vyrazné protikfecova u dospélych zvi-
fat. Stimulace zadni substancia nigra nemd Zddné ucinky, ani pozitivni, ani negativni.
Stimulace substancia nigra u mladat vSak nepodporuje kfece, jak jsem mohli pfedpokld-
dat, ale naopak kiece také potlacuje. V soucasné dob€ po uspésném prodlouZeni vyse
zminéného grantu se zabyvdme zkoumdnim vedlejsich ucinkli stimulace a také stanove-
nim nejvyhodnéjsich stimula¢nich frekvenci.

Kromé toho jsme byli spolu s kolegou Dr. Fredem Lado osloveni vyrobcem stimu-
la¢nich zafizeni, firmou Medtronic, abychom otestovali jejich stimuldtor, stimulacni pro-
tokol a jejich algoritmus pro stimulaci pouze v dobé, kdy hrozi nebezpec¢i zachvatu.
Vysledkem je dvoulety kontrakt, ktery ndm umozni uvolnit dalsi prostfedky, metodiky
a predevsim technickou pomoc plné soustfedénou na tematiku stimulaci hlubokych moz-
kovych struktur, jejichz Sirs$i vyuziti pro lécbu nezvladnutelnych epilepsii u ¢loveéka se
velmi rychle bliZi.

Zda se tedy, Ze stimulace hlubokych mozkovych struktur bude cennym piispévkem
v metodach 1é¢by nezvladnutelnych epilepsii. Nemtizeme ale ofekdvat zazraky. Epilepsie
rezistentni k terapii budou nepochybné existovat i naddle. Ale podaii-li se mnozstvi ji-
nak nezvladnutelnych zdchvati sniZit pomoci stimulace hlubokych mozkovych struktur
o pouhych 5 %, stimulace se stane velmi tspé$nou 1écebnou metodou.

Epilogy

Prvni epilog se tykd firmy Medtronic. Moje divéra v tuto spolecnost ponékud poklesla,
kdyz jsem se z médii dozveédél, Ze je to prave tato firma, kterd planuje masovou vyrobu
stimuldtorti nervového systému, které navozuji orgasmus u Zen.

Druhy epilog je o substancia nigra pars reticulata. Vyzkum neustrnul u dvou ¢&asti,
predni a zadni. Nyni vSak vime, kdy ve vyvoji dochdzi k rozdéleni substancia nigra
pars reticulata na dva oddily (kolem 25. dne véku potkana). Dédle vime, Ze u samic je
vyVvoj substancia nigra pars reticulata zcela odli$ny; vime i to, co ho zapfic¢itiuje (nedo-
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statek testosteronu ve vyvoji). Z toho samoziejmé vyplyvaji dalsi podnéty pro stimula¢-
ni terapii, pfedevSim jeji moznd zdvislost na pohlavi a hormondlnim stavu jedince.
Zd4 se tedy, Ze jesté néjakou dobu budeme mit s vyzkumem stimula¢ni terapie co
do ¢inéni. A kone¢né, mél-li bych dnes mluvit na semindfi v Prihonicich, odpovéd na
tehdy poloZenou otdzku by znéla: ,,Ale ovSemze substancia nigra pars reticulata md kli-
nicky vyznam, slySel(a) jste pfeci uz o stimulaci hlubokych mozkovych struktur!*
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Metody molekularni epidemiologie v Programu Teplice

Nové vznikajici oblast vyzkumu, nazyvand molekuldrni epidemiologie, spojuje vysoce
citlivé laboratorni techniky vyvinuté v rdmci molekuldrni biologie s epidemiologickymi
metodami. Molekuldrni epidemologie se vyvijela jako pfechodné spojeni mezi zdkladnim
vyzkumem v molekuldrni biologii a epidemiologickymi studiemi zaméfenymi piedev$im
na vznik nddorového bujeni u lidi. Jejim smyslem je kombinace laboratornich stanoveni
interni davky, biologicky ucinné davky, biologickych ucinkt a vlivu individudlni vnima-
vosti s epidemiologickymi metodami. Tento pristup piedstavuje piirozenou konvergenci
mezi molekuldrni biologii a epidemiologii.
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Biomarkery umoziujici hodnoceni genotoxického a karcinogenniho rizika u lidi jsou
v soucasné dobé velmi rGznorodé. Jejich vyuziti pro monitorovéani zdravotniho stavu
lidské populace vychdzi z paradigmatu o vzniku nddorového bujeni pisobenim faktord
Zivotniho prostiedi a predstavuje vysledky hodnoceni celého spektra interakce mezi ¢lo-
vékem a genotoxickymi latkami. Postup zacind hodnocenim expozice a zahruje studium
absorpce, metabolismu, distribuce, kritického mista interakce (tj. poskozeni DNA a jeho
reparace), genetickych zmén a nakonec vysledného onemocnéni. Onemocnéni je oblasti
tradi¢ni epidemiologie. Pravé vyvoj biomarker umoznil vznik molekuldrni epidemiolo-
gie; tento védni obor pouZivd k hodnoceni rizika enviromentdlni expozice zejména tzv.
vCéasné biomarkery, které jsou schopné signalizovat moZzny vznik onemocnéni
v budoucnosti..

Paradigma indukce ndadorového bujeni vlivem faktord Zivotniho prostiedi zacind
expozici. Existuje velké mnoZstvi biomarkerti, av§ak pro hodnoceni jejich citlivosti
aintepretaci ziskanych dat jsou nezbytné ddaje o expozici. Ve starSich studiich casto sché-
zely praveé informace o aktudlni ¢i dlouhodobé expozici. Efektivnost metod molekularn{
epidemiologie pfi ziskdvani novych védeckych poznatkti lze demonstrovat na zkuSenos-
tech Programu Teplice.

Program Teplice byl fesen v letech 1991-1999. Jeho cilem bylo zjistit, zda mize
znecisténi ovzdusi nepiiznivé ovliviiovat zdravotni stav populace. Tyto ucinky byly stu-
dovany v modelovém okresu Teplice, proto se hovoii o Programu Teplice. Jako kontrol-
ni okres byl vybran okres Prachatice.

Program Teplice byl koncipovdn jako mezindrodni program, otevirajici moznost
intenzivni spoluprdce zahrani¢nich instituci. Od pocétku byl pfipravovdn v uzké spolu-
praci s US Environmental Protection Agency (US EPA) a byl podpofen Komisi Evrop-
skych spolecenstvi v rdmci Programu PHARE 2. Metody molekuldrni epidemiologie byly
uspés$n€ zavedeny v Laboratoii genetické ekotoxikologie, spole¢ném pracovisti KHS
StiedoGeského kraje a Ustavu experimentdlni mediciny AV CR.

Jako rozhodujici se ukdzala spoluprdce s US EPA zaméfend na dvé oblasti: moni-
torovani ovzdusi a sledovani zdravotniho stavu. Tato spoluprace dovolila provadét Setie-
ni, kterd byla v CR realizovana viibec poprvé. Bylo zahdjeno intenzivni monitorovani
znecisténého ovzdusi; zacdtkem devadesdtych let byly okresy Teplice a Prachatice jediné
dvé lokality v CR, v nichz byly dikladné monitorovany jak organické, tak anorganické
latky znecistujici ovzdusi. Soucasné bylo sledovano, které konkrétni zdroje jsou za toto
znecisténi zodpovédné. Neocekdvanym zjisténim bylo, Ze z hlediska zneciSténi panev-
nich oblasti jsou daleko vyznamnéjsi lokdlni topeniSté neZ znecisténi z elektraren. Tyto
vysledky se posléze staly podkladem pro rozhodnuti ¢eské vlady podpoiit zménu lokdl-
niho vytdpéni z uhli na plyn.

Spolu s odsifenim elektréren v severnich Cechdch tak bylo v pribéhu poslednich
deseti let dosazeno zdsadniho snizeni koncentraci oxidu sifi¢itého (v roce 1999 na zhru-
ba 15 % urovné roku 1990). Proto je urcitym piekvapenim, Ze navzdory provedenym
opatfenim se koncentrace respirabilnich prachovych ¢éstic (PM10, <10 mm) a také kar-
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cinogennich polycyklickych aromatickych uhlovodiki (PAU) od roku 1993 prakticky
nesniZuji.

V obdobi 1992-1994 byl studovan vztah mezi koncentraci PAU a biomarkery ex-
pozice; k tomu tcelu bylo pouzito stanoveni DNA adukti metodou *?P-postlabeling,
stanoveni proteinovych adukti, Comet assay, stanoveni chromozémovych aberaci a de-
tekce PAU-metaboliti v moci. Metabolickd vnimavost zkoumanych osob byla hodnoce-
na stanovenim genotypd glutathion-S-transferazy M1 (GSTM1) a N-acetyl-transferazy
2 (NAT?2). Pii sledovéani 30 Zen pracujicich venku (postacky a zahradnice) v Teplicich
ve srovndni s Prachaticemi byla zjiSténa vysokd korelace mezi expozici respirabilnim
prachovym c&dsticim (PM2.5) a karcinogennim PAU. Expozice karcinogennim PAU ko-
relovala s metabolity PAU v mo¢i, mutagenitou moci s pouzitim indikdtorovych kmenti
Salmonella typhimurium a stanovenim DNA adukti. Uroveii DNA aduktii v lymfocy-
tech korelovala s expozici karcinogennim PAU. VSechny pouZité biomarkery byly ovliv-
nény metabolickymi genotypy GSTM1 a NAT2.

Jednim z témat Programu Teplice bylo studium udc¢inku zneciSténého ovzdusi na
vysledky téhotenstvi. Zde byly ziskdny origindlni vysledky, které prokazuji neptiznivé
uc¢inky respirabilnich prachovych ¢astic a karcinogennich PAU na reprodukci: expozice
témto $kodlivindm zvySuje vyskyt déti s nizkou porodni hmotnosti a nitrodélozni rtisto-
vou retardaci (IUGR). Pro vznik takového poSkozeni je rozhodujici obdobi prvniho mésice
tehotenstvi, pravdépodobné zejména obdobi kolem poceti. Dejmek et al. prokazal, ze
vyskyt IUGR se vyznamné zvySuje, jestlize koncentrace PM10 béhem prvniho mésice
téhotenstvi piekro¢i 40 mg/m?; stejny ucinek md v tomto obdobi také expozice karcino-
gennim PAU nad 15 ng/m®. Takové primémé mési¢ni koncentrace PM10 a PAU nejsou
vyjimkou v primyslovych oblastech a ve vétsiné mést CR v zimnim obdobi. Tato po-
zorovani odpovidaji vysledkiim pokusti na mysich v osmdesatych letech, které prokazo-
valy, Ze obdobi kratce po poceti bylo nejcitlivéjsi k indukci vyvojovych zmén polutanty
z ovzdusi. Nase vysledky prokazuji, Ze t€hotné Zeny a déti jiZ od prvnich dni té¢hoten-
stvi predstavuji velmi citlivou populaci, pro kterou miize znecisténé ovzdusi predstavo-
vat vyznamny rizikovy faktor. Disledkem indukovanych zmén miZe byt narozeni funkéné
méné schopného jedince. Bylo prokdzino, ze uvedené funkéni zmény souvisejici
s ristovou retardaci se mohou projevovat béhem vyvoje plodu in utero, zvySenou ne-
mocnosti v détském véku a zvldsté vyznamné ve stfednim véku napfi. zvySenim rizika
hypertenze a kardiovaskuldrnich onemocnéni. Jednd se o zcela novy poznatek.

Pii analyze DNA aduktd v placenté bylo prokdzéno jejich zvySeni v Teplicich.
Hladiny DNA aduktil jsou ovlivnény koncentraci karcinogennich PAU v poslednim mésici
t€hotenstvi, a to v zdvislosti na polymorfismu GSTM1 a NAT2. Chybéni genu pro
GSTMLI se projevilo zvySenim DNA aduktd pouze v zneCiSténé oblasti. Vyssi droveii
DNA aduktd byla pozorovdna i u novorozenci s IUGR. Dal§im vyznamnym faktorem
je Zivotni styl matek, napt. DNA adukty v placenté byly vyssi u Zen, které koufily ci-
garety nebo které byly pasivnimi kufackami; hladiny DNA aduktd byly naopak sniZeny
pii vy$Sim piivodu vitaminu C. Tyto vysledky naznacuji, Ze expozice respirabilnim pra-
chovym cdsticim a latkdm, které jsou na né adsorbovany, mohou negativné ovlivnit vyvoj
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plodu jiz v ¢asném tehotenstvi. Vysoce biologicky aktivni ldtky jako PAU mohou inter-
ferovat s nékterymi procesy ve vyvoji nebo vyzivé plodu. Pravé vztah mezi tc¢inkem
PM10 a TUGR muZe byt ¢dstené objasnén adsorbei PAU na prachové Céstice.

Binkov4 et al. analyzovala genotoxicitu a embryotoxicitu prachovych ¢éstic ze stej-
nych oblasti. Pfi analyze bylo vyuzito in vitro aceluldarniho systému spojeného se stano-
venim **P-postlabeling DNA aduktd a testem embryotoxicity na kufecim zdrodku
(CHEST). Pii pouziti obou metod byla nejvyssi aktivita zjisténa ve frakcich, které obsa-
huji zejména PAU. Nase vysledky jsou v souladu s ostatnim studiemi, které prokazuji,
Ze PAU jsou zodpovédné za podstatnou ¢ast mutagenni aktivity neutrdlni frakce ovzdu-
$i. Ziskané vysledky jsou prvnimi, které prokazuji biologickou aktivitu komplexnich smési
v kratkodobych testech s vyrazné rozlicnymi typy poskozeni, jako je tvorba DNA aduk-
ti a embryotoxicita. Prokazuji, Ze PAU jsou hlavnim zdrojem genotoxické a embryoto-
xické aktivity organickych smési spojenych s prachovymi Cdsticemi v ovzdusi.

Znecisténé ovzdusi ovliviiuje nepiiznivé fetdlni vyvoj. Indukované zmény se proje-
vuji nejenom jako morfologické vrozené vady, ale i jako jemné funkéni vady, které ovliviuji
své nositele v pribéhu celého Zivota. Déti jsou velmi vnimavé jiz od poceti, jejich vyvoj
je komplexné ovliviiovan rdznymi faktory Zivotniho prostiedi stejné jako nevhodnym
Zivotnim stylem matek, koufenim nebo nevhodnou stravou. Vnimavost populace k témto
faktortim je urovéna i genetickym polymorfismem. Jsme jesté daleko od pochopeni
interakci vSech gend, které jsou zodpovédné za vysledny efekt. Nase poznatky o vlivu
metabolického polymorfismu genti pro GSTM1, NAT2, CYP1A1 se zdaji byt jen vr-
cholem ledovce. Pilotni vysledky naznacuji, Ze reprodukéni zmény zjisfované pii naro-
zeni ovliviiuji i nemocnost déti do tif let, napf. zvySenim onemocnéni hornich cest dy-
chacich a zdnétu stfedniho ucha.

Jisté nejvyznamnéj$im vysledkem Programu Teplice jsou poznatky o vlivu znecis-
téného ovzdusi na kvalitu reprodukénich funkei, ktery byl prokdzan i z hlediska nepii-
znivého pasobeni na kvalitu spermii. Tento poznatek byl mél byt vyuzit pfi hodnocen{
rizika.

Pri zavérecném vyhodnoceni vysledki studie predstavitelé US EPA opakované

ni¢nimi partnery. Z hlediska komplexniho pfistupu se pravdépodobné jednalo o nejroz-
sdhlejsi takovy vyzkum v Evropé vibec.

Pocdtkem brezna tr. vyddvd ACADEMIA knihu, kterd shrnuje hlavni vysledky Pro-
gramu Teplice (vyjde v anglictiné).
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SETKAVANI

MEZI SOCHAMI A KNIHAMI
NA CHIRURGII I NA CAJI



Olbram Zoubek: 1945-1952 studoval na VSUP v Praze, patii ke generaci pozna-
menané valecnymi zazitky. Umélecka vychodiska nachazi na prelomu 50. a 60. let.
Zdkladem je lidska figura, kterou tvarové redukuje na vertikdlu a rozrusuje jeji
objem neklidnou modelaci povrchu. Jeho postavy jsou chodci, hledajici své misto
v prostoru i ve svété. Soucasti tvorby jsou téZ monumentailni realizace pro archi-
tekturu, drobna kovova komorni plastika a reliéfy, price restauratorské. 1969-
1970 byla jeho vytvarna aktivita spojena s ucténim Jana Palacha a Jana Zajice.

Ceskoslovensky biograficky slovnik, Academia, Praha 1991

Sochatr Olbram Zoubek pro VNR o své prici a Zivotnich postojich
Ctim tradici a chci na ni navazovat

Ted’ na jare oslavite 75. narozeniny. Spocital jste si nékdy, kolik jste udelal soch?

Ja ne, ale kdyz jsem mél pred péti lety sedmdesdtiny, vydala Nadace Univerzity
Masarykovy v Brné mou monografii a jeji soucdsti byl také soupis mého dila; Mgr.
Kapusta k roku 1996 napocital na tisic opusti — ale opus neni socha, opus je také tisk,
reliéf nebo drobnost a tak. Velkych soch mdm asi sto dvacet. Jiné mé opusy jsou vyte-
zy a vyfezy z vyfezl a tak podobné (mezi mnoha pracemi jsme v atelieru zahledli i ,,Kris-
tidna“, sosku, jiz namisto americkych Oskarii dostdvaji Cesti filmovi tviirci pri Febiofes-
tu). Ja jsem hrozné plodny, az chorobné — narodil jsem se ve tfictvrté na pét rdno, a to
pry jsou skiivanci typy; vstdvam kazdy den pted Sestou, trochu cvi¢im, trochu se fla-
kdm a potom hlavné pracuji. Jsem — spi§ jsem byl — ¢lovék Sikovny, manudlné zrucny,
takZe mi to jde relativné dobre od ruky, navic mam zabéhanou dilnu s pomocniky, ktef{
délaji pomocné prace. Zkratka déldm toho aZ moc, az je to inflace.

Kde jste vSude vystavoval?

Vystavoval jsem v Rakousku, Francii, Holandsku, Némecku a ted pfipravuji vel-
kou vystavu na duben do §V}70arska, do Solothurnu, coZ je mensi mésto, ale krasné,
historické, s krdsnou vystavni galerii. Kricky v ciziné ale nejsou pro mne podstatné, ja
jsem Cech a bavi mne zdejsi publikum a zdejii prezentace. Na rozdil od nékterych ji-
nych kolegii usiluji byt ceskym sochafem, protoze jsem se tady narodil, mam tady ko-
feny.

Vim, Ze jste také pomérné nezistny Cech, protoze jste 3. LF UK poskytl do jeji
vstupni haly krdsné sousoSi Eva a had. Md to néjaky diivod, Ze jste to dal prdvé
3. LF UK? Nebo ddvdte takto i jinde?

Davam i jinde, vZdyt se néco odepisuje z dani, to vase ale ne, to byla véc zndmos-
ti. Mdm za kamarddy manZele Polivkovy, architekty, ktefi se 1é¢i na cukrovku u vaseho
dékana, a ti na mné ukdzali prstem a $éf mé oslovil. To je bandlni.

Banadlni, rikdte, ale objevujete se i na jinych akcich 3. LE, podilel jste se treba
i na pamétnich deskdch nositeliim Nobelovy ceny z Prahy, manZeliim Coriovym.
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To bylo piijemné, protoze jsem se o nich néco asponn dozveédél, nevéda o tom pred-
tim vibec nic. Navic pan Cori se narodil tady v Salmovské ulici, kde mdm ateliér. To
byla pfijemnd prace. Moc jsem sdm na tom nedélal, jen jsem urcil formét desek, typ
pisma a umisténi na fasddé — Slo mi o to, aby — kdyZ to byli manZzelé — jedno s druhym
néjak rezonovalo. Pro ty dvé desky jsem musel najit spole¢ného jmenovatele, coz se mi
snad i podatilo. Desky uz visi v Salmovské i v Petrské ulici.

Ov§em snad nejzndméjsi vase prdce souvisi s Janem Palachem; tim, Ze jste vy-
tvoril posmrtnou masku tohoto studenta, ktery se updlil na protest proti sovétské
okupaci v roce 1969, jste ziejmé nejvice vesel do povédomi nasi verejnosti.

Radéji bych vesel do povédomi ceského obcanstva jako sochat, ne jako ,,autor*
posmrtné masky, to neni vlastné uméleckd cinnost. Byla to samozfejmé véc obcanskd,
neberu to zpdtky, i kdyZ mi to Zivot podstatné ovlivnilo.

K tomu jsem se chtéla dostat.

Radsi uz o tom nemluvit, kdybych nemusel. Ale kdyZ se zeptite, tak vdm odpovim.
Tak jd se zeptdm.
ZKkuste.

Jak jste se tehdy k tomu dostal? Vy jste Jana Palacha znal?

Dostal jsem se k tomu jako obc¢an a jako sochaf. Jisté pamatujete na to pozdviZeni
mysli, takové tragicno, az jsem mél pocit, Ze uz dal nelze jen tak zit. Kdyz pfisla zprava,
Ze Jan Palach 19. ledna zemfel, chodil jsem doma z kouta do kouta a pifemyslel, co
udélat. Napadlo mé, Ze bych mohl nabidnout sluzbu, kterou mize poskytnout sochat
nebo Stukatér. Poradil jsem se o tom s rodinou — détem bylo 12 a 14, ty tekly, Ze se
neboji, i kdyZ jsem jim trochu naznadil, co z toho miiZe byt — manZelce samoziejmé
také, ale ta to védéla stejné jako jd. VSichni mi tedy potvrdili, Ze to udélat mam. Pak
jsem zavolal svému kamarddovi, spoluzdkovi z redlky, ktery byl lékafem na popdleni-
ndch v Legerové ulici a ten mi zjednal pfistup na soudni lékafstvi, kde uz Jan Palach
lezel. Diky tomu dr. Mat&jickovi nds pustili do budovy a tam jsem s pomoci jeho a jeho
Zeny tu formu z tvére snal.

Kdybych mél jmenovat néjaky vyznamny den svého Zivota, tak by tento den urcité
patfil mezi ty nejvyznamné&js$i — ovlivnil mij dalsi Zivot jak vnéjSn€, protoZe jsem byl
dost postaven do stinu, tak hlavné to bylo vniting, protoZe jsem nasel jiné zdroje Zivot-
nich postojl, nez jsem mél predtim. Bylo to prece jenom setkani s né¢im tak velkym
anezmérnym — neporovnatelnym s tim, co jsme my ostatni tady prozivali, Ze to pro mne
bylo trochu Zivot urcujici.

Chdpal jste, nebo s odstupem doby chdpete, Palachiiv ¢in jako obét, nebo jako
hrdinstvi?

Jako hrdinstvi. Hrdinstvi, spojené s obéti, protoZe neni vétsi hodnoty, jakou mize
¢lovék obétovat, nez svij vlastni Zivot. Mimochodem, kdyZ jste se ptala, pro¢ jsem se
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k tomu rozhodl, tak jsem se potom za tfi mésice dozvédél, Ze jsem Jandv piibuzny —
muj tatinek a pani Palachovd, byli bratranec a sestfenice, takZe s Janem Palachem jsme
byli bratranci z druhého kolene. Ze jsme z okoli, Ze naie rodiny byly stejného vyznani,
evangelici, z okoli Vsetat, to jsme védeli, ale Ze jsme piimo pfibuzni, to jsme se docetli
az pozdgji v Kostnickych jiskrdch, kde byl odkaz na jména mych predkad.

Rikal jste, Ze v ndsledujicich letech normalizace byl vds Zivot ovlivnén i zvnéjsku.

Sochami jsem se potom Zivit nemohl — jednak kvtili Janu Palachovi, jednak proto,
Ze jsem v té dobé nepodepsal nic kolaborantského, naopak jsem podepsal vsechno, co
bylo proti okupaci a ani pozdéji, pii “Antichart€”, jsem nic z toho neodvolal. Nechci ale
délat ze sebe hrdinu; kdyZ jsem byl potom kvili Palachovi mnohokrat vyslychany, kdyz
mé volali do Bartoloméjské a kdyZ sem chodili, potom jsem tu okolnost, Ze jsme pii-
buzni, jaksi uplatnil. To na mne jest€¢ nezvedali hlas, jesté ta velikost Jana Palacha snad
i v téch fizlech vzbuzovala trochu respekt. Ale pak se updlil Jan Zajic, délal jsem mu
také ndhrobek jako Janu Palachovi, a tam uz potom ty divody, jako je piibuzenstvi,
neplatily. UzZ to brali jako provokaci, zvedali na mne trochu hlas, netloukli mé, ale stra-
chu jsem zaZil dost. Nimbus Jana Zajice byl mensi neZ v pfipadé Jana Palacha, a to
bylo nespravedlivé, protoZe Cin to byl stejny a uz piesné védel, do ¢eho jde.

Letosni, uz 22. vyroci Palachovy smrti, probéhlo v takovém podivném obdobi kri-
ze kolem Ceské televize; riizni politici se k tomu stavéli riizné, nékdo Fikal, Ze to Jje
boj o svobodu slova, nékdo naopak nabddal k dodriovdni zdkonii. Vy jste se postavil
na stranu redaktori, pokud vim.

Ale nebyl jsem manifestovat na Vaclavském ndmeésti, protoze jsem byl nemocen,
jen jsem byl pred televizi, nosim stuzku a ted si dokonce dopisuji s panem predsedou
Klausem; zfejmé se ho dotklo, Ze naSel moje jméno pod prvnim dopisem (podepsaly ho
desitky osobnosti, znepokojenych nevyreSenou krizi jesté mésic po jejim vypuknuti — pozn.
red.). Napsal, Ze nechdpe, jak jsem to mohl podepsat, ze predpoklddd, Ze jsem to viibec
necetl a abych mu odpovédél, zda jsem to cetl. To mé skutecné urazilo, prece nepode-
pisuji véci, které bych neprecetl, tak jsem napsal delsi dopis s odGvodnénim, pro¢ jsem
to podepsal, Ze jsem to Cetl a Ze s tim stdle souhlasim.

Nemyslite, Ze poZadavky stdvkujicich redaktorii na svobodu slova byly znevdZe-
nim Palachovy pamditky, jak to také nékteri lidé rikali?

Jana Palachovi §lo také o svobodu slova. Konecné ty jeho poZadavky byly mini-
mdlni, hlavné chtél, aby prestaly vychdzet 1Zivé Zpravy (vyddvané okupanty — pozn. red.).
Byly to slabé pozadavky, skromné, samoziejmé mifily ke svobod¢ slova, takZe pokud to
ale n&kdo spojil s Ceskou televizi, neni zas tak tiplné od véci. Vite, ja bych to jméno
Jana Palacha ale necitoval v kazdém padé v kazdém druhém projevu, protoZe pro mne je
to néco jako pro kiestany brani jména BoZziho nadarmo. Pamadtka Jana Palacha je pro
mne posvitnd — jeho jméno bych moc Casto necitoval.

Takze pujdeme k nécemu jinému.

K zivotu hiiSnému?
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Prece jen jeSté
k Janu Palachovi.
Myslim, Ze to byl
moment, ktery
vdm dal moZnost
podtrhnout vy-
znam svobody
a obéti, ale také
vdam ukdzal, to, co
Jje lidské utrpent.
A kdyZ se divim
na vaSe sochy,
mdm pocit, Ze jsou
tak trosku melan-
cholicke.

Ony jsou ale ze
Zivota!

Zivot neni lehky.

Ja bych rad udélal
sochy plné Zivota,
které néco sdéluji.
Za témi mymi so-
chami je vzadu op-
timismus, ja jsem
totiZ Zivotni opti-
mista, ale — to citu-
ji svého kamardda
Cestmira Kafku,
¢lena koordina¢ni-
ho vyboru umeélec-
kych svazi v roce 1969, ktery fikal, ,,s védomim vSech prisert k optimismu®. To by
byla asi také moje poloha.

A vite, pak je zajimavé — j4 mam sochaisky rukopis rozbrazdény, strukturdlni,
povrchy jsou jako nehotové, dost Casto nalepené, a jd jsem stejnym rukopisem udélal
i ndhrobni desku Janu Palachovi. Pfi nékterych vySetirovanich mi pak fikali, Ze to je
provokace, Ze jsem udélal spdlenou kdZi — a vime, jak Jan Palach zemiel. A kdyZ pak
fizlové pfisli sem, do ateliéru, vidéli, Ze mij rukopis i predtim byl takovy strukturdlni,
roztrhany, roztfeseny, nepevny. Treba se to muiiZe pfirovnat k postizené pokoZce. Ja bych
totiz délal ty sochy rad jako nahé, jako sloupnuté z kiize, kdyZ jim ¢lovék vidi na nervy
a do duse a na to, co je opravdu uvnitf. A pokud se to v nich projevi, nebylo by to tak
daleko od Jana Palacha, kdy vlastné §lo o to, co je uvnitt, ne o povrch.
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S Janem Zajicem to bylo néco jiného. Za Janem Palachem do pitevny mé snadno
pustili, védouce, co tam chci délat, a neobSancovali to, ale za Sest tydnid s Janem Zaji-
cem uz to méli pevné v rukou, a to nebyla Sance. Navic on pouzil vic toho benzinu
nebo co to bylo, takZe by to uz stejné nebylo mozné. Mimochodem Jan Palach si nalil
dva nebo tfi litry benzinu na hlavu a ¢4st mu zatekla za krk, za kabat, takze nejbolavejsi
spdleniny mél na zddech. Ta tvdf byla oZehnutd, byla to jedna podlitina, usi byly spéle-
né, a tak ta posmrtnd maska ani nevystihuje podobu.

A ted vychdzite z redlnych modelii?

Ne, pracuji podle paméti, modely nemdm, ja déldm figury jako nadsazené, trochu
teatrdlni, ale podoby se snazim vytvofit podle konkrétnich lidi, aby bylo napéti mezi
velkym gestem, velkym pohybem a mezi konkrétnim oblicejem konkrétniho ¢loveka.

Ty vaSe Zenské figury mi pripadaji hodné moderni, vSechny stihlé, dlouhonohé,
urcité to nejsou rubensovské typy.

Nene, ja si myslim, Ze jsem vlastné moderni sochaf, a soucasné jsem silny tradici-
onalista, jd se neustdle vracim k tradici, ctim to, co bylo, a kladu si za ¢est na to nava-
zovat. V tom se liSfm od mnoha jinych, napt. od pana feditele KniZdka a jemu blizkého
okruhu, ktefi hldsaji a pfijimaji tvrzeni, Ze proZivime v uméni nulovy bod. Ale kdyZ se
fekne nula, tak od nuly se mlze vyrazit kamkoliv — nahoru, dold, zpétky, a to ja si
nemyslim. Navic mimochodem ten nulovy bod jako prvni formuloval velky teoretik uméni
Jindfich Chalupecky, kterého jsem si moc vaZil a on mné snad také, snad jsme se méli
vzdjemné rddi a souhlasim s mnohym z toho, co napsal o ¢eském uméni a viibec o filozofii
uméni. S tim nulovym bodem vSak ne.

Myslite si, Ze moderna je tichylka, nebo smeér, ktery nds cekd?

Pockejte, ono toho moderniho je tady vic. Tfeba to postmoderni, co je skute¢né
jako vymknuté z kloubd.

To Shakespeare napsal, Ze ,,doba, vymknutd z kloubu §ili“.

Vyraz nulovy bod vyslovuji jazykem, ktery je kultivovany tisice let. To by neSlo
jinak vyslovit, kdyby tady nebyl. A kdyzZ to je vytisknuto pismem, které uz je staré
nekolik set let od vyndlezu knihtisku, pak tedy jakypak nulovy bod? Ptece se nikdo
nemtize vyvléci z toho, Ze se narodil, md rodice, po nich néjaké geny v sobé — proto si
myslim, Ze nulovy bod je nesmysl. Samoziejmé chapu touhu po absolutni umélecké
svobodé, ale pfece jenom si myslim, Ze jsme stdle na néjaké cesté; citim se jako poutnik
po cestéch, které jsou kiivolaké a chybné, jdou i do omyld, ale prece jenom je to cesta,
kterd nakonec, na konci Zivota, tvoii jakousi linii a sméfuje odnékud n€ékam. Myslim, Ze
celé déjiny lidstva i umeéni jdou odnékud nekam, je pravda, Ze sice nevime kam, ale
jsme na cest€ a jde o to, udélat ten dalsi krok, smysluplny krok, jak se fikd. Mam pocit,
Ze Cloveék kdyz piili§ akceptuje tu nulovitost, miize pak délat kroky méné smysluplné.
Ato je mi vzddlené.

Potrebuji dnesni lidé umeéni, je zdjem o uméni?
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Myslim, Ze ano. V Jizddrné na Hrad¢ je tfeba vystava FrantiSka Bilka, neaktudlnitho
tvlirce, a je tam ndval. I kdyzZ jsou to véci sto let staré, secesni, mystické, coz se zdd, Ze
v nasi dob& nerezonuje, presto je tam spousta lidi — zaplat Panbtih.

Proddvaji se uméleckd dila?

Ano. Podivejte se, vytvarnickd obec natikd, Ze se zaviraji staré vystavni sin€, coZ je
pravda, ale vznikla zase spousta soukromych galerif, kde je rejstiik od toho nejprogre-
sivnéjsiho, nejsoucasnéjsiho, az po staré uméni. Dobré i Spatné. Takovych galerii je
v Praze ke tfem stim — a ony se zivi! TakzZe se asi proddva. Navic uz se objevuji ne
Casto dost informovani a ne dost kultivovani, ale bohati lidé, ktefi se chtéji obklopit
uménim, také samoziejmé ze snobismu, z prestize, ale ze snobismu mohou mit i leps{
auta, a oni cht&ji i uméni. TakZe ja bych si nad tim nezoufal.

Tak to je dobre.

Ale j4 jsem asi trochu v jiné situaci, protoZe jednak porevolu¢ni vlna mne vynesla,
ta péna vystiikla dost vysoko kolem mne, jednak délam véci jakoby moderni, a pfitom
jaksi citelné, které lidi oslovuji. TakZe je o mou praci zdjem — a to i obchodni, nemam
problémy, spi§ naopak.

To by vdm treba mohl leckdo zdvidét — ale také vdm to musi prdt, samoziejmeé.

Abych to ale uvedl na pravou miru, jd jsem se dvacet let Zivil né¢im jinym.

Vidite, pordd jste mi nerekl, ¢im jste se vlastné za normalizace Zivil?

Ja jsem mél zdkaz vystavovat, realizovat, cestovat, proddvat doma i do zahranici.
Ale v tom komunismu ztistala také oteviend dirka — uz od Skoly jsem se nékdy Zivil
restaurovanim, a ta dira zlstala oteviend, takZe jsem do ni vklouzl a restauroval jsem
pres dvacet let. A nebylo to ani k neprospéchu mé osobicky. Délal jsem nepolitické véci,
pracoval na cirkevnich nebo feuddlnich pamatkéch.

Ostatné na ten komunismu jesté pamdtky ani nevznikly.

Se skupinou kolegti, ktefi na tom byli podobné jako jd, jsme v Litomysli restauro-
vali sedmndct sezén fasddu renesancniho zdmku, a dopadlo to, jak vsichni fikaji, dobie.
A tak to, co mélo byt postihem, postihem nebylo, protoZe jsem se s Litomysli sZil a nasel
tam — jako vdovec — svou druhou Zenu. Mame spolu dceru, a je to docela dobré man-
Zelstvi.

Marie Fleissigovd

Olbram Zoubek, akademicky sochar, 1926 Praha, Zenaty. Manzelky Eva (1952-1980),
socharka, 1981 Marie. Déti: Polana 1954, knihovnice, syn Jasan 1956 sochar, Eva
1982. Rodice Viclav — bankovni uirednik, Vénceslava — ucitelka. Krédo: Hossana Zi-
votu, Hossana smrti. Dilo: mj. hrobka rodiny Havlovych na Vinohradském Zivote,
Lotova Zena — pietni misto Zidovskych obéti, Pocta obétem komunistické zviile — Usti
nad Labem, Zvidavost — rektordt MU Brno.

Kdo je kdo v Ceské republice na prelomu 20. stoleti, agentura Kdo je kdo, Praha
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Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc. v rozhovoru pro VNR rika:

Je nedustojné si béZzet nékam privydélat
(a hovori také o nesvobodé clovéka v nemoci)

Uz takika klasicky je vds vyrok z roku 1996, Ze hodina operace éeského prezidenta
je méné placena neZ hodina servisu jeho auta. Zmeénila se od té doby situace? Mdm
pocit, Ze od té doby je uz odmeériovdni lékarii prece jen lepsi.

Nemyslim si, Ze se zdsadné zmé-
nila. Je tfeba si uvédomit, Ze se po
revoluci zdravotnici rozdélili na dvé
skupiny — na ty, ktefi pracuji v stat-
nich sluzbdch, a ty, ktefi pracuji
v privatnich zafizenich. Pro skupinu,
kterd pracuje v privatnich sluzbdch, se
situace samozfejmeé zménila, ale posta-
veni lékafti ve stdtnich sluzbédch se
nezménilo. Proto jsem ted na 1. LF
jesté s nékolika kolegy inicioval tuto
myslenku: 1. Stit nikde na svét¢ nemad
na to, aby nabidl stejné platy jako
soukromy sektor. 2. Stdt ale potfebu-
je zejména na univerzitich — mluvime
o mediciné — odborniky, ktefi jsou
skutecné $pickovi; nemd penize na to,
aby je zaplatil, a tak hrozi, Ze pozdéji
— jednd se o mladsf a stfedni genera-
- '! ci — odejdou do privatniho sektoru.
‘ | i Ovsem jenom na nadseni, které

Ize predpoklddat u ¢dsti zaméstnancti,
nelze stavét systém. Je tedy tieba néco udélat, aby perspektivni mladi 1ékafi neodchazeli
do privétniho systému. Z toho je jedind cesta: kdyZ stdt ty prostfedky nemd, musi fici
panové, kdyz jste tak dobii, tak si to u mne vydélejte”. Ve vétsiné stitd, které znam,
maji univerzitni habilitovani ucitelé moznost privatni praxe, ordinace.

Avsak je nediistojné, aby si lidé odpoledne utikali pfivydélat nékam do soukro-
mych sanatorif. Proto by osoby, na kterych fakult¢ zalezi, mély dostat moZnost privatni
praxe na univerzitni pidé a tam si mohly pfivydélat. Chirurgie nepatii k oborim, kde by
kvetl privatni sektor, protoZe je k ni tfeba sloZitého vybaveni, ale mdm napf. ze stoma-
tologie zprdvy od kolegti, ktefi u¢i studenty, Ze na stomatologickych klinikdch jsou bud
mladi lékafi, ktefi se sami cvi¢i, nebo nékolik starSich kolegti, ale chybi v&kovy stied,

vvvvvv

To povazuji za Spatné.
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kromé ordinace?

Tak to bylo i u nds do padesitych let. Méli jsme tady ctyficet let komunismu, tak
to vratme tam, kde to bylo. Dochdzi k diferenciaci spole¢nosti, to je nepochybné, staci
se podivat na automobily a vidime, Ze nékdo jezdi starou Skodovkou a nékdo md mer-
cedes, a tak samoziejmé musi dojit i k diferenciaci nejen v poptdavce po autech, ale také
po zdravotni péci.

Z toho, co rikdte, vyplyvd, Ze neni mozno, aby se lidé spoléhali jenom na zdra-
votni pojisténi.

Diive nebo pozdéji musi vzniknout pfipojisténi. Posledni spolecenskd zména byla
ve jménu svobody clovéka. A svoboda clovéka je také svoboda v tom, jak zachdzi se
svym majetkem. Pokud jste u nds zdravi, miZete se svym majetkem dé€lat co chcete,
koupit si mercedes nebo letadlo, ale kdyz onemocnite, jste najednou nesvobodni, proto-
Ze nemtiZete své uspory zrealizovat tak, abyste si urcili termin a misto oSetfenf; zkritka
pouzili své prostfedky na to, na co stitni sprdva nemad.

Stat nikde na svété¢ nemd pro vSechny na vSechno, ale jsou tady lidé, ktefi by si
mohli zaplatit vic, a stdt jim to neumoZni. Proti tomu se argumentuje takto: ,,Ale prece,
pane profesore, vite, jak nektefi lidé zbohatli.“ OvSem zaprvé nemocnice neni na to,
abychom kontrolovali, jak kdo zbohatl, a zadruhé — a to je nejpodstatnéjsi — nékdo penize
propije, jiny si Setii, az bude zle. N&3 stdt neumoziiuje lidem, aby — az to zlo prijde, az
je budou bolet kycelni klouby — nemuseli ¢ekat na operaci rok, ale mohli ji podstoupit
napiiklad za tfi tydny, budou-li mit prostiedky implantaty zaplatit. J4 to vidim jako ne-
svobodu ¢lovéka v nemoci.

Nemd neuspokojivé odmériovdni zdravotnikii také vliv na to, Ze se na lékarské
fakulty hldsi méné uchazecii?

V riznych statistikdch se mizete docist, Ze spoleCenskd prestiz 1ékafi je stdle na
$pici — asi na druhém misté, ale dnes uz mladé generaci nejde jenom o Cest. Ve spolec-
nosti byl zaveden trh a moji lékafi, jakmile opusti nemocnici, ocitnou se za jejimi bra-
nami v naprosto trznim prostfedi. A tady dokonce nemdme ani moZnost byt hodnoceni
podle price — tj. se zvySujicim se poctem operaci se Uumérné nezvySuje piisun financ-
nich prostiedkii na pracovisté. Naopak situace je takovd, Ze kdyZz hodné operujeme,
miZzeme se dostat ve vztahu k vedeni nemocnice do nepifjemné situace (myti hlavy). Ale
byl bych nerad, kdyby byl tento rozhovor jen o penézich.

Vratme se tedy k otdzce, jaky je zdjem o studium mediciny.

Staci se podivat, kam se lidé hlasi. Prava, filozofie, ekonomie, zahrani¢ni obchod —
tam jsou poméry mezi pfijatymi a pfihlaSenymi 1:10 az 1:20. A medicina? 1:2. To
vypovidd naprosto jasné. Nemdm pro to jiny vyklad nez ekonomicky, Ze lidé uvazili, ze
je tady hodné prace a Ze mzda neodpovida ani tomuto usili, ani délce studia a jeho
ndmaze.
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Je tieba zdtiraznit, Ze lékaf po promoci vlastné nemtize ani samostatné podnikat, Ze
potiebuje postgradudlni vzdeldvani, Ze to je dost dlouho, Ze to dnes v nasem oboru trvd
do 32 let, Ze to je polovina veéku profesiondlniho Zivota ¢lovéka a Ze u nds neexistuje
jind profese, kde by se ¢lovék musel povinné polovinu svého profesiondlniho Zivota
vzdélavat. InZenyr, pravnik miZe byt ve dvaatficeti letech generdlnim feditelem, ale tady
toho ¢loveka nechaji samostatn€ slouZit jen v noci nebo v sobotu a v nedéli a jest€ maji
vSichni strach, aby to dobfe dopadlo. Vsichni se u¢ime svou profesi az do smrti, truh-
1afi i pravnici, ekonomové i my, ale tady jsou povinné latky, které stit stanovil. Ten
u truhldid, pravnikt, ekonomi tak dlouhou piipravu a praxi nevyzaduje.

JenZe na druhou stranu, kdyz je o studium mediciny méné uchazecii, nehldsi se
pak spiSe ti, kteri maji opravdovy zdjem?

Myslim, Ze nemate pravdu. Nekteii lidé se na medicinu hldsi, protoZe nechtéji ris-
kovat v oborech, kde je nadéje na pfijeti minimdlni, a zkusi to tam, kde je pomér 1:2.
Mnoho lidi ani neni pfesné rozhodnuto, co bude délat. Popravdé feceno védét bezpecné
v 19 letech, Ze chci byt doktorem a chci pomédhat lidem? Takovych feci jsem uz za léta
u prijimacich pohovort slysel a vzdycky jsem piemyslel, jestli jsou pravdivé.

Jak jsou medici vyucovdni na fakultich — jsou pripravovdni dobre a dobre vy-
chovdvdni? Jak se na to divdte jako prednosta chirurgické kliniky?

Snazime se poskytnout studentim maximum. A je otdzka, co ocekdvam od ¢lovéka
po promoci. Miij ndzor je, Ze to nemd byt prakticky vycvik, 1ékatskd fakulta neni zad-
nou primyslovkou, ten ¢lovék si to md pouze osahat, medicina je tak Sirokd, Ze pak
v ramci postgradudlniho vzdélavani stejné musi studovat obor, ktery si vybral. Pred-
stava, Ze n¢kdo bude do smrti retinovat myslenky z koznitho a kréniho a pfitom bude
délat psychiatrii, je podle mne sice idedlni, ale neredlnd. Rekl bych, Ze medicina je jistou
piipravkou, vlastni studium pro praktické uplatnéni zacind az postgradudlnim vzdélava-
nim.

Na co by méla byt nastupujici lékarskd generace pripravena, jaké problémy ji
v chirurgii éekaji v budoucnu? Budou to transplantace? MiiZeme to viibec néjak od-
hadnout?

Vyvoj mediciny obecné zdvisi na vyvoji technickych a pfirodnich véd. V chirurgii
udélalo obrovsky skok operovani laparoskopické, torakoskopické, to bylo vsechno za-
vislé na vyvoji pristroji a instrumenti. Stejné tak objev mikroskopu posunul medicinu.
Ted mdme genovou terapii. To jsou véci, které prakticky 1ékaii t€Zko odhaduji a t€zko
se bude chirurgovi fikat, kam vSe v budoucnu ptjde. Pred tficeti lety prece nikdo nevé-
dél, Ze tady jednou bude laparoskopické operovdni, které poté, co se nastartovalo, bylo
za dva roky na celém svété naprosto bézné. Nerad bych proto délal progndzy vzdalené,;
myslim, Ze v§e zdvisi na rozvoji technickych a pfirodnich véd a Ze medicina aplikacni,
klinickd, v podstaté sama o sobé spi§ ocekdvd, kudy to pdjde, neZ aby to sama fidila.
V chirurgii obecné potom posouvd pozndni vZdycky nashromdZzdéni zkuSenosti v kratké
dobé pii riznych katastrofach, jako jsou zemétieseni, nebo pii valecnych konfliktech.
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Myslite tim treba i rozvoj popdleninové mediciny po druhé vdlce?
Samoziejme.

sviij ndzor na spoluprdci fakulty a fakultni nemocnice?

Osobné ji stdle vnimdm jako problematickou, ale samozfejmé vSecko je v lidech,
nékdy ty managementy maji k sob¢ bliz, nékde ddl. Povazuji za Spatné dvoji fazeni lidi,
hierarchie by méla byt podle mého ndzoru jednotnd. Tento dvoji systém vede k tomu, Ze
pokud se dva managementy zrovna nemiluji, tak to miiZze mit dopady na celou organi-
zaci.

Jaké by tedy mélo byt postaveni fakultni nemocnice?

Méla by to byt jednotnd univerzitni nemocnice, s jednotnou hierarchii.

Cili byste byl pro to, aby byla tieba v Praze pouze jedna univerzitni nemocnice?

Nene, pozor, nemluvim o poctu lékaiskych fakult, to mi nepfislusi, to bych musel
zndt progndzy Ceského zdravotnictvi a védét, kolik mediki potfebujeme a kolik jich zejména
budeme potfebovat. Mediky, které dnes pfijimdme, uplatnime v praxi az za deset let. Vim,
Ze progndzy existuji, ale nevim, nakolik jsou exaktni. Ale vy jste se ptala na nemocnice?

Ano, jestli jedind, nebo jestli by jich meélo byt vice?

Treba dvé nebo tii, jak je tomu dosud, jak jsou dnes fakultni, aby byly univerzitni,
ale byl by tam jeden management, které by to celé fidil. A hierarchie lidi od téch pro-
mocnich az k profesorovi by byla jedna, aby tam nebyli na jedné strané zdravotnicti, na
strané druhé SkolSti zaméstnanci, tady primdf, tady profesor nebo docent. To je naprosto
Spatné. Ja si totiz pamatuji dobu, kdy na pracovisti byla jedna hierarchie a vedle toho
byla hierarchie stranickd. Nerad bych to srovndval, ale védél jsem, Ze nékteti $éfové,
ktefi si nebyli politicky jisti, méli obavy z jinych kolegti, kteti drzeli druhou linii. To uz
nejde.

Kdo by mél podle vds fakultni nemocnici ridit?

Fakultni nebo univerzitni nemocnice — uz z ndzvu je jasné, Ze to je vyukové praco-
visté, které zajiStuje urcité sluzby zdravotni, samoziejmé na Spickové trovni. Ridit by je
méla fakulta nebo univerzita.

Cili nikoliv ministerstva zdravotnictvi a $kolstvi?

Samoziejmé. Mély by mit stejné postaveni, jako md Univerzita Karlova.

A myslite si, Ze je pochopeni pro to, aby u nds byly verejnoprdvni nemocnice?

J4 mam tolik prdce — sama jste vidéla, Ze jsem praveé dobehl z operacniho silu, Ze
se spolecensky angazuji minimdlng€. Jenom kdyz citim, jako to bylo naptiklad v pfipadé
televize, Ze je to velmi potieba, nékam jdu a néco se snaZim fici nebo udélat, ale jinak
na to nemdm cas. Ale jedno je pro mne jasné — nemocnice by mély byt univerzitni.

M. Fleissigovd
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Nikdy jsem nechtél byt jako nékdo jiny,
priznal studentim Lukas Pollert

Na prosincovy Stiedecni ¢aj
Trimedu s kanoistou MUDr.
Lukdsem Polertem, drzitelem
olympijskych medaili, prislo
pocetnéjsi auditorium neZ na
jiné besedy poslucha¢i 3. LF
s vyznamnymi osobnostmi.
IsloZeni bylo trochu atypické —
zastoupeny byly hlavné stu-
dentky, a snad pravé proto
slova mladého lékarie v ki‘esle
hosta doprovazelo ¢asto divci
chichotani. MoZna se vSak o to
zaslouzila i studentska modera-
torka, ktera se objevila v bilém
doktorském plasti a se steto-
skopem; své otazky pak for-
mulovala ¢asto jako zjisovani
anamnézy.

Trpite uz od détstvi touhou stdt
se lékarem?

Foio M. KoldF Bavily mne vSechny pfirodni
védy a o nemoci jsem se zajimal
jesté trochu vic. Ale bylo v tom je$té néco jiného, co vy jste uz nezazili: studoval jsem
za socialismu, nevypadalo to, Ze se néco zméni, a tak jsem si vybiral takové povoldni,
kam komunismus zasahoval méné. Filozofie se totiz studovat nedala, a jazyky nebylo
délat proc.
(Presto ale filozofii, respektive marxismu-leninismu L. Polert neunikl — ani uz nevi,
jak se to tehdy ucil, protoZe ,,to se ani naucit nedalo. Tomu jsem nerozumél, tomu ne-
rozumél nikdo. )

Ktery predmeét byl pro vds nejhorsi?

Zipasil jsem s biochemif a s histologif urcité také. Zacdtky byly Spatné, o mediciné
jsem nemél piehled a musel jsem se ucit i malichernosti. (Mezi né patii podle jeho slov
patologie.)

Trpite hudebnim sluchem? Pry jste mél na stredni Skole néjakou kapelu?

Fakt? Povidejte, to mne zajima.. Hral jsem na klavir, ale to bylo jest¢ pfed gymnd-
ziem..



Jaky jste byl jako student?

Ja jsem se moc dobre neucil, na gymndziu jsem mél i ¢tyrky, mél jsem jiné zdjmy,
Skola $la trochu stranou, sportoval jsem, chodil na koncerty a tak podobné. Na vysoké
Skole jsem se ucil, co to §lo. Na stdtnice jsem se pfipravoval jako na maturitu. Narocné
bylo ucit se na atestaci.

Jak jste pri sportu zvlddal studium? Nepsali vam tieba rodice semindrni prdce?

Nevim, jak vy se moc ucite. Ja jsem se ucil tak normdlné, chodil dopoledne do
Skoly, odpoledne se pred zkouskami ucite tieba také Sest hodin denné. Kdyz jsem si
fekl, Ze se budu cely den jenom ucit, stejné se Cisty Cas scvrkl tieba na tfi hodiny. To
sami jist¢ zndte — ucite se deset minut, pak se jdete podivat do lednicky, nékomu zavo-
ldte.. Pordd, bez piestdvky, se nelze ucit a ja jsem trénoval hodinu, hodinu a ptl denng,
a to stejné kazdy z vds md ¢as na néjaké volno — jdete do kina nebo do hospody; ja
jsem stihnul pfi tom i tu hospodu i to kino.

Nepomdhal vdam sport pri zkouskdch na gymndzium a na medicinu — nerikali
si, ddme mu to, kdyZ se pripravoval na tu olympiddu?

J4 jsem byl zndmy az tak od ¢tvrtdku, a nic mi nepomohlo — ¢lovék si u zkousky
vytdhne otdzky a nemtiZe nic fict.

Co vds tihlo k vodé? Proc jste si vybral kanoistiku?

Do lodénice mé brédval otec, byli tam stejné staif synové jeho kamarddu, a tak jsem
snimi zacal jezdit. Otec mé ze zaCatku trénoval, pak jsem zjistil, Ze pfibuzensky vztah
k tomu nejde, to mi bylo tak devatendct, dvacet.

(Béhem vecera Lukds Polert jesté nékolikrdt presvédcuje auditorium, Ze sport je
pro néj zdbava a Ze je prijemné, délat ho kazZdy den. Zmini se ovSem také o tom, Ze se
na vodé jezdilo aZ do minus péti stupriii a Ze to nebylo prijemné. Na otdzku, zda by byl
zklamany, kdyby nedostdval medaile, odpovidd, Ze to je ndhoda, , prosté trénuji, jezdim
na néjaké vode, obcas nékdo vyhraje“. Kdyby pry hdzel ostépem, tak bude nejlepsi ten,
kdo hodi nejddl, ale s vodnim slalomem je to jako s lyZovdnim: ,,Sjedete s kopce, zaje-
dete to dobre, bez pddu, a to je vSechno — jste v cili a najednou vam nékdo dd medai-
li*“. L. Polert iikd, Ze to je potom prijemné svezeni, ale v dalsi cdsti besedy se rozhovori
i o jinych aspektech zdvodnické drdhy. Svému posluchacstvu se sveri i s tim, Ze mu vr-
cholovy sport umoznil za socialismu vyjiZdeét do svéta.

Priznd se i k tomu, Ze pozdéji ,,trochu prevdzila financni otdzka, mél jsem sponzo-
ry, vydeélal jsem si dvakrdt trikrdt tolik co lékar:*“ V nemocnici pracoval totii na své
vlastni prdni, aby mohl zdvodit, na minimdlni vivazek za pét set korun mésicné. Ovsem
byl to mij konicek, a za konicka se vétsinou plati. Vydéldval jsem si sportem a do
nemocnice jsem chodil jako za zdbavou.* Samoziejmé si povsiml, Ze je tam timto zpui-
sobem zaméstndno hodné mladych lékaiti, protoZe ,,zaméstndni je ted tézko dostat bez
atestace. Ti kluci si zacali vydéldvat jinde, a ty holky asi nékdo Zivi*.)

Co doping a anabolika?
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Vodni slalom je néco jako sjezdové lyZovani; kdyZ jedu dvé minuty, tak nic tako-
vého nepotiebuji. A anabolika? KdyZ se na mi podivéte na svaly, vidite, Ze jsem jeden
z nejslabsich sportovcet i v tom vodnim slalomu, na to se dopink moc nehodi. V nékterych
sportech doping snad pomtize, a kdyZ ho nékdo pouzivd, je to jeho véc. Zavodnici se
ale do dopingu tak hrnou i proto, Ze jak vefejnost, tak hlavné sponzofi hodné ocenuji
vitézstvi; kdyby si uvédomili, Ze prvni misto na mistrovstvi svéta je o ni¢em, tak potom
jim ani doping k ni¢emu nebude.

(Podobné liberdlni postoj md L. Polert i k drogdm. Soudi, Ze se lidé sami mohou
rozhodnout, zda chtéji kourit marihuanu nebo si pichnout reknéme heroin. Tvrdi: ,,Ne-
Jjsem proti narkomaniim, beru je jako nemocné lidi, kteri jsou na nécem zdvisli, a kte-
rym miiZu néjakym zpiisobem pomoct, ale rozhodné je neodsuzuji, je to jejich véc.
Mysli, Ze nebezpecnéjsi je alkohol a pFipomind, Ze se volné proddvd iron nebo nékteré
leky.

Zato k euthanasii se stavi odmitave, protoZe ,,lékar by mél pacientovi pomdhat, a na
to prostredky md, miiZe mu vSechny bolesti utisit, maximdlné ho miiZe preddvkovat
mortfiem, tomu bych jesté rozumél. Ale kdyZ pacientovi, ktery je jesté v zachovalém sta-
vu, pichne lékar néjaké kalium, to se mi nelibi, tomu nerozumim. Clovék md nemoci,
narodil se, pak i zemre, ale Ze by mu mél nékdo k tomu pomdhat, néjakym zpiisobem
ho usmrtit? To se mi moc nelibi.*)

Meél jste néjaky vzor, obdivoval jste nékoho?

Nikdy jsem nechtél byt jako n€ékdo jiny. Mdm rad vSechny lidi kolem sebe, kazdy
mé svym zplsobem néjaké charisma... Mam kamarddy, s kterymi si rdd poviddm, setkal
jsem se s lidmi, ktefi mné€ zajimali. Zndm tfeba Egona Bondyho, Petra Lébla, Filipa Topola
a s témi se setkdvdm rdd znova a znova.

Pozndvaji vds pacienti?

Obcas pozndvaji a myslim — co jsem si tak vypozoroval, tak je to spi§ pro dobro
véci, maji ke mné kupodivu vétsi divéru nez k nékomu zkusenéjsimu. Zda se mi, Ze mé
poslouchaji s vétSim zaujetim.

Chtéji na vds sestricky autogramy?

Obcas ano. Nevadi mi to. Zvykl jsem si na to.

Sel byste do stivky lékaiti, kdyby chtéli vétsi platy?

To je problém. Lékati prece své povoldni ned€laji jen pro platy, ale i pro néco jiné-
ho, proto snad ani nedokdzou délat stdvku jako tieba ZelezniCéfi nebo fidici tirdkd, ti
maji ke svému povoldni jiny postoj. Lékati nedokdZou byt tak tvrdi.

(Za nejvétsi chybu ve zdravomictvi L. Polert nepovazuje ani tak nedostatek financt,
jako spise cely system. Mysli, Ze je u nds mdlo doktorii a sestricek. Sestry vykondvaji
prdci uklizecCek, doktori vypliiuji formuldre pro pojistovau a kdy? je pokazi, jsou pova-
Zovdni za Spatné lékare. A tim pak trpi jejich viastni, medicinskd prdce. K tomu rikd:
Byl jsem v Austrdlii, pracoval jsem tam ¢tyFi mésice v nemocnici a tam je opravdu
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mnohem vic persondlu.. Byl jsem ve stdtni nemocnici, zdkladni zdravotni pojisténi méli
v§ichni zadarmo. Tady se délaji duplicitni drahd vySetieni. Lidé si zvykli, Ze obejdou
desitky doktorii — venku prijdou k doktorovi, ten jim fekne, mdte bolavé nohy, protoZe
jste stary, anebo s nim néco udeld, miiZe-li, ale u nds ten clovék pochoduje ddl. To
doktora Silené zatizi. )

Kde se vam pri vasich cestdch nejvice libilo?

Myslim, Ze se mi libilo vSude, snad nejvic v Japonsku. Ale méli jsme také zavody
v Gabc¢ikovu na Slovensku, a tam se mi to nelibilo — je tam planina, foukd tam vitr
ajinak tam nic neni. KdyZ jsem byl v Americe, nelibilo se mi v Tenesee a libilo se mi
v Coloradu. A Atlanta je moderni mésto, jaké v Evropé nemdme — nemd svou historii,
nikam se nedd jit pésky, protoZe tam neni ndmésti, jsou tam velké mrakodrapy a velkd
auta — a to je vSechno. Neni tam nic, u ¢eho bych se rdd zastavil, na co podival, je to
takové hrozné hodné moderni Jizni Mésto.

Chodite k volbdm?

Nechodim. J4 bych rad nékoho volil, ale vSude najdu néjaké smitko, a ja chci volit
jenom to dobro.. Vim, Ze vétsi zlo je hor$i neZ mensi zlo, ale ja nechci volit ani to
men§i zlo. Jak jsem ty kandidaty poslouchal v rddiu a v televizi nebo cetl v novinich, co
fikaji, najednou jsem u kazdého narazil na néco, s ¢fim jsem zdsadné nesouhlasil, a tak
jsem ho nemohl volit. Asi to neni dobte.

Kdyz se pak zvoli to vétsi zlo, tak to preZijete?

J4 to preziji, myslel jsem, Ze bude velké zlo, kdyz tady bude CSSD, a nakonec se
citim pordd stejné, jako kdyz tady byla ODS. Sice je to hriiza, ale vim, Ze je to stejné
i v okolnich stétech.

(Svym zvidavym posluchaciim se L. Polert svéril i s prdnim vénovat se spise ur-
gentni mediciné nez prdci na internt klinice UVN, kde piisobi. Prozradil také, Ze IyZuje,
Jjezdi na snowboardu, chodi na prochdzky se psem a protoZe nemd televizi, navstévuje
casto koncerty, kina a divadla. Sport ho sice stdle zajimd, ale tak, jak ho drive bavil
trénink, bavi ho nyni medicina.

Medaile, které ziskal za vitézstvi na zdvodech, vSechny neprodal, protoZe ,,vétsina
Jje neprodejnych. Prodejné byly jenom ty olympijské*. Zbylé medaile jsou nahdzené ,,nékde
v Supliku, hraji si s nimi synovci, cinkd to a oni si téch vitézstvi povaZuji. Jd ne.
V zdvodech jsem chtél porazit kamarddy, ale asi tak, jako kdy? chcete kamarddku pora-
Zit v tenise nebo v Sachdch. A na olympidddch vsichni byli mi kamarddi. Kanoistika neni
kontaktni sport, nejedeme po sobé; napriklad jedu jasné na vitézstvi, ale v posledni brdné
udéldam chybu a ta mé odsune az na pdté misto. Ale ten, kdo vyhrdl, vi, Ze bych byl
mohl vyhrdt jd a md respekt k tomu, jak jsem jel. A kdyby to bylo opacné, chybu udélal
ten druhy, ktery jel celou dobu lépe, pak by pro mne stejné byl vitézem on. Je to podob-
né jako s vysokoskolskym diplomem — nékdo si ho povazuje, ale jd bych si povaZoval
vidycky spiSe téch znalosti, za které jsem ho dostal.)

M. Fleissigovd
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Setkani s PhDr. Josefem Vondrou

Zahranic¢ni publikace na kliknuti i jinak
(Mozna prijde i jasnovidka)
Listopadovy uplakany den, studeny vitr popohdni k rychlejsi chiizi. Tésim se, aZ za-
zvonim u dveii FIRMY INTES V KOSIRICH, jednoho z nasich dodavatelii zahra-

ni¢nich publikaci. Pozorny hostitel mi vari horky ¢aj. Miij pohled na rozsviceny
monitor pocitace odstartoval vyprdveni:

Existuje celd plejada moznosti, jak si obstarat zahrani¢ni publikace, které potiebuje-
me ke své prdci nebo studiu. Pomineme-li kratkodobé ¢i (decentné feceno) trvalé vy-
pUjcky od kolegii nebo z knihovny, ddrek od zahranic¢nich partnerii nebo sponzorsky
dar, zbyva ndkup. V dnes$ni dobé vSeobjimajici internet zasahuje i do oblasti vyhleddvani
a ndkupu literatury.

Orientaci v nejnovéjsich pramenech odbornych poznatkti opravdu poskytuje v tom
také do regdli knihkupectvi a antikvariatli v zemich a méstech, kde jsme nikdy nebyli
amoznd je nikdy nenavstivime, seznamovat se s edicnimi zdméry nakladateli a prohliZet
webové stranky kolegli, kteff pracuji na stejném problému a vybirat tak literaturu, kterd
stoji za to, abychom do ni investovali a obstarali si ji — tfeba opét prostiednictvim inter-
netu.

Jaké moZnosti takového ndkupu existuji?

Prakticky kazdé nakladatelstvi, které nabizi své produkty na webovych strdankach,
umoziiuje svym zdkazniktim, aby si kterykoli z nich okamzité zakoupili, Casto i se zaji-
mavou slevou. Staci k tomu pouze mezindrodni platebni karta. Totéz plati o interneto-
vych knihkupectvich. Ta vSak slevy na odborné publikace z mediciny poskytuji pomémé
vzdcné a k vyznacenym cendm si pfipocitdvaji postovné, podobné jak to ¢ini nakladatelé.

S jakym nebezpecim nebo problémy se miiZeme u téchto objedndvek setkat?

Kromé statisticky nepiili§ vysokého procenta ¢i spiSe promile ztrity zésilky, je to
Casto diskutovand moznost zneuZiti platebni karty. Kazdy, kdo tdaje o platebni karté

predava nezabezpeCenému serveru, by mél toto nebezpeci zvazit. Tam, kde tusime pro-
blém, posleme dodavateli tidaje o karté radéji faxem.

Zdsilky ze zahranici byvaji zadrZeny celni posStou. Jakd jsou pravidla pro vyrizo-
vdni?

Ano, zésilky, jejichz thmna celni hodnota presahuje 1.500 K&, byvaji zadrzeny celni
postou. Pak je tfeba zdsilku celné projednat, tj. vyplnit jednotnou celni deklaraci, uhradit
DPH (u knih je to 5 %), ptipadné u jinych nosicd i clo, a to ve 1hit€ vyznacené na
avizu. Jestlize si nejsme jisti vysledkem — byva to zejména napoprvé — miZzeme vyplné-
ni JCD svéfit za udplatu celnimu deklarantovi, coZ samoziejmé neni zadarmo.

v v

A co alternativni FeSeni?
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Alternativou je svéfit svilj pozadavek profesiondlni firmé. Od ni zdkaznik dostdva

To ale urcité neni jediny diivod, pro¢ objedndvat zahranic¢ni publikace prostred-
nictvim dodavatele?

Dodavatelska firma by samoziejmé méla umét mnoho jinych uzitecnych véci, napt.
zpracovat tématickou reSersi na téma, které hrubé vymezime klicovymi slovy ¢i jinym
dohodnutym zptsobem. V piipadé, Ze ji doddme citaci publikace, kvalifikovand firma
automaticky oveéfi, zda na trhu neni soucasné k dispozici novéjsi vydani, piipadné nds
upozormi na vydani paperbackové, které byva vyrazné levnéjsi nez kniha vazand v tvrdych
deskdch. Ke komfortu nabizenému profesiondlni firmou by méla patfit i jeji schopnost
vyhledat také antikvarni titul, pokud je kniha jiz rozebrdna. Ne vzdy se to podafi, ale za
pokus to stoji.

Jaké ceny miiZe dodavatelskd firma zdkaznikovi nabidnout?

Ceny publikaci nabizené dovozci byvaji mnohdy niz$i nezli ceny, které nachazime
na strankdch internetovych knihkupectvi. Nakupujf totiZ s rabatem, z néhoZ se jim casto
daii pokryt jak dopravu, tak i bankovni pievody a dalsi rezie. Konkurencni prostfedi
nuti dovozni firmy udrzovat co nejnizsi droven cen, takze ta se u vétSiny odbornych
tituld rovnd cendm katalogovym, tedy tém, za néZ se knihy proddvaji v zemi jejich pt-
vodu.

Nasi odbornici byvaji ¢leny riznych védeckych spolecnosti, které jim poskytuji
zvyhodnéné c¢lenské ceny. Nékteré z nich jsou ochotny piijmout i objedndvku zaslanou
profesiondlnim prostfednikem, je-li na ni uvedeno ¢lenské ¢islo, piipadné dalsi udaje
o jejich clenovi. Jiné pozaduji vyhradné jeho piimou objedndvku. Podobné to plati také
o slevdch na dodate¢né objedndvky ucastnikii riznych kongresi a konferenci, nabize-
nych nakladatelstvimi, jeZ na téchto akcich vystavovala svoji produkci.

MiiZe dodavatel svému zdkaznikovi nabidnout néjaké dalsi vyhody?

Spolupréce s firmami, které dovazeji zahrani¢ni literaturu, se vyplati i v jiném ohle-
du. Jsou informovény o rGznych prodejnich akcich, na nichZ jsou vybrand dila po urci-
tou dobu nabizena se slevou, mély by vyuZzivat i regiondlnich cen, které néktefi nakla-
datelé u vybranych tituld aplikuji pro své partnery ze stiedni a vychodni Evropy.
Prikladem, jednim za vSechny, je pifjemnd cena zbrusu nového slovniku Dorland’s
[lustrated Medical Dictionary, zndmého také pod oznacenim Big Red.

Kvalifikovany dodavatel by mél také umét vyuzivat k ndkupdm subskripénich That
aupozoriiovat na né¢ své stalé zdkazniky.

Tam, kde je droven naSich firem cenou i kvalitou srovnatelnd s firmami zahrani¢ni-
mi, mél by kazdy zvdzit, zda nedat pfednost domécim dovozcdm. A to jiZ z toho pros-
tého diivodu, Ze tyto firmy plni svoje dailové povinnosti zde a penize, které odvadéji,
plynou do stdtniho rozpoctu, jehoz ¢ast se vraci do védy.

vvvvv
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Svou profesi jsme knihovnici, a tak nds bavi pétrat po knihdch, které jiz nejsou

bézné dostupné. Tesime se z kazdé zasilky, kterd prijde a my pak vidime, jak doopravdy
vypadaji knihy, které jsme zatim znali jen z bibliografickych zdznami. Nase firma nen{
specializovdna, a tak ndm kazdodenné prichdzeji na stdl publikace z nejriiznéjSich obori
a koutti lidského védéni a zdjmu. Jen tak namdtkou: Talmud, Xena X, otolaryngologie,
chov vipetd, Mercedes Benz SL 280, origami, Kosovo, netopyfi, Pdn prstend, marke-

ting, lauredti Nobelovych cen za
ekonomii, bojovd umeéni, piirodni
léCiva, Spiondz, spektrometrie, na-
moini letectvo c. k. mocnafstvi ...

Zasilky uréené prazskym za-
kaznikiim vétSinou dopravujeme
osobné, takze na setkdni s knihami
pro svou préci nebo jsou plné za-
ujati svymi konicky. K mym zaji-
mavym zazitklim tedy patii i po-
sezeni v ordinaci veterindrniho
lékate, na néhoz jsem Cekal ve
spole¢nosti dalmatince a mala-
muta, nebo tieba povidani s filmo-
vym kostymérem-tviircem o detai-
lech na uniformach wehrmachtu.

Jednoho dne ndm z USA pfi-
$la kniha, kterou si u nds objed-
nala jasnovidka. PfiSla si pro ni
téhoz dne odpoledne, difive nez
jsme ji stacili kontaktovat e-mai-
lem. Sla najisto. KdyZ jsme se
tomu trochu podivovali, shoviva-
v€ se usmala. Profesional.

Oldriska Jondkovd

Olbram Zoubek: Andel
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Jiri Simek o knize a autorovi

Recenze

Nakladatelstvi Galén vydalo vr. 2000 jako prvni svazek edice Almanach
mediciny pozoruhodnou knihu vzpominek a filozofujicich textd prof. MUDr.
Oty Gregora, DrSc., lékai‘e a internisty, prednosty I. interni kliniky FDL
UK v nemocnici Pod Petfinem v letech 1967-1977.

Profesor Gregor patii k nejvyraznéj$im postavam Ceské soucasné mediciny. Svou
netnavnou pili a soustavnou praci s lidmi vybudoval $pickovou kliniku, jejiz kvalita
nebyla postavena pouze na moderni technologii, ale na vysoké odbornosti vSech pracov-
nikti spojenych v dobfe zorganizovaném pracovnim tymu.

Stitedem pozornosti na klinice profesora Gregora byl vZdy na prvnim misté pacient,
a to nejen jako objekt lékaiské védy, ale predevsim jako trpici Clovek, ktery potiebuje
pomoc se svou nemoct, ale také se svymi tizkostmi a mezilidskymi vztahy. Vedle klinic-
ké prace byl provadén kvalitni vyzkum a velmi vdzné branym tkolem byla také pedago-
gickd prdce se studenty mediciny.

Ctendti knihy Moje ndvraty je od prvnich kapitol jasné, Ze profesor Gregor vybu-
doval svou vynikajici kliniku na zdkladé svého hlubokého, az filozofického zdjmu
o ¢lovéka, o jeho existenci a o podminky jeho Stésti a nestésti. Ten jej dovedl az k veliké
zivotni moudrosti a k nadhledu, ktery mu umozZnil s novou chuti se vénovat klinické
a pedagogické praci i poté, kdy byl vr. 1977 zbaven funkce prednosty kliniky. Jakmile
to bylo mozZné, oteviel vr. 1989 psychosomatickou poradnu v Praze a zacal pfedndSet
psychosomatiku studentim mediciny na 1. 1ékafské fakult¢ UK.

V knize Moje ndvraty nalezne Ctendf jak zivotopisnd data, tak i rtizné tivahy pana
profesora Gregora o medicing, o stresu zdravotnikll i o starnuti.

SpiSe nez parafraze jednotlivych kapitol dovolte mi par osobnich vzpominek, které
mozna 1épe dokresli atmosféru vydané knihy. Na klinice profesora Oty Gregora jsem
stravil dva a pil roku, presto toto obdobi patii v mé profesiondlni kariéfe k tém, na které
nejrad€ji a nejcastéji vzpomindm.

Kliniku jsem opoustél krétce predtim, neZ byl profesor Gregor zbaven své funkce
prednosty. Piisel jsem se s nim poradit, zda mam zmeénit kliniku i profesi a jit za svym
zdjmem o psychosomatickou medicinu. V ocekdvani svého brzkého odchodu z funkce
mi tekl: ,, KaZdy clovék md nékolik riznych jd. Nebudu zapirat, Ze jd prednosty je pro

zcela vazné.

Svou kariéru internisty jsem zacinal na dobrém internim oddglent, s velmi dobrymi
mezilidskymi vztahy i s kvalitni klinickou praci. Nékteré drobnosti se ndm ale nelibily,
atak jsme si vymySleli jesté lepsi kliniku, kterd by fungovala podle naSich predstav.
Kdyz jsem pozdé&ji nastoupil jako sekunddr na kliniku profesora Gregora, s iZasem jsem
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zjistil, ze takovd idedln{ klinika skutecné existuje. Kazdy obor vnitfniho 1ékafstvi zde
mél svého asistenta na vysoké odborné drovni, sezndmeného s poslednimi novinkami
jeho specializace. Pacienti ovSem do specializaci ¢lenéni nebyli. Sekunddfi museli znat
své pacienty v celé Sifi jejich problematiky, coz bylo mozné jediné diky tomu, Ze zkusSe-
néjsi a specializovanéjsi kolegové s velkou ochotou poradili tam, kde sekundafi ne-
védeli.

Na Kklinice byla jasnd pravidla. VSichni védéli, co je jejich povinnosti. Velké vizity
Clenily Zivot oddéleni na obdobf, na jejichZ konci musel byt hotovy chorobopis a o kazdém
pacientovi musela byt jasnd pracovni hypotéza. Na zaCatku semestru byla rozdélena vyuka
a kazdy uditel dostal sviij jasny tkol. Pravidla ovSem pouze vymezovala rdmec umoziu-
jici bezchybné fungovani kliniky, uvniti tohoto rdmce panovala svoboda mysleni i jed-
ndni.

Jednou pan profesor ztratil trpélivost s mym necitelnym rukopisem a pii velké vi-
zité prikazal: ,,Od zitrka budou, pane doktore, vaSe dekurzy citelné.“ Provokativné jsem
zaCal nosit na vizitu vedle chorobopisl a tonometru psaci stroj. Reakce Zadnd, teprve po
jejich Citelnost, byl totiz mdj problém.

Kolegidlni tcta byla na klinice samozrejmosti. Projevovala se také tim, Ze klinické
i odborné semindfe zacinaly piesné ve stanovenou hodinu, ale také presné (za hodinu)
kondily. ,, Prece se nebudeme vzdjemné zdrZovat,“ bylo odivodnénim tohoto postupu.
Lékari byli vedeni k aktivni diskusi jak nad nemocnymi, tak i pfi odbornych seminafich.
Tyto semindafe mély sviij zabéhany porddek. Pdl hodiny referdt, ptl hodiny diskuse. Mno-
hokrét jsem vidél na zacdtku nevéfici ismév externich referentl i jejich tZas, kdyZ ozné-
meny scéndf byl doslova dodrzen.

Slusi se pripomenout malickost, kterou jsem jinde zazil jen vzacné. Pan profesor
vedl semindf i diskusi. Sdm pfitom ale ztstdval v pozadi, hovofil co nejméné a svou
vlastni jednu ¢i dvé otdzky polozil vZdy aZ na konec, s jedinym zfejmym cilem — aby
ukdzal, Ze predndSku i celou debatu sledoval s pozornym zdjmem.

Pozoruhodné bylo, Ze v dob¢ nedostatku sester a pomocnic méla 1. interni klinika
vétSinu sester velmi kvalitnich, ale i dost dobrych pomocnic. Kvalitni pracovisté ziejmé
pfitahuje kvalitni lidi. Nenf divu, Ze jsme po rozpusténi kliniky zaloZili Klub pfitel Oty
Gregora (KPOG) a zZe se radi jednou do roka setkdme, abychom zavzpominali a doveé-
déli se, co je nového.

Jsou lidé, kteri predevSim premysleji o tom, jak ma vypadat dobry
Zivot, hledaji argumenty, pro¢ by to mélo byt tak, a ne jinak, a piSi o tom
knihy. Jini prosté naplno Ziji a jejich hlavnim argumentem je pravé jejich
vlastni Zivot. Souc¢asna postmoderni doba ddva za pravdu tém druhym,
mezi které patfi nepochybné i pan profesor Ota Gregor. I jeho Zivotopisna
kniha by mohla mit v zahlavi citit z Friedricha Nietzsche (Tak pravil
Zarathustra): ,,Toto — to je tedy md cesta — a kde je ta vase?
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Ota Gregor: Moje ndavraty aneb kudy jsem chodil
(Uryvky)

Zastaveni prvni

Nenechte uhasnout jiskru nadSeni pro medicinu, védu a pomoc trpicim

Projev prof. MUDr. Oty Gregora, DrSc., jako prodékana Fakulty détskeho lekarstvi
UK k absolventiim fakulty v roce 1968

Pred nékolika okamziky vam predal promotor diplomy a ziskali jste tak akademicky titul
Medicinae Universae Doctor. Nasi absolventi jsou a budou i v budoucnosti doktory
veskerého lékarstvi. Po pfedepsané promo¢ni praxi se muZete stit odbornymi détskymi
Iékari, stejné jako odbornymi I€kaii pro choroby vnitini nebo odbornymi Iékaii-chirurgy,
jini z vds zase obvodnimi a zdvodnimi lékaii ¢i védeckymi pracovniky ve vyzkumnych
dstavech.

V nejblizsich tydnech a mésicich za¢nete tedy Zit pro své povoldni. Snazte se, aby
toto nase krdsné posldni vam ziistalo povoldnim a aby se nestalo pouhym zaméstnanim.
Snazte se, kolegyné a kolegové, byti dobrymi doktory, dobrymi lékafi. Doktor md zndt,
Iékat md umét. A jedno bez druhého nejde.

Aby se z vés stali dobii doktofi, snazili jsme se vdm béhem studia predat vSe, co
sami zndme, ukédzat vdm, jak rozliSovat dilezité od méné duilezitého, jak pozndvat sou-
vislosti tam, kde pfi povrchnim pozorovani nejsou zpocétku vzdy patrny. Snazte se jako
doktori zachovat si védecky pfistup i ve své budouci praxi.

Lékatskd prace prestala byt pouhou empirii, i kdyZ si to mnohy lékat jest€¢ neuve-
domuje. Bohuzel jsme casto svédky bezmyslenkovitého prakticismu nebo administrativ-
niho pifstupu k nemocnym. Bude-li v§ak metodika vasi prace védeckd, pomtiZete ne-
mocnym a najdete uspokojeni z vlastni tviréi prace.

Vedecky piistup vyzaduje i nékteré dalsi vlastnosti a na ty bych vds pravé dnes
chtél upozornit.

Budte tolerantni vi¢i ndzordm jinych, avSak nepfedjimejte Zadnd tvrzeni slepé, bez
dostate¢né ddvky vlastni kriti¢nosti. Zadn4 kritika, Z4dné oponovani, af pfichdzi odkud-
koli, nesmi byt a limine odmitdna. Naopak, musime kritice dit moZnost projevu, piile-
Zitost k uplatnéni, méli bychom ji dokonce vyhleddvat, naslouchat ji a zkoumat jeji ar-
gumenty s otevienou mysli. Vzdyf védeckd metoda zkouma vzdy rizné stranky
studovaného jevu a md ji byt naopak cizi kazdd samolibd apriornost a voluntaristicky
postoj. Nenechte si brat prdvo na pozndni, pravo na dikaz, privo na hleddni a dokazo-
vani pravdy.

Jen tak si uchovite samostatné mysleni, které je tolik zapotiebi pro védecky pfistup
v kterémkoli odvétvi Zivota.
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Meéjte i v pozdéjsich letech svého medicinského Zivota pochopeni pro nové, nekon-
ven¢ni myslenky.

Tedy budte dobrymi doktory, dobrymi 1ékafi. Medicina se totiz dnes stdva dulezi-
tou spojkou mezi spoleCenskymi, humanistickymi védami a védami exaktnimi. Zijeme
v dobg, kdy lidskd spolecnost dala lékaiim nesmirné zodpovédnou mordlni pravomoc:
zasahovat do prdva ¢lovéka mit déti, rozhodovat o tom, kdy a komu brit a ddt srdce,
ledvinu nebo jiné orgdny.

Lékar by tedy mél mit pochopeni pro své blizni, zdravé i nemocné, pro lidské sla-
bistky ostatnich, ale i pro odliSnost psychologie riiznych vékovych obdobi Zivota.

Jsme casto svédky toho, Ze starsi lidé soudi pocinani mladych podle svého vlastni-
ho psychologického postoje, a proto ¢asto posuzuji ndzory mladych zkreslené.

Vas, mladé lékate, bych zase chtél dne upozornit na to, abyste na druhé strané zase
vy pochopili zcela odliSnou psychologii nemocnych a predevs§im pak nemocnych ve
vyS$$im veku, jejich potize nezlehcovali, neodbyli je mdvnutim ruky s tvrdou pozndm-
kou, Ze jsou prosté ,,uz staii”“. Nezapomerite, Ze také vy jednou zestdrnete a budete po-
tiebovat pochopeni a pomoc lidskou i 1ékatskou.

Vzdyt kazdy ¢lovék mad sviij osobity zivot, své osobité myslenky, stesky a starosti.
A je na lékari, na jeho taktu a na jeho umeéni, aby nasel onen kli¢, ktery by mu pootev-
fel zdmek k nitru svéfeného pacienta. A pokud jen trochu budete moci, vénujte tomuto
individudlnimu, lidskému vztahu dostatek ¢asu a trpélivosti.

Nedovolte, aby ve vds uhasla jiskra nadSeni pro medicinu, pro védu a pro pomoc
trpicim.

Zastaveni ¢tvrté
Vede védeckotechnicky pokrok v mediciné k jeji dehumanizaci?

Predmétem ¢i spiSe subjektem zdravotni péce je Clovek v celé své slozitosti a komplex-
nosti. I kdyzZ je postizen pouze jeden jediny orgdn, zistdvd presto vZdy soucdsti Clovék
a jako celistvé bytosti.

Svét je stdle vice ovladan védou a technikou, které zasahuji i do humanni mediciny.
To je v zédsadé dobré a vitané, nebot to odrdZi nds raciondlni piistup k feSeni problémd.
Jenze Clovék je obdafen nejen rozumem, ale také citem. V redlném Zivoté se ob¢ stranky
prolinaji a navzdjem ovliviiuji a spole¢né putovdni téla a duse udrzuje dynamickou psy-
chosomatickou rovnovdhu lidské bytosti. A touto bytosti je jak pacient, tak i lékaft.

Medicina stoji na dvou zdkladnich pilifich — prvnim je 1ékaiskd véda a technika,
druhym pak lékarfské uméni a etika. Doktor tedy musi nejen zndt, ale také umét. Problé-
mem je, jak tuto jednotu zachovat v dobé, kdy se do mediciny derou komer¢ni zdjmy
améni medicinu z charitativni a humanistické aktivity v ,trzntho Hippokrata®, jak to na-
zval doc. MUDr. Martin Bojar.

Pied 1ékafem dnes stoji mimorddné slozitd otdzka: jak se chovat odborné, byrokra-
ticky a ekonomicky a SOUCASNE i empaticky a eticky? Tato ,hamletovskd* otdzka je
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zv14§té palcivd v ordinacich praktickych Iékait. Jejich tdloha je neobycejné dilezitd, ale
také neobycejné obtiznd. Pravé na né se vétsina lidi obraci ve chvilich nouze a ocekdva
od nich kvalifikovanou pomoc jako od lidi, ktefi nejen znaji, ale také uméji. Ob¢ tyto
role by mély u dobrého a zkuSeného praktika tvorit harmonickou jednotu, on je vSak
nelékai'skymi tlaky dotlacen az na sam pokraj etické zodpovédnosti; déje se tak prede-

v§im na ukor casu, ktery by mél véno-
vat mezilidské komunikaci s pacientem.
Takovy stav je nesporné¢ ke $kodé paci-
enta, protoZe hrozi atrofii humanné-etic-
ké dimenze 1ékaiského povoldni a k jeho
dehumanizaci. Ale mize byt i ke $kodé
lékate, protoze vysledny stres mtize vést
az k tzv. ,burn-out syndromu®, ¢ili
k syndromu ,,vyhoteni*.

Medicina, zejména pak medicina
provozovand praktickymi lékafi, je pra-
ce s zivym Clovékem, s jeho utrpenim
a s jeho bolestmi — télesnymi i dusevni-
mi. Ordinace praktického Iékafe by méla
byt mistem, kde se hovoii, komunikuje,
vyménuji se informace obéma sméry.
Oba partnefi — pacient i lékatr — jsou
dospéli lidé. Pacient poskytuje 1ékati —
a to verbdln¢ i neverbdlné — informace
o svych obtizich. Lékafovym ukolem je
vysvétlit nemocnému, co se s nim vlast-
né déje, a co s tim mohou ve vzdjemné
spolupraci udélat. Lékar si tedy nesmi
hrat na vSevédouciho ,,guru® a vSemo-
houciho nafizovatele v bilém plasti. Jde
o to ziskat pacienta k ur¢it¢mu druhu in-
formované spoluprace, tedy nahradit
diivéjsi paternalisticky model mediciny
modelem interaktivnim, partnerskym.
Diktovani bez informaci hrozi dehuma-
nizaci mnohem vice nez vyuzivani tech-
niky; naopak vzdjemnd komunikace
mezi lékafem a pacientem je cestou
k humanizaci zdravotni péce.

Obzvlaste citlivy a lidsky piistup si
zasluhuji starnouci a staif pacienti. Prak-
ticky l€kar by s nimi mél mit trpélivost,

Olbram Zoubek: Dcera Eva



protoZe tito pacienti potiebuji pro sdéleni svych obtiZi vice ¢asu. Bohuzel se stavd, Ze
lékat' potfebnou trpélivost nemd, nenechd mnohdy star$iho pacienta ani domluvit a od-
bude ho osklivou urdzlivou vétou: ,,Co chcete, ve vaSem véku...

Lékarskd véda a technika piedala do Iékai'ské praxe v pravé koncicim stoleti fasci-
nujici fadu objevi, které revoluénim zplisobem zménily diagnostiku a terapii, a piesto je
dnes povazujeme téméf za samoziejmé. Za vSechny uvedme napf. objev vitamint, anti-
biotik nebo inzulinu, endoskopii, ultrasonografii, pocitacovou tomografii nebo magnetic-
kou rezonanci, hemodialyzu, implantabilni kardiostimuldtory a kardiovertery-defribilato-
ry, transplantace a implantace biologickych a umélych ndhrad tkdni a orgdnt, umélé
oplodiiovani, molekuldrni genetiku a biologii atd.

Vyspélé technologie ovSem musi provadét vysoce kvalifikovany persondl na Spic-
kovych pracovistich. Znamend to humanizaci technologie, nebo naopak technologickou
dehumanizaci? Nebo oboji? Ani to, ani ono? Pravdou je nejspiSe to posledni.

protoZe pravé ten by mohl nendpadné a nepozorované vést k dehumanizaci. Némecky
filozof Karl Jaspers (1883-1969) to vyjadiil slovy: ,,Cim rozsahlejsi je védecké poznani
a ¢fm vetsi jsou moznosti vykonnéjSich technologickych diagnostickych a terapeutickych
metod, tim obtiZné&ji naleznete skutecné dobrého Iékare, ba vibec 1ékafe v pravém smys-
lu slova.”

Jsou 1ékafi, ktef{ v souvislosti s pacienty a nemocemi uvazuji predevsim v pojmech
statistické vyznamnosti ¢i nevyznamnosti. Nevidi v8ak ¢lovéka, ktery mizZe stonat odlis-
né od statistického priméru. Jeho nemoc nemusi byt vyznamnd z hlediska védy, je vSak
vyznamna z hlediska jeho subjektivniho proZivani a pociti. Kromé bolavého téla miize
mit i bolavou dusi.

Je-li humanisticky pfistup k mediciné kdykoli a kdekoli, kymkoli a ¢imkoli ohro-
Zen, pak je na$i mordlni povinnosti se ozvat a aktivné proti tomu néco podniknout.
Lékaiska ordinace a nemocni¢ni pokoj by mély byt chraimem humanity, kde se jednim
obranu svych obav voldm mistra v oboru obrany, starofeckého filozofa Sokrata, ktery
fekl: ,,Pravé tak, jako byste se neméli pokouset 1é¢it o¢i bez hlavy a hlavu bez téla,
neméli byste 1éCit t€lo bez duse.*

VII. O stresu zdravotnika

Souhlasite s ndzorem, Ze i lékar sdm je lékem a musi proto védet, jak se sprdvné
ddvkovat a jaké miiZe mit neZddoucit ucinky?

To je myslenka dr. Michaela Balinty” a ja s ni hluboce souhlasim. Balint ve své
knize ,,Lékat, pacient a nemoc* napsal: ,,V Zddné ucebnici neni nic o tom, jak by mél
Iékat davkovat sam sebe. Ten v literatufe stdvajici nedostatek informaci o nejpouzivanéj-
$im léku je ndpadny ve srovndni s mnoZstvim znalosti, které lze ziskat o pravé zavede-
nych medikamentech.” Pokud ovSem lékai bere svou préci skutecné poctivé, hrozi mu
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nadmémy profesiondlni stres. Obzvlasté silné je toto nebezpeci u lékarek, které maji kromé
stresti a povinnosti v zaméstnani navic jeSté také stresy a povinnosti manzelek a matek.

Nejsou vice stresovdany mladé zdravotni sestry nez lékari? Jsou v nejtésnéjsim
kontaktu s pacienty, museji byt dostatecné mladé, aby svou prdci zvlddly fyzicky,
a dostatecné staré nebo spiSe vyspélé, aby ji zvlddly psychicky.

Rekl bych, Ze sestry maiji rozhodujici tlohu piedeviim pii péci o umirajici pacienty.
Je to pro né velmi t€zké, nebot samy pfirozené nejsou vyrovnany se svou vlastni smrtf
— nemaji tedy divod o tom premyslet, a ani o tom premyslet nechtéji, nebof je to kdesi
daleko v budoucnosti. Doslova pro né plati ceské piislovi: ,,Zapomnél jsem na to jako
na smrt.” To, co zdravotn{ sestra zaZivd, je obrovsky ttok na jeji psychiku. Je otdzka,
jak dlouho ta kterd takové stresy vydrzi a co to udéld s jejich psychikou do budoucna.

Tady se ovsem nabizi poznamenat, Ze i lékari a zdravotnici jsou jenom lidé. Tykaji
se psychosomatickeé obtize i jich?

Lékarti pracuji s pacienty, tedy s lidmi, ktef{ jsou svym zdravotnim stavem stresova-
ni, jsou nemocni, maji bolesti somatické nebo trpi bolavou dusi. To pro nés lékafe mize
mit nepozorovatelné dlouhodobé nasledky. Ne vzdy 1ékai poznd VCAS, Ze mu povin-
nosti jeho povoldni mohou prertist pes hlavu, Ze své ndro¢né povolani nezvlddd. Hrozi
mu stres, vyCerpani, syndrom zvany ,.burn-out” ¢ili vyhoreni. My sice pomdhame ne-
mocnym, ale ¢asto nedovedeme pomoci sami sob¢, dostaneme-li se do chronického stre-
su my sami — jakousi ,,neinfekéni ndkazou. A tak muZe byt 1é¢ebné usili postaveno na
hlavu, protoZe z né€j vychazi poskozeny ten, kdo péci poskytuje.

Toho jsme si byli spolu s dr. Honzdkem, dr. Bldhou a dr. Cepickou védomi, a proto
jsme na toto téma predndsSeli a pfednd$ime lékaitim a publikujeme v odbornych Casopi-
sech. V letech 1997 a 1998 jsme v Karlovych Varech organizovali sympozia s ndzvem
,»tres zdravotnikd®, jehoZ se zicastnilo vZdy na Sest set lékatt a sester z celé republiky.
Sami jsme byli prekvapeni, jak aktudlni je tento problém a jak velky ohlas tato iniciativa
vyvolala a jaky zdjem ziskala.

Je néjaky rozdil mezi internisty a chirurgy? Nejsou chirurgové ve vyhodé napr.
proto, Ze s pacientem v priibéhu svého vykonu vétSinou nekomunikuji, protoZe je
v narkoze? Nebo proto, Ze si vytvori urcitou clonu nebo bariéru jakéhosi pseudocy-
nismu, védomé se brdni tomu byt citové zaangaZovdni pri operaci a neradi operuji
své pribuzné?

Jd sdm jsme internista, i kdyZ pGvodné jsem chtél byt chirurgem. Osobné povazuji
chirurgy za velmi specializované lékafe, ktef{ svou Cinnost a své schopnosti realizuj{

*  Michael Balint (1896 — 1970) byl britsky prakticky lékaf a psychoanalytik madar-
ského ptivodu, jehoz privedly cetné praktické zkuSenosti k tomu, aby zacal poradat
praktické semindie, kde se nemluvilo o pacientech, nybrz o lékafich samotnych a jejich
problémech pfi vykonu profese. Byl to vlastné urc¢ity druh skupinové terapie, ktery
se pak ujal nejen v Anglii, ale i v mnoha dalSich zemich svéta, vcetné na$i republiky
(pfedevSim zdsluhou docenta Skdly).
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predevS§im na operac¢nim sdle. To je pro pacienta soucasné dobie i Spatn€. Dobie proto,
Ze md zdruku S$pickové péce, a Spatné proto, Ze piedtim musi v pfedoperacnim obdobi
prodélat fazi cekani na jakési nezndmo, spojené se strachem a nejistotou. A pak je tu
jesté pooperacni obdobi, kdy rovnéz sehrdvd psychika pacienta vyznamnou roli. Dobry
chirurg by mél umét s pacientem i promluvit.

A pokud jde o emocni neangazovanost, to plati nejen pro chirurgy — pokud je 1ékat
prili§ emoc¢né angaZzovany, nemohl by raciondlné pracovat. Néco jiného je empatie, ¢ili
veiténi se do pacienta, do jeho nejistoty, obav a strachu. A to je ddlezité jak pro predo-
peracni, tak i pro pooperac¢ni obdobi.

Je viibec mozné, aby se dnes lékar choval soucasné odborné, byrokraticky, eko-
nomicky, ale i eticky a empaticky?

Jsou to velké ndroky — vzdy je to na ukor nékteré slozky. Pokud se snazi zvladat
vSechny stejné kvalitng, pak je to Casto na ukor jeho samého. A mtiZe nastat chronicky
profesiondln{ stres se vSemi patologickymi nasledky.

IX. Medicina jako véda, uméni a technologie

Myslite, Ze nastdvajici stoleti bude stoletim védy? Nebo snad stoletim strachu z védy
a obdivu k pavédé?

Veéda je zdlezitosti levé hemisféry, tedy té, v niZ jsou ukryty rozumové schopnosti
a ¢innosti. Ale chcete-li cokoli z védeckych poznatkii sdélit vefejnosti, nemiZete se obejit
bez emoci, tedy bez hemisféry pravé. Podle mého ndzoru je nejvétsim dspéchem védy
to, kdyz si védci spravné kladou otdzky. NejvétSim problémem komunikace védy
s vefejnosti pak je, jak spravné interpretovat odpovédi. Lidé chteji odpovédi pokud mozno
jednoduché a definitivni. Ale takovy druh odpovédi véda neznd — kazdd odpovéd hned
plodi spoustu novych otdzek. Nic neni definitivni, a ke vSemu je zapotiebi notnd ddvka
skepse, jak o tom zpivali uz Voskovec a Werich: ,,Nikdy nic nikdo nemd miti za defini-
tivni, neb nikdy nikdo nevi, co se mize stdti.

Je ovsem nutno, aby se védci vhodnou formou naudili s vefejnosti komunikovat.
Zdurazniuji ,,vhodnou formou“: tedy umét také psét populdrné-védeckou literaturu, tzn.
podévat védecky podloZené poznatky tak, aby byly srozumitelné pro laické ctendfe. Obsah
piisné¢ védecky, forma a styl populdrni. Tak to také napsal na jafe roku 1999 anglicky
univerzitni profesor fyziky sir Robert May, kdyZ navrhl dialog védci s vefejnosti. Pro-

v 21. stoleti.

Podle mého nédzoru nejde o pravy dialog. Dialog znamend ,,dvoustranny provoz‘.
Ale rozmluva mezi védeckym pracovnikem a laikem je néé¢im jinym. DileZitost popular-
n¢ védecké literatury spocivd v tom, Ze se ¢lovék — laik — dozvi, co se odehrdvd ve
védeckych laboratorich. Dostdvd tedy informace, a o to jde. Vzdyt Zijeme v informacni
spole¢nosti. A pravé takovy druh informaci miZe byt dicinnou protivdhou nekritického
obdivu k pavédé, miiZze seriézné zaplnit vakuum neinformovanosti. To pak mize lidem
pomoci nepropadnout vlivu neseriéznich 1éCitel a Sarlatdnd.
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Toto hledisko mé také mimo jiné privedlo k napsdni neékolika populdrné-védeckych
knih a k prednaskam v kursech Univerzity tiettho veéku ¢i v kursech Rozhlasové akade-
mie tfettho veéku.

Musim se ale k néemu priznat. Nebylo pro mne snadné opustit jazyk a styl védec-
kych publikaci pro 1ékaiskou vetejnost, v nichZ jsme psal o vysledcich své vlastni pra-
ce, svych vlastnich pozorovani. Védecké prace pochopitelné vyZaduji urcity styl a na ten
jsem byl léta zvykly. KdyZ jsem pak uz z riznych divodi nemohl realizovat vlastn{
vyzkum, a tedy ani o ném psat, dozrdla ve mné chuf pieddvat své dosavadni Zivotn{
zkuSenosti formou popularné-védeckych publikaci. Musel jsem se proto naucit psét uplné
jinak nez dosud, protoZe jsem oslovoval dplné jiny typ ¢tendid. Po dlouhém vahéni, po
stalém prepisovani a uceni se novému stylu se mi to zacalo — doufam — dafit.

Jak vidite vztah raciondlni védy a ndboZenstvi a jak se projevujete ve své osob-
nim pripadé? Jste veérici?

NdbozZensky jsem vychovdvdn nebyl. Mij otec byl liberdlné smyslejici ¢lovék
anejspiS panteista. J4 sdm byl zpocdtku, stejné jako vétSina mladych v tomto obdobi,
ateista; poté, dd se tict v otcové duchu, panteista. A lety jsem se pak dopracoval az
k predstavé jakési ,,vySsi inteligence*.

Muizete formulovat, v co vérite dnes?

Jak uz jsem fekl, profesné pracuji prevazné levou, tedy raciondlni hemisférou a ta
nemd s virou mnoho co délat. Nicméné i tak veéfim, Ze existuje cosi mezi nebem a zemi,

Ze to je ono velké transcedentdlni tajemstvi, které nds presahuje. V toto vécné tajemstvi
véiim s pokorou.

Nechci sice tvrdit, Ze by vsichni lide, kteri véri v Boha, nutné museli byt slabosi,
v sebe, a tim méné potiebuje berlicku ideologie, viry ¢i jinych externich podpiirnych
faktoru?

Moznd, Ze to tak je, ale cloveék to nemd v tomto svété snadné. J4 sam, kdyZ jsem
udélal v Zivoté chybu — a Ze jich nebylo mdlo — hledal jsem v duchu hesla ,,Poznej sama

sebe‘ pii¢inu vZdy predev§im sdm u sebe. To byl a je mij zpisob a moje cesta, jak se
z chyb poucit, a pokud mozno je neopakovat.

Jak je to ale ve vztahu mezi Iékarem a pacientem? I Iékar je sice jen clovéek
a miiZe tedy udélat chyby, ale vii¢i pacientovi musi vystupovat tak, jakoby si byl na-
prosto jist..

Jd jsem kdysi na pocdtku ctvrtého semestru mél divodni filozofickou predndsku na
riznd paramedicinskd témata. Jednou jsem v ni hovofil o tom, jak dilezité, potiebné
a soucasné sloZité je nékdy umét fici ,,nevim®. Uvadél jsme mj., Ze kazdy si musi uveé-
domit a sdm sob¢ pfiznat své meze, Ze medicinskou autoritu je tfeba si védomé a tvrdé
vydobyvat. A ono ,,nevim* se snazit co nejvice korigovat tim, Ze budu &ist, studovat,
vzdélavat se. To je pro lékare celozivotni tkol. Pro lékafe by mélo studium koncit az
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jeho smrti. Kdyby si I€kai’ nepiiznal, hlavné sdm sobg, Ze to a to nevi, a délal by, Ze to
vi, tak to stejné diive nebo pozdéji ,,praskne” a ztratil by tdctu nejen pted sebou samym,
ale mohl by dokonce poskodit pacienta. Stalo se nekolikrat, Ze jsem pacientovi fekl, ze
se musim poradit nebo si danou problematiku prostudovat v u¢enych knihéch.

Nedoddvaji ale moderni medicinské technologie nékdy lékarim — zejména pak
mladym — klamny pocit aZ prilisné jistoty?

Ja vidim problém spiSe v tom, Ze nekteii 1ékafi, zvlasté mladi, Casto za nejriznéjsi-
mi pfistroji schovavaji svou ¢lovécinu, respektive schovdvaji za nimi pfes pacienty sami
sebe. Ovsem zastavit to nelze a spoustu zdvaznych chorob by bez stdle novych a no-
vych technickych vyndlezti prosté viibec nebylo mozno odhalit nebo 1éCit.

Rekl jste, ze lékai’ musi nejen umét, ale také zndt. K tomu se vztahuje vase an-
gaZovanost na pidé nakladatelstvi vyddvajicich odbornou lékarskou literaturu —
v minulosti to bylo Avicenum, dnes Galén.

Ve svété je dnes v téch nejkvalitnéjsich lékarskych Casopisech publikovano den co
den na 7000 ¢lankd, databdze Medline zpracovavd mésic co mésic skoro 40 000 citaci
a dokonce i v nasi relativné malé zemi vychdzi kolem stovky odbornych lékaiskych
predstavy. Je ziejmé, Ze co se 1ékai nauci béhem studii, ba ani to, co se dozvidd dnes,
mu nesta¢i na cely Zivot. Postgradudlni vychova lékafe kon¢i — jak uz jsem fekl — az
jeho smirti.

Proti této zdplaveé informaci stoji vSak na druhé strané — a to predevsim u praktic-
kych 1ékait — nedostatek Casu. A pravé z toho plyne tak velkd ddleZitost monografif,
jejichZ autofi dokdzi vybrat z oné zdplavy informaci to skutecné podstatné a podat to
Iékaiim v terénu zptisobem, ktery je pro né piijatelny a ktery jim pomize v praktické
péci o nemocné.

Z toho jsem vychdzel, kdyZ jsem po nékolik let ptisobil jako poradce nakladatelstvi
Avicenum pro interni obory a stdl u zrodu edice ,,Novinky v mediciné“. Stejny zdmeér
jsem prosazoval a prosazuji i jako predseda redakéni rady Galén. Od samého pocatku
jsem usiloval o tom, aby zde byly vyddvdny publikace nikoli uzce specializované, nybrz
predevsim publikace pro potfebu vSeobecnych 1ékait, a aby jejich zaméfeni zacinalo vzdy
pacientem a diferencidlni diagnostikou.

KdyZ se dnes podivdm na produkci nakladatelstvi Galén za uplynuld 1éta, mdm velmi
dobry pocit. Charakterizuje ji totiz vysokd kvalita a seriéznost, o kterou ndm $lo vzdy
predevsim.

A jesté mi dovolte dv€ vzpominky na mou mou préci v Avicenu.

V ediéni radé jsem tam pracoval spolu s profesory Smahelem, Charvitem, Vondraé-
kem, a diskuse téchto tii profesord vyznamné rozsifily mtij medicinsky i vSeobecny
rozhled. Poslouchat je, to pro mne byl ,,ucitelsky koncert*!

Opakem byly nékteré nakladatelské porady. Jako poradce Avicena jsem byl jednou
informovén o tom, Ze budu muset vyseddvat na jakychsi poraddch od — do. A tak jsme
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se zeptal: ,,Soudruhu fediteli, jsme placen za odbornou znalost nebo za prdelné? A pak
uz to na mne nikdy nezkouseli.

Lékafi v diivéjsich dobdch neznali a nedovedli zdaleka tolik, co lékafi dnes.

Lékarskd profese byla zaloZena na tom, Ze lékari byli v§imavéjsi neZ ostatni
a dokdzali tedy z vypozorovanych priznakii odhadnout diagnozu a prognozu. Pak uZ
v podstaté jen stdli pacientovi po boku v jeho souboji s chorobou, pokud mu sily pri-
rody pomohly se uzdravit, anebo ho doprovodili na onen svét. O kolik je soucasnd
medicina jind nez medicina Galénova?

Je zdsadné jind, ale zdkladem by mélo byt, dnes stejné jako tehdy, navdzani kontak-
tu lékate s individudlnim pacientem, a to prostfednictvim verbdlni i nonverbdlni komuni-
kace. To nemliZze nahradit Zadna technika. Ostatné ani ve svété dokonalé techniky neni
nic definitivniho — viz novy pohled na viedovou chorobu, na aterosklerotické platy atd.
Clovék zlistava stile tyz, i kdyZ se na néj divame o¢ima nebo mu naslouchdme usima
prodlouZenyma technikami. M4 dobré zkuSenosti s tim, Ze se pacientovi predstavim,
poddm ruku, nabidnu zidli a zac¢indm vytvéfet vztah. Tim lze odstranit strach a obavy,
s nimiZ pacient do ordinace lékafe pfichdzi.

K tomu ale chci dodat, Ze kazdy ¢lovék mad jist€ pravo na zdravi, ale také povinnost
se o né starat.

PéCi 0 nemocné je tfeba doplnit péci o zdravé, boj proti nemocem bojem za zacho-
véani zdravi.

Rekl bych, e jste se odpovédi na mé otdzky tykajici se pFinosii a rizik techniky
obratné vyhnul..

Vite, jd se branim nékteré véci hodnotit, protoZe si uvédomuji, Ze mdj pohled ne-
muiZe byt spravny — a navic miZe byt ovlivnén i mym veékem. StarS{ a stafi lidé totiz
velice Casto odmitaji nékteré nové véci, informace, jevy ¢i skute¢nosti prosté proto, Ze
jim nerozuméji. J4 naopak spiSe relativizuji, branim se pocitu nadfazenosti ¢i zpupnosti
a zddraziuji vyznam pokory, pfedevs§im pokory pied védénim a pred piirodou. Nejne-
bezpecnéjsi je Cernobilé vidéni, jaké maji déti (u nich se to ovSem ocekdva a predpokld-
dd), u dospelych. Stejné tak neplati, Ze ¢im je Clovek starsi, musi byt také eo ipso moudry.
Moudry ve stdi{ byva pouze ten, kdo byl ve svém stfednim véku aspoii chytry.

Ota Gregor: Moje ndvraty aneb kudy jsem chodil.
S profesorem Otou Gregorem hovori Jaroslav Horejsi. Galén, Praha 2000
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Erazim Kohak

Studanky - prameny Zivota

Tak jsme utopili Moranu. Je to malebné i sympatické, Ze si aspoil ndznakem pfipominame néco z dédictvi svych piedka. Pro ty se
zima opravdu propojovala se smrti jako ten nejhroznéjsi nepfitel. Piedstavte si je, pfed dvanacti sty lety, jak prezivaji v
zemljankach na lichvaiském lokytku pidy pracné vyklu¢ené v hlubokych hvozdech této zemé. Ptezit zimu, to byla kazdoro¢ni
vyzva. V prib¢hu zimy vétsinou stafi lidé umirali. Ti, co nezemieli, uzkostlive sledovali tencici se zasoby. Kdyz kone¢né nadeslo
jaro, kdyZ se pod ledem a snéhem otevtely studanky, bylo to jako by ze zem¢ vyvéral novy zivot. Tehdy nasi predkové obchazeli
prameny, jako my dnes, a nakonec v fece utopili straslivou Moranu, temnou bohyni zimy a smrti.

I my dnes jsme dnes tak ucinili, a¢ si tézko pfedstavujeme, co tento obfad znamenal pro nase pfedky. Zima nam uz davno
neni nepiitelem. Les vysychd, mizi praménky, avSak to neni zima, ktera je hubi. Kdo, co je dnes ta kruta, zlovolna bohyné, kterou
bychom méli vySmejdit vSechny kouty a vrhnout ji do rozvodnéné jarni feky, na které jesté pluji ledové kry?

Jsou to tii sudicky nového stoleti. Jednou je lidskd zpupnost. Lidé, hosté této Zemé, hospodati své zemé, si namluvili, ze
jsou jejimi pany a Ze jen na jejich ptani zalezi. Zapominaji, ze tu byl zivot ddvno pied nimi, Ze sami jsou zcela zavisli na
spolecenstvi vSeho zivota, ze i jejich zivot vyveéra ze studanek. Postavili sva sidlisté¢ az k samému kraji lesa. Pfi vykopavce na
inzenyrské sité prorazili jilovou vrstvu. Misto do studanek mizi voda nékam do hloubi zemé a studanky umiraji. Neznicila je
Morana. Znicila je z14 sudicka, lidskd Zpupnost.

U kolébky nového stoleti stoji i druha temna sudicka, lidska chamtivost. Jakoby lidé zapomnéli d€kovat za dar studanek,
dar zivota, zapomnéli se z n&j radovat. Oproti nas§im davnym predkiim dnes maji tolik, Ze si to ani neuvédomuji. Jenze kdo nevi,
co ma, bude vzdycky chtit stdle vic. Tak ted’ na plani u pramene, ze kterého se rodi kunraticky potok, chtéji vybudovat
hypermarket s hektary asfaltovych parkovist. Ale nad Kovaiskym rybnikem je tieba zalesiiovat! Misto toho chtéji zas vykopavat,
budovat, asfaltovat. Zisk je vétsi, nez kdyz se stavi ve mésté, na mistech k tomu uréenych. VEétsi je i $koda na Zivoté piirody a nas
vSech, ale to zlou sudi¢ku nezajima. Krajinu tu neohrozuje Morana, bohyné zimy. Ohrozuje ji z14 sudicka Chamtivost.

Jeste treti temna sudicka stoji u kolébky stoleti - lidskd bezohlednost. Nékdy se zda, ze se 1idé chovaji jako déti, které
nechaji své hracky rozhazené po celém byté a o¢ekavaji, Ze maminky po nich uklidi. Nenapadne je, ze vyfukové plyny nemizi do
ztracena, nybrz se hromadi v atmosféfe a pomahaji nicit pfedpoklady Zivota na Zemi. Nenapadne je, Ze nemizi ani nevratné
umélohmotné lahve pohozené do kfovi. Nékdo at’ to uklidi - kdo, to je nezajima. Studanky, ze kterych prysti zivot, uz davno
nezana$i snih a mraz. Zanasi je bezohledné pohozené haraburdi idajného blahobytu. Lidé dnes chtéji vS§echno, chtéji to hned a
za kaZdou cenu. Tim nase nové stoleti obdatuji jeho tii zI¢ sudicky, Zpupnost, Chamtivost a Bezohlednost.

Zachranme z vody tu utopenou Moranu, kdysi bohyni smrti a zimy. I zima je dnes ¢asti této zemé. OcCiStuje mrazem,
napaji studanky snéhem, obnovuje zivot. Vazme si celého kolobéhu ro¢nich obdobi, vazme si zivota konecného, lidskosti a lasky.
Sejdéme se tu napfesrok, vynesme tfeba Moranu na pamatku svych predkd, ale utopme v kunratickém potoce ty tfi temné
sudi¢ky nového stoleti Zpupnost, Chamtivost a Bezohlednost. Pak pentlemi ozdobme jejich jasné prot&jsky, Lidskost, Stédrost,

Odpovédnost. Snad ty nam pomohou zachranit, co naSe tfi temné sudicky ohrozuji.



Jedna otazka Tomasi Halikovi:

Jaké problémy v duchovnim Zivoté nasi spole¢nosti povaZujete nyni,
v patém mésici nového tisicileti, za nejduleZzitéjsi?

Myslim, ze se do nasi spole¢nosti za¢inaji promitat problémy globalniho dosahu, v nichZ se prolinaji aspekty duchovné-moralni,
kulturni, filozofické a politické. Jmenuji namatkou tfi z téch, o nichz v posledni dobé hodné pfemyslim:

1. Dobré fungovani demokracie ptedpoklada urcity stupein vzdélani (aby vétSinova rozhodnuti nebyla nekompetentni) a
sdilené, zivé moralky (aby prostor svobody byl odpovédné vyuzivan). ,,Demokracie stoji na hodnotach, které sama neni
schopna vytvorit“ (Béckenpferde). Demokraticky stat jisté ma byt nabozensky indiferentni, nemize vsak byt
hodnotov¢ indiferentni. Co miize demokracie udélat pro utvareni své vlastni ,,biosféry* (,,ekologie svobody* ¢i
»~moralni ekologie* jak o ni mluvi napt. Michael Novak)?

2. Velkym problémem nasi doby je starnuti lidstva. Jak uzivi mensina ekonomicky ¢innych lidi stale vétsi pocet diichodcti
ve svété, kde se prodluzuje lidsky vek, ale ztraci icta k stafi jako hodnoté a slabne odvaha a ochota rodit a vychovat
déti? Nemuze se eutanazie stat vbrzku straslivou dehumanizujici zbrani v napéti mezi generacemi?

Citime jeste rozdil mezi tim, co ,,mizeme* (dokazeme) a ,,mizeme* (smime) udélat — zejména v oblasti védeckych experimenti?

Jakymi prosttedky mtize demokratickd spole¢nost zabranit komerénimu zneuziti objevii napt. na poli genové manipulace?

Libor VeliSek on line
apeluje v duchu stiizlivého pesimismu na rozum

(Do text zalomit obrazek z VNR1/2001 — str. 65)

vvvvvv

Pokud budu mluvit za biomedicinsky vyzkum jako celek, tak pfedevsim zdravy rozum. Tim narazim na uspéchy v klonovani
jedinct a okamzita prohlaseni nékterych odbornikd, Ze se pusti do klonovani lidskych bytosti. Myslim tim i pfecteni genetického
kédu ¢loveka (Human Genome Project).

Presto bychom méli mit stale na mysli, Ze sice zname znaky kodu a jejich poradi, ale chybi nam Champollionova
Rosettskd deska, tedy nevime, co vétSina kodu znamend. Jsme na tom obdobné jako japonska armada v Tichomoti za druhé
svétové valky. Dokazala sice odposlouchat a zaznamenat radiova vysilani amerického veleni, ale nedokazala je prelozit, protoze
byla v jazyce indianského kmene Navaho, jehoz piislusnici slouzili za timto uc¢elem jako radisté.

Mozné mi namitnete, ze vytvafeni kmenti mysi, kterym chybi urcity gen (tzv. knock-out) mize rozlusténi vyznamu
genetického kodu Eloveka usnadnit. To samoziejme mize a urité usnadni. Piesto vSak najdeme nejméné dve ale. Prvni se tyka
zdlouhavosti tvorby knock-out kmenti. Obvykla doba je mezi jednim az dvéma roky. Druhé je to, ze cela fada gent byla
vyvojove, fylogeneticky, ztracena. Tedy k patfiénému genu u mysi neexistuje homolog u ¢loveka.

Odpovidate sice rozumné, ale mozZna aZ trochu pesimisticky.

Ano, souhlasim s vami, ale jsem zdravy pesimista. Cesta genetického kodu je ohromna, ale velmi, velmi dlouha a
stojime teprve na jejim uplném pocatku. I kdyz ten prvni a rozhodujici krok jsme jiz u€inili. Jesté jednu pesimistickou poznamku
na zavér: Doufejme, ze Human Genome Project nepostihne osud programu Apollo.

Neubude alespoii nékterych nemoci?
Co se tyce epilepsie, nebude ji méné. Co ubude na genetickych epileptickych genetickych poruchach prozkoumanych v

ramci programu Human Genome Project, pfibude na posttraumatickych epilepsiich jako nasledku nasi zvySené motorizované
hybnosti.
Namét naseho rozhovoru neni vzhledem k letopoctu vyjimecny. O budoucnosti védy se mj. hovofilo také 11. dubna na
CT2 v pofadu SnéZi; tam se osobnosti typu J. Grygara a V. Patese shodovali v nazoru, e by jednotlivé védni obory mély
vice spolupracovat, Ze by se mély vytvaret tymy, sloZené z riznych odborniki, aby nebadali izolované.

Polozila jste mi tedy otazku, zda by mély védni obory vice spolupracovat. Ano, jsem rozhodné pro interdisciplinarni

vyzkum. Ackoliv na zac¢atku bychom méli alespon interdisciplinarné komunikovat a rozumét si a potom spolupracovat. A jsem



opét u jazyka kmene Navaho a komunikace. Prosté jeden obor by mél byt schopen ostatnim oboriim srozumitelné vysvétlit
podstatu své ¢innosti a hlavni uspéchy a problémy. Ve druhé fazi totéz i pro laickou vetejnost. Bohuzel, tento trend neni sledovan
ani tady v USA. Mohu uvést dva piiklady. Department of Neuroscience tady na Albert Einstein College of Medicine (AECOM)
usporadal pro studenty a pedagogy dvoudenni soustiedéni (mimochodem v krasné oblasti v pohoti Catskills). Hlavnim uc¢elem
bylo, aby jednotlivé laboratofe v 15 minutovych expozé prednesly, ¢im se zabyvaji, a polozily tak zaklad k rozvoji spoluprace ve
smyslu:”Jé, to jsem netusil, Ze pouzivate takovou skvélou metodiku, mohli bychom ji zkusit na moje mysi, bunécné kultury,
model...?”” Musim po pravdé fici, ze cca 30 % jsem nerozumél, a nebylo to jazykovou bariérou. Tedy rozumél jsem kazdému
jednotlivému slovu, ale nikoliv smyslu napf. véty ,,Bcl-2 indukuje map-3 v prostiedi snizeného cytokinu xyz a proto se exprese
connexinu 23 neprojevila.“ Logicky asi vSe sedi, ale zkratky vysvétleny nebyly a navic byly pouzivany v takovém mnozstvi, ze i
kdyby vysvétleny byly, védec v trochu vzdalengjsi oblasti by je stejné nestacil v ¢asovém limitu dekodovat. Jinymi slovy —
odborna uroveri ohromnd, informac¢ni vyznam blizky nule.

Druhy ptiklad - Sel jsem na souhrnnou prednasku z konference o apoptoze (mechanismu programované bunééné smrti)
na Oddéleni molekularni biologie. Se mnou tam pfisla cela fada lidi z ostatnich oddéleni, takZe mistnost byla nabita. Po pil
hodiné i lidé hovoftici anglictinou jako rodnym jazykem, ovSem pochazejici z malinko odli$nych oborti a podobort, si nebyli jisti,
zda je proslov skutecné v angli¢tin€ veden. Navic se prednasejici velmi uptimné podivil, kdyz jsme mu sdélili, ze apoptdza je
zcela bézna také v nervovém systému. Trosku mi to pfipomnélo jeden z ptib&ht [jona Tichého od polského spisovatele sci-fi
Stanislawa Lema. Povidka se jmenovala Futurologicky kongres. Na tomto kongresu vSichni tiCastnici dostali pfedem vytisténé a
ocislované vSechny proslovy, udaje a komentate (tykajici se tusim otazky pielidnéni Zem¢) a k tomu jen 30 sekund diskusniho
casu. Diskuse pak vypadala takto: ,,Protoze 11a implikuje 123b, nemize nastat 87g.“ ,,Ale neni tomu tak, kolego, protoze 53s
neguje 28f.

Jaké je tedy vaSe ,,poslani“ védciim na zacatku tisicileti?

Zijeme ve véku informaéni exploze, a proto bychom se mé&li ugit a snazit informace piedavat nejenom uéelné a rychle,
ale hlavng srozumitelné. I kdyz zase na druhé strané mysticismus pfitahuje rozhodné vice nez jasné formulovany a vetejnosti
srozumitelny védecky poznatek. Z o¢ekavani prizemnéjsich udalosti pfedpokladam, ze biomedicinsky vyzkum bude stale slusné
financovan ptes zmény v administrativé USA. Jedna z mala ristovych polozek v novém rozpoctu Spojenych statu je praveé
polozka Narodnich tstavil zdravi. Tak snad budeme pokracovat v relativnim dostatku grantovych prostiedkii.

Po Internetu zdravi

Libor Velisek, USA

Rudolf Zahradnik

Véda a civilizace: Soucasny stav a vyhled

Nechci se dnes jiz vracet k ¢innosti Akademické rady ani Akademie véd jako celku v minulém obdobi. Hlavni
badatelské vysledky Akademie jsem se pokusil charakterizovat ve své zpraveé na poslednim zasedani Snému; o
jeji celkové Cinnosti jsou Snému - véetné dnesniho zasedani - predkladany podrobné pisemné vyrocni zpravy a o
praci Akademické rady jste byli rovnéz pravidelné a detailn¢ informovani na kazdém jeho zasedani. Proto bych
se v tomto zavéreéném projevu rad vénoval spise nékterym obecnéjSim myslenkam o véde, civilizaci, jejich
soucasném stavu i dal§im vyhledu.

Mnozi z nas byli z riznych stran vystaveni natlaku lidi, kteti chtéli néco slySet o tom, co bude aktudlni a



nové nejen v tomto pravé zacinajicim stoleti, ale dokonce v celém tietim tisicileti. Jsou to ponékud absurdni a
obskurni pfani z vice diivodii, mimo jiné proto, Ze Isldm ma letos rok 1421 a Izraelité pisi rok 5761. A téz proto,
ze vlastné nevime, co bude za tyden.

Avsak pozor: nejen narodohospodafi a politici, ale i mnozi jini potfebuji mit k dispozici odhady vyvojovych
tendenci z dtivodu, které jsou ziejmé. Proto tieba Institute for Prospective Technological Studies Evropské
komise v Seville vénuje tolik pozornosti odhadiim pro toto desetileti. Zde je totiz linearni ¢i nelinearni
extrapolace ze znamého soucasného stavu pro odhad rtiznych charakteristik celkem dobie pouzitelna.

O to ovSem tém, ktefi se ptaji, co bude s védou v piistich ¢asto mnoha letech, nejde. Ti chtéji néco védét o
prevratech, k nimz jisté dojde - to vSak by bylo i pro nového soucasného Julese Vernea piilis. Hlavné
nezapominejme, Ze pied sto lety nikdo netusil nic o kvantové mechanice, lidském genomu, tranzistoru a nikdo
vazné nemluvil ani o letu k Marsu. Samoziejme prave to netusené ovlivnilo charakter 20. stoleti tak pronikave.

Tvar svéta a jeho povaha budou, zda se v pfistich desetiletich ovlivnény vysledky védy jesté pronikavéji, nez
tomu bylo v poslednich desetiletich 20. stoleti. Reeno piesn&ji, té védy, pro kterou ma angliétina oznadeni
"science". Mnohé nasvédcuje tomu, Ze dlistojné misto na slunci budou mit pouze zemé a spolecenstvi, ktera spoji
svij osud s védou. To je divod, pro¢ si v§imnu urcitych rysi klicovych véd a pokusim se z toho vyvodit n¢které
disledky pro nasi malou zemi uprostied Evropy. Bylo by mi nevhod, kdyby u kohokoli vznikl dojem, zZe pfi
tomto pohledu se pfili§ soustfed’uji na védy z oblasti mezi fyzikou a molekulovou medicinou (a ov§em na
matematiku), a Ze se tudiz vzdaluji humanitnim a socioekonomickym disciplinam; vy vSak vite, Ze je ctim a
respektuji. Rikam otevieng, Ze se jim nevzdaluji a piipominam, Ze v souvislosti se Snémy AV CR jsem
mnohokrat roli téchto véd zdiraznoval. Navic myslim, ze jsem opravnéné zadal o zintenzivnéni kontaktt mezi
nimi navzajem a naléhave jsem se pfimlouval za posileni jejich myslenkovych interakei s pfirodnimi védami,
tedy o to, ¢emu se nyni fikava konsilience. Mam pocit, Ze nejvétsim nepfitelem humanitnich disciplin jsou sobé
Casto ony samy.

V pristich minutach se vratim k védam exaktnim, jakoz i k védam, jez se védam exaktnim blizi, a to proto, Ze
citim, ze v pfistich desetiletich ovlivni nejvice stav svéta a osud lidstva. Pokusim se naznacit klima téchto dnti a
odhadnout atmosféru nepfili§ daleké budoucnosti. Pohled na oblast fyziky je tradiéné velice pusobivy. Nekteti
fyzici usiluji o velké sjednoceni v oblasti silovych plisobeni. Jde o sily silné, elektromagnetické, slabé a
gravitacni; sily elektromagnetické a slabé jsou uz léta pojimany spoleéné jako sily elektroslabé; dnes toto
sjednoceni zahrnuje i sily silné. Nadmiru pozoruhodnym rysem slabych sil je jejich schopnost diskriminovat v
pérech optickych antipodii. Reteno srozumitelndji, slabé sily interaguji nestejné s antipodem d a /. Z hlediska
klasickych chemickych predstav jde o mimotfadné pozoruhodné zjisténi. Nutno dodat, ze rozdil v energii
antipodu je velice maly, asi o dva fady mensi, nez aby byl nyni métitelny. Odhadem lze soudit, Zze takové rozdily
v energii budou rozlisitelné za 10 ¢i 15 let. Symetrie na bazi parity je spjata se symetrii hmota - antihmota a
symetrii tok ¢asu - zpétny tok asu. VSechny tyto symetrie spaji tzv. teorem CPT, ktery nabizi lakavé aplikace
nejen ve fyzice, ale i v chemii.

Neutucha zajem o dalsi poznani v oblasti elementarnich castic a povede patrné k hlub§imu porozuméni
struktury mikrosvéta a v koneéném disledku i k porozuméni struktury a geneze Vesmiru. Nejdulezitéjsi teorie
soucasné fyziky, kvantova teorie, obé teorie relativity a kvantova teorie pole nebudou natrvalo vystupovat
samostatn¢. Jejich spravnym spojenim muiize nejen vzniknout teorie $ir§i pisobnosti, ale navic to mize vést k
prekonani ponékud znepokojivych problémd, jez kazda z uvedenych teorii ma. Zvlasté vzrusujici je o¢ekavané
propojeni kvantové teorie s obecnou teorii relativity, tedy propojeni teorie mikrosvéta s teorii makrosvéta. Pti
pomysleni na tyto moznosti a na imysly postgenomickych biomolekulovych véd, a uvazuji-li tieba o
moznostech ireversibilni termodynamiky a o feSeni ¢asové zavislé Schrédingerovy rovnice, misi se v mé mysli
radost s rozpaky. Ta radost je jednozna¢né€ dana tim, Ze jsme byli ve druhé poloving 20. Stoleti svédky

znovu dostavuje touha po rozsahlé syntéze v oblasti pfirodnich véd ¢i véd viibec. Ta vyvolava nejen vzpominku



na jedno poslani filozofie, ale téz neblahou vzpominku na uceni v§ech uceni. Neni ovsem diivodu, aby nas tato
druha vzpominka znepokojovala. Soucasna véda ma nepochybné divody prat si rozsahlou myslenkovou syntézu.
Vétsina soucasnych filozofli na to vSak nema nélezitou ptirodovédnou pripravu. Ostatné ani na druhé strané neni
vyhrano. Byt dobrym fyzikem samo o sob¢ nestaci na takovou syntézu, i kdyz nepochybuji o tom, Ze se k ni lze
dnes Iépe dopracovat ze strany fyziky a pfirodnich véd nez ze strany opacné. Mrzi me, ze dosud, alespon u nas,
poradaji fyzici tak malo seminaii pro filozofy a filozofové tak malo usiluji o sblizeni s fyziky. A nejen s nimi. Je
ziejmé, ze v soucasné dobé je naléhave tfeba zacinat studium filozofie absolvovanim kvalitnich kurst
matematiky, fyziky a dobfe zvolenych partii ptirodnich véd. To je, soudim, spravna priprava filozofa pro piisti
desetileti. Od klasického filozofa bude ovsem takovy budouci filozof dosti vzdaleny.

Chemie se od 30. let 20. stoleti zménila dalekoséhle. Enormni byl vliv fyziky na chemii, a to jak v teoretickém,
tak experimentalnim sméru. Byl to vliv kvantové a statistické mechaniky a vliv reverzibilni a ireverzibilni
termodynamiky, déle uplatnéni spektroskopii od radiofrekvencni oblasti po oblast paprski X a moznost prace v
Siroké oblasti fyzikalnich podminek. Boufliva proména byla dovrSena udivujicim rozmachem separacnich
metod. Diisledek toho vseho pro celé molekulové védy je dalekosahly. Diky kvantové a statistické mechanice 1ze
rozvijet chemii souc¢asné experimentaln¢ a teoreticky. Jednim z cilti na obzoru je prohloubeni znalosti o
souvislostech struktury a vlastnosti molekul v takové mife, Ze se realitou stanou cilené syntézy. Cilenymi
syntézami rozumim racionaln¢ fizenou pfipravu molekul a latek, majicich pozadované vlastnosti fyzikalni,
chemické a biologické. Pouziti teorie v chemii bude neodmyslitelnou sou¢asti experimentalni prace.

Molekulové hledisko pronikavé ovlivnilo celou rozsahlou oblast biodisciplin. To pravé myslenkové
dobrodruzstvi bylo zahajeno pred ptlstoletim. Zatimco Sroubovicova struktura napf. polypeptidl byla znama uz
ve Ctyficatych letech, objev dvousroubovice DNK byl bezesporu objevem stoleti. Rentgenostrukturni analyza
spolu s rozptylem neutronti ptisp€ly k uréeni sekundarni, terciarni a kvartérni struktury bilkovin a nukleovych
kyselin. Pfi uréovani struktur postupnym odbouravanim makromolekul sehraly velikou tlohu separacni metody
zalozené na chromatografii a elektroforéze. Sekvenovani nukleovych kyselin ze zivoci$né i rostlinné fise
nahromadi v pfistich letech ohromné mnozstvi dat. Pocet uplnych genomu rychle poroste, protoze produktivita
automatickych sekvenatori dosahla vynikajici irovn€. Genomice jde o odhaleni funkce jednotlivych geni.
Soucasné tidobi, oznacované jako tidobi postgenomiky, usiluje o analyzu produkti jednotlivych gent: disciplina
se nazyva proteomika. Genové produkty, vétsinou bilkoviny, je tieba identifikovat a ur€it jejich funkci. Na konci
snazeni proteomiky je rozSifrovani v§ech funkei buriky ¢i dokonce celého organizmu. V nedaleké budoucnosti se
bude reaktivita zabyvat interakcemi mezi makromolekulami buriky. Mimoradna myslenkova i technicka
naroc¢nost téchto projektt je zfejma. Navic je patrné, ze skute¢ného pokroku zde mohou dosédhnout jen
multidisciplinarni tymy, v nichz vedle molekulovych biologi a genetikd sehraji zasadni roli informatici,
pocitacovi odbornici, chemicti fyzici a fyzikalni chemici orientovani experimentalné i teoreticky. Viele se
pfimlouvam za vytvofeni centra pro studia v této oblasti.

Kralovnu véd jsem timyslné nechal na konec povrchniho vy¢tu nékolika ldkavych témat. Matematika, ktera si
vzdy sama vytvarela a vybirala témata svého zdjmu, je dnes spolecnym jmenovatelem veskerych véd. Na jedné
stran¢ matematika zije pfedméty svého vlastniho badatelského z4jmu, na strané druhé je v matematice bézné
prijmout badatelské podnéty z jinych oblasti, pfedevsim z oblasti ptirodnich a technickych véd.

K aktualnim a atraktivnim problémtim z oblasti zakladi matematiky patfi slozitost vypocti. O nékterych ulohach
bylo dokéazano, ze jsou vypocetné naro¢néjsi nez jiné problémy. Existuje vSak skupina problémd, které jsou
dalezité z praktického hlediska, ale jejichz slozitost zatim neumime uréit. Zkusenosti i obecné tivahy vedou k
zaveru, ze tyto problémy jsou vypocetné narocné, exaktni diikazy v tomto sméru se vSak nedafi. Napf. dosud se
nepodatilo dokazat, Ze obecné pro nasobeni dvou velkych ¢isel nemlize existovat postup srovnatelny co do
slozitosti se znamym postupem pro séitani. Tyto problémy se povazuji za tak aktualni, Ze jeden z nich byl
zatazen jako prvni ze sedmi problému tisicileti, na které vypsal Clay Mathematics Institute v r. 2000 cenu ve

vys$i jednoho milionu dolart.



Stejné pozoruhodné vyhlidky jsou spjaty s teorii mnozin, s diferencidlnimi rovnicemi, s teorii pfibliznych feseni,
s nelinedarnimi problémy, se stochastickou analyzou obecnych procest, jakoz i s informatikou a matematickou
statistikou. Je skutecné vzrusujici, Ze ve v§ech zminénych oblastech dosahuje ¢eska matematicka komunita
vyznamnych a nékdy i vynikajicich vysledku. Pfitom dobfe funguje spoluprace mezi Akademii, vysokymi
Skolami i n¢kterymi Ustavy resortnimi.

Matematika v minulém stoleti stabilizovala své zaklady (formalni logika, topologie, funkcionalni analyza a dalsi)
a predevsim také zacala své nastroje prizptuisobovat potiebam exaktnich modelt readlného svéta s jeho
zaludnostmi a neurcitostmi. Motiva¢nim popudem pro ni byl rychly rozvoj vypocetni techniky, ktery umoznil
praktické pouziti matematiky i v oborech, které k ni dosud zdanlivé mély velice daleko.

S rychlosti vyvoje v oblasti po¢ita¢t mizeme byt spokojeni. Uprostied padesatych let jsme zacinali feSit své
ulohy na dérnostitkovych strojich, jez v Praze zlistaly od predvalecné IBM. Cesta vedla pies SAPO, ZUSE 11 a
ZUSE 22, tedy pfes elektronkové a tranzistorové pocitace po dnesni vysoce integrované mikroprocesorové
potitate. Zhruba odhadnuto, rychlosti nejmohutngjsich pogita&a vzrostly 10'%krat a kapacity paméti rovnéz
10"%krét, tedy bilionkrat. Z toho se miize motat hlava jen zdanlivé. Jaderna fyzika, astronomie, kvantovéa chemie i
obory navazujici na genomiku by totiz naléhavé potfebovaly pocitace o nékolik fadi vykonnéjsi. To neni
vysledek naivni ivahy, ale vyraz touhy feSit na pfimétené trovni ukoly, jez jsou v uvedenych oborech jiz
nastoleny. Ani to ovSem neni kone¢ny cil. Je totiz pravda, Zze v mnoha souvislostech volime v pfirodnich védach
témata tak, aby byla numericky studovatelnd sou¢asnymi pocitaci. Koneény cil je ovS§em mit v tomto sméru
minimum omezeni; snad se mu za par desetileti ptiblizime. Ptispévkem k dosazeni tohoto cile je Gsili o dalsi
miniaturizaci: konstrukéni prvky reprezentované molekulami jsou redlnym cilem. Dnes vSak neni snadné
odhadnout, zda to dostate¢né piispéje k dosazeni zminéného koneéného cile.

Nyni v8ak musim fici sam sob¢ dost, protoze citim, Ze pfinejmensim nékteti z vas se ptaji, pro¢ je pravé dnes e
o téchto komplikovanych vécech. Odpovéd’ je tato: civilizace a kultura budou v piistich letech pronikavé
ovlivnény rozmachem véd, o jejichz vyhlidkach jsem se v naznaku pravé zminil. Urove a prosperita CR budou
tésné spjaty s tim, jakého rozmachu a jaké urovné se u nas véda docka. Aby cela tato ivaha méla smysl, je tieba
se pokusit vyvodit z ni par dusledku.

Uvazujeme-li o roli vzdélani, Skolstvi a véd, nesmime zapominat, pro¢ o tom viibec hovofime a jaky to v§e ma,
¢i ma miti smysl pro lidskou spole¢nost. Jde-1i nam o spole¢nost demokratickou, pak nezbyva, nez usilovat o to,
aby vSe zminéné bylo v souladu s humanitnimi idealy. A navic: jde o to, aby velka vétsina lidské spole¢nosti
méla moznost zit tak fikajic v distojnych podminkach. Aby hladovéni, ¢i dokonce umirani hladem, otrhanost,
mrznuti s nedostatecnou stfechou nad hlavou, stradani vlivem 1é¢itelnych chorob mély na tomto svété co
nejméné mista. Komunistické dobrodruzstvi zbavilo vnimavé lidi posetilych a falesnych nadgji; jen malo lidi
vyhroZuje tim, Ze by planovali - v onom duchu - §astné zitiky. Nebezpe¢i vsak hrozi i z druhého polu. Receno
konkrétné, napt. od lidi, kterym je proti mysli jakakoli regulace porodnosti. Jde vsak strach i z lidi, které nikterak
neznepokojuje spole¢nost, jez ma v primeéru 1,2 ditéte na rodinu. Tito n€kdy agresivni kritici jsou ptipraveni
oznacit ty, ktefi se nad tim pozastavuji a premysleji, jak docilit jakéhosi stacionarniho stavu, jako socialni
inzenyry, tedy jako néco veskrze osklivého.

Vsechny sebep&knéjsi ivahy o vzdélavani, véde, primyslu a o prosperité lidstva ztraceji rychle jakykoli smysl
ve spolecnosti, jez vymira ¢i ve spolecnosti, jez se dusi prelidnénim. Jde evidentné o otazky tésné spjaté s
postavenim Zen. Co vime o situaci v CR? Jen pro ilustraci uved’me, Ze v r. 1995 zemftelo v CR o 10 000 vice lidi,
neZ se narodilo; o rok pozdéji to uz bylo 20 000 lidi. Za zminku dale stoji udanlivy rekord CR z r. 1996: v tomto
roce bylo rozvedeno vice manzelstvi, nez jich bylo uzavieno. Nase situace neni pékna, ale pokud jde o
porodnost, je situace Spatna také napi. na jihu Evropy a v Némecku. Je mozné, Ze spole¢nosti, které nuti mladé
zeny k pravidelné vydéleéné praci mimo domov, budou nejspi$ odsouzeny k zaniku. Jisté vSak je, ze model
hojné uplatiiovany v nasi zemi a dilem téz v Evropé, davajici touhu po materialnim zabezpeceni, po penézich a

blahobytu nade vse ostatni, je patrné modelem zanikajici spolecnosti. Spolec¢nost, jez nezna cesty, jak mladym



manzelstvim pujcit na slusné bydleni, snad ani nema v 21. stoleti narok na existenci. Nepodaii-li se toto téma
uspokojive vyfesit, nebude tieba se zabyvat otdzkami vzdélani, Skolstvi a védy. Bud'me vsak stiizlivymi
optimisty.

Skolstvi a vzdéldvani. Bez ohledu na legislativni rimec je naléhavé tfeba usilovat predevsim o tii pozitivni kroky
v ramci zékladniho $kolstvi. Za prvé presvédcujme vefejnost a zaky o tom, ze opravdu gramotny v pfistich letech
bude ten, kdo bude slovem i pismem ovladat ¢estinu a anglictinu. Patnactiletda mladez by neméla mit potize pii
jednoduchém anglickém rozhovoru a méla by byt schopna vyjadrit gramaticky piijatelné jednoduché myslenky.
Druhy bod se tyka matematiky a dilem téz fyziky. Letita zkuSenost mi fikd, Ze Zaci zakladnich skol maji
intelektualni pfedpoklady prospivat v matematice lépe, nez tomu je ve skute¢nosti. Jsem piesvédcen o tom, ze
nezanedbatelna ¢ast svizell s matematikou a strach z ni je podminén nedostate¢nou obratnosti uciteld pii
vykladu a malou schopnosti strhnout zaky na stranu matematiky. Ukazuje se totiz, ze dostane-li se primérnému
zéaku velmi dobrého vykladu, stane se dobrym; podobny posun mize prodélat i $patny zak, ktery se za nepiilis
dlouhou dobu muize stat primérnym matematikem. Chee to ov§em hodné trpélivosti a pedagogické obratnosti
uciteltl. Tteti naléhavy krok se tyka posileni logického, tviir¢iho mysleni; poznamky o tomto bodu se vymykaji
této kratké zprave.

Stfedni $kola ma v procesu vzdélavani jedine¢né postaveni. Tomu nejlepSimu, co v této oblasti existuje,
kvalitnimu osmiletému gymnaziu hrozi po padesati letech znovu zruSeni. Zda se, Ze i v pfipadé¢, Ze navrh na
tento velmi nestastny krok projde vladou, neprojde Poslaneckou snémovnou. Uz diive jsem mluvil o tom, Ze
gymnazialni ucitelé by méli mit povinnost udrzovat v pravidelnych kursech svou kvalifikaci na dobré Grovni. Z
gymnazii by méli odchézet absolventi s velmi dobrou znalosti anglictiny a jednoho dalsiho svétového jazyka.
Maturita z matematiky by neméla byt predmétem diskusi, bylo by vSak spravné, aby bylo mozné volit mezi
dvéma rizné naroénymi verzemi. Gymnazialni mladez by méla byt trvale vystavena povinnosti vypracovavat
pomoci literatury rozmanité samostatné prace; predstavovalo by to ovSem nezanedbatelnou zatéz uciteld.
Podstatné by mél vzrist pocet i troven fe¢nickych cviceni.

Povzneseni a rozsifeni vysokych $kol vyzaduje vyuzivat znalosti a zpisobilosti mladych, ktefi se po
nékolikaletém tréninku vraceji ze svéta ¢asto velmi dobte piipraveni na badatelstvi a uéitelstvi; navic zpravidla
dobfe ovladaji jazyky. Jsou to lidé pod tficet let se zkuSenostmi z dobrych skol ve svété. Ti by méli byt energicky
vyzyvani k habilitaci s perspektivou - u téch nejlepsich - na brzké profesury a s vyhlidkou na prevzeti Gistavti a
kateder. Dokud se budou stavat docenty lidé pres 40 let (ktefi uz ¢asto méli $kolu natrvalo opustit) a profesory
lidé pies 50, zistaneme vzdaleni tomu, o ¢em snime. Znovu opakuji, ze jde o osudovou véc. Osviceni
vysokoskolsti ucitelé si pfichod vynikajicich mladych se zkuSenostmi ve svéte velice pieji. Neosviceni jsou
obvykle pomoci riiznych triki proti; prichodu mladé elity se boji. Ti predstavuji pro rozvoj CR opravdové
nebezpedi.

Pokud jde o zvétSovani kapacity vysokych skol, je dobie si uvédomit, Ze leccos lze docilit zanicenim pro véc a
pracovitosti. To se v§ak netyka rozsifeni a zkvalitnéni vychovy v oblasti pfirodnich véd, kterého je velice
zapotiebi a které neni levné. Nic proti riistu poctu ekonomtl, pravniki ¢i psychologli, mivam vsak pocit, Zze ¢ast
téchto studentti byva vedena vidinou dobrych vydélki a ze nékteti davaji pfednost studiu, jez je mén€ narocné
nez vzdélani inzenyrské a ptirodovédné. Dbejme v§ak moudrou politikou na to, abychom neméli mnoho
nezameéstnanych v humanitni oblasti a abychom za hrozné mnoho penéz nedovazeli inzenyry.

Tato tematika je lakava nejen pro zodpovédné politiky, ale i pro politické Sejdife. Lidem skutecné znalym
problematiky vysokoskolské vyuky jsou jejich plytké triky jasné.

Je politovanihodné, Ze dnesni Ceska republika ma mnohem méné zahrani¢nich vysokoskolskych studentt nez
mélo Ceskoslovensko pied par desetiletimi. Usilujme o zvy3eni jejich po&tu a nenutme je uéit se Eesky. Dobré
fakulty by mély byt zpiisobilé nabidnout kompletni vyuku v angli¢ting. Nejen to: mél by rust pocet kvalitnich
stipendii, kterd by dobfe vybranym zajemcim ze svéta mohla nabizet pobyty na nejlepsich pracovistich

Akademie a univerzit. Slo by o mista postdoktorandska a o mista hostujicich u¢encii. Postaveni Ceské republiky



ve svété by se posililo.

Veda, vyzkum a vyvoj.

Je véci politikn, aby vytvofili pfedev§im pro mladé badatele, ale téZ pro seniory podminky pro slusnou existenci.
ZlepSeni, jichZ bylo v poslednich letech dosaZeno, nejsou dostate¢na. Mnoho budov ustavi se po tiiceti ¢i
Ctyficeti letech existence dostava do velmi Spatného stavu; této skutec¢nosti bude nutno vénovat bez pritahi vice
promyslené pozornosti a vice penéz. Badatelé sami musi uplatnit fantazii a obratnost, aby spolu s uciteli
zakladnich a stfednich Skol pomahali ziskavat vice nadSené mladeze pro ptirodni védy a technické discipliny.
Vselijaké jednorazové akce maji jen velmi omezeny vyznam. Skutecny efekt ma promyslené, trpélivé a
houzevnaté Usili. Rozhodn¢ by mél napf. rist pocet prazdninovych praxi stiedoskolakti v ustavech Akademie;
nejeden z nich by dokazal i po cely pfisti $kolni rok dochazet do ustavu, feknéme, na jedno ptildne v tydnu. Bez
véci oddanych skolitelt by to ovSem neslo.

Centrem védy, stejné jako diive, jsou univerzitni pracovisté a Gstavy mimovysokoskolského vyzkumu. Avsak na
rozdil od minulosti dnes 1ze stézi nalézt basty realitou nepoznamenané "¢isté védy". Ani matematikiim a
teoretickym fyzikim neni proti mysli prakticky orientované badatelstvi. Nejen to. Mnozi z téchto badateld by se
podileli s elanem a invenci i na praci vyvojové, pokud by na stran€ ptistiho uzivatele byl horlivy zdjem.
Mnohokrat jsem hovofil o tom, co je pfi¢inou chabych kontaktd pramyslu s védou u nas. Dnes si nepfeji fici nic
vic, nez ze dokud se nezméni postaveni a situace prumyslu u nas, vztahy budou stagnovat.

Je vhodné v této souvislosti pfipomenout, ze zdatny primysl v uspé$nych zemich ma dnes jen malo zdjmu na
tom, aby mu badatelé obstaravali vyvoj; to si hospodarné a ¢asto velmi rychle obstaravaji ve vlastnich
laboratofich sami. To, o¢ primyslu 21. stoleti opravdu jde, jsou ideje. Na to vSe se Casto divaji jinak lidé, ktefi
ptirodovédné badatelstvi ¢i prumyslovy vyzkum nikdy fadné ned¢lali a snazi se z organizovani védy, casto
mizerného, uéinit obZivu. Rikdm jim novodobi aparatéici védy. Neni pochyby o tom, Ze pro védu piedstavuji
nebezpedi z vice divodl, mimo jiné tim, ze dokazi vyvolavat v badatelské komunité pocit zmaru. Jejich fe¢ o
veédeé a vyzkumu je plna frazi a davaji popletené rady jak to udélat poirsku, ¢i pofinsku. Také za penize ze
specidlnich zdrojii zvou zahraniéni odborniky, aby CR sdélili, jak udélat aplikovany vyzkum. Omezenost i
sebevédomi téchto aparatciki jsou mohutné. Domnivam se vsak, ze badatelska komunita je schopna se jich
zbavit a tak predejit dal$im Skodam.

Je radost vidét dobré vysledky nékterych center vyzkumu podporovanych Ministerstvem skolstvi, mladeze a
télovychovy. Kromé svéziho a aktualniho badatelstvi pfispivaji k pfekonani vyzkumu, ktery ma uz zenit za
sebou. Bylo by dobie vytvaret podminky pro vznik dalSich center, u nichz nelze pochybovat, Ze by byla schopna
prvotiidniho badatelstvi. O jednom mozném, spjatém s genomikou, jsem se uz dnes zminil. Rad bych navrh
roz$ifil o dalsi dvé moznosti. Jedno by mohlo byt spojeno s pokusnymi a teoretickymi studiemi v oblasti celé
katalyzy a druhé by mohlo byt spjato s informatikou a umélou inteligenci. Neni pochyby o tom, Ze tato tfi
myslitelna centra by mohla byt velmi dobfe spjata s tim, o ¢em se u nas dosti Casto hovoii, ale malo se toho déje.
Mam na mysli Gtvary, které by zprostiedkovaly pienos ideji k tém, ktefi usiluji o praimyslovou exploataci.
Vsechny tfi zminéné badatelské okruhy maji totiz k primyslovym oblastem velmi blizko.

Prenos informaci o véde.

Ur¢ita ¢ast lidi po vstupu do politiky postupné nabyva dojmu, ze maji zptusobilost ¢init definitivni rozhodnuti o
ekologii i geologii, o energetice i genetice, o statistice i balistice, o 1¢katstvi i mlékarstvi. Nékdy podobnym
dojmem trpi i lidé, kterym se tika politologové. V dobie fungujicich spole¢nostech je néco takového
nemyslitelné. Vlady, parlamenty i hlavy statu konzultuji trvale s odborniky, rozumi se s opravdovymi odborniky.
Skuteéné odbornictvi nemiize byt ovsem nikterak ovlivnéno kamaradstvim, ¢i dokonce politickou piislusnosti.
Neni pochyby o tom, ze politickd moc bude potiebovat doporuceni pravnikli i ekonomt, historikdi, psychologt i
sociologii. Ale to, co pomuze rozhodnout o postaveni zemé v pfistich letech, to bude ovlivnéno pfirodnimi
védami a matematikou. Cim d¥ive se u nas podaii vytvofit prvotiidni t&leso odborniki z oblasti piirodnich véd a

matematiky, jeZ bude piipraveno slouzit exekutivé i legislativé, tim 1épe pro CR. Mam na mysli atvar ponékud



jiny, neZ je dosavadni Rada vlady CR pro vyzkum a vyvoj. T&leso by m&lo mit méng neZ deset &lend; viichni by
predstavovali nejlepsi z nejlepsich badateltl z oblasti mezi matematikou a fyzikou az po molekulovou medicinu,
ktefi by viibec nebyli zatézovani administrativnimi tikoly. Jde o to, ze vyvoj v oblasti véd, o nichZ je fe¢, je tak
rychly a rozsahly, Ze ani opravdu dobii administratofi a lidé, feknéme z humanitnich oborti, nemaji $anci tento
vyvoj sledovat, a tudiz ani davat vykonné moci spravna doporuceni.

Kone¢né bych chtél ptipomenout, Ze ani transfer védeckych informaci smérem k Sirsi vefejnosti neni stale jesté
takovy, jaky by spole¢nost potiebovala a jaky bychom si ptali. Kdo vSak tuto ¢innost sleduje - a zajimat bychom
se o ni méli vsichni - vi, Ze nejen pred osmi, ale i pfed Ctyfmi lety byla situace méné piizniva. V tisku i ve
vetejnopravnich médiich bylo vice iracionality a méné vile publikovat i kvalitni a 1akavé popularizacni
badatelstvi, nebo srozumiteln¢ vystoupit v rozhlase ¢i v televizi, zietelné vzrostl. Na nedavném 3. kolokviu,
pofadaném nasi Akademii véd spolu s ETH Curych, bylo doporuceno dbat na vyznam a zadvaznost prenasenych
informaci. Samoziejmé dana informace miva riznou zavaznost pro védecké discipliny, jichz se pfimo netyka,
pro specifické skupiny vefejnosti a pro celou spolecnost. Mame-li byt hospodarni, musime se zajimat téz o
pomér mezi naklady vynalozenymi pro sdéleni informace pomoci presvéd€ivych argumentt a jejim vyznamem.
Zaver.

P1i vsi kriti¢nosti a pfi veskeré pochybovacnosti tak typické pro badatelskou komunitu, chci vas zavérem
naléhavé pozadat, abyste zili s kusem viry a optimismu, pokud jde o budoucnost nasi zemé, zdejsi védy i nasi
Akademie véd. Délejte prosim horlivé vie pro to, aby pozice a role Akademie v CR i v mezinarodni komunité

rostla.

Projev prof- ing. Rudolfa Zahradnika, DrSc., predneseny na XVIII. zasedani Akademického snemu Akademie ved
CR dne 27. biezna 2001. Krdceno.



RES PUBLICA

(NE)POUCITELNOST LIDSTVA
(A POLITIKU)



Filozof Milan Machovec pro VNR:

Bohati, mocni a moud¥i, spojte se!

Kdyz jste navstivil 3. LF UK, ukon¢il jste svou ptednasku varovanim, ze lidstvu hrozi pét rychlych smrti: ekologicka hrozba
zpusobena ni¢enim lest, sklenikovy efekt, toxikomanie a narkomanie, dale pandemie a kone¢né zavleceni Skodlivych latek

z vesmiru na nasi planetu. Jak jste k tomu dospél?

Kolem r. 1970 se ustavil tzv. Rimsky klub, ktery si kladl otazku, jak dlouho vystaéi lidstvu zasoby hliniku a jinych surovin, jaka
ma byt produkce obili a jak dlouho miizeme dychat ¢isty vzduch a mit dostatek vody, ziskal velice rychle odezvu u védciti a
vysokoskolskych studentli, Ale po dvaceti letech ¢innosti jejich vedouci védec Meadows fekl, ze je ignoruji vSechny vlady,
vSechny strany, v§echny cirkve. Z toho je vidét, Ze lidstvo odmita vzit toto varovani na védomi, a ze cirkve a strany sleduji stale
hlavné sviyj cirkevni nebo stranicky zajem, ac¢koliv zdravy rozum da, ze at’ zvitézi buddhismus nebo hinduismus, musi byt pro lidi
zivé; jestli vymfeme, tak jsou vSechny stranické, politické a nabozenské boje smésné. Nejsme vlastné zlo€inci, ktefi nicime
7ivot? Nejsme podivné bytosti, kdyZ nam nezélezi na tom, Ze nasi vnuci tieba nebudou? Ze budou lapat po poslednich zbytcich
zdravého vzduchu a Ze tietina dnes obyvaného svéta od Sibife ptes Némecko a Polsko bude zaplavena vodou? To, ze ¢lovéku na
lidstvu nezaleZi, si jako filozof vykladdm n&jakym zhoubnym rozmachem individualismu a egoismu. Clovék identifikuje ¢lovéka
jenom se sebou samym, nanejvys s manzelkou, milenkou, détmi, ale uz nemysli na vnuky. Myslim, Ze by nebylo zadného

z téchto nebezpeci, ani pokud jde o ekologii a nemoce, ani o drogy, kdyby lidé Zili smyslupIné, kdyby se mladi lidé t&sili na

zivot. To, Ze tolik milionti mladych lidi zejména v Americe bere drogy, to je krach civilizace.

NEDA SE TOMU NEJAK ZABRANIT?

Musime se starat zaprvé o to, aby lidé o tomto nebezpeci védéli, za druhé aby to brali vazné. A kdyz to nasi politici ignoruji a
hadaji se jenom o to, jestli za pét let budeme v Evropské unii nebo nebudeme, jestli znarodnit tu nebo onu banku, tak jim umét
jenom u nas nevladne fasismus ani stalinismus, jsou zavisli opravdu na lidech — kdyz si to lidé zezdola uvédomi a budou tlacit na
politiky, tak ti politici zanou s tim vazné pocitat.

Jakym zpitssobem mohou lidé tlacit na politiky? Studentiim jste Fikal, Ze nevadi, kdyZ jednou

vyjdou do ulic a udélaji kraval.
Na kazdé schiizi o tom mluvit, do novin psat, na piedvolebnich schiizich mluvit, zkratka se v§im dirazem déavat najevo, ze

nebudu volit poslance, kterému nezalezi na piirod¢, nebudu volit poslance, ktery se nepta se, zda prezijeme, kdyz Evropa bude
hynout. To vite, Ze to neptjde tak, aby se jednoho dne zvedl cely narod, ale vezméte si tieba pomérné zvlastni a primitivni, nékdy
i nechutnou instituci, jako je Kotel na Nov¢: vétSinou tam davaji lidé otazky celkem dost primitivni — kdy si vic koupime, kdy
bude lacingjsi chleba, ale ptaji se. Ten princip je dobry. Zalezi to nejenom na inteligenci pani Jilkové, ale i na inteligenci téch,
koho si tam zve a hlavné na divacich, zda pochopi, Ze maji pravo se ptat i na to, kdo jim zaru¢i, Ze jejich vnuci budou dychat. A

kdyz to bude tikat deset lidi, tak to za rok bude fikat sto lidi a za deset let sto tisic a to uz nemtize to nikdo ignorovat.

MoZnda Ze uz se nékdy ten tlak veiejného minéni projevil. V Jihoafrické republice napriklad

vedl k povoleni pouZivat i levnéjsi nahrazky Iékii proti AIDS, coZ diive dovoleno nebylo.

Ukazalo se, Ze i bohata firma, ktera ma monopol, musi néjakym zpiisobem couvnout.
Jsou i jiné ptiklady. Otec soucasného prezidenta USA, Bush ¢. 1, fekl, Ze bude prvnim ekologickym prezidentem Spojenych

statli. Pokud vim od piatel v Americe, tak toho moc nedokézal, ale vyznamné bylo uz jen to, Ze to fekl. A ted’ k Gizasu svéta jeho
syn, Bush ¢islo 2, kdyz se stal prezidentem, se odmitl G¢astnit celosvétovych projekti proti sklenikovému efektu, protoze
Amerika by na tom ekonomicky prodélala. To ale je mysleni 19. stoleti - vydélavat, vydélavat a neprodélavat. To znamena, ze
Bush syn si neuvédomuje celou situaci. Amerika je pfece jenom zemé demokraticka, a nékdo mu spocita, Ze se stal lhostejnym
k pteziti lidstva; tfeba to bude pani Hillary Clintonova, kterd uz je senatorkou, nebo néjaky novy Martin Luther King.

Dokaze se vibec lidstvo poucit ze svych omyld a chyb?

Zatim to bohuzel vypada, ze ne. Ale kdybychom se s tim uz dopfedu smifili, a tak to je lep$i rovnou jako skocit do Vltavy,

protoze pak jenom odkladame konec. Pravda je, Ze i fada politikd i filozofii nabyla dojmu o té nepoucitelnosti. Slavny Freidrich



Veliky — ten, co nam v dob¢ Marie Terezie ukradl Slezsko - pred smrti fekl, ze za Zivota mél uspéchy, ale dopustil se i fady chyb
a ze by se z téch chyb mohli lidé néco naucit. Ale fikal, Ze je to marné, protoze lidé se nikdy z d¢jin ni¢emu nenaucili. Podobné
filozof Hegel napsal, ze d&jiny uéi jednomu, a to, Ze z d&jin se jesté nikdo nic nenaucil. Dobfe, berme soucasnost jako pfechodny
stav od barbarstvi. Tak jako nemtzeme chtit, aby neandrtalec pied sto tisici lety znal Einsteina, nemizeme se ani divit, ze
doposud lidé berou zmény klimatu trochu fatalng, jako by se s poc¢asim a s politikou prosté nedalo nic délat. Jenomze politika
neni pocasi, s politikou se néco délat da. A jestlize se lidé poudili, ze mohou vyrabét vSe od luki a §ipt az po pusky a lednicky,
Tady uz se teplota méni. Kolem dvanactého kvétna uz neptichaziva prudké ochlazeni, ,,ledovi muzi®, a to je ukazka, ze to je

s nami velice Spatné. Z hlediska fyzikii nebo meteorologiti je to prostinké, ale vysvétlete to milioniim v televizi! A navic najdéte
viibec televizi, ktera by byla ochotna to vysvétlit! Divam se s velkymi obavami a nékdy az s rozhoi¢enim na instituci tzv. bavica,
nechapu, ze nékdo v dnesni dobé, kdy nam jde vS§em o krk, se mize zivit tim, Ze bavi lidi. To plati i o téch relativné inteligentnich
bavicich, jako je Marek Eben. Mam knizku ,,Ubavit se k smrti*, kde se pise, Ze ,,potieba bavit se v nas zahlti potfebu chranit se*.
Je to jako na Titaniku. Za¢ina nam jit o krk, béhem dvou tii generaci se to projevi katastrofalné, a my se bavime kopanci do
zadku, tim, ze upadne malé dité. Prodavacka v Delvité nema sice praci moc zajimavou, to by nebylo nic $patného, kdyby dalsich
osm hodin prozila néco hodnotného. Ale pokud zazije jenom podobné baveni — at’ uz v divadle nebo baru nebo v TV, tak z ni
bude uboha, pitoma husa. Pokud budou mladé zeny husy, tak ty ndm ni¢emu nezabrani.

Jak to udélat, aby lidé — nejenom Zeny - byli chytfejsi? Jak je vychovavat a davat jim jiny smysl zivota?

Neexistuje metoda, kterd by naraz zaptsobila. Jde jenom o trpélivou praci. J& sdm mam moznost, protoze prednasim na vysoké
Skole, zaptsobit mezi studenty kazdy rok na 400-500 lidi. Mnozi mij pfedmét odbudou u zkousky, a uz si na to nevzpomenou,
ale kazdy rok je feknéme deset apostold, kupodivu jsou to spise divky, které se o to snazi, dokonce uz tfeba na Smichové ve

volbach ziskali jeden mandat. A to moji studenti kandidovali proti ODS a CSSD!

ZA CO KANDIDOVALI?

Rikaji tomu Humanisticka aliance. Ale to je celkem jedno — jde o to, Ze ti si uz pIné uvédomuji to viechno nebezpeti drog a
nemoci, ekologického zniceni. Uz asi tficet let vime, ze posledni kompaktni prales, ktery stoji, je brazilsky. Neni to ale tak tplné
pravda. Teoreticky by se dal zachranit i kanadsky prales a prales sibifsky - ten je pry ovSem v zoufalém stavu, protoze o n¢j
nedbal ani carismus, ani komunismus. Byval také prales indicky, ten je upln€ zniceny, vykaceny. Kompaktni je tedy brazilsky
prales, jsou to plice planety. Brazilie je ale relativné chuda zemé, tak nemiZeme chtit, aby si Ameri¢ané a Evropané zili v luxusu,
dychajice to, co nam uchova chuda Brazilie. Muselo by také napadnout statniky — a to je véc Spojenych narodt, ze musi Brazilii
platit n¢jaké alimenty, jinak Brazilie bude muset nutné z bidy prales pokacet a vystavét tam dalnice a vybudovat primysl. Pak na
deset let piijde ekonomicky nahoru a za padesat let vSichni umfeme na nedostatek kysliku.

Lidé se musi naucit myslet na padesat let doptedu, spi§ v rozmezi stoleti. Nasi politici nejsou vSichni hloupi, ale
prakticky zadny z nich nemysli dal nez v rozmezi péti let. Mysli na volby, které budou v roce 02, na prezidentskou volbu, ktera
bude v roce 03, mysli na pfijeti do EU, ale dal nemysli, co budeme jist a dychat za padesat let. Ti mladi, jako je Stanislav Gros
nebo Petra Buzkova, jesté tfeba budou zivi, a doufdm, Ze diive nebo pozdé&ji prosadi tyto myslenky i ve svych stranach. Jenze
porad jeste se setkavam s argumentem ,,Petru Buzkovou nechceme, protoze je to Zenska“. A to jsme, prosim, na pocatku 21.
stoleti!

Nemyslite, ze lidstvo pfece jen nemusi byt uplné ztracené, pokud se najde dost ,,apostoli™ a ,,apostolek* jako mezi vasimi
studenty?

Kdyby se nedélo vibec nic, a kdybychom uz jen lapali po vzduchu, nesmime vzit revolver a vpalit si kulku do hlavy. Potad jesté
budeme muset néco délat. Uplng by stagilo, aby se nesifila ozonova dira — a proto by se méla zakazat osobni auta. Centrum Prahy
neni stavéno pro velky provoz. Zatim cela naSe vlada spociva v tom, Ze se nahdzi rocné sto tisic novych aut na trh, a nikdo se
nepta, kudy to proboha bude jezdit? Neni mozné, aby kdejaka panicka z Mélnika — jak to vidim bézn¢ tady v HoleSovicich — si
jezdila nakupovat do Prahy jen tak sama pro sebe. A kdyz to dé€laji i pani¢ky z okoli Pafize a Stutgartu a dvou set velkomést
Evropy, tak je to soucast sebevrazdy lidstva. Pro¢ o tom vlady nebo strany nemluvi, to je proto, ze vétsina lidi bude volit ty

strany, které feknou ,,jezdéte si, milostiva pani, kudy chcete®. Politici predpokladaji, ze lidé jsou blbci. A je to od nich darebactvi,



kdyz jim zalezi jenom na tom, aby si panicky dojely z Mélnika do Prahy nakoupit a nezalezi jim na tom, zda budou mit jejich
vnuci a déti co dychat.

Neni to také v tom, Ze lidé smysl Zivota vidi v ,,mit*, a ne v ,,byt“?

Bohuzel je tomu tak. Vzdycky k tomu byly sklony, jenZe diiv byly do jisté miry opravnéné, protoze vétsina lidi hladovéla, pro
hladovéjici hlavni otdzka neni smysl Zivota, ani pieziti, ale najist se, dat co détem k jidlu, mit si v ¢im v zimé zatopit. Zatim se to
podafilo jenom v Evropg, a jesté ne uplné celé, a v Severni Americe. Nejlidnatgjsi zemé — Cina to pry uz zvladla tak, Ze kazdy uz
ma aspon tu svou hrst ryZe denné, Ze netrpi hladomorem, ale v Indii, Africe, Jizni Americe, tam se uz ¢asto trpi hladomorem. A
tam by nemélo cenu vykladat, jaky je smysl Zivota, ti lidé se musi pfedevs§im najist. Proto i velmoci musi pochopit, Ze neni
dalezité, aby si kazdy Ameri¢an koupil kazdé tii roky nové auto, ale je dilezité, aby tyto zem¢ neumiraly hlady. Protoze jestlize
se budou rozméahat choroby typu AIDS a BSE, tak to nezlistane omezené na Afriku, kde uz polovina lidi v nékterych zemich na
tyto nemoci umira. To ptijde dal, pies arabské zemé do Evropy; je nemoudré nechat souseda, aby umiral na nakazlivou nemoc,
protoze ji mohu kdykoliv od n€ho chytit. S Ruskem nebo s Balkanem to nebude jednoduché, protoze kdo tusil, ze Balkan se vrati

na sklonku dvacatého stoleti k nacionalismu.

NECHOVA SE TEDY LIDSTVO JAKO ZIVOCISNY DRUH VLASTNE NEPRIROZENE?

Lidstvo se zacalo chovat ponékud jinak nez ostatni bytosti. Zda se, Ze mame slabsi instinkty nez maji krysy nebo medvédi nebo
opice, ale mame schopnost myslet dopiedu. Uz pralidé nepochybné zacali ptemyslet o tom, ze n¢ktera zvifata mohou chovat u
sebe, Ze slepice davaji vejce a husa pefi. V tomto smyslu se tedy lidstvo chovalo nepfirozené vzdycky, protoze zvite, kdyz chce
prezit zimu, zaleze do n&jaké diry nebo jeskyné a tam tu zimu piespi. To vzdycky bylo trochu zvlastni. Nemizeme se ale vracet
jenom k instinktiim; uz proto, Ze jsme rozumova bytost (ktera se chova ¢asto velmi nerozumng) se nemtizeme takto skrtnout.

Mame rozum, ale malo ho pouzivame.

JAK TEDY ZMENIT TO LIDSTVO — UCIT A ZNOVU JEN UCIT?

Neni jina cesta nez od jednotlivel k desitkam k stovkam, tisictim — tisice uz budou schopny tlacit na parlamenty a na vlady a pak
miuiZe nastat situace, kterou zacali chapat uz v dobé Komenského a kterou bych nazval slovy ,,Bohati, mocni a moudii celého
svéta, spojte se*“. Kdyz se spoji moudti — ti, kteti jako védci znaji, co je mozno délat a ktery objev je nebezpecny a ktery plyn je
nebezpecny a ktery je naopak zdravy, kdyz se podafi vyrobit auto, které¢ nebude nicit pfirodu (mimochodem uz je to dnes mozné,
ovsem to je drahé), kdyz se to podafi ziskat energii jinak nez spalovanim uhli a nafty. Provizorni zachrana je v Temelinu a

v atomové energii, tieba ne natrvalo, protoze i kdyby Temelin vybuchl — byt to neni pravdépodobné — jako Cernobyl, tak zahyne
tisic — mozna deset tisic lidi, ale lidstvo to pfezije, jenze pokud nebudou Temeliny, zahyneme zcela urcité.

Spis nez v Temeliny doufam, Ze se najde n&jaky jiny zplsob ziskavani energie

Vyuzijeme-li energii sluneéni nebo vétrnou, tak zaplatpanbih. Je to uz mozné. V Americe ve Skalistych horach jsou domy
stavéné z skla, kter¢ jsou vytapeny pouze slunecni energii a kupodivu to funguje, 1 kdyz slunce nesviti. Ovsem je to tak drahé a
nakladné, Ze si to nemtzeme dat do programu.

Cili cesta k zachrané je, ale znamena to, aby se moudii celého svéta spojili.

Moudii s t¢émi mocnymi,tzn. s politiky, a s témi bohatymi, protoze budou tfeba miliardové investice. Ty miliardy ma Amerika,
miZze je mit spojena Evropa, ma je Japonsko. Proto myslim, Ze lidstvo mtize planetu zachranit jenom tehdy, kdyz se sjednoti.

M. FLEISSIGOVA



Fotograf Jan Sibik pro VNR

Chci, aby se lidé zamysleli

Za patnact let, co se vénujete fotografii, jste byl svédkem mnoha dramatickych udalosti, vidél jste bidu a utrpeni vSeho
druhu. Ted’ jsme na pocatku tietiho tisicileti. Domnivate se, Ze si lidstvo do néj odnese alespoii trochu pouceni z toho, co
v minulosti proZivalo?

Nic nenasvédcuje tomu, ze by konfliktd a tragédii ubyvalo. Spis je to naopak, a navic metody jsou jesté brutalngjsi.

Neni to tim, Ze o konfliktech a tragediich vic vime, Ze na problematicka mista jezdi vic

7w o

fotografli a novinari, protoZe je svét vice propojen?
1 to je mozné, ale s tim, jak se vyvijeji zbrang, je ¢im dal tim snadnéjsi rychle reagovat; proto se mi situace jevi jako horsi.

......

Rychleji se da reagovat.

NeSiri se soucasné s tim ale také lidska dobrocinnost? Nevidite nadéji v tom, Ze i

humanitarni akce jsou vice propojeny?

Rikam si, do jaké miry je to asi upfimné, vazné€ myslené, a nakolik je to pokrytectvi tfeba toho, kdo vyrabi zbrang. Prakticky nam
ovsem muize byt jedno, jaky je diivod. Dulezité je, Ze se zachranuji lidské zivoty. To uz je ale jenom haSeni; je dobré, Ze se
zachrani, co se zachranit da, ale spi§ by se melo uvazovat o pficinach, a to je véc politicka. Motivaci maji mit politici, a politiku
také nevidim jako pozitivni. Vy snad znate politiky, tfeba u nas, konkrétni politiky, u kterych mate pocit, Ze je utrpeni natolik
trapi, ze udélaji vSechno pro to, aby ubylo vale¢nych konfliktti? Spis se setkavam s informacemi, ze vlada dala souhlas k prodeji
zbrani a ted’ tvrdi, Ze je hloupé, Ze se mohou dostat do Eritreji, protoze jsme je chtéli prodat jinam. Ta odpovéd’ mé trochu
Sokovala.

To, co Fikate, neni potéSujici. Nevidite opravdu Zadnou nadéji? Nechcete snad pravé svymi
fotografiemi varovat a burcovat verejné minéni? Snad je nedélate jenom proto, abyste si
vydélal?

Snad ne. Jsou jiné zanry fotografie, kde by bylo vydélat by bylo snazsi - a vétsi penize. Jde mi ale o to, jestli si také trochu néco
nenamlouvam, jestli to ma opravdu néjaky smysl. J& mohu maximalné dosahnout toho, ze lidé vidi mé fotografie a ze se nad nimi
tteba zamysli — a pak uZz to je na nich. Chcei na néco upozornit — a je to malo nebo hodné? Myslim, Ze vetejné minéni by mohlo

politiky dostrkat k rozhodnutim, ktera by vedla ke zmenseni po¢tu konflikti.

)

Evangelicky farar Milo§ Rejchrt se VNR svéruje:
Od politik o¢ekavame vic, neZ nim mohou dat

Rejchrt Milos - duchovni, 1946 Ostrava, zenaty, 1 syn, 2 dcery.70-72 duchovni CCE v Ceské Lipég, 72-76 topi¢ a dé€lnik v C.
Lipé&, 76-89 topi¢ v Praze.

Dva pobyty na zahr. univerzitich Lausanne (68-69) a Zeneva (89-90). Bezpartijni, 77 signata¥ a 80 mluv¢i Charty 77.
Uvahy a eseje v samizdatové produkei (mj. o svobodé informaci), pieklady filozofickych a teologickych stati, pistiova
tvorba.

Po listopadu 1989 pracoval v Ceském rozhlasu. Clenstvi v Radé Ceské televize, z niZ vystoupil v prosinci 2000 na protest
proti politickym tlakim. Do rady byl znovu navrZen péti a podporovan tfemi dal§imi ob¢anskymi sdruZenimi, ale volebni

vybor Snémovny PCR jej do seznamu kandidati nezaiadil.

Pane fardii, proé jste se vy, duchovni, postavil v zimé na stranu vzboutencii v Ceské televizi? Nepiipadal jste si tak trochu jako

v dobdch Charty 77, kdy jste psal eseje o svobodé slova? Opravdu jste citil, Ze je svoboda slova ohroZena?




Sv¢é aktivity nevnimam jako hru na vicero nastroju, ale jako promitnuti toho, o¢ mi v Zivoté jde a jako rozvinuti fararského
povolani, ve kterém vidim smysl svého zivota a které opustit nechci, ale chcei ho rozvijet jinak, nez bylo dano tradici. Modely
minulosti nelze jen opakovat, ¢lovek z nich musi vyjit a stvofit tfeba néjaky novy model. Tak své zaujeti médii vnimam jako
rozvinuti péce o lidskou svobodu, protoze i evangelium je vlastné zprava o tom, ze ¢lovék je urcen ke svobodé. M4 to i politické
dopady: kdyz byl ¢lovék ze stavu otroka vykoupen, tak lidska spolecnost musi usilovat o to, aby slovo Bozi bylo svobodné

hlasano.

Ale prece slovo BoZi svobodné hlasano je, vZzdyt’ Zadna z cirkvi neni zakazovana; k tomu,

abyste mohl hlasat slovo boZi nemusite mit statni souhlas.
Samoziejmé, ale je tady nebezpeci, ze kdyZz pojmete slovo Bozi jenom jako to, co je psano v Bibli, tak budete pofad néco

opakovat. A kdyz se néco opakuje, tak uz to neni Slovo. Slovo je néco, co zazniva nové a co preskupuje soutadnice, ve kterych
zijeme. Samoziejm¢ mame nabozenskou svobodu, mame svobodu projevu, coz vitdm a ocenuji, ale ted’ jde o to, zda se
spokojime s omilanim schémat, ktera piestavaji mit obsah, anebo zda usilujeme o to, aby Slovo opravdu zaznivalo.

A miiZe zaznivat v televizi?

Svoboda slova podle mé& byla vskutku nejen ohroZena, ale i poslapavana v Ceské televizi. Ukazalo se, Ze neni nikdy vyhrano, Ze
vzdycky se mtize n€kdo chopit moci a vnucovat ostatnim i obsah vysilani: kdyz bude feditel chtit, tak nam mize vysilat Eernobilé
titulky a délit 1idi na osoby ,,autorizované® a ,,neautorizované. Svoboda slova je na houby, kdyz se ma za to, Ze to je moznost
jenom né&co fikat. Clovék neni andél, vlastné mé blize ke zviteti nez k andélu, a jeho ,,zviteckost* - zakladni potieba prosadit se,
realizovat, touha byt vic nez ostatni - musi neustale narazet na n€jaké meze, na naroky téch druhych. I k tomu ma svoboda slova
slouzit.

Nestacil by ov§em k tomu volny pristup k médiim — a k jejich vlastnictvi? Musime mit
vlastné vefejnopravni média? Nevyiesilo by to, kdyby kromé Novy pana Zelezného byla

jina televize, kterou by vedl Feknéme néjaky bohatsi pan farar Rejchrt nebo tieba cirkev?
Zaprvé se za soucasnych technologickych moznosti do éteru nevejde nekoneény pocet frekvenci. A za druhé se ukazuje, Ze

zatimco v ekonomice vede privatizace zfejme k vétsi vykonnosti, v oblasti kulturnich a vefejnych statki ma privatizace jiny
efekt. Komeréni média ziji ze své vlastni ¢innosti, ale neprodavaji sviij produkt, komeréni média prodavaji posluchace nebo
divaka reklamnim agenturam. A aby prodali co nejvice lidi, musi se soustfedit na zakaznicky primeér; hodné lidi se bude divat na
mexické telenovely, na talkshow, ale i na fotbal, ale asi jenom mensina se bude divat na paralympiadu, na pfenos koncertt
klasické hudby nebo na operu, divadlo.

JenomzZe vétSina lidi stejné vlastné souhlasi s tim, Ze je prodivana — za tu cenu, Ze dostanou

telenovely.
Ano, nechavame se ochotné proddvat — mozna si ani neuvédomujeme, ze pak inzerované vyrobky jsou drazsi. Ze tfeba soukroma

média vysilaji jakoby zadarmo, ale Ze je ve skute¢nosti platime tim, ze mame drazsi jogurt. Kdyby reklamy nebylo, byl by
levnéjsi. Ale ptesto myslim, ze tak Gplné ztracené to u nas jesté neni. Prece jen je u nas takové piesvédCeni, ze tieba Narodni
divadlo byti ma. I kdyz to pro mé neni poslouchat tieba Stravinského, je to pro jiné, stejné jsem ochoten na to platit dang, protoze
to byti ma. Nechodim na Ceskou filharmonii, ale vim, Ze je dobie, kdy je a kdyz je dobra. Kdybychom zprivatizovali Narodni
divadlo, coz také jde, tak nepochybné by na tom bylo ekonomicky lépe, protoze by tam tfeba davali Drakulu a Monte Christa,
listky by byly drahé a bylo by tam vyprodano, ale otazka zni: chceme, nebo nechceme mit Narodni divadlo jaké je?

Jak na vas zapusobily lednové demonstrace pi‘ed televizi?

Byl jsem velice povzbuzen, Ze se naslo tolik lidi, kteti véc CT vzali za svou. Védomi, Ze televize méa byt, Ze se nemé privatizovat,

ze to oslovilo desetitisice lidi — to je uzasné. Kvuli Nové by tam nesli. A kvili Primé také ne.

MUZETE I S ODSTUPEM RIiCI, ZE ”l:ELEVIZNiM PRACOVNIKUM PRI JEJICH REVOLTE
NESLO JEN O JEJICH SOBECKE ZAJMY?

Kdyby hajili své sobecké zajmy, pak by po zvoleni pana feditele Hodace udélali Cestny Spalir, predali mu kytici, podékovali a
fekli, ze se budou t&sit na dalsi spolupraci s nim. A to, ze §li do odporu, o kterém nemohli védét, jak dopadne, bylo riskantni,
protoze je hodné lidi, ktefi by chtéli pracovat v televizi na jejich misté. Dobré znament je i to, Ze se aspon u nékterych z téchto

lidi objevila i hrdost na firemni znacku; jsme CT, a to nés to k né¢emu zavazuje.



Piece jen — muselo se chodit na namésti?
To mé také potésilo, ze tady bylo tolik lidi, ktefi také uméji néco jiného nez jenom nadavat, maji touhu véci zménit a védi, ze

kvili tomu musi aspon nékam jit, Zze tak se véci méni, Ze demokracie je skutené i to, Ze néco délame, byt jenom to, Ze n€kam

jdeme a tam tleskame, skandujeme a piskame.

Proc se lidé nespoléhaji na ty, které si zvolili svobodné ve volbach — nestacilo by to?
Oni ti voleni zastupci, kdyZ nam neustale piedkladaji, ze jsou témi, co jsme je volili, radi zapominaji, Ze jsou také lidé, ktefi je

nevolili. Nazor, Ze rozhoduji o v§em jenom proto, Ze jim urcita ¢ast lidi dala diivéru a tim i jakousi bilou kartu na to, aby néco
konali, to je pfili§ velkéd uzurpace volebniho vysledku. Politik, ktery nevi o tom, Ze je zodpovédny nejen t€m, ktefi ho volili, ale i

tém, ktefi ho volit nemohli, protoze se teprve narodi, tak to je mizerny politik a Cachraf.

OvSem protestovaly desetitisice, a obyvatel je 10 milioni.
Politici by méli takové projevy ville obyvatelstva brat vazné - uz proto, ze ven vyjdou ti aktivngjsi lidé, svym zptisobem

normotvorni pro demokracii. O ty, co sedi doma a co opravdu budou jenom nadavat, o ty se v politice opirat nemohu, protoze
opravdu budou nadévat vzdycky na kazdého i na sebe, protoze se nemaji radi a nezalezi jim ani na nich, natoz aby jim zalezelo
na vécech obecnych. Kdyz ale motivovana angazovana mensina projevi n€jakou vuli, tak to uz je pro politiky pokyn — a jsem rad,
e to n&kteid z nich, jako pan Spidla, pochopili.

Neméli by vSak prece jen lidé radéji sva prani a nazory uplatiiovat v néjaké politické

strané?
Nikoli, ani politicky zivot nesmi byt svéten jenom politickym stranam. Musi tady naopak byt velice silna sféra, kterd se méné

zabyva pifimym délenim moci a politického vlivu, ale ktera utvaii néjaké povédomi o hodnotach — co se ma délat, co je spravné,
¢emu dat pfednost pfed tim a onim, co mame piedavat détem. To za nas zadny poslanec neudéla. My sami si musime vzdycky
znova davat tieba otazku, co je vlastné zdravi a co od zdravotnictvi chceme. Nemohu ocekavat, ze to za mne vymysli ministr,
tady musi vznikat spolecenska poptavka nebo jakési povédomi o tom, co je to zdravi, co jsou jeho priority, co je v této oblasti pro
mne levné a co je drahé. Pokud to ve spole¢nosti neni, tak prosté se toto fizeni bude s poptavkou spoleénosti mijet. Napiiklad
problém ceského skolstvi je do znacné miry v tom, ze rodi¢im neni dostatecné jasné, co od Skoly vlastné chtéji. Nové rady kol
nefunguji ani tak, jako dfive formalni SRPS, protoZe neni b&né, Ze by rodi¢ mél pocit, Ze on ma co mluvit do 8kolni vyuky. Musi
proto vznikat n¢jaka opravdova sdruzeni rodi¢t, ktefi si sami ujasni, zda Skola ma byt misto, kde jsou ucitelé na déti hodni, nebo
zda je to misto, kde ziskavaji znalosti, ¢i kde se socializuji, kde se péstuje také vkus a moralka. Ale kdyZ o tom lidé nemaji
predstavu a nemaji ani zddnou viili ji prosadit, pak se to skolstvi bude jen tak placat.

Zminil jste se o Skolstvi a zdravotnictvi jako oblastech, kde by méla byt verejnost aktivni.
Ve Skolstvi se uzZ néco zménilo - vysoké skoly, univerzity, jsou vefejnopravni instituci, kde

mnoho zalezitosti rozhoduje voleny akademicky senat.
Vidite, a vysoké skolstvi funguje, byt jsou to instituce vetejnopravni. Pro¢ se tedy n€kterym politiktim jevi jako nezvykla

predstava, Ze by si zaméstnanci vefejnopravni Ceské televize mohli feditele kdyZ ne volit, tak alespoii spoluvolit? Co je na tom
absurdniho? Vzdyt akademické senéty si také navrhuji své dékany a svého rektora. A pokud jde o Ceskou televizi a Cesky
rozhlasu, pak nezapomenime, Ze tam nejde ani koruna ze statniho rozpoctu. Pfitom dokonce je mozny i takovy model, ze
vefejnopravni instituce maji penize od statu, ale o svém provozu rozhoduji samy. To jsou cirkve - ze statniho rozpoctu maji platy

duchovnich, ale nikoho nenapadne, Ze by stat mél mluvit do toho, kdo ma byt zvolen biskupem nebo jak bude jmenovan faraf.

TO BY PAK BYL ZASE ,,STATNI SOUHLAS* JAKO ZA MINULEHO REZIMU, ZE?

Ano. A tento model cirkve mize néjakym zplsobem slouzit jakozto ukdzka toho, ze tato predstava neni absurdni: Ze ze statniho
rozpoctu jsou penize do néjakého celku, ktery sam rozhoduje, co s témi penézi bude délat.
JenomzZe tady porad je snaha hlidat, aby nam verFejnopravni instituce nezvl¢ily, a hlavné

aby nezvl¢ili jeji zaméstnanci.
Kdyz zastanci parlamentni demokracie maji strach, ze by nam nékdo zvI¢il, projevuji tim bytostnou nedtivéru k demokracii

véetné té parlamentni. Védomi, ze kdyz dostanu néjakou rozhodovaci pravomoc — at’ uz z Bozi milosti nebo z vile voli¢i, jsem
potom uréité moudiejsi nez ti ostatni, to je predstava, ktera se tahne snad az z prehistorickych dob. Je vSak mylna. Nejlepsi
rozhodnuti jsou ta, ktera projdou kvasicim procesem spole¢ného rozvazovani, a jsou potom vektorem jednotlivych vili. Ne tedy,

Ze si genidlni ministr zdravotnictvi vymysli genialni reformu a genialni ministr $kolstvi rozhodne, jak zrusit viceletd gymnazia.



Nehledé na to, Ze miiZe prijit za rok a pil a dva jiny ministr, a ten bude mit jinou predstavu, takZe se bude délat zase dalsi
reforma.

Myslim, ze i kdyZ nas komunismus moralné poznamenal, jsou naSe zakladni archetypy, jako je vztah ¢lovéka k moci, ke statu,

k lidskému spolecenstvi dany dlouhodobéjsi linkou. Stale uvazujeme rakousko-uhersky a mame pocit, Ze v§e ma nakonec
rozhodnout vrchnost, a my si pak najdeme sviij vlastni maly svét. To je vSak faleSné o¢ekavani - od politikti o¢ekavame vic, nez

nam mohou dat. A oni si potom také mysli, Ze ndm mohou dat vse.

JENOMZE JAK CHCETE ZMENIT MENTALITU CESKEHO OBYVATELSTVA?

Prave podporou urcitych tendenci, ozivenim nékterych tradic. Vzdyt uz v Rakousko-Uhersku v 19. stoleti zacal bujet Cily
spolkovy zivot a napiiklad fenomén Sokola, jako nejenom télovychovné, ale i osvétové a vzdélavaci instituce, kde se poddani
Jeho Veli¢enstva udili zZit svym vlastnim zivotem, byl v evropském métitku ojedinély. Takovych milych ukazi, ze se lidé dokazi
dat dohromady a spolecné prosazovat néjaky jiny zdjem nez sviij osobni, zatim mnoho nemame, ale uz jsou tady — jednim z nich

byly i udalosti kolem Ceské televize.

S MiloSem Rejchrtem hovorila 7. birezna 2001 Marie Fleissigova
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A VZDELANCU



Ivan Wilhelm

Autonomie a odpovédnost

Cas na univerzit& plyne totiz ponékud jinak, nez je obvyklé: Jednak je to dano vékem téch, ktefi na univerzité a s univerzitou Ziji
a jejich vek se pohybuje pievazné mezi 18 a 24 lety. AvSak hlavnim divodem rozdilného plynuti ¢asu na univerzité je jeji
myslenkova aktivita, nikdy nekoncici proces usilovného hledani pravdy. Vnitini Zivot univerzity je konstruovan tak, aby mohly
byt formulovany otazky na nejzékladnéjsi problémy lidského byti a aby na n€ mohly byt hledany odpovédi, které jsou ihned
pokusech vyvratit navrzenou hypotézu. Déje se tak do té¢ doby, dokud neni piedlozené feSeni nezpochybnitelné vyvraceno a
navrzeno feSeni nové, aby mohl proces provérovani zacit znovu. Tento cyklus se odehrava v nenahraditelném vztahu ucitele a
zaka, profesora a jeho asistentd, ktefi nejdiive studuji to, co byla dosud zpracovano a utfidéno, aby na zaklad¢ kritického mysleni
kraceli po této cesté poznani dale, rozvijejic to, co bylo shledano zdravym a Zivoucim, a vyluéujic neptesné, nespravné ¢i scestné.
Postupuji tak po kiivolaké cesté plné zakrut, navrati i omyli. Omyl vsak nelze prosté Skrtnout ¢i zatajit, délat jako by nebyl.
Musi byt ptiznan a vyvracen argumenty a konstrukce poznani musi byt budovana déle. Hodnota poznaného je proto stanovena
cenou nepiesnosti a omyld. Pripravenost univerzity k tomuto kolob&éhu uréuje skalu plynuti ¢asu uvnitt jejich zafizeni. Zastava-li
univerzita vérna tomuto zpuisobu ¢innosti, pak neni doba, ktera uplynula od jejiho zalozeni podstatna pro jeji vnitini zivot. Jeji
vazby na vn&jsi prostiedi se vSak utvareji v prub&hu Casu, a tak i jeji vyznam pro okoli zavisi na ¢asovém faktoru. Tento vyznam
se vsak odviji od toho, jak jsou napliiovana kritéria vnitiniho akademického zivota.

A tak lze tedy jisté fici, Ze je nezbytné vytvorit zakladni pfedpoklady pro organizovani vnitiniho zivota univerzity, a lze
pak rovnéz ocekavat, ze jeji ¢innost bude patrna v jejim $ir§im, ¢i uz§im okoli. ProtoZe univerzita si je dobife védoma téchto
pozadavki, je si rovnéz védoma i své odpovédnosti. Uvazime-li, Ze v ptipad¢ Karlovy univerzity je na vystupu vzdélavaciho
procesu kazdoro¢né kolem 5000 absolventtl, vychazi z toho, Ze je ve svété na ¢tvrt milionu lidi s jejim diplomem. Univerzita
nemuze byt lhostejna k tomu, jaky standard vzdélani takovému poctu lidi poskytla. Rovnéz nemiize byt lhostejna k tomu, jakou
prilezitost budou mit tito absolventi svoje vzdélani dopliiovat, rozsifovat a modifikovat po cely svij dalsi zivot. V kazdém
pripadé v8ak zakladnim pozadavkem vzdélani je vychova k nezavislému kritickému mysleni. Ma-li byt hypotéza podrobovana
ovétovaci kritice, musi byt k tomu splnény ptedevsim podminky svobody mysleni a svobody formulace namitek. Mluvime-li
tedy o metodach vzdélavani, o vychové ke kritickému mysleni, nelze si pfedstavit, Ze by se tak mohlo dit bez podminky
akademickych svobod. To se tyka beze zbytku rovnéz védecké ¢innosti. Tak je podminka svobodného mysleni a svobodného
projevu neoddélitelnd od existence univerzity.

Ma-li univerzita systematicky napliiovat roli vzdélavaci a védecké instituce ve vSech téchto aspektech, je z toho patrné,
ze se musi ve svych strategiich orientovat na pozadavky dlouhodobé perspektivy svého rozvoje. Pro takové uvazovani vsak jsou
rozhodujici jiné argumenty, nez je tomu u jiného subjektu s kratkodobymi vyhledy. To se tyka predevsim subjekti orientovanych
na pozadavky trhu, ale i na statni instituce, pfedevsim v mladych demokraciich. Nezavislost a svoboda v rozhodovani univerzity
pfi stanoventi jejich strategickych planti je tedy rovnéz jednim ze zakladnich pfedpokladii organizovani vnitfniho Zivota.
Universita v§ak nevytvaii svoji ¢innost izolované. Propojenost védeckych instituci bez bariér statnich hranic je dnes snad jiz
samoziejmosti a stejny princip se postupné uplatiiuje i ve vzdélavani. Moznost absolvovani ¢asti studia na zahraniéni univerzité
dava vzdelavacimu procesu dalsi rozmér a zvysuje kvalitu ziskané kvalifikace. Pro vybér partnerti a vytvareni svych siti
spolupracujicich instituci potfebuje univerzita rovnéz svobodu a nezavislost rozhodovani. A tak 1ze pokracovat a formulovat dalsi
oblasti ¢innosti univerzity a dal$i podminky pro svobodu v jejim rozhodovani.

Ve fundamentalnich principech hlavnich ¢innosti univerzity musi byt tedy splnén pozadavek svobody a nezavislosti.
Vnitini svobody a vnéjsi institucionalni nezavislosti. Zakladem splnéni tohoto pozadavku je jeji samospravné uspotfadani a

autonomni postaveni. Univerzitni autonomie je zalozena na demokratickych principech, zaru€ujicich v§em ¢leniim stejna prava,



bez jakychkoliv privilegii jakékoli skupiné. Rovnéz tak autonomie a samosprava university neni jejim privilegiem, ale pravem a
povinnosti v ramci akademického Zivota.

Cinnost univerzity lze viak obecn& formulovat rovnéz jako poskytovani vefejné sluzby. Podminka autonomie je tedy
podminkou pro poskytovani sluzby vzdélavani vetejnosti a vytvaieni a shromazd’ovani poznani. Otazka akademické svobody je
otazkou nezavislosti vyuky a vyzkumu. Pfi vzdélavani a vyzkumu by meéla byt co nejvice posilovana nezavislost na financnich
zdrojich. Téma vyzkumu i jeho metody by mély byt v rukou védce, ktery tyto ¢innosti provadi. Ovliviiovani této skutecnosti ze
strany statu anebo jinych subjektl je velmi nebezpeéné zejména v totalitnich a autoritativnich reZimech, avsak ani v
demokratickych usporadanich neni tato okolnost bez problémutl. Vyzkumna ¢i vzdélavaci ¢innost ve statem podporovaném
projektu neni nezéavisla, protoze je tim plnéna jista spolecenské objednavka. Ale ani nejveétsi soukromé americké univerzity se
nemohou obejit bez pomoci statu, at’ jiz je to forma pfimého financovani, anebo poskytovani danovych ulev. Rovnéz tak vyzkum
a vyvoj zalozeny na konkrétnim zavazku univerzity vici konkrétnimu podniku je sice Zadouci, ale pfilisna orientace na tuto
formu jednak omezuje nezavislost ¢innosti, jednak vystavuje univerzitu riziku, Ze pfestane plnit zékladni pozadavek, pro ktery
byla zfizovana - rozvijeni poznani a nezavislého vzdélavani. Absolutné nezavisle mize zkoumat pouze ten, kdo tak ¢ini z
vlastniho rozhodnuti a ve své vlastni rezii. Jeho postaveni je viak zasadné jiné ve srovnani s postavenim univerzity. Uéty ze své
¢innosti sklada totiz pouze sdm sob¢. Je to vSak pravé samospravné usporadani védecké komunity v ramci univerzity, které
poskytuje znaénou miru garanci odpovédnosti za svoji ¢innost. Poskytnutim autonomie a nezavislosti na vné&jsich subjektech se
univerzit¢ automaticky svétuje nesrovnatelné veétsi mira odpoveédnosti pfedné ve smyslu institucionalnim. AvSak soucasné
samospravné vnitini usporadani piindsi rovnéz daleko vétsi miru odpovédnosti vlozenou na kazdého ¢lena akademické obce.
Vytvaii se mnohem vétsi prostor pro vlastni iniciativu, koncepce a napady a tviréi zaujeti kazdého jednotlivee. Zavislost nebo
dokonce podfizenost totiz neziidka vyvolava pasivitu a alibismus a také moznost zneuZiti nadfizeného postaveni. Mit véci ve
svych rukou znamena také sdm se zodpovidat z vlastnich chyb a neuspéchti. Neni nadfizeného, ktery by nékteré z nich zakryl,
nebo mohl praveé on nést jejich hlavni tihu. A tim se dostavame ke druhé strané jedné mince. Ma-li univerzita autonomii, jakou
ma z toho plynouci odpovédnost? Lze vyZadovat pro univerzitu neomezenou svobodu a nezavislost, anebo Ize pro tyto atributy
stanovit nepfekrocitelné limity?

Vzhledem k tomu, Ze ¢innost univerzity je riiznoroda a relace mezi jednotlivymi typy ¢innosti je jeji individualni véci,
je pongkud obtizné definovat kompletné rozsah svobody a nezavislého rozhodovani. Mira vlivu univerzity na okoli je rovnéz
zavazkem, ktery je sice cennou devizou, ale ktery rovnéz vytvaii limity nezavislosti. Je to zejména socialni role univerzity, ktera
nedovoluje striktné tyto hranice vymezit. V kazdém piipadé v8ak musi byt ¢innost univerzity plné humanni, musi respektovat
fyzickou, duSevni i moralni integritu ¢lovéka a naprosto jasné respektovat lidskou distojnost. Lidskou diistojnost jednak v roviné
obecné, ale rovnéz i ve vztahu ke kazdému individuu. Je to pfedevsim univerzitni poslani, které ji zavazuje vice nez jakoukoli
jinou instituci, mit tento pozadavek za conditio sine qua non pro vSechny svoje aktivity a svoje chovani vibec. Jakékoli
zasahovani anebo ohroZzovani lidské distojnosti ma pak za nasledek zpochybnéni jeji existence. Dale 1ze vyZadovat, aby svoje
rozhodovani podtizovala zasad¢ ,.trvale udrzitelného rozvoje“. Porusovani rovnovahy ekosystémi a ohrozeni podminek existence
nejen civilizace, ale zivota v globalnim méfitku je zptisobeno lidskou Cinnosti, ktera se stala zasluhou védy, a tudiz i zasluhou
univerzit velmi efektivni, ale sou¢asné vuci planeté velmi bezohlednou. Proto musi univerzity s celou vaznosti problému tento
princip ve své ¢innosti nejen plné prosazovat a chranit, ale souc¢asné i ptisobit tak, aby dochazelo k celkové zméné v orientaci
mysleni. Jisté 1ze uvadét celou fadu dalSich omezeni akademickych svobod z pohledu zasad etickych, moralnich ¢i mravnich,
které jsou zavislé na civilizaénich faktorech, ,,zivotni filozofii®, stavu spole¢enského mysleni atd. Vnitini omezeni prava svobody
kazdého akademického obc¢ana je omezeno existenci dalsiho jednotlivce se stejnymi pravy, stanovenymi principy demokracie.
Takto 1ze postupovat v uvadéni potieb svobodného ptistupu postupné dale a dale, a dostat se tak ke zcela praktickym otazkam
stanoveni limitd svobodného rozhodovani, jako je napf. pocet pfijimanych ke studiu. Ma univerzita pravo svobodné stanovit
tento pocet, anebo ma vytvaiet podminky pro to, aby na jeji pidu mohl vstupovat stale vétsi a vétsi pocet? Ma vytvaiet podminky
pro to, aby mohl co nejvétsi pocet badateld pracovat nad problémy, které si svobodn¢€ zvoli? Ma se univerzita svobodné dat na
cestu komer¢ni nabidky vzdélani za trzni ceny a zacit tak vytvaret nové bariéry pfistupu na ni? Ve vSech téchto otazkach by mél

platit zakladni princip garantujici moznost rovného ptistupu na univerzitu pro vSechny studenty, ucitele a védecké pracovniky v



mezich kapacitnich a zdrojovych mozZnosti, v zavislosti pouze na jejich zkuSenostech ziskanych predchozim vzdélanim a intelektualni
zpusobilosti, bez ohledu na socialni piivod, rasu, ndbozenstvi, pohlavi ¢i politické ptesvédcent.

Jak toho vsak dosahnout? Jaka ptijmout opatieni, aby vznikly zaruky, Ze univerzita tyto principy sleduje? Myslim, ze
zakladnim nastrojem pro poskytnuti takovych garanci musi byt vlastni hodnoceni individualni ¢innosti kazdého z nas, ve vSech
uvedenych aspektech. Védecka i vzdélavaci prace, jakozto velmi specificka ¢innost, vyzaduji rovnéz velmi specifické predpoklady na
odborné i moralni kvality jednotlivce. Proto je zpisob vlastniho hodnoceni jednim z nejzakladnéjsich prostredki poskytovani garance
toho, Ze univerzita dobie plni svoje poslani. Ackoli je tento zptisob nedokonaly, 1ze modifikované fici, Ze je patrné nejlepsi ze Spatnych.
Akademicky pracovnik se zakladnim vybavenim socialniho citéni by mél pozadavku odpoveédnosti na této urovni vyhovét. Dostacuje
vsak tento zptisob kontroly k tomu, aby univerzita byla divéryhodnou instituci, které lze uvedené svobody a uvedenou miru nezavislosti
zodpovédné poskytnout? Ziejmé nikoli. Divéfovat a spolehnout se pouze na osobni moralni kvality kazdého jednotlivee neni
postacujici. Je naprosto nezbytné vést zcela otevieny permanentni dialog s piedstaviteli vefejné a statni spravy, ale predevsim s
vefejnosti. Vztah téchto subjekti k univerzité musi byt vztahem partnerskym, sledujicim obecny prospéch a vzajemny respekt. Tak jako
univerzita respektuje zakladni zasady spolecenského uspofadani a sleduje spolecensky vyvoj, musi soucasné usilovat o to, aby i ona byla
ve svych aktivitach a postojich respektovana statem i vefejnosti.

Univerzity nemohou byt ve svém Usili osamoceny. Potfebuji komunikovat s partnery, ktefi maji stejné cile a potiebuji pomoc
a podporu téch, kteti hledaji partnerstvi se v§emi, kdo nejsou lhostejni a nete¢ni k otazce vzdélanosti dalSich generaci. Vyznam vzdélani
nelze zjednodusit pouze na rozsifeni védomosti a tim na vyssi konkurenceschopnost a kariérni uspésnost v zivoté jednotlivce, jakkoli je
tato okolnost dtlezitd. Mnoho rozséhlych problémd, se kterymi si neumime poradit, by $1o vyiesit, anebo jim vibec piedejit, za
predpokladu vyssi tirovné vzdélani. Nemam na mysli pouze katastrofy ekologické, ale pfedevs§im spolecenské konflikty etnické,
nabozenské, socialni a dalsi. Reit tyto problémy bez hlubokého pochopeni jejich diivodi je spoléhanim pouze na ndhodu a takové feeni
nemtize vést k jejich odstranéni. V prvé fadé musi byt tyto problémy studovany, analyzovany dostupné informace a syntetizovany
ziskané zavéry, a teprve potom lze usilovat o jejich feSeni. Roste-li tedy takto vyznam vzdélani pro potieby jednotlivce i svéta tietiho
tisicileti, odpovida tomu i vyznam univerzit. Snazil jsem se ukézat, Ze univerzity mohou tuto roli plnit. Av§ak mohou tak ¢init pouze za
predpokladu, Ze stoji na zakladech svobody a nezavislosti badani a vyuky, moznosti svobodné sdélovat poznané a zarukach ochrany
vSech ostatnich prav a svobod ¢loveéka. Svobodné mysleni a moznost jeho svobodného vyjadieni znamena rovnéz posilovani zakladt
obcanské spole¢nosti a jejich demokratickych principti.

(Z projevu rektora prof. 1. Wilhelma na shromazdeni k 653. vyroci zalozeni UK, Karolinum, 4. 4. 2001)

Dr. Jan Placht
INTELEKTUALOVE

Kdo jsou nositelé tohoto neurcitého, mlhavého a nedefinovatelného nazvu, tak ¢asto pouzivaného jako pochvala i urazka? Kdysi to bylo
oznaceni pochvalné, ocenujici kladné myslenkové kvality nositele, v dob¢ nikoliv vzdalené vsak oslovent ,.ty intelektudle!* znamenalo
definitivni odsouzeni povahy ¢loveka, pohrdajiciho prostym lidem v piivodnim antickém smyslu klasikova vyznani odi profanum vulgus
et arceo.

Cim je tento nazev dnes? Nikdo z nés to piesné nevi, ale douf4, e kvality ducha opét piijdou ke slovu a Ze s intelektualy, ktefi
bez ur€itého ducha existovat nemohou, to pijde Iépe nez bez nich.

Kdyz vsak intelektualy nemtizeme definovat, jak je poznat a nalézt? Jsou to spisovatelé, basnici, profesofi, zurnalisté, filmafi,
divadelnici, kritici, vytvarnici, amatéfi, ¢i profesionalové? Jsou to ti, ktefi pisi? Les hommes de lettres? Duchové originalni, nebo
plagiatofi? Obranci mravd, ¢i prosti kariéristé? At’ jsou kdokoliv, predstavuji ur€ity typ a jako celek nezaménitelnou spolecenskou vrstvu
s nemalym vlivem na ostatni slozky spoletnosti. Rekl bych, e maji tii hlavni vlastnosti: za prvé nemaji zadnou skuteénou odpovédnost
za vyvoj véci, za druhé jsou kritiky spolecnosti a jejich neduhi a za tfeti jsou po vytce destruktivnim spolecenskym elementem. Protoze
za nikoho neodpovidaji, nepocitaji se mezi n¢ obvykle 1ékafi, pravnici a védci, i kdyz se I€kati casto pokouseji o literaturu a védci o
popularizaci svych obord. ProtoZe jim nejsou svéteny konkrétni tikoly, maji volné ruce pro kritiku do vSech stran a protoze maji dost
¢asu, mohou sv¢ kritické nazory sptadat v teorie, které nabizeji k uskutecnéni jinym. Jelikoz jsou mocni slova a pera, mohou se n¢kdy

stat 1 vid¢imi duchy hnuti, pfestoze jsou bez pifimych poznatkli a zkusenosti z kazdodenni politiky.



Protoze je kritika, kterou intelektualové produkuji, vétSinou destruktivni, nepiekvapuje, ze se v kapitalistické spolecnosti
zhusta kloni k levici nebo jeji cile pfimo propaguji. Demokraticky charakter kapitalismu jim to pfimo nabizi, vzdyt byt apologetem
kladnych kapitalistickych hodnot je tak nudné...

Totalitni reZzimy zprava ¢i zleva se vSak s intelektualy vyporadavaji po svém. Nicméné si je nikdy nedovedou zcela ochocit, a
proto jim permanentné nedtveiuji. Vzdyt’ ani této vrstveé neni cizi podlézavost, podkufovani mocnym a vydéracstvi, kterézto praktiky
dovedou inteligentni lidé uplatiovat i skryvat Iépe nez vétSina politikii.

Intelektualové tedy nejsou malo slozitym fenoménem v jakékoliv spole¢nosti. K jejich dobru je vSak téeba pticist fakt, ze si
jsou velmi dobfe védomi toho, Ze ztrata svobody ostatnich spolecenskych tiid znamena jistotu ztraty jejich vlastni svobody, a tim i jejich
raison detre. Proto se citi nucen bojovat proti kazdému utlaku, i kdyz pochazi tfeba z rukou jejich vlastniho mecenase.

Nyni jsme vSak zaznamenali v d&jinach ojedinélou udalost.

Titiz intelektualové, ktefi se po staleti drzeli v pozadi a nikdy nepfesli od svého kriticky sziravého postoje k vécem vefejnym
do aktivniho zapasu za zménu spolecenskych pomért s nasazenim vlastni osoby (snad s vyjimkou spisovatelskych manifestl), titiz
intelektualové, ktefi se nikdy netajili svymi moralnimi odsudky praktické politiky, se v polistopadovém Ceskoslovensku nhle ocitli
v situaci, v které nemohli odmitnout ¢lenstvi ve vladach, parlamentech a tstfednich organech.

A tak vidime na mistech diive vyhrazenych profesionalnim politikiim hudebni kritiky, vytvarniky a vytvarné kritiky,
dramaturgy, filmové reziséry a scénaristy, literaty, novinate, historiky uméni, rockery a pisnickafe, herce, scénografy a socioloogy a dalsi
profese, které politiku nikdy nedélaly a délat nechtely. Je to situace vskutku mimofadna a originalni. Jesté mimotadnéjsi ji €ini to, Ze po
Ctyficetiletém ptisobeni dogmatického komunistického systému ve vSech sférach spolecnosti se tito intelektudlové podjali tikolu zavést
znovu liberalistické hospodarstvi a demokratickou formu vlady, kterou sami znali pouze z knih a vypravéni. Heroicka to odvaha a
nadlidsky to tikol!

Uplynul rok od chvile, kdy intelektualové na sebe vzali svij kiiz. At je to dlouho ¢i nikoliv, vybizi nas to k pokusu zhodnotit,
¢eho tento paradoxni d&jinny pokus dosahl. Co se tedy podafilo oné destruktivni spoleenské sile za rok vybudovat?

Odpovéd’ nemiiZze byt jina neZ rozpacita. Od rozkladné sily bychom méli o¢ekavat, Ze se ji za rok podaii destruovat staré
komunistické struktury. To se stalo jen zpola. Dale bylo mozno ocekavat, ze vrstva, jejiz sama existence zavisi na zajisténi svobody, ji od
pocatku vSemi zpisoby upevni. Svoboda je vSak vratka a ma spise anarchické rysy. Demokracie zlistala formalni, hospodarska reforma,
ktera méla byt zavedena v polovici r. 1990, je stale véci zbyte¢nych politickych debat a nejméné 200 tisic protagonistl byvalého rezimu
nebylo odstranéno. Nacionalistické vasné byly nest'astnou narodnostni politikou vyprovokovany, a nikoliv minimalizovany a
sudetonémecka otazka politickym amatérismem znovu oteviena. Nezkusené politiky nikdo nefidi, neinspiruje a nedrzi na uzdé. Uceleny
politicky a hospodaisky plan demokratického Ceskoslovenska nikdo nevypracoval. Soustavna propaganda demokracie a liberalniho
hospodatského systému neexistuje, ackoliv by prave intelektudlim melo byt jasné, jak dtilezita je komunikace myslenek mezi vladou a
obyvatelstvem. Spravni organy funguji jen zpola, donucovaci viibec ne a z nedostatku energi¢nosti politické reprezentace si obyvatelstvo
pocind robit ismesky. Jeho nadseni a divéra, o nichz je znamo, Ze se daji udrZet jen omezenou dobu, byly promarnény. Budoucnost
bude neskonale t€zsi, nez mohla byt.

Nejsou tedy Zadna aktiva na konté prvni vlady intelektuali v déjinach? Nechceme-li

byt nespravedlivi, musime je uvést alespon na zavér:
Byl porazen totalitni rezim a nedoslo k nasili a destrukcim. Byla zavedena demokraticka forma vlady a s ni spojené obcanské

svobody. Prob&hly dvoje demokratické volby. Bylo zapo&ato s ndpravou kfivd. Byl u&inén pokus o vyfeseni vztahti Cechti a SlovékiL.
Byl zpracovan navrh hospodarské reformy, i kdyz zde je zasluha odbornikli podstatné vétsi nez intelektual, ktefi jeji realizaci svymi
spory spise brzdi.

To vsak je také vSechno. Ve skute¢ném vladnuti, v kazdodennim politickém Zivote se intelektualové nijak zvlast neosveédcili.
Nevypracovali koncepci politického rozvoje spolecnosti, nepfedlozili ndrodu Zadny inspirativni cil, za kterym by mu stalo jit a
nevyporadali se s minulosti. Jsou nerozhodni, nediisledni, malo informovani, nestali, hastefivi a malicherni. Vezou se na kate prezidenta,
ktery se ukazal byt jedinym skute¢nym politikem. Bez n€ho by byli jen houfem rozhadanych intelektuali odleva doprava.

Zda se, ze si d&jiny obcas libuji v Zertech pochybné prichuti.

Praha, 1. 12. 1990
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MINISTR ZDRAVOTNICTVI B. FISER HOSTEM UDELENI CESTNYCH
DOKTORATU UK ZA LEKARSTVI

NA NAVRH 3. LEKARSKE FAKULTY UK BYLY V PATEK 27. DUBNA UDELENY V PRAZSKEM KAROLINU
CESTNE VEDECKE HODNOSTI DOKTORA HONORIS CAUSA LEKARSKYCH VED DVEMA VYZNACNYM
ZAHRANICNIM VEDCUM — PROF. GERDU PLEWIGOVI Z MNICHOVA A PROF. ROBERTU B. TATTERSALLOVI Z
NOTTINGHAMU.

Slavnostniho aktu ve Velké aule Karolina se zicastnili nejenom predstavitelé Univerzity Karlovy rektor prof. I.
Wilhelm a prorektor prof. P. Klener a zastupci 3. LF UK, ale také vyznamni hosté z politického zivota: ministr zdravotnictvi
prof. B. Figer, zastupci Senatu a Poslanecké snémovny Parlamentu CR. Nechybéli ani zastupci Akademie véd CR.

Jak uvedl ve svém laudatiu prof. M. And¢l, je prof. Dr. med, F.R. Gerd Plewig, FRCS a piednosta Dermatologické
kliniky LMU Mnichov pfednim a mezinarodné uznavanym némeckym pedagogem a lékafem v dermatologii, venerologii a
alergologii. Ve vyzkumné ¢innosti se zaméfuje na mazové zlazy, akné, rosaceu, fotomedicinu a strukturu a funkci kize a jeho
akademicka ¢innost z ného udélala akreditovaného specialistu pro fyziologii, patofyziologii a choroby mazovych Zlaz. Je
autorem, spoluautorem nebo poradatelem velkych mezinarodnich knih na téma Acne and Rosacea, Dermatologie, Environmental
Dermatology, Stratum Corneum, Skin Models, zakladni celosvétové postgradudlni uc¢ebnice Dermatology and Venereology
(vydani v ném¢ing, angli¢ting, Spanélsting, chorvatsting, praveé prelozeno do ¢estiny a slovenstiny). Patnact mezinarodnich
dermatologickych spole¢nosti véetné Ceské dermatovenerologické spole¢nosti ho zvolilo za ¢lena-korespondenta nebo cestného
clena.

Prof. G. Plewig velkou ¢ast svého Zivota zasvétil snaze o lepsi porozuméni mezi 1ékati celého svéta, véetné toho, ze
zalozil nadaci Kreissl-von Coudenhove na Karlové¢ univerzité v Praze.

I druhého z ocenénych védch predstavil shroméazdéni prof. M. Andél. Rekl, Ze
prof. Robert B. Tattersall, MB, profesor metabolickych chorob University of Nottingham, uéinil zasadni objev pro genetiku
diabetu, kdyz na zakladeé klinického sledovani pozoroval zvlastni typ diabetes mellitus, tzv. typ MODY (Maturity Onset Diabetes
in Young). Pozdéji popsal jeho klinickou genetiku. Tim byla oteviena zvlastni kapitola diabetologie, zabyvajici se genetikou,
pozdgji molekularni genetikou diabetu. V soucasné dob¢ je popsano a molekularné geneticky i klinicky charakterizovano jiz 7
podtypti MODY diabetu a MODY typy diabetu slouzi jako zvlastni model pro studium genetiky diabetu. Pro celou klinickou
medicinu je zasadni, ze Robert Tattersall ucinil sviij objev na pocatku sedmdesatych let na zaklad¢ klinického pozorovani a na
podkladé klinického usudku. Kromé diabetu typu MODY se dr. Tattersall vénoval labilnimu diabetu (tzv. brittle diabetes).
ovliviiyjicim zivot pacienta. Vyznamnym pfinosem Roberta B. Tattersalla je i zavedeni domaciho monitorovani glykémie.

Diky prof. Tattersallovi trvaly i v obdobi komunismu kontakty mezi ¢eskymi a zapadnimi diabetology. Mj. se
zaslouZil o navazani spolupriace mezi Nottinghamskou univerzitou a 3. 1ékai'skou fakulty UK, ktera se pozdéji rozsifila i
na lékaiskou fakultu UK v Plzni. Na Nottinghamské univerzité stravila studijni pobyt fada univerzitnich uéitelu a lékait
z Prahy a Plzné. Na 3. LF UK podporuje profesor Tattersall knihovnu letitym zasilanim Fady ¢asopisi.

Profesor Robert B. Tatersall se zapsal do déjin diabetologie pravé svym popisem nového typu diabetu MODY,
jehoZ vyznam zacina byt plné docefiovan aZ v poslednich nékolika letech. Je univerzalni osobnosti s hlubokym vztahem

k tradici mediciny a jejim déjinam, kterym se také v poslednich letech intenzivné vénuje.

MEZINARODNE O MOZNOSTECH A RIZICICH BIOLOGIE

Pod nazvem ,,Moderni biologie: MozZnosti a rizika. Nadé&je a hrozba“ se ve dnech 5. — 8. kvétna 2001 konala v Praze spole¢na
védecka konference Univerzity Karlovy a Univerzity Heinricha Heineho z Diisseldorfu.

Uvodni prednasku na slavnostnim zahéjeni v prazském Karolinu piednesl prof. Detlef Brandes (SRN), jemuz za jeho
prazského pobytu byl udélen Eestny doktorat UK. Hovofil na aktualni spolecenské téma: ,,Stoleti etnickych Cistek — nucené

presidlovani v Evropé ve 20. stoleti®.



Vlastni odborné jednani probihalo v Syllabové poslucharng 3. LF UK. Ugastnici konference, mezi nimiz byly i &tyfi
desitky posluchacti medikti z Prahy a Diisseldorfu, vyslechli mj. ndzory vyznamného némeckého filozofa prof. Wolframa
Hogrebe o pragmacentrismu a londynského farmakologa G. V. R. Borna o limitech védy a svobodé badani. Se zajmem sledovali
i dalsi prednésky z Iékaiské etiky, neurologie, historie mediciny a ptirodnich véd, stejné jako z prava a filozofie.

K vysledktim konference a k zakladnim otazkam, které¢ kladla, se v rozhovoru pro Mladou frontu dnes (14. 5. 2001)
vyjadtil dékan 3. LF UK prof. M. Andél. Mj. konstatoval, Ze se v mediciné a moderni biologii ,,oteviraji obrovské moznosti,
napiiklad diagnostikovat stavy, které se jesté dlouho neprojevi jako nemoc. Oteviraji se i realné moznosti vylepSovani lidského
genomu, samoziejmé se vSemi hrozbami, které to pfinasi. Ta nadéje je uz skute¢né mnohdy pomérné realna, zda se napriklad, ze
z ur¢ité kmenové, embryonalni buiiky je mozné vypéstovat Langerhansovy builky pankreatu. To je velika nadéje pro diabetiky,
kteti si zatim musi kazdy den vpichovat inzulin.*

Prof. Andé¢l se zabyval i moznostmi zneuziti modernich metod a uvedl, Ze naptiklad v Némecku se vedou velké diskuse
o tom, zda je vibec mozné vylepsovat lidsky genom. Tuto diskusi v§ak nevedou podle jeho slov jen 1ékati a biologové, ale také
filozofové — uvazuji naptiklad, zda je legitimni dat do genomu takovou informaci, ktera by zarucéila, ze by lidé tfeba méli stejné
citlivy zvuk jako néktera zvitata.

Na otazku, jak by méla vypadat ceska legislativa, ktera by tyto problémy upravovala, prof. Andél odpovédel:
,»Rozhodné bych zakazal technologie, které by ptimo nebo nepiimo vedly ke klonovani ¢loveka, a dale vytvareni embryi za
ucelem ucinit na nich pokusy. To, co podle mne ma byt povoleno, se jiz v podstaté provozuje. Tfeba umélé oplodnéni mimo télo
matky. Povolen by, myslim, mél byt také vyzkum na jednotlivych kmenovych embryonalnich buiikéach.*

Vsemu by ovSem méla, jak prof. Andél zdiraznil, celospolecenska diskuse, jiz by se zGcastnili nejenom 1ékaii a

pacienti, ale také filozofové, etici, duchovni, zakonodarci a pravnici.

Dohoda o spolupraci pii vyuce medikt

Deékan 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy profesor MUDr. Michal Andél a feditelé Nemocnice Na Homolce Dr. Oldfich
Subrt a Ustavu pée o matku a dité v Praze-Podoli doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl podepsali v Praze 27. biezna dohodu o
spolupraci pfi vyuce studenti mediciny.

Obe $pickova prazska zdravotnicka zafizeni tak ziskala opravnéni pouzivat oznaceni spolupracujici respektive
asociované zatizeni 3. 1ékaiské fakulty UK. Vyucujici z fad jejich zaméstnanct budou mit pravo na akademicky postup, obé
nemocnice ziskaji pfistup do riznych akademickych informacnich siti. Pro studenty 3. LF Univerzity Karlovy pak dojde
k rozsiteni moznosti vyuky v prednich prazskych zdravotnickych lizkovych zafizenich s vynikajicimi kvalifikovanymi
odborniky i modernimi diagnostickymi i terapeutickymi ptistroji. Rozviji se té€Z spoluprace na poli védeckém.

Vyuka pregradudalnich i postgradudlnich studentt 1ékatstvi i bakalatskych oborti 3. LF UK probiha v n€kolika piednich
prazskych pracovistich: ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady, Psychiatrickém centru Praha, Statnim zdravotnim ustavu,
FN Bulovka (infekéni klinika a klinika pneumologie a hrudni chirurgie) a nové tedy i Ustav péée o matku a dité a Nemocnice Na

Homolce. Na vyuce se dale podileji i pfedni odbornici z Akademie véd Ceské republiky.

Na Homolce véii ve spolupraci podnikavych lidi, stimulaci

V rozhovoru pro VNR feditel Nemocnice Na Homolce MUDr. Oldfich Subrt poznamenal, Ze se on sam vraci k vyuce mediki,
protoze jiz v minulosti plsobil jak asistenta na 1. LF UK. Dale fekl:

Dospél jsem k poznani, ze ke vSem lidem muizete byt neupfimni, ale jedinymi, ke komu byt neupiimni nemizete, jsou
mladi lidé. Na kongresu miZete fici néco, co neni Gplné pravda, a ostatni to v&di, a nevypiskaji vas, ale medici vas vypiskaji,
respektive vam to feknou piimo do o¢i. Moznost vyucovat i pregradualni studenty — zatim jsme méli Sirokou postgradualni vyuku
- mé tedy vyznam i pro to, aby si lidé v nemocnici obnovili své zakladni znalosti. A to je strasné dalezité, stimulujici.

To ale neni jedina véc, kterou si slibujete?



Druha dulezita véc: setkavaji se ted’ instituce, které se mohou vzdycky jenom doplnit, ale navzajem si nekonkuruji. A to
je zvlasté dulezité, jak vidime na ptikladu podobnych alianci nebo sourucenstvi ve svété. Napiiklad sourucenstvi Voluntary
Hospitals v USA sdruzuje 900 nemocnic po celém tzemi Spojenych statd, ale v kazdém mésté to musi byt jen takova zatizeni,
ktera si navzajem nekonkuruji.

A treti véc, ktera je zajimava: vSechny naSe instituce maji povést, Ze jsou netradi¢nim zptsobem dobré a na ¢eské
poméry snazivé. Na dohodé¢ se mi libi, Ze dava dohromady lidi, ktefi jsou podnikavi, chtéji délat zajimavé véci a nejsou to typicti
byrokrati.

Jsou-li tyto tii instituce tak tspés$né, jak Fikate, pro¢ se jesté sdruzuji?

Myslim, ze kdyz uspésni spolu navzajem spolupracuji, mohou se teprve potom v novém, propojovaném svéte stat

opravdu dobrymi. Takze je to skvéla véc, jsem velice $tasten. Myslim, ze to bude fajn.

V PODOLI SE TESI NA DALSI MOZNOSTI A NOVE TALENTY

Reditel Ustavu péce o matku a dité v Praze-Podoli doc. MUDy. Jaroslav Feyereisl si od smlouvy slibuje rozsifeni
postgradudlni prace o pregradudlni vyuku — to, Ze zatim chybéla, bylo podle jeho slov ke $kodé véci:

S nastupem studentti se samoziejme trochu zméni bézna denni napli prace nasich védecko-vyzkumnych pracovnikti a
postgradualnich pedagogti. My sami mame na gynekologii, v porodnici nebo na neonatologickych oddélenich skute¢né co ukazat
- mame k dispozici nejmodernéjsi technologie, a zajimavé diagnostické a terapeutické postupy, od téch naro¢nych k t¢ém méné
invazivnim.

A co nabizite studentiim?

Studenti tak budou mit moznost vidét medicinu na velmi vysoké urovni, mozna dokonce jedné z nejlepsich v republice.
Naopak od studentli o¢ekavam, ze budou svym zajmem a hlavné praci prokazovat, Ze je mezi nimi nemalo talentdi; z mé strany je
ten nejvaznéjsi zajem predevsim o identifikaci a nalezeni talenti a o jejich ziskavani pro klinickou, védecko-vyzkumnou a
pedagogickou praci. Od spoluprace s 3. LF o¢ekavam také dal$i moznosti rozsifeni védecko-vyzkumné prace, a tim i
komplexné&jsi péci o naSe pacientky. I jejich situace se bude zlepSovat - at’ uz je to onkologické oblast nebo poruchy fertility.

Ale proc¢ jste se rozhodli ke spolupraci pravé s 3. 1ékaiskou fakultou?

3. LF s nasim ustavem spolupracuje uz dlouhou dobu. Ani naznakem nebyla ptitom patrna né¢jaka nespokojenost, naopak pokud
jsme potiebovali vyuzit diagnosticko-terapeutické moznosti této fakulty, vzdycky nam bylo vyhovéno. Podepsanim dohody je
tato spoluprace, ktera byla zalozena predevsim na dobrych interpersonalnich kontaktech, korunovana a rozsifena na pregradualni

vyuku. Prepokladam, Ze i v této oblasti bude stejné kvalitni.

)

Ctyticet let Psychiatrického centra Praha

V r. 1961 byl zaloZen Vyzkumny ustav psychiatricky. Jeho prvnim Feditelem byl MUDr. Lubomir Hanzli¢ek, DrSc.,
polyglot a polyhistor, pozdéjsi profesor psychiatrie na Lékarské fakulté hygienické a autor jedine¢né psychiatrické
encyklopedie. Psychiatrie byla na této fakulté od po&atku 70. let do 80. let piednasena pravé ve VUPS.

Béhem své existence tstav poskytl profesni zazemi mnoha zajimavym a vyznamnym osobnostem. Kurt Freund, ktery
rozhodujicim zplsobem pfispél k pochopeni sexualnich deviaci, plisobil po emigraci v Torontu; zemiel 23. 10. 1996. Jaroslav
Madlafousek, pokracovatel v praci K. Freunda, je uzndvanym odbornikem v oblasti studia nonverbalniho chovani. Michael
Zantovsky, nékdejii velvyslanec CR v USA a mluvéi prezidenta republiky, po mnoho let pracoval v laboratoti J. Madlafouska. Z
ustavu také vzesli bratii Grofové. Paula Grofa, ktery nyni Zije v Otave, proslavily zejména studie bipolarnich poruch a
lithioprofylaxe. Jeho bratr Stanislav pisobi v Kalifornii a je znam pfedevsim jako odbornik v transpersonalni psychologii. Milo§
Matousek, jenz pracoval a opét pracuje v EEG laboratoti PCP, piisobil po 1éta v Goteborgu; je prednim odbornikem v
psychiatrické elektroencefalografii. Jan V. Volavka je védeckym pracovnikem Nathan S. Kline Institute v Orangeburgu ve staté
New York; do svétového odborného pisemnictvi se zapsal zejména studiemi a monografii o nasilném chovani. Frank

Engelsmann, piedni psychometrik a metodolog, ptisobil uspésné na McGill University v Montrealu. Pracovnikem ustavu byl i



nedavno zesnuly znamy surrealista Lud&k Svab. V tstavu téZ pasobili znami psychofarmakologové Jaroslav Bastecky a Old¥ich
Vinaf. Byl zde rovnéz tym aplikované matematiky a biomedicinského inzenyrstvi, k némuz patfil také pozdéjsi ministr skolstvi
Petr Vopénka a manazer Software 602 Ivan Dvorak.

V roce 1990 doglo ke zmén& ndzvu VUPs na Psychiatrické centrum Praha (PCP) a k op&tnému propojeni ¢innosti
centra s vyukou psychiatrie na 3. 1ékatské fakult¢ UK. PCP je zaroven bazi pro vyuku psychologie na této fakulté a podili se na
vyuce neurovéd. Reditelem Psychiatrického centra je sougasny prodékan fakulty Cyril Hschl, ktery byl v letech 1990-1997 jejim
dékanem.

Centrum je ¢lenéno na deset samostatnych laboratofi a useki:

- Laboratofi patofyziologie mozku

- Laboratof biochemie a genetiky

- Laboratof pro vyzkum rodiny

- Laboratof klinické psychofarmakologie

- Laboratof psychometrickych studii

- Laboratof vyzkumu zavislosti

- Laboratot psychiatrické demografie

- Klinika a laboratoi EEG

- Informacni stfedisko

- Hospodatska a technicka sprava (vedouci: J. Vitek)

V roce 2000 vyvrcholilo desetileté porevoluéni tisili mnoha nadSenci v ustavu ziskanim vyznamné podpory
Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy, které na zakladé vysledkt celostatni soutéze ptidélilo PCP projekt ,,Centrum
neuropsychiatrickych studii“ (CNS). CNS pokryva jako tfi hlavni oblasti vyzkumu studium patofyziologie mozku, zobrazovaci
metody (fMR, MRS, SPECT, PET a s tim souvisejici neuropsychologické a kognitivni testy), klinickou neurofyziologii a
aplikovany klinicky vyzkum (neuroendokrinni testy, vztah serotoninového a glycidového metabolismu, kognitivni funkce,
prediktory terapeutické odpovédi aj.). Soucastmi tohoto programu je i oddéleni PET Nemocnice Na Homolce, Fyziologicky tistav
AVCR, Ustav normalni, patologické a klinické fyziologie 3.LFUK a Oddé&leni magnetické rezonance IKEM.

Psychiatrické centrum Praha je akreditovano jako ,,Spolupracujici centrum Svétové zdravotnické organizace® a podili

se na vydavani celostatniho ¢asopisu Psychiatrie.

Reditele PCP prof. MUDr. Cyrila Hoschla, DrSc., jsme se zeptali:
Jak si PCP pripomnélo 40 let existence?

Ani vedeni PCP (diive VUPs), ani jeho zaméstnanci nejsou piiznivci nadneseného oslavovéni, barevnych brozur putujicich ze
schranky rovnou do kose a sebestiednych p6z. To je podeziclé zejména v resortu, ktery stale zehra na nedostatek prostiedka.
Nemohu vymahat sponzorskou podporu a milodary, a zaroven si na narozeniny pronajmout sportovni halu. Nicméné 40. vyroci
zalozeni je vhodnym diivodem k pfipomenuti tradice a k nacrtu dalsiho smétovani instituce, ktera je u nas svym zptisobem
ojedingla.

Presto se ke 40. vyroci PCP konala 16. kvétna v Praze, v Betlémské kapli, odborna psychiatricka konference. Jak jste spokojen
s jejim prib&hem a s ucasti hosti?

Utast byla naprosto piiméfena rozméru oslav, které byly pojaty oborové. Navic ptislo nékolik piatel a ptiznivct centra z fad
utitel fakulty a predstavitelii obort, pozdravit nas piisel naméstek ministra zdravotnictvi dr.Pohanka, prezident Ceské 1ékai'ské
spoleénosti JEP prof. Jaroslav Blahos, feditel odboru védy a vzd&lavani MZCR prof. Téima, dékan nasi fakulty prof. Andgl, byl
mezi nami také emeritni prezident Svétové psychiatrické asociace Norman Sartorius, byvali zaméstnanci tstavu a nyn&jsi
profesofi v USA a Kanadé Richard Balon, Martin Alda a Paul Grof, dale prof.Matousek z Goteborgu, $éfové psychiatrickych
klinik z 1. LF UK, Hradce Kralové a Brna a mnoho dalSich v¢etné sester a studentti. Od rana do pozdniho odpoledne probihaly
odborné ptednasky, vecer byl koncert Talichova komorniho orchestru. Na odborném programu bylo asi 80 - 100 lidi, vecer pak

minimaln¢ dvakrat tolik. Pi slavnostni ptilezitosti ptedal pan dékan And¢l s vtipnym a trefnym proslovem Psychiatrickému



centru Praha medaili 3.LFUK. O hladky pribéh setkani se zaslouzili vSichni, kdoz ptilozili ruku k dilu, a také sponzofi, ktefi je
svym pfispévkem umoznili. Straznym andélem a hybnou silou byla pani Hana Novotna, ktera to celé prakticky sama organizacné
pripravila. Myslim, Ze spokojeni byli v§ichni se v§im, az na akustiku mluveného slova v Betlémské kapli, kterou Ize ov§em tézko
prestavét. Prozitek celého dne a zejména koncertu (Mozart, Bach, Suk, Dvotak) byl vSak prostiedim kaple bohaté vynahrazen.
Které prednasky Vas nejvice zaujaly — a ¢im?

Norman Sartorius mluvil o posuvu v postaveni psychiatrie ve spoleénosti, shrnoval jeji vyvoj ve 20. stoleti. Jeho poznamky,
vtipky a napady jsou vzdy vzrusujici svou neobvyklosti, originalitou a jemnou ironii véetné ptivabnych piikladi: "Co si
spole¢nost mysli o G¢innosti 1ékd a psychoterapie, vidite na Olympijskych hrach. KdyZz najdou sportovci jen molekulu efedrinu,
ihned ho diskvalifikuji. Ale kdyz ma s sebou tii psychology, kteti mu provadé¢ji brainwashing, tak je to naprosto OK." Richard
Balon srazil sebevédomi vyzkumnikti v psychiatrii k bodu mrazu: v§e z toho, ¢im se psychiatrie chlubi, je vysledkem jinych
disciplin, ne psychiatrie. Nic se nevymyslelo, pokrok v praxi skoro neni, schizofrenie zlistava zahadou, mediatorova mytologie
nam nevysvétli, co se v dusi déje. Milo§s Matousek k tomu ptidal jesté poukaz na praktickou nemoznost rozlisit, co je a co neni
normalni. PouZil k tomu kouzelnych starych studii EEG. V odpolednim bloku zavladla jina atmosféra: Paul Grof ukazal na
datech z vlastnich studii, Ze to, co se mozna dédi¢né prenasi z generace na generaci, neni ani tak obsah psychopatologie (tedy
diagnoza), ale zpisob, jakym systém osciluje, jakym mu funguji zpétnovazebné mechanismy, jak je plasticky. To znamena, ze
kdyz déti bipolarnich pacienti trpi jinymi poruchami nez bipolarni depresi, avSak také epizodickymi, mize to byt tim, ze se dédi
"sklon k epizodi¢nosti" pribéhu. Martin Alda piedvedl fascinujici nova data svych genetickych studii (citlivost k lithiu mozna
souvisi s polymorfismem na 4 chromosomu v oblasti genu pro M,N krevni skupiny). Zavérem mél fascinujici vystoupeni
dr.Horacek ze 3. LF UK a PCP o neuronélnich sitich a matematickych i animalnich modelech rozvoje psychézy vcetné ovéfovani
hypotéz s vyuzitim PET zobrazeni mozku u lidi.

Alespon takové emocni, pracovni a finanéni podminky jako dosud, prosperujici stat okolo a neutuchajici nadseni vsech kolegl a

postgradualnich studentd, které v PCP mame a ktefi jsou vSichni skvéli a jsem na né hrdy.
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Filozofové mezi mediky

MILAN MACHOVEC O FILOZOFII JAKO HLEDACSTVI

Na pozvani studentského sdruzeni Trimed navstivil nasi fakultu 12. bfezna 2001 vyznamny Cesky filozof prof. Milan Machovec,
aby zah4jil sérii mimotadnych prednasek o filozofii. V tivodu zdlraznil vyznam tohoto humanitniho oboru pro lékate a vysvétlil,
ze termin filozofie, slozeny z feckych slov ,,miluji* a ,,moudrost®, chape jako vyraz pro hleda¢stvi; poznamenava, Ze jen idioti
jsou se v§im spokojeni, a proto nic nehledaji. Naproti tomu lidé s vy$§im IQ jsou neustale znepokojeni nejriznéj§imi problémy -
chtéji naptiklad védét, zda je to shluk ndhod, Ze vznikl vesmir a jakym zptisobem vznikla nase Zemé. Pokud je ve vesmiru
skuteéné zivot, pak bude podle prof. Machovce nejspise daleko; kdyby byl blizko, jiz by asi mimozemst'ané dali o sobé védét. Od
roku 1945 upozoriiujeme na sebe atomovymi vybuchy, a v§echny zivé bytosti ve Vesmiru by muselo znepokojit, kdo déla takové
,psi kusy*.

V dalsi ¢asti pfednasky se Milan Machovec zabyval vznikem zaklad védy, jez dava do souvislosti s délbou prace,

k niz v lidské populaci dochézi zhruba pred 3-4 tisici lety. V té dob¢ spojuji lidstvo rizné myty, jak dokazuji fecké nebo indické
eposy. Zvlastni pozornost patii Homérovi, ktery svymi hrdiny vytvari ur¢ité lidské typy — Achilleus je vzorem state¢nosti,
jiného, co je spojuje. V 5. stoleti pred Kristem dospivaji k nazoru, Ze zédkladem vieho je &lovék; je to v dob& rozmachu Recka,
kdy v Athénach uz zije pll milionu obyvatel, coz klade naroky i na uspotfadani spole¢ného zivota: vznika soudnictvi, etika,
poetika. V této souvislosti poukazuje prof. Machovec na zasadni rozdil mezi poezii — ta zobrazuje lidské typy (podobné jako
pozdgji Shakespeare svym Hamletem nebo Goethe svym Faustem) - a mezi védou, ktera zkouma fakta.

Kdyz poté hovotil o stfedovéku, vyzdvihl prof. Machovec vyznam M.J. Husa, ktery se jako prvni z nabozenskych
reformatort odtrhl formalné od Rima nazorem, Ze katolické cirkev je spravnou instituci jen tehdy, jedna-li skutedné jako ,,nevésta
Kristova“.

Déle si prof. Machovec povsiml vyznamu Kopernika, Keplera, Galileiho a Giordana Bruna a poukazal rovnéz na
odlisné zaméfeni filozofie v riznych zemich: zatimco v Némecku byla spise spekulativni, nepoliticka, ve Francii byla podobné
jako u nas propojena s politikou a s bojem za svobodu.

V zavéru prednasky vyslovil prof. Machovec nazor, ze ¢loveék neni korunou vyvoje, protoze vznikl vlivem genetické
mutace. Za nejveétsi chybu lidstva povazuje jeho neustaly boj o moc, coz oznacil za ,,selekci uvniti druhu®. Podle profesora
Machovce lidstvu nyni hrozi ,,pét rychlych smrti“: ekologicka hrozba zplisobena nic¢enim lest, dale sklenikovy efekt,
toxikomanie a narkomanie, nebezpeci pandemii a kone¢né nebezpeci planetarni — zavleceni skodlivych latek z vesmiru na nasi

planetu.

ZDENEK NEUBAUER O GENECH

V pondéli 2. dubna mél na 3. LF UK pfednasku vyznamny biolog a teoretik védy, prof. PhDr. RNDr. Zden¢k Neubauer, DrSc.
Prof. Neubauer vystudoval biologii a filozofii, je autorem 300 odbornych ¢lankt a 15 knih (napt. O Ptirod¢ a ptirozenosti véci,

Svatojansky vylet, Tao biologie). Hovofil na téma Geny a memy — bezohlednost versus vstiicnost.

Byla to jiz druha pfednasSka malého cyklu, kterou studenti I¢kaiské fakulty si
zorganizovali sami, aby 1 pfi studiu biologickych a 1¢kaiskych véd méli vétsi kontakt s védami
humanitnimi, jako jsou filozofie, sociologie, teologie atd. Pozadali proto o jednorazovém
prednasky vynikajici profesory humanitnich fakult Univerzity Karlovy. Pozvani k témto akcim
adresovali nejenom posluchac¢um fakulty, ale 1 pedagoglim, 1ékaitim, sestfickam a sanitaitim

z FNKYV — ptesto vSak to byli prave studenti, ktefi zasedaci mistnost, v niz se pfedndsky konaly,

zcela zaplnili.



Tomas Halik o ateismu
V malém cyklu humanitnich pfednéasek zavital v den sv. Jifi, 24. dubna na nasi skolu dal$i vyznamny host — prof. PhDr., ThDr.
Tomas Halik.

Hovofil na téma Ateismus jako nabozenska zkusenost moderniho ¢lovéka. Hned v tvodu vSak oponoval nazoru, ze
ateismem se n¢kdy skryvaji jen proticirkevni postoje a ptedsudky. Nabozenstvi podle prof. Halika nepfedstavuje jen néjaky
»Svetovy nazor®, nybrz dilezitou dimenzi lidského Zivota, antropologickou a kulturni konstantu. Nikdy v d&jinach nebyla kultura
bez nabozenstvi. Ateismus neni hlavnim protikladem kiest'anské viry — tim je modlafstvi, které T. Halik oznacil za smrtelného
neptitele, s nimz biblicka vira vzdy vedla nejvétsi zapas — a jako ptiklad moderniho modlatstvi uvedl uctivani Fiihrera nebo
Strany.

Dale se prof. Halik vénoval rozliseni riznych typti a motivl ateismu a zdanlivého ateismu. Néco jiného je nabozenska
lhostejnost, néco jiného primitivni materialismus, néco jiného kritika naivnich nabozenskych piedstav, néco jiného existencialni
protest proti zlu a absurdité svéta a pocit ,,zatemnéni smyslu zivota“. Ukazal, Ze i vira — napfiklad v pojeti S§panélské mystiky — je
predevsim cesta, jejiz soucasti je také ,,temna noc*, duchovni krize, pocit Bozi vzdalenosti a ml¢eni. To, co Nietzsche vyjadril
slovy ,,Btih je mrtev*, neni neznamé hluboce véficim lidem — svéd¢i o tom i Kristova slova na kiizi ,,Boze mtj, pro¢ jsi mne
opustil?* - pouze nepovazuji tento okamzik temnoty za posledni a definitivni.

KdyzZ potom vénoval pozornost vztahu védy a viry, zdiraznil, Ze véda je dllezity nastroj poznani, ale neni jedinou
cestou k pravdé. Myslenka Boha neodporuje rozumovému piesvédceni, av§ak Bih jako posledni tajemstvi Zivota se vymyka
moznostem popisu lidskymi racionalnimi pojmy a piedstavami, vira vzdy piedpoklada odvahu vkrocit s diivérou do prostoru,
nezajisténého racionalné plné verifikovatelnymi dikazy.

V odpovédi na otazku, zda je mozny absolutni ateismus, T. Halik mj. fekl, Ze ndbozZenstvi je trvald dimenze lidského
zivota a mysleni (,,cloveék je nevyléciteln€ nabozensky*), avsak tato dimenze miize byt naplnéna jinymi nez tradi¢né
nabozenskymi obsahy. Poznamenal pfitom, ze pfedstava Boha se asto i v prub&hu zivota jednotlivce méni — jina je v détstvi, jina
v dospélosti ¢i chvilich umirani.

Studenti se zajimali také o to, zda ve spolecnosti nevzniké po vife v Boha vyprazdnény prostor a co jej vypliuje. V této
souvislosti poukazal dr. Halik na ,,pseudonabozenské* ritualy sportovnich fanouska, poklekajicich pfi vitézstvi narodniho tymu
nebo volajicich ,,Hasek je Buh“. Upozornil téZ na zvlastni pseudomystickou atmosféru rockovych koncerti, plnou koufovych
clon a svételnych efektl, i na vliv médit, kterd podobné jako kdysi tradi¢ni ndbozenské systémy ovliviiuji styl mysleni a zivota,
nabizeji obecné sdilené symboly a hodnoty a jsou arbitry pravdivosti, utvaieji spole¢ny duchovni svét. Prof. Halik pfipomnél
rozbory soucasné sociologie, podle nichZ kiest'anska vira postupné opustila tradi¢ni socialni roli naboZenstvi a ptelila se spise do
privatniho zivota, do oblasti etiky a spirituality, stala se ,,neviditelnym nabozenstvim*. Dé&jiny kultury jsou plné radikalnich
promén nabozenstvi i riznych podob kiestanstvi a tyto d&jiny v zddném piipadé nekondi — i blizka budoucnost miize podle T.

Halika pfinést mnoha ptekvapeni na svétové duchovni scéné.

STUDENTSKE CAJE

V letnim semestru tohoto akademického roku pokracovaly oblibené stfede¢ni ¢aje Trimedu, na kterych beseduji studenti se
zajimavymi a vyznamnymi osobnostmi.
V poloving dubna tak mezi né p¥isla mistoptedsedkyné Senatu PCR doc. MUDr. Jaroslava Moserova, DrSc. Pro
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,,dospélé”, pedagogy a lékate, nebyla nikterak nezndmou osobnosti — mnozi si ji pamatuji jako svou kolegyni, ktera absolvovala
v roce 1955 1ékatskou fakultu a od roku 1960 pracovala 30 let na oddéleni popalenin a pisobila i na nasi fakulté. Po listopadu
1989 odesla do politiky — nejdiive jako mistopiedsedkyné Ceské narodni rady, posléze jako velvyslankyng v Australii a na

Novém Zélandu. Nyni je mistopiedsedkyni Senatu a prezidentkou Generalni konference UNESCO.



Studenti se v besed¢€ zajimali i o dalsi aktivity MUDr. Moserové, jako jsou jeji preklady z anglictiny, autorstvi

divadelnich her a v neposledni fad¢ i ilustrace nékolika détskych knizek.

CERNA HODINKA S FOTOREPORTEREM

Jan Sibik je od r. 1992 fotoreportérem &asopisu Reflex. Je vidy tam, kde se néco déje — ve Rwandé, v Palesting, na
Balkané, v Turecku... V roce 1999 vzbudila pozornost jeho vystava fotografii ze Sierra Leone. Za svou praci ziskal
mnoha ocenéni — v soutézich Czech Press Photo (kaZdoro¢né€), Fujifilm Press Photographer (1997, 1999), atd. O svych
reportaznich cestach napsal knihu ,,Kdyby vSechny slzy svéta“. Pravidelné porada vystavy a besedy po celé republice.

Stfede¢ni ¢aj Trimedu, ktery se konal v druhy kvétnovy den, pfipominal ¢ernou hodinku: v setmélé zasedaci mistnosti dékanatu
naslouchali studenti nejenom vypravéni svého hosta, fotografa Jana Sibika, ale prohliZeli si téZ promitané snimky, jez potidil za
svych cest po neklidnych ¢astech svéta.

Mohli se tak v duchu prenést do Cedenska a spatiit rozsttileny palac, pied nimz se rusti vojaci fotografuji jako pred
svou dobytou trofeji — a vidé&li i ruské zajatce, ktefi se vice neZ svych véznitelti z Ceény obévali navratu k vlastnim jednotkam,
které je budou povazovat za zradce a kapitulanty.

Pohlédli do tvafi Jordanct, propadajicich beznadg&ji pti tmrti oblibeného krale Husajna, i roz¢ilenych rumunskych
hornikd, které cestou do Bukuresti za vys§§imi platy zastavily policisté a vojaci. Vidéli dokumentarni zabéry ze slovenskych oslav
vyhlaseni samostatnosti, stejné jako polonahé volice prvnich v§eobecnych voleb v JAR v roce 1992.

Vétsina snimkd Jana Sibika viak zachycovala skuteénou lidskou tragédii, at’ uz §lo nasledky povodné v Troubkéch, tak
predevsim o obéti bezmezné bidy a hladomoru v Sudanu. Nejottesnéji pisobily zabéry zubozenych déti — sice povéstné snimky
malych vale¢nych invalidi ze Sierra Leone jsme neméli piilezitost vidét, zato jsme mohli jak v zabérech, tak z fotografovych
slov poznat osudy rumunskych détskych narkomand, zijicich doslova v kanalech a chlapci a dévcat z Brazilie, pfebyvajicich na
plazich a Zivicich se kradezemi, ¢i Skolakd z Albanie, pro néz jsou funkéni granaty a samopaly béznou béZznou hrackou.

Ne viechny piib&hy viak byly tragické. Za cesty po Somalsku se Jan Sibik dostal i do
bohem zapomenuté vesnice, kde ho obklopily stovky déti, stale cosi skandujicich v mistnim
nesrozumitelném dialektu. Teprve pozdéji se dozveédél, ze celou dobu, co ho provazely, kiicely:
Vitame vas!

Kdyz se potom, uz pti rozsvicenych svétlech a uklizeném projektoru studenti — a seslo se jich vice nez Ctyticet —
zajimali o vnitini fotografovy pocity, svéfil se jim Jan Sibik s tim, jak se mu pii cestach zménil Zebiiek hodnot. Uvédomuje si
napiiklad, ze moci si rozsvitit neni vzdycky samoziejmosti a Ze jsou mista na zemi, kde ani za dolary se jidlo nepofidi — leda par
susenych kofinkt nebo listkil na trzisti. Na co se vSak v zadném pfipad¢ privyknout neda, to je pohledu na mrtvé a ranéné. Pfesto
by se Jan Sibik jinému, i tieba 1épe hodnocenému Zanru vénovat nechtél — ¥iké, e nechce fotografovat hory a kvétiny, Ze chce
fotografovat lidi a zachytit dilezité udalosti.

)

Foto J. Sibik, www.sibik.cz

STUDENTI VYSTAVUJI

V tomto letnim semestru uspotradal Trimed také dveé vystavy, kde se piedstavili studenti jako autofi vytvarnych d¢l.

Prvni expozice soustiedila ¢tyfi desitky obrazku: od realisticky zpodobenych kvéti riiznych rostlin pies kresby koni, zhotovené
tusi a olej psa v uniformé, az po surealistické a symbolistické vyjevy. Nekteré z vystavenych obrazki uvefejiiujeme v tomto Cisle
Casopisu.

Druha studentska vystava byla druhym ro¢nikem loniské uspésné soutézni ptehlidky fotografii, nazvané Cvak. Také letos byla
rozdélend do nekolika kategorii: Détské usmévy, zviratka, ptirodni kouzla, volny ¢as, medicinské momentky. Vitézné snimky

uvefejnime v pfistim, podzimnim ¢&isle VNR.




Kratké pojednani o vzniku a ptisobeni DIVADELNI SPOLECNOSTI KLOBASA

Spole¢nost KLOBASA vznikla, to je jisté. Stejné jako v ddvné historii vznikla nejdiive SPOLECNOST a posléze teprve
KLOBASA, bylo tomu tak i v nagem ptipads.

Hrou osudu byla vétSina ¢lent souboru jiz v prvnim roéniku shromazdéna, nebojim se fici, ze vSech koutl republiky,
pfimo do jednoho studijniho kruhu nasi fakulty, kruhu ¢islo 4. Pozdé&ji v souvislosti s nasi ¢innosti pocitili jsme potfebu vyjadieni
sounalezitosti ve spole¢ném jménu. Néhoda, lehce modifikovana nasim Celnym piedstavitelem, ptihradla nam ponckud zemity a
lidovy nazev KLOBASA. Jako lidé a k tomu nevycvalani, ztotoznili jsme se s nim viak velmi snadno. S posunem nasi
paisobnosti do oblasti &inohry octlo se v nazvu spolegnosti dalii slovo — DIVADELNI.

Jak jsem jiz naznacil, nase ¢innost vyrusta predev§im ze vzajemné ndklonnosti a jeji podoba ma nejednu tvar.
Predpokladam, ze vétSina Ctenafti nasi spolecnost zna diky tomu, ze zhlédli n€které z piedstaveni nebo se o ném alespon
doslechli.

Pojednam proto nyni kratce o vSem, co se ndm zatim podafilo uvést na prkna. Nemohu na zac¢atek nezminit jméno
opévovaného jiz autora vSech nasich kusu, kteryzto mnohym z nas touto svou invenci oteviel dvete k rozvinuti netusenych
hereckych talentil. Ano, Stépan Jelinek, to je motor, bez kterého by pro nis koordina&ng tak naro&na ¢innost, jako je divadlo,
viibec nebyla mozna.

Hrali jsme doposavad ti'i pohadky, z nichz tfi se dockaly své vlastni reprizy. Nikdy jsme zatim nehrali dvakrat na
stejném misté — zacinali jsme v soukromi horské chaty pii piilezitosti lyZatského kurzu v 1. roéniku, aZ jsme se po tiech letech
propracovali do takového stanku, jakym je Syllabova poslucharna na 3. LF UK.' Uvedli jsme pohadky: 1. Jak se Kuba kralem
stal a za zenu dostal princeznu, 2. O nemocném kralovstvi a 3. Kral se v§im vSudy (muzikal).

Ti, kteti sledovali v§echna ptedstaveni, jsou-li taci, védi, ze skladba kusti je vZdy podobna, ovSem dochazi zde k malym
inovacim a promeénam, které si diky Siroké herecké zakladné miizeme samoziejmé dovolit. V poslednich mésicich se dokonce na
nase (zdravé) jadro nabalili jedinci z jinych, kruhti, zejména osmého, z nichz néktefi se jiz vyznamné pii posledni piilezitosti
podileli umélecky. Oznacil bych nasi spolecnost jako kytici v rozkvétu a paradoxné jiz hojné plodici.

Tak, a to je zhruba vSe. M¢jte se dobfe a téste se, co vam zase nékdy zahrajeme za divadlo.

Za DSK inventar Jakub Folvarcny

'V druhy den po jarni rovnodennosti, tedy 22. dne mésice biezna L. P. 2001 za pozorného zajmu divéaka, ktefi
Skamny v poslucharné zcela zaplnili. Pozn. red.



ZDRAVOTNICTVI
JAKE FAKULTNI NEMOCNICE?



Pracovni setkani vedeni lékaiskych fakult CR a SR
Hradec Kralové, 20.-21. 11. 2000

SEKCE DEKANU

K postaveni fakultnich ¢i univerzitnich nemocnic pfitomni zopakovali sviij jednoznaény nazor, aby fakultni nemocnice byly
transformovany na obecné prospésné spolecnosti, resp. vetejnopravni spolenosti. Takto by bylo sjednoceno pravni postaveni
l1ékatskych fakult a fakultnich nemocnic. Ve spravnich radach fakultnich resp. univerzitnich nemocnic by mély byt vyznamné
zastoupeny univerzity a fakulty. Spravni rady by mély jmenovat feditele a dalsi vrcholovy management nemocnic.

SEKCE TAJEMNIKU

Stanovisko k materidalu zpracovanému ekonomy SdruZeni fakultnich nemocnic k problematice financnich vztahii mezi lékarskymi
Sfakultami a fakultnimi nemocnicemi ze dne 11.5.2000:

PredloZzeny material je zpracovan zcela jednostranné, bez védomi 1ékaiskych fakult a bez spoluprace s nimi.

V predlozeném materialu je zcela opomenut piinos fakult, ktery vkladaji do fakultnich

nemocnic. Tento ptinos se tyka napf.:
- Maximalni odborné erudice univerzitnich Iékait

- Rada klinik by bez svych $kolskych pracovniki viibec nesplnila podminky pro to, aby mohla byt nemocnici 3. typu
- Nekteré kliniky by bez skolskych pracovnikti vibec nemohly byt provozovany.

Dale je tfeba zdiraznit, ze fakultni nemocnice ve svém materialu opomnély plné zohlednit finanéni pfinos Skolskych 1ékart
v bodovych vykonech FN. Objem prace vykondvané ve vedlejSich uvazcich neodpovida objemu prace, kterou nemocnici
prinaseji.

Diky svému postaveni FN ziskavaji finan¢ni prostfedky na nakup $pi¢kovych technologii a zatizeni véetné snazsiho piistupu
ke grantovym prosttedkiim, a to jak z grantovych agentur v CR, tak od mezinarodnich organizaci.

Nemocnice si ziejmé zcela neuvédomuji celkovy komplex vyhod, ktery ziskavaji diky tomu, Ze nesou nazev fakultni.



Z. komuniké o jednani

PROC CHTEJI DEKANI ZMENIT
POSTAVENI FAKULTNICH NEMOCNIC,

vysvétluje dékan 3. LF UK M. Andél

Historie pokusti zménit pravni postaveni fakultnich a dalsich velkych nemocnic se tdhne od pocatku 90. let, kdy fakultni
nemocnice, tehdy ¥zené KUNZ, byly pievedeny pod MZ jako organizace piimo fizené. Pominu-li daleZity fakt, ze FN byly
fakticky zrovnopravnény s resortnimi ustavy MZ, doslo z hlediska uspotradani statni spravy k dosti neobvyklému kroku — misto
pohybu od centra znamenal tento krok zietelnou centralizaci. MZ zacalo tidit nemocnice nejen v Praze, ale i v méstech
vzdalenych vice nez 200 km.

Proc¢ vlastné chtéji d€kani a dalsi pracovnici v nemocnicich zménu pravniho postaveni FN? Zakladnim cilem
univerzitnich pracovniki je dosazeni stabilni struktury FN umoziujici klidny a vyvazeny rozvoj dané nemocnice. Dékani
pozaduji, aby nemocnici spravovala spravni rada s vyznamnym zastoupenim fakulty, resp. univerzity. Spravni rada by vybirala
feditele a dalsi ¢leny vrcholového managementu a rozhodovala zejména o rozvojovych planech nemocnice a o personalnich
otazkach, predevsim o obsazeni mist pfednostt klinik, na ktera by spolu s dékanstvim vypisovala konkursni fizeni. Je mozné, ze
by podobné jako v Némecku méli byt feditelé dva: 1€katsky feditel, zodpovédny predevsim za kontrolu kvality péce a
ekonomicky feditel, manazer hospodafeni nemocnice....

Stejné jako vétSina deékant se domnivam, ze forma verejnopravni instituce by byla pro budouci fakultni ¢i univerzitni
nemocnici nejvhodnéjsi. V soucasné dob¢ stale jesteé probiha transformace nasi spole¢nosti. Je jisté, ze pro vyrobni podniky ¢i
podniky poskytujici mnohé sluzby je nejvhodné&jsi pravni formou postaveni soukromé instituce. Stejné je jisté, ze fada funkci
musi zastat statu: kromé zakladni sité¢ zakladnich a sttednich $kol sem jisté pati armada, policie, statni zastupitelstvi, soudy,
véznice, silnice atd. Z hlediska zdravotnictvi vidim jako typicky statni instituci napiiklad hygienickou sluzbu. VSichni jisté
chceme, aby stat garantoval nékteré ¢innosti spojené s vykonem hygienické sluzby. Typickou statni instituci je Statni Gstav pro
kontrolu 1é¢iv a zfejmé také Statni zdravotni ustav. Postaveni fakultni ¢i univerzitni nemocnice by mélo byt predmétem dukladné
a oteviené diskuse. V nasich podminkach by asi neméla byt soukromou. Zda ma byt statni, ¢i vefejnopravni, je moznym
predmétem diskuse, v Evropé miizeme najit rizné typy jejich postaveni. Ze zkusenosti z vysokych $kol vime, Ze vefejnopravni
instituce jsou pfeci jen flexibilngjsi a stat je ovlada pfedevsim cestou zakona, nikoliv cestou pfimych, obcas i subjektivné velmi
zabarvenych zasahti. V zddném ptipadé by neméla univerzitni nemocnice patfit univerzité, ta by ji snad mohla jako vefejnopravni
instituci zalozit. Ale at’ uz to bude statni ¢i vefejnopravni instituce, urcité by méla byt spravovana spravni radou s jasnymi pravy,
ale také jasnou odpovédnosti.

Obcas se objevi nazor, ze vznik vefejnopravni fakultni ¢i univerzitni nemocnice piedstavuje tunelovani statniho
majetku. Domnivam se, Ze jde o obavu lichou a Ze 1ze zakonem podobnym jeviim zabranit. Stat mize uplatiovat sviij vliv ve
vetejnopravnich a nakonec i soukromych institucich pfedevs§im pomoci piedpisti o akreditaci kladoucimi na prvé misto kontrolu
kvality. Podobné jako v mnoha dal$ich zemich miize stat ovliviiovat fakultni nemocnice dota¢nimi podporami. Tento systém
funguje dobie v USA, kde statni dotaci dostane pouze nemocnice, ktera piijima nemocné bez ohledu na jejich rasu, nabozenstvi a
dusevni ¢i fyzickou invaliditu. Podobné je v USA a dalSich zemich provadéna kontrola kvality péce. Pfi jejim zhorSeni
nemocnice ztraci napt. dotace ¢i opravnéni postgradualné doskolovat. Stat si tedy mize zajistit ve vefejnopravnich institucich
svtyj vliv nikoliv ptimo, ale nepfimymi instrumenty.

(Andeél, M.: Ve fakultnich nemocnicich je treba délat uvazené, ale dusledné restrukturalizacni kroky. Zdravotnické noviny,



Ministr zdravotnictvi Bohumil FiSer pro VNR rekl:

Nemam signaly o viili ke zméné

Podle navrhu zakona o zdravotnickém za¥izeni by se v podstaté nic neménilo na tom, Ze fakultni nemocnice Fidi sou¢asné
ministerstvo $kolstvi a ministerstvo zdravotnictvi. Je to tak v poiradku?

Tam, kde se setkaji lidé, ktefi jsou schopni spolu dobfe komunikovat, je to vynikajici. Uvedu ptiklad Fakultni nemocnice u Svaté
Anny v Brné: dékan mi fekl, ze ma nejlepsi kontakty s pani feditelkou a pani feditelka fekla, ze se ji s panem dékanem
spolupracuje vyborné. Cili tento systém nékde funguje naprosto bez problémii. Myslim, e podobna situace je i v fadé dal3ich
fakultnich nemocnic. Nékde jsou sice ur€ité problémy, ale tyto problémy se velmi tézko tesi legislativni upravou. To, z ¢eho
mam obavu, je zavedeni systému univerzitnich nemocnic; kdyby vefejna vysoka skola byla vlastnikem nemocnice, mohly by

v okamziku smlouvy s pojistovnou zacit potize, protoze skola pochopiteln¢ mé své povinnosti - vyuku mediki a vyzkum, ale
nema povinnost pokryt sluzbami uréitou oblast. A tak by teoreticky mohlo dojit k tomu, Zze by u nékteré sluzby, ktera neni
pojistovnou dostatecné financovana, nedoslo k uzavteni smlouvy, protoze rektor by fekl jsem povéfen k tomu, abych vychovaval
mediky, abych organizoval vyzkum, ale ne k tomu, abych zajistil zdravotni sluzbu. Na to je pojistovna, musi dat vic.

OvSem to je pfi financovani nemocnic jenom z jednoho zdroje, ale co byste Fikal tomu, co navrhuji leckteri profesofi nebo
i klinici, aby bylo vicezdrojové financovani — to znamena, Ze by penize do nemocnic $ly nejen ze zdravotnictvi, ale i ze
Skolstvi a pripadné z néjakych dalSich zdroju?

Ty zdroje jsou ale omezeny! My vlastné uz ted’ mame vicezdrojové financovani - jednak jsou nemocnice financovany

z pojist'oven, to je hlavni zdroj, jednak jako pfimo fizené organizace dostavaji nékteré dotace v ramci kapitoly ministerstva
zdravotnictvi. Tietim zdrojem, ktery trochu pfispiva, je bezplatna konzulta¢ni ¢innost uciteltl vysoké skoly, protoze ti sou¢asné
tim, Ze v nemocnicich provadéji vyzkum, zavadéji nové metody a tim zaroven téz néco piinaseji..

U pedagogii vysokych $kol i u nékterych kliniki se setkivame je$té s jednou namitkou. Rikaji, 7e vlastné je v téchto
nemocnicich dvoji Fizeni a také dvoji druh zaméstnancu a Ze pravé proto nékdy dochazi k urc¢itému pnuti.

Osobné si dovedu predstavit, aby byly fakultni nemocnice ve vlastnictvi vefejné vysoké skoly a byl bych také pro to, ale mam
obavy, Ze za soucasného stavu financovani by to mohlo vést k ur€itym problémtim. A feknu proc¢: v soucasné dobé vsechny
nemocnice provadéji nékteré sluzby, které jsou relativné hodné hrazeny pojistovnou, a tim vytvori urcity zisk, ze kterého hradi ty
sluzby, které pojistovna neplati v potiebné mite. Cili nemocnice jako takova ma vyrovnanou bilanci, ale jeji jednotlivé &innosti
vyrovnanou bilanci nemaji.

Ale kdyby si také pacienti na néco priplaceli, to byl dalsi zdroj.

To je samoziejmé mozné, ale ja nesouhlasim s tim — a to je politicka otazka, aby si lidé pfiplaceli na vykony, které souviseji

s kvalitou Zivota nebo s délkou zivota. A nadstandardni pokoje uz mozné jsou, ale za ubytovani v nich se ziskava jen nizka
Castka.

Ale Feknéme umélé klouby, implantatace kycelnich kloubi?

Implantace ky¢elnich kloubd je to, co velmi podstatné ovliviiuje kvalitu Zivota, a z toho divodu to musi byt podle mého
politického presvédceni pln€ hrazeno ze zdravotniho pojisténi vefejného. Mohu uvést jiny pfiklad — kosmetické operace na
plastické chirurgii, ale to je uz mozné i ted’.

Mam jesté jednu otazku: na 1. LF UK se objevila iniciativa, ktera poZaduje, aby profesoii méli pifimo v nemocnicich
umoznény soukromé praxe, takZe by mohli mit své vlastni platici pacienty.

Tomu nas pravni fad nebrani. Rozhodnout o tom ale musi dva lid¢ - feditel nemocnice a dékan 1ékatské fakulty; musi uvazit, zda
to bude pozitivni krok pro tyto instituce. Musi rozhodnout, jestli se ptednosta kliniky ma vic vénovat klinice, anebo jestli se také
bude vénovat soukromé praxi.

Anebo také jestli nema radéji odejit nékam do soukromi nebo do ciziny..

Rekl bych, e to, o &em hovotite, to neni v celé fadé zapadnich zemi. Prost& uvedu ptiklad z Insbrucku. Prof. Bodner mi fekl: ja

nemam soukromou praxi.



JenZe oni tam jsou vice placeni.

Ze jsou vic placeni, to ano.

Uplné posledni otizka — pane ministie, jak pFedpokladate, Ze asi parlament nakonec postaveni fakultnich nemocnic
schvali?

Nechci délat prognostika. Zatim nemam zadné signély o tom, Ze by existovala velka vile to n€jakym zplsobem zmenit.

M. FLEISSIGOVA

REDITEL VSEOBECNE FAKULTNI NEMOCNICE MUDR.

MARTIN HOLCAT PRO VNR:
REFORMA ZDRAVOTNICTVI NEPROBEHLA

Pfi pohledu na komuniké z listopadového setkani dékant 1ékai'skych fakult se feditel VFN v Praze M. Holcat netajil se svou
nespokojenosti: namital, ze plné nevystihuje pribéh jednani, jehoz se také zicastnil a poukazoval na to, Ze se vedenim nemocnic
s dékany podaftilo dospét k ur¢itému kompromisu. Zvlasté vsak zdiraznil, Ze nejde pouze o vztah mezi $kolou a nemocnici, ale o
to, ze celkové jsou fakultni nemocnice jako takové ohrozeny. Rik4, Ze nemocnicim vzniké i vysoka vnitini zadluZenost, a proto
nejsou schopny naplnit napiiklad atomovy zakon nebo zajistit moderni pfistrojovou techniku. Pfipomina také, ze do zahranici,
soukromi nebo i do okresnich nemocnic odchézeji kvalitni 1idé a jako priklad uvadi stomatologii, kde vékovy praimér pedagogi
dosahuje ptes 60 let. MUDr. Holcat rovnéz nesouhlasi s tvrzenim, ze pro nemocnici je vyhodou mit ve svém nazvu slovo
fakultni®, s urcitou ironii tvrdi, Ze dnes je ekonomicky vyhodnéjsi byt okresni nemocnici,mimo jiné i proto, Ze na rozdil od

fakultnich maji mnohé z nich své poslance a nékteré i bohaté sponzory. Reditel VFN fiké:

Skoly podcetiuji situaci, neuvédomuji si kam se fakultni nemocnice ¥iti. Zatim potad viechno funguje, ale ja citim, Ze situace

kritick4 je. Spolu s nami jsou ohrozeny i lékai'ské fakulty a kvalitni vyuka novych lékait. Jsme v kazdodennim sporu

s pojistovnami, dodnes (rozhovor se konal 20. 4. tr. — pozn. red.) nemame smlouvu s VZP na 1. pololeti. Mame navySeny platy —

celkové o 26 % tarifnich platd, coZ je navySeni rozpoctu o témét 10 %. Firma, ktera zvysi rozpocet o 3-5 %, musi tento krok

pokryt zvySenou vykonnosti, produktivitou, penézi. Narust nasich nakladt diky narGstu plati predstavuje 10 %, a nemame ho

pokryty ni¢im. Snazime se o zvyseni efektivity, Setfeni, snizeni nakladu, ale v ptijmové slozce existuje historicky dany pausal,

ktery lze tézko ovlivnit. Navic se neustale méni ekonomicka pravidla. To je zasadni problém.

=  Nevyfesi to pfipravovany novy zdkon o zdravotnickém zafizeni?

Myslim, ze tento zdkon nebude piijat. Hodn¢ bych se divil, kdyby pfijat byl. Nevytesi to. Nefesi prebujelost sité, hierarchii

v odménovani za vykony, je tam uréity pokus, ale netesi zasadni problém. Nefesi ani vicezdrojové financovani fakultnich

nemocnic.

=  Pokud vim, podital byste se v§eobecnym zdravotnim pojisténim a také s prostiedky ze $kolstvi. Jaké dalsi zdroje by
se daly sehnat? Byla by to spoluii¢ast pacienti? Sponzorské dary?

O spoluticasti pacientil jsem samoziejme piesvédcen, ale ta neni v politickém programu vlady. Nemyslim, ze by byla pfimo

vyraznym finanénim pfinosem, ale jejim hlavnim ukolem by méla byt funkce regulacni. Spoluti¢ast nelze ale uréité zvySovat do

enormnich ¢astek, myslim, Ze by §lo 0 20-25 %. Pfitom je nutné pocitat i se socialnim vyrovnanim pro pacienty, ktefi by na péci

neméli. Co se ty¢e sponzoringu, je minoritni; zdsadni véci nepokryje - to jsou desetimilionové polozky. Na nemocnici nelze

nasbirat ze sponzorskych dard. Nicméné jsou vyznamné, jsme za né vdééni, bez nich by nemocnice byla na tom hife.

=  Tady ziejmé porad chybi dotaZeni reformy zdravotnictvi.

Ucelena reforma zdravotnictvi neprobé&hla. Zasadni je sladéni hierarchie péce s hierarchii odménovani. Druhou véci je fakt, ze

fakultni nemocnice vytvateji uréitou nadhodnotu tim, ze vychovavaji lékaie pro dalsich 30-40 let, ktera budou travit jinde. To je

hodnota, kterou je nutno ekonomicky vy¢islit a ktera nikde neni zohlednéna.



= Mluvil jste pfedtim o iniku mozkii a o tom, Ze se to vyrazné projevuje na stomatologii. Podobné se vyjad¥il i pro
VNR 1/2001 prof. P. Pafko; v rozhovoru pro nas ¢asopis hovoril také o poZadavku na soukromou praxi v prostorach
nemocnice. Co tomu navrhu fikate?

Historicky takovou praxi zname. Zakony se ale zménily, a proto je potieba pozadavek prozkoumat. Pii 1. LF UK byla ztizena

komise, ktera tento navrh iniciovala pro vSechny fakulty. Budeme sledovat, jestli to je realné z hlediska nemocnice. Osobné

myslim, ze to realné je, jen je tfeba najit naprosto pfesné vymezeni vici zakonu, aby nedochazelo k odlivu materialu, financi,

pacientll atd. Podle mne by byla idealni ptima platba pacientti. Pochybuji, Ze by jinak pojistovny uzaviely smlouvu, protoze by

tam pfipadny stfet zajmu byl velmi nebezpecny. Jestli se najde pravni forma, tak jsem pro a podporuji to.

= Jak by podle vas méla vypadat idealni fakultni nemocnice? Jaké by méla mit postaveni?

Bylo by potieba, aby byla legislativné zakotvena — jedno, jestli v zakoné o vysokych Skolach nebo o zdravotnickém zatizeni -

jako novy vefejnopravni subjekt.

= CILI FAKULTNI NEMOCNICE BY NEMELY UZ BYT PRIMO RiZENE MINISTERSTVEM? MELY BY MiT
POSTAVENI JAKO VYSOKE SKOLY?

Myslim, ze ano. Je jasné, ze vedeni ministerstva by nemélo fidit tyto organizace krome fizeni metodického a kontrolni ¢innosti

kvality lécebné péce. Takovou pravomoc ma mit, ale hlavnim ¢lankem fizeni by méla byt spravni a dozor¢i rada.

= KDO BY PODLE VAS MEL BYT V RADACH ZASTOUPEN?

Ur¢ité ministerstvo zdravotnictvi, asi meésto nebo kraj, kde nemocnice je, potom by tam méla byt jednozna¢né Skola - univerzita,

dale bych doporucoval zastupce zaméstnancl prostiednictvim odbori a velmi pravdépodobné i 1ékarské komory. Velka diskuse

je o pacientech; ja bych se jejich zastoupeni nebranil; my vidime jako pacienty porad jenom dvé organizace, které se medializuji,

ale zastupci pacienti je cela fada, a velmi solidnich, velmi kooperujicich a dobrych, ktefi jsou schopni hlidat tieba kvalitu

zdravotni péce. Je otazka, zda nemaji mit své zastupce i ministerstva prace a socidlnich véci a financi. A protoze prace v radach

je zélezitost odborn€ naro¢na, méli by ji vykonavat odbornici — a méli by byt placeni.

=  Jste pro to, aby svou vlastni nemocnici méla kazda fakulta, nebo aby vSechny nemocnice spravovala univerzita?

Mame velky problém pielozit vyraz VSeobecna fakultni nemocnice, protoze ve svété nechapou, co to ,,fakultni nemocnice* je.

Roithové o sluc¢ovani fakultnich nemocnic do univerzitni nemocnice. Znamenalo by to velky ekonomicky pfinos a efekt. V fadé

zahrani¢nich mést takové fuze probihaji. Napfiklad Pafiz sloucila tyto nemocnice do jednoho velkého celku, asi s 30 tisici lazky.

» KOLIK LUZEK BY V PRiPADE SLOUCENI MELA TAKOVA CELOPRAZSKA
UNIVERZITNi NEMOCNICE?

Otazka neni jednoduchd. VFN méla téméf jednu ¢tvrtinu pacientli ze Sttedoceského kraje a jednu Ctvrtinu z celé
republiky. Se zménami v uspotadani kraju se i toto méni. Rozsahlé procesy zmén v zahrani¢i znamenaji ve zdravotni péci pokles
o jednu az dokonce dvé tfetiny poctu akutnich lizek. Naopak je to nutné kompenzovat ltizky nasledné péce, socialnimi nebo
rozvinutim domaci péce. Je nutné konstituovat i n¢ktera specializovana centra, napiiklad vytvofit spinalni jednotku nebo
koncentrovanou péci o apaliky.

*  MYSLITE, ZE BY SE TO DALO URIDIT?

O tom neni pochyb. Jde samoziejmé o jiny systém fizeni nez jedné nemocnice, ale z hlediska ekonomického, manazerského lze

velké organizace ufidit. Ma to svoje uskali, ale obdobné€ i fizeni malych organizaci ma sva tskali. Je mozné potom vic

koordinovat ¢innost, zrusit multiplicity, definovat priority. V Praze je situace pro toto feSeni vhodna. Neni gigantickym

velkoméstem, piesto ma osm velkych nemocnic. Povazuji to za jedno z nutnych feSeni budouciho stavu zdravotnictvi - je potfeba

na véci velmi usilovné pracovat a neztratit priority univerzitni nemocnice, coz znamena kvalitni zdravotni pé¢i, védu a vyzkum a

kvalitni pregradualni a postgradualni vyuku.

= Zda se mi, Ze uz na soustied’ovani péce uz trochu najizdite, protoZe vase nemocnice se ted’ rozpina, ziskavate dalsi
Kkliniky.

Tak se angazuje 1. 1ékafska fakulta. Je to naprosto ptirozené, nakonec 3. 1ékarska fakulta to udélala také. Je to svétovy vyvoj.

Myslim, ze jsem dost zndmy tim-prosazovanim slu¢ovani nemocnic, nakonec velkou zkusenost mame, protoze jsme slu¢ovali a



sloucili dvé velké nemocnice - prazskou FN II. a stiedoCeskou FN I.— a zrusili jsme ¢etné multiplicity v mnoha oborech. Neni to
jednoduché, protoze vSude jsou funkce, které se potom redukuji, a to je zakladni problém: v§ude jsou osobni zajmy lidi, lidé
nemaji radi zmény. Bez zmén to ale nejde. Ted jde o to, jak udrzovat historickou kontinuitu, kvalitu a jak ji skloubit dohromady
se zménami.
=  KdyZ mluvite o historické kontinuité, nabizi se otazka, co minite podnikat s historickym aredlem na Karlové
namésti? Uklidnéte Prazaky, Ze to nechcete prodat a Ze tady nevznikne néco jiného. Nebo vam takové zaméry pouze
média podsouvaji?
Ano, podsouvaji. Je to humbuk senzacechtivych novinafi, a je naprosto nesmyslny. Tento areél nelze prodat ani ze zdkona, kdyz
tak je nutné jej nabidnout statnim institucim, a ty by ¢ ho dostaly. Urcité by zdjem mél ministr spravedlnosti i Skolstvi, a kdyby
nahodou nékdo néco prodaval, tak ur€ité i univerzita bude hrat vyznamnou roli zajemce. To je pouze v teoretické roving, protoze
my nic prodat nechceme, ani nemtizeme, protoze je zde velky rozsah zdravotni péce. Nakonec jste sama vidéla, kolik véci jsme
renovovali a renovujeme, piipravujeme ted’ kardiochirurgickou kliniku, a pfece n¢kdo, kdo by vse chtél prodat, rozhodné nebude
na rozvoji tak intenzivné pracovat. Nechceme a nebudeme prodavat nic na Karlové namésti. Jde to unikatni univerzitni kampus,
dohromady s Karlovu univerzitou, s jeji pfirodovédou, a nakonec i s CVUT. I vy, 3. LF UK, zde méte budovy. Kdyby misto toho
mélo byt néco jiného, byla by to historicka skoda. Nebezpecné je viibec vystéhovat tyto celodenni 24hodinové aktivity z mésta,

protoze to je téz vyznamny méstotvorny prvek, do Prahy patii a i samotna Praha by hodné ztratila.

MARIE FLEISSIGOVA

VNR s vedenim Lékaiského odborového klubu:

Odborari by chtéli posilit vliv zaméstnancu

VINR: Jak se divate na navrhy novych zdravotnickych zakonu?

MUDr. Milan Kubek, pFedseda LOK: Zakon o zdravotni pé¢i se mi asi libi nejméné. Za krok vpied povazuji nova ustanoveni o
vybérovych tizenich, protoze definuje jasné, ze kdo uspéje u vybérového fizeni, musi dostat smlouvu s pojistovnou. Na druhou
stranu neni odpovidajicim zptisobem dotazeno vyfazeni ze sité; kdyz se tak stane na popud pojistovny nebo statni spravy, neni
moznost odvolani. Chtéli bychom, aby o vytazeni rozhodovala stejna komise, jaka rozhoduje o zatazeni do sité.

VNR: A co zékon o zdravotnickém zafizeni?

Kubek: Stanovi spravné model silnych dozor¢ich rad, ale neni dotazeno, kdo bude jmenovat zastupce zaméstnancti; myslim, ze
by méli tvotit tietinu ¢lend a méli by byt voleni na shroméazdénich zaméstnanct, aby tfeba feditel nejmenoval jako zastupce
zaméstnancti svou sekretarku.

VNR: Dékani lékarskych fakult poZaduji, aby postaveni fakultnich nemocnic odpovidalo vefejnopravnimu postaveni
vysokych $kol.

Kubek: Myslim, Ze nemocnice je pro kazdou vysokou skolu trochu velké sousto a ze si univerzita ani nedovede piedstavit roéni
obrat zhruba ve vysi 3 miliard korun. Za zminku stoji, Ze podle navrhu nového zakona by po vzniku dozor¢ich rad neslo jen tak
propoustét prednosty; bude tak omezena diktatura fediteld. Jeste€ jedno je zajimavé: procento Casu, ktery skolsky zaméstnanec
vénuje vyuce a kolik vénuje medicing, a kolik vénuji neskolsti zameéstnanci vyuce, se viibec nelisi. Znam piipady, kdy Skolsky
pracovnik u¢i mnohem méné nez pracovnik zdravotnicky. Je v tom velky nepomér, bylo by zajimavé se i timto zabyvat.
MUDr. Jana Vedralova, mistopiedsedkyné LOK: Faktem je, Ze jak d€kani, tak feditelé nemocnic bohuzel stoji proti sobg,
protoze tady jsou uplné jiné podminky. Nemocnice je placena ze zdravotniho pojisténi, zatimco by FN méla byt placena
vicezdrojove; zatim je i s tézkymi piipady, vyukou medikti a vyzkumem placend upln¢ stejn€ jako nemocnice v Horni Dolni.
Vim, ze feditelé nemocnic by chtéli vicezdrojové financovani. Jesté navic je zatézuje skola, a Skola tvrdi, Ze jejich pracovnici
participuji na zdravotnictvi a ze maji jenom maly Gvazek a ze tedy ucitelé jsou zneuzivani. Pravdu maji oba, ale to, Ze

zdravotnici uci a ucitelé 1é¢i, se neda asi nikdy oddélit. Skutecnosti ovSem je, ze se ve zdravotnictvi zvySovaly platy, a ve Skolstvi



jesté ne, takZe se propast mezi nimi zvétsila. A jsou i jiné véci: napt. Skolsky asistent je pfijimany na dobu urcitou, musi projit
konkursem a je zaméstnan pét let bez jistoty dalSiho zaméstnani, coz ve zdravotnictvi neexistuje. Problémy se prolinaji a je
strasné tézké vse skloubit. Obavam se, Ze to muze vyfesit jen upln€ novy statut univerzitnich nemocnic; takovy, aby si vSichni
byli rovni. Mély by mit spravni rady, feditele pro 1é€ebné preventivni péci, feditele ekonomického a feditele vyuky. Placeny by
mély byt z vice zdrojli - ze zdravotnictvi, ze §kolstvi, z vyzkumu, ze statniho rozpoctu, sponzorskych darti, dani, ale nikdo na to
bohuzel ziejmé neslysi.
VNR: Pravé — v tom navrhu ziakona o zdravotnickém zafizeni se toho prili§ neméni.
Vedralovd: Ne, viibec ne. A aby fakultni nemocnice mély statut jako nemocnice univerzitni, to uz se nakouslo, ale kdyz
besedovali dékani 1ékaiskych fakult s feditelem nemocnice a senatorkou Roithovou, nedohodli se.
VNR: KdyZ jsem o tom mluvila s profesorem Pafkem pro minulou VNR, stéZoval si na existenci dvojiho managementu.
Vedralova: Jenze vite, t¢zkou pozici ma i vedeni nemocnic. Pfednosty klinik jsou skolsti zaméstnanci, profesofi nebo docenti,
kteti maji u nemocnice Gvazek tieba jen 0,25. To znamena, Ze feditel ptes né tidi kliniku, ale oni jsou zodpovédni vic Skole nez
jemu. A primaf, ktery je celozdravotnicky, zodpovida se fediteli nemocnice prostiednictvim piednosty, ktery je skolsky. A pak
jsou na klinikach problémy i s tim, co ma kdo zaplatit — zda $kola, nebo nemocnice.
VNR: Co Fikate poZzadavku profesori, aby mohli pfimo v nemocnici provozovat i soukromou praxi?
Vedralovd Myslim, Ze to je strasné tézké. Samoziejme se da vypocitat najem, rezie, 1éky, ale uz se neda uhlidat, jestli si ten
dotyény nebere lukrativni pacienty do své soukromé praxe, a to, co je drahé, nepfevede do nemocnice. A to uz neuhlida nikdo.
VNR: Kdyby LOK mél rozhodovat o postaveni fakultnich nemocnic, k jakému FeSeni by se pFriklonil? Co byste chtéli jako
odborari?
Vedralovd: Spis jako 1ékaika a soucasné na poloviéni Givazek asistentka. Nam by vyhovovalo, kdyby byl pfijat statut univerzitni
nemocnice, kterd bude placena vicezdrojovée a jinak nez ostatni okresni, méstské a dal§i nemocnice.
Kubek: Byli bychom radi, kdyby byl ve spravnich radach silngjsi vliv zaméstnanc.

Za VNR se ptala M. Fleissigova

Dékan LF Masarykovy univerzity v Brné, prof. MUDr. Jiri Vorlicek, CSc.:

Nelze stavét na osobnich vztazich, je treba zménit systém

V Hradci Kralové se v listopadu seSli dékani vSech 1ékarskych fakult a vyslovili pozadavek,
aby fakultni nemocnice mély postaveni vefejnopravni nebo verejné prospésné spolecnosti.

Souhlasite s timto zavérem?

Ta otazka je podstatné komplikovangjsi. O postaveni fakultnich nemocnic FN se jedna od doby, co se v této republice zménil
rezim, tzn. 11 let. V poslednich dvou letech se tato problematika stala jesté pal€ivéjsi, protoze vysoké skoly se staly
vefejnopravnimi institucemi a fakultni nemocnice zGstaly statu. Tak nastala cela fada komplikaci, protoze podle ¢eskych zakont
— a ministerstvo financi na nich velmi lpi — si musime vzajemné platit svoje sluzby. To se nedéje, a tak svym zptisobem jedname
protizakonné. Protoze tento systém je dlouhodobé neunosny a pfinasi obéma stranam nevyhody, stradani a fadu
administrativnich i faktickych problému, je nezbytné, aby se néco stalo se statutem fakultnich nemocnic. Souhlasim tedy s tim,
ze musi dojit ke zméné, ale nedokazu dost piesné fici, zda ma byt nemocnice vefejnopravni, nebo zda ma mit né¢jaky jiny statut;
zda ji ma tidit ministerstvo Skolstvi, nebo ministerstvo zdravotnictvi. Myslim, ze cely problém se musi odvijet ptedevsim od
financovani nemocnic, protoze penize jsou v tomto sméru zasadni.

Zatim to ovSem vypada tak, ze k zadné zméné nedojde, coz mi ostatné fekl i pan ministr Fiser. Z jeho odpovédi se ale zda, ze
problém vidi spi$ v personalnich vztazich, alespon dosavadni systém fizeni hodnotil slovy: ,,Tam, kde se setkaji lidé, ktefi jsou
schopni spolu dobie komunikovat, je to vynikajici® a jako dikaz uvedl pfiklad vasi fakulty a Fakultni nemocnice u Svaté Anny

v Brné.



Ja v tomto pfipadé s panem ministrem souhlasim jenom ¢astecné. Neni mozné stavét fizeni nemocnice na néjakych pratelskych
vztazich, neni mozné stavét na osobnosti dé¢kana nebo feditele nemocnice. Musime se dostat do systému, ktery funguje tak, aby
vilbec nezaleZelo na tom, kdo je dékanem a kdo je feditelem. Cili v tomto smyslu s panem ministrem zcela nesouhlasim. Ale
souhlasim s tim, Ze s pani feditelkou mam velmi dobré vztahy a Ze takové vztahy jsou velmi uzite¢né; a jisté na tom mame
néjakou zasluhu oba dva.

Vy tedy FeSeni problematiky fakultnich nemocnic vidite spi§ v ekonomické roviné?

Ja to vidim spi$§ v ekonomické a organizacni roving. Ja to vilbec nevidim v osobnich vztazich, nelze na nich stavét nic na
osobnich vztazich, snad jenom manzelstvi, v§echno ostatni musi fungovat na pravnim a ekonomickém podklad¢, na néjakém
fadu, ne na tom, ze se lidé ve vedeni domluvi, ze budou kamaradi.

Komu by podle vas mély fakultni nemocnice patiit?

Aby vSe dobfe fungovalo, mély by fakultni nemocnice patfit stejnému ministerstvu jako vysoké skoly. To je ovSem trochu
problém. Zatim jsme zvykli, Ze fakultni nemocnice jsou financovany ¢aste¢né ministerstvem zdravotnictvi. OvSem zdravotnictvi
zasadnim zpusobem financuji pojistovny, takze je celkem jedno, zda pojistovna plati fakultni nemocnici, ktera patfi ministerstvu
Skolstvi, nebo fakultni nemocnici, ktera patfi ministerstvu zdravotnictvi. A navic protoze ministerstvo zdravotnictvi samo penize
nevyrabi, dostava je od ministerstva financi, potazmo od vlady, tak je jedno, zda putuji pies ministerstvo zdravotnictvi nebo pies
ministerstvo Skolstvi. To jsou pouze mechanismy, kudy teCou penize, a o to v podstaté nejde. Jde principialné o to, aby lékatskou
fakultu a fakultni nemocnici fidila jedna organizace. Ta véc je ovSem jesté komplikovanéjsi. Protoze 1ékatska fakulta je pouze
soucasti univerzity, neni jedno, ktera organizace to bude. Neni mozné, aby tady byl takovy zmatek, jaky byl v Sovétském svazu,
kdyby 1ékatské fakulty patfily pod ministerstvo zdravotnictvi. Takovy model nikdo nechce, protoze to by se fakulty musely
odtrhnout od univerzity, a to je nesmysl. Pak tedy neni jind moZnost, nez aby fakultni nemocnice patfily pod ministerstvo
Skolstvi. Podle mého nazoru to ovsem miize dopadnout uplné jinak: pokud se vlada rozhodne, Ze fakultni nemocnice budou
spadat pod kraje, tak ta situace bude jesté horsi nez dnes: kraje budou vladnout nemocnicim, $kola — vefejnopravni — bude
podléhat ministerstvu Skolstvi, a to bude tplna diskoordinace.

Coz se o to F'eSeni nikdo nestaral?

Pracuje se na ném dlouho, pracuje se ale velmi netispé$né. Snazili jsme se o to v minulosti, kdyz se problematika fakultnich
nemocnic zabudovavala do vysokoskolského zakona. To se ale nepodatilo a nepodatilo se ji vyfesit ani v dodatku k zédkonu,
prestoze jsme se o to pokouseli spolu s ministrem zdravotnictvi B.FiSerem a ministrem Skolstvi E. Zemanem. Rozhodné¢ to neni
novy problém, a je to problém vazny.

Podivejte se, ted’ nékteré nemocnice chtéji, aby jim fakulty proplacely pobyt studentii na klinikach a prondjem
poslucharen, na druhé strané my bychom si zase mohli ohodnotit nasi intelektualni kapacitu, bez niz by fakultni nemocnice byly
jen velkymi nemocnicemi. Kdyz jsem se o tom bavil s naSimi fediteli nemocnic, fekl jsem jim aby si spo¢itali redlnou hodnotu a
v§e poslali panu rektorovi.. Vim, Ze to sice neni feSeni, ale pouze odhalovani problému - coZ je mozna nakonec zacatek toho
feSeni.

M. Fleissigova



VEDA
Publikace
meéreni rustu



PUBLIKACE, IMPAKT FAKTORY, CITOVANOST, WEB OF SCIENCE - COTO ZNAMENA?
Prof. MUDr. Miloslav Krsiak, DrSc., Ustav farmakologie 3. LF UK

Védecka aktivita (jedince, pracovi$té, instituce, statu) se hodnoti ¢asto podle poctu védeckych publikaci, impakt faktord,
citovanosti. Zatimco pocet publikaci je nejstar$i a obecné srozumitelné métitko, vyznam pojmu ,,impakt faktor a ,,citovanost™ je
laiktim vétSinou neznamy. Tyto dnes Casto pouzivané pojmy nemusi byt jasné ani nékterym ctenaifim VNR, a proto si je zde
dovolim nejdiive objasnit. V druhé ¢asti tohoto ¢lanku bych chtél upozornit na nékteré skvélé moznosti vyuziti elektronické
databaze Web of Science, ktera je nyni pfistupna na ceskych univerzitnich pracovistich. Ve treti ¢asti uvedu priklad vyuziti této

databaze pii zjistovani po¢tu védeckych publikaci 1ékatskych fakult Univerzity Karlovy.

1. Védecké publikace a hodnoceni jejich kvality, vyznamu (citovanost, impakt faktory aj.)

VYSLEDKY (NEUTAJOVANE) VEDECKE PRACE JSOU PUBLIKOVANY V ODBORNEM TISKU. KDO VEDECKY
PRACUIJE V OBLASTI BIOMEDICINY A NEPUBLIKUJE, VYPADA (A MUZE DOPADNOUT) JAKO TEN, KDO NIC
NEDELA. DRIVE NEBO POZDEJI ZTRATI MISTO (POKUD SE PO NEM VEDECKA PRACE OPRAVDU POZADUIE).
NEJLEPE TO VYJADRUJE ZNAME HESLO ,,PUBLISH OR PERISH“. A TAK SE PUBLIKACE A JEJICH POCET STALY
MERITKEM VEDECKE VYKONNOSTIL AVSAK NENI PUBLIKACE JAKO PUBLIKACE. VETSINA Z NICH MA JEN
ZANEDBATELNY VLIV NA DALSI ROZVOJ VEDY, MENSINA MA MIRNY VYZNAM A VYJIMECNE NEKTERE (ASI
JEDNA ZE STA AZ TISICE) MOHOU MIT VETSI AZ VELKY VYZNAM (VLIV, DOPAD —, IMPACT*). JAK TO ALE
POZNAT, KDYZ PRI DNESNI NAROCNOSTI A SPECIALIZACI VEDY JE VYZNAM NOVYCH PUBLIKACI CASTO
OBTIZNE HODNOTITELNY I ODBORNIKY? TADY MUZE POMOCI UDAJ O CITOVANOSTI PUBLIKACI. AUTORI
VEDECKYCH PUBLIKACI TOTIZ V TEXTU CITUJI JINE PUBLIKACE, Z NICHZ VYCHAZEJ{, NA NEZ NAVAZUJI
NEBO S NIMIZ JEJICH PUBLIKACE SOUVISI. CITOVANOST URCITE PUBLIKACE SE TAK STAVA MERITKEM
JEJIHO OHLASU, UPLATNENI, VLIVU - , IMPAKTU“. PUBLIKACE, KTERE JSOU CASTEJI CITOVANY, MAJI TEDY
VETSI VLIV, OHLAS. JAK ALE ZJISTIT CITOVANOST PUBLIKACE? TO SE DA TEZKO ZJISTIT BEZ PRISTUPU DO
TZV. ,,SCIENCE CITATION INDEX* (SCI), O NEMZ BUDE VICE RECENO V DRUHE CASTI. PROTO SE CASTO
POUZIVA NEPRIME MERITKO - TZV. IMPAKT FAKTOR (IF) CASOPISU, V NEMZ SE PUBLIKACE OBJEVILA. IF
URCUJE KOLIKRAT ROCNE JE PRUMERNE CITOVANA PUBLIKACE URCITEHO CASOPISU. JESTLIZE MA
NEJAKY VEDECKY CASOPIS IF NAPR. 2, ZNAMENA TO, ZE PUBLIKACE, KTERE VYSLY V TOMTO CASOPISE,
BYLY CITOVANY PRUMERNE 2X ROCNE. IF CASOPISU JSOU U NAS (NA 3. LF UK) K DISPOZICI VE STREDISKU
VEDECKYCH INFORMACI (SVI). IF SPICKOVYCH CASOPISU JSOU VYSOKE, NAPR. R. 1999 BYL IF CASOPISU
SCIENCE 24,6, NATURE 29,5, NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 28,9 (PRO SROVNANTI: NEJVYSSi IF
TUZEMSKYCH CASOPISU Z OBLASTI BIOMEDICINY SE POHYBUII OKOLO 0,5).

Publikace z ¢asopisu bez IF (vétSinou jde o domaci nebo firemni ¢asopisy s omezenou dostupnosti v zahrani¢i, Gcelové

sborniky apod.) se proto hodnoti nizko (n€kdy nepravem) nebo se neberou viibec v uvahu, vyzaduji se publikace v ¢asopisech
s IF. Laik si mozna fekne: ,,Dobra, tak pro¢ nepublikujete v ¢asopisech s IF, a to s vysokym IF?* Jenze to je jako by se zeptal
fotbalisty nebo hokejisty z,,SK Stod€hiilek* pro¢ nehraje v lize, na mistrovstvi svéta nebo v kanadsko-americké lize. Jen
maloktery védecky ¢lanek se totiz ,,kvalifikuje* do asopisu s vysokym IF. Védeckeé ¢lanky zasilané do ¢asopist s IF prochazeji
rigor6znim recenznim fizenim, které je obvykle tim pfisnéjsi, ¢im vyssi je IF Casopisu (v n€kterych je piijat k publikaci napt. jen
jeden z deseti zaslanych ¢lankt). Recenzenti jsou vybirani ze Spickovych svétovych expertt a kvalitu své recenze povazuji za
prestizni zalezitost a zkousku své kompetence: snazi se proto odhalit kazdou slabinu, chybic¢ku (aby nebyli méné pozorni a
kompetentni nez druzi recenzenti, jejichZ recenzi po skonceni celého fizeni dostanou pro srovnani). Recenzenti jsou (pro autory)
spolehlivé anonymni. Clanky s metodickymi nedostatky, chudymi nebo mélo zajimavymi vysledky nemaji $anci na piijeti
v Casopisech s vyssim IF. Redakce se snazi udrzet nebo zvysovat IF svého Casopisu, takze si vybira ¢lanky s co nejveétsim
potencialnim ohlasem, coz je ¢innost vyzadujici znalosti, zkuSenosti a odpovédnost (asi jako nakup akcii). Autofi se samoziejme
snazi publikovat své ¢lanky v Casopisech s co nejvyssim IF, avSak své slabsi ¢lanky nabizeji k publikaci radéji v ¢asopisech
s niz8im IF (kde maji v&tsi $anci na ptijeti). Clanky do Easopisti s IF musi byt psany ve svétovém jazyce, vétsinou v angliéting.
Kromé ¢lankt v ¢asopisech bez IF se pii hodnoceni publikaci malo ceni (nebo ignoruji) abstrakta z riznych védeckych
konferenci ¢i kongresu. Ty totiz téméf nikdy neprochazeji tak naroénym recenznim fizenim jako ¢lanky v plném znéni (a to i

kdyz abstrakta kongresovych sdéleni byvaji nékdy publikovana v suplementech ¢asopisu s IF).

2/ Web of Science
Nedavno se v Ceské republice udéla v tichosti velka udélost: pracovnici a studenti univerzit, pracovnici akademie véd a uZivatelé

fady knihoven (celkem 28 pracovist) ziskali skvélou moznost vyuzivat elektronicky informac¢ni zdroj ,,Web of Science® (na



Brang informaci UK — http://www.bi.cuni.cz). Tato databaze (produkt ISI — Institute for Scientific Information v USA) je
zalozena na vyhledavani odbornych informaci podle citovanosti. Jak bylo jiz vySe uvedeno, autofi odbornych publikaci v textu
cituji jiné publikace, z nichZ vychazeji nebo s nimiz jejich publikace souvisi. Tim vznika pfirozeny a jedine¢ny kli¢ k hledani
informaci. Na tomto principu je zalozen jiz zminény SCI — Science Citation Index, ktery se 1éta Siroce a s tispéchem jiz vyuzival
v papirové podobé (dostupné vsak jen velmi omezené). Nyni je tedy mozné hledat v SCI (prostfednictvim ,,Web of Science®) na
zicastnénych pracovistich a navic mnohem efektivnéji a rychleji — na osobnich pocitacich. Web of Science se hodi nejen pro
vyhledavani odbornych ¢lankd k uréitému problému napf. podle klicovych slov (podobné jako ve v§eobecné a na internetu volné
dostupné databazi Medline), ale poskytuje diky principu citovanosti i fadu jedine¢nych moznosti: sledovani sité citovanych
¢lankti umoznuje vyhledani ¢lankt k tématim, které jsou obtizné specifikovatelné béznymi kli¢ovymi slovy, identifikovat
aktualni vyzkumné sméry, sledovat historii ur€ité ideje nebo metody. Navic se vyborné hodi i pro rychlé hodnoceni vysledkt
védecké prace jednotlivet, tymd, pracovist ¢i instituci — napf. podle citovanosti, poctu publikaci.

Vétsina védeckych publikaci neni nikdy citovana, menSina je citovana nanejvysSe nékolikrat za mnoho let, jen
malokteré jsou citovany Casté&ji. Ty vzacné Casto citované (100-300 citaci) se stavaji tzv. ,citaénimi klasiky*. Jde o publikace, o
jejichz existenci aktivné védi pracovnici zkoumajici ur&itou oblast (asi jako napi. Cesi védi o existenci ,,Babicky* od B.
Némcové). Citovanost publikaci laureat Nobelovych cen jde do tisict (Garfield 1992). Napt. nositelé Nobelovy ceny za
medicinu Hubel a Wiesel z r. 1981 maji (jak muzeme rychle zjistit s pomoci Web of Science) nejméné 20 publikaci s citovanosti
vyssi nez 300 (jedna byla citovana dokonce 2492x).

Citovanost urcité osoby nebo pracovisté si dnes muze rychle zjistit kazdy, kdo ma opravnény piistup do ,,Web of
Science®, v naSem piipadé tedy kazdy student nebo pracovnik UK. MiiZe to mit vyznam také pro fidici pracovniky, kdyz cht&ji
tieba zjistit védecky profil napt. urcitého hosta, uchazece o misto, o titul apod. Muze to mit ale vyznam i pro studenty, napt. kdyz
si vybiraji skolitele pro postgradualni studium: protoze podminkou pro obhéjeni PhD disertace je (na prazskych lékatskych
fakultach) publikovani vysledki disertace v alesponi dvou ¢lancich v casopise s IF, méli by si vybirat takového skolitele, ktery za
posledni 1éta mél ¢as publikovat alespon néjakou praci v takovém Casopise (protoze bez pomoci Skolitele studenti takové
publikace jako zacatecnici sami stézi napiSou).

Mohlo by to mit vyznam i pro nase novinaie a popularizatory védy. I kdyz masy se jisté zajimaji spiSe o nase piedni
sportovce, zpévaky, herce nez o uspé$né védce, pfece jen se mozna i u nas jesté tu a tam najde né€kdo, koho by to mohlo zajimat.
tuzemského védce z tuzemské laboratofe v ¢asopise s uréitym IF nebo s urcitou citovanosti, pokousim se v tab. 1 o urcité
ptirovnani k podobné vyznamnym a obtizné ziskatelnym vysledkiim ve sportu nebo ve filmu (prosim ¢tenate, aby to srovnani
brali spiSe s humorem nez smrteln¢ vazne).

Citovanost jako nastroj hodnoceni védecké prace byva nékdy hotce kritizovana. Citovanost urcité publikace vyjadiuje
jeji ohlas (resp. miru jejiho uZiti), nic vice a nic méné. Pfi hodnoceni vyznamu citovanosti je samoziejmé tfeba brat v uvahu fadu
okolnosti. Je rozdil mezi citovanosti publikace ziskané v zahranici v zavedené znamé laboratofi a uznavanou metodou, a
publikace tuzemské, které muselo tfeba pfedchazet vybudovani laboratoie a zavedeni nové metody autorem publikace. Také je
rozdil mezi citovanosti tuzemskych publikaci z pracovist akademie véd a pracovist univerzitnich. Na tuzemskych univerzitach
zahrani¢ni nebo akademicti kolegové). Dalsi problém predstavuji tzv. autocitace (citovani vlastnich publikaci). Dulezité je také
zohlednit primérnou citovanost v ur¢ité védni oblasti (v nékterych se publikuje vice ¢lanku, v jinych méné, takze napt.

v radioastronomii maji publikace typu ,citacni klasik* 100 i méné citaci, v jinych je to 300 citaci — Garfield 1986). Publikace,
které jsou Casto citovany jesté i deset a vice let po svém zvefejnéni, maji také asi vétsi vyznam nez publikace citované hlavné
prvnich nekolik let.

Citovanost (neni-li mimotadné vysoka) by proto méla byt uvazlivé posuzovana, zejména pokud je pouzivana pro
hodnoceni védeckych kvalit nebo zasluh autora. Jsou pracovnici, ktefi nasbiraji dost citaci (z tuzemského hlediska) za jednu
publikaci, kterou udélaji na zacatku své kariéry v zahranici a po navratu domu uz nemaji zadnou dalsi ¢asté&ji citovanou publikaci.
Jini nasbiraji ur€ity pocet citaci z vétsiho poctu malo citovanych publikaci. Dalsi tfeba tim, Ze jsou mezi velkym poétem

spoluatorti zahranicni publikace s vysokou citovanosti nebo spoluautory mnoha malo citovanych publikaci. To vSe je mozné



zjistit s pomoci “Web of Science” béhem nékolika minut. Stejné rychle je mozné zjistit, kolik publikaci a jaké kvality méla napf.
urcita fakulta v posledni dobé (viz dale v tieti Casti). Tim se bohuzel ”Web of Science” mize stat pro mnohé dost nevitanym
nastrojem.

Dlouhy seznam publikaci ani soucet citovanosti v§ech publikaci ur¢itého autora (pokud se nejedna o mimotadné vysoce
citovaného autora) proto mnoho nevypovidaji o védeckych kvalitach a pfinosu autora. Mnohem lepsim ukazatelem védeckého
pfinosu urcitého autora se zda byt uvedeni n€kolika jeho nejcitovanéjsich publikaci (s jejich citovanosti). To se kone¢né uz déje a
pozaduje, napft. i v n€kterych nasich grantovych agenturach. Nejde totiz o to mit hodné publikaci (nevyznamnych), ale o to mit
alespon jednu (nebo nékolik) hodné citovanych (vyznamnych) publikaci.

Vysledky cita¢ni analyzy by nemély byt zdrojem pychy ani zatrpklosti. Cita¢ni analyza neméri, jaky je kdo
napf. ucitel, manazer, popularizator, mluv¢i a politik védy. Osoby takto nadané, aktivni a ispéSné mohou pro védu
vykonat také mnoho (a pokud se tak déje, nemélo by se jim prili§ vytykat, Ze jsou malo citoviany). Opravdovym cilem
védecké prace samoziejmé neni citovanost, nakonec teprve dlouhy ¢as ukaze, co bylo ve védé opravdu hodné piinosné.

Nekteti odpurci citovanosti (jako kritéria hodnoceni) proti ni nékdy uvadeji argumenty, jejichz platnost je sporna az
velmi pochybna: napt. argument, ze ¢astéji mohou byt citovany publikace s chybami (kviili sporu s nimi), Ze pfijeti publikace do
Casopisu zavisi na konexich s redakéni radou a patfi¢ném lobovani, ze citovanost zvyhodnuje ,,pouhé” metodické prace, ze
vysokou citovanost si lidé obstaravaji tim, Ze se obraceji na své znamé, aby je citovali. Pro tyto argumenty se nepodafilo nalézt
zadnou podporu ve vysledcich cita¢ni analyzy publikaci 100 ¢eskych farmakologt (Krsiak 2001).

Zaveérem této Casti bych chtél zdtraznit, ze hlavnim smyslem databaze ,,Web of Science* je vyhledavani odbornych
informaci podle citovanosti a k tomuto tcelu slouzi vyborné. Zjistovani citovanosti pro posuzovani zasluh publikace nebo
dokonce jejiho autora je spise vedlejsi doplitkovou moznosti, kterou tato databaze nabizi. Ale i vyuziti této moznosti muze byt

zajimavé a poucné, jak se pokusim ukazat jeste i v nasledujici ¢asti.

3/ Publikaéni aktivita 1ékarskych fakult UK podle ,,Web of Science*

Diky tomu, ze ISI jednotn¢ koduje nazvy instituci (napf. 3. LF UK jako ,,Med Fac 3%), bylo mozné ve ,,Web of Science® rychle
vyhledat v§echny publikace jednotlivych lékatskych fakult Univerzity Karlovy. Protoze existuje ,,Med Fac 3 také v Naganu a
Madridu, bylo tfeba vybér upiesnit na ,,Med Fac 3 AND (Prague OR Praha)“ a podobné postupovat u dalSich 1ékaiskych fakult.
Protoze nas zajimal pocet publikovanych ¢lanku (a ne abstrakt) v ¢asopisech s IF, zazili jsme patfi¢né vybeér i timto smérem
Zajimalo nas také, jak se vyvijel pocet publikaci lékatskych fakult UK v prib&hu 90. let, a také jejich ohlas (citovanost) — tato a
dalsi kriteria umoznuje systém ,,Web of Science zadavat. Vysledek je na obr 1.

Na prvni pohled nas mtize v obr 1 potéSit vzestupny trend poctu védeckych ¢lankt a ptiznivce 3. LF skutecnost, Ze
jsou druzi (n€kteti z nich si k tomu asi feknou, Ze jsou mozna prvni, kdyby se to piepocetlo na pocet pracovnikll nebo studentit).
Ale nepodléhejme piili§ sebeuspokojeni. Kdyz se tieba blize podivame na nejcitovangjsi védecké ¢lanky 1ékaiskych fakult UK
publikované v letech 1997-2000, pak vidime, Ze jen malokteré z nich maji na prvnim misté autora z 1ékatskych fakult UK a jako
pracovisté na prvnim misté uvedenu lé¢katskou fakultu UK.

Americky ,,Institute of Scientific Information* nedavno vyhledal s pomoci své databaze ,,Science Citation Index*
nejcitovangjsi védecké publikace mexickych a ¢inskych autorti. Jeho analytici vyhledavali publikace z mexickych nebo ¢inskych
pracovist z osmdesatych nebo devadesatych let, které byly citovany vice nez 50krat jinymi autory. Tak urcili nékolik desitek
vysoce citovanych védeckych publikaci (ze vSech védnich obori) téchto zemi. Jejich autory ISI ocenil na slavnostnich akcich.

Bylo by zajimavé zjistit, které védecké publikace z ¢eskych pracovist by splnily takova kritéria (napi. aby byly
nejméné 50krat citovany v letech 1991-2000, a ptitom byly pfevazné nebo zcela udélany na tuzemskych pracovistich). Obavam
se, ze zadna z publikaci 1ékatskych fakult UK ze sledovaného obdobi nesplnila tato kriteria, i kdyZ se mezi nimi vyskytlo nékolik
s velmi péknou citovanosti. Splnily by je nékteré publikace, kde je jako prvni autor a pracovisté zahrani¢ni, a na nichz se 1ékatské
fakulty UK podilely. Splnily by je pravdépodobné také nékteré publikace z pracovist Akademie véd CR, jak mi nazna¢oval
orienta¢ni pruzkum ve Web of Science.

Uvazime-li, kolik casu a Gsili zabere fad¢ lidi vyro¢ni sepisovani neuvéfitelnych detail o publikacni ¢innosti

pozadovanych nadfizenymi organy, a ze zde prezentovany piehled publikacni ¢innosti fady fakult (i s grafem) mutize udélat



s pomoci Web of Science jeden ¢lovék za par hodin, pak vyniknou vyhody této databaze. Pii pouziti databaze Web of Science

nyni dostupné v CR je viak tieba mit na paméti, Ze jeji dolni hranici je r. 1980, to znamena, e miZeme zjistovat citovanost

¢lankt publikovanych az po roce 1980, u starSich ¢lanku lze zjistovat jejich citovanost nepfimo (jako citovanost jejich autori), a

to pouze v obdobi po r. 1980.

Citacni analyza, impakt faktory (a na nich vybudované databaze jako SCI a systém Web of Science) jsou vysledkem

genialnich napadi jediného ¢loveka — Dr. E. Garfielda, zakladatele ISI ve Filadelfii, USA. Genialnich proto, Ze to byly

jednoduché napady (jako Kolumbovo vejce), které ptinesly obrovsky pokrok do védecké informatiky a ovlivnily celou svétovou

védu. Pritom to nebyly jediné jednoduché napady tohoto muze, které mély takovy dopad. Pied tim piisel Garfield s jinym

skvélym napadem: publikovat obsahy pravé vychazejicich védeckych ¢asopist s adresami autord (svétoveé znamé Current

Contents); to umoznilo ¢tenafim nejen se dovidat co pravé vychazi, ale ziskavat kopie ¢lankd (tzv. separatky) od autort.

V sedesatych letech to byla pro nas mnohdy jedind moznost, jak si precist nékteré jinak nedostupné védecké publikace. Ale

neztstalo jen u genidlnich napadi — Garfield je dokazal uplatnit a rozvinout technicky i komer¢né a neustale zdokonalovat. Dr.

Garfield si proto vice nez zaslouzil ¢estny doktorat UK, ktery mu byl pted nékolika lety udélen v Karolinu. Svétova véda mu

vdéci nejen za podstatné lepsi vyhledavani védeckych informaci, ale i za revolu¢ni zvySeni transparentnosti a objektivity

hodnoceni védecké prace.

Zavérem bych chtél pfipomenout informaci (Kadlecova 2001), ze velkoplo$ny piistup do velmi ndkladné databaze

Web of Science je mozny diky piijeti jednoho z nejvétsich projekti MSMT CR, Ze na n&j byla vy&lenéna ze statnich prostiedk

vysoka ¢astka a Ze jeji dostupnost je mozna také diky tomu, Ze se u nas dokazalo domluvit a spolupodilet 29 instituci a ziskat

zdroj, na ktery by sdm o sobé¢ nikdo z u€astniki nemél dost finan¢nich prostiedkt. Diky vSem za to.
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Tab. 1. Pokus o srovnani vyznamu a naro¢nosti publikace tuzemského védeckého ¢lanku v Casopise s urc¢itym IF nebo jeho

citovanosti s vykony sportovcl nebo filmait (vysvétleni v textu).

Vysledek védecké prace (v biomedicing)

K ¢emu ptipodobnit

Publikace (védecky ¢Elanek )

Citovanost publikace

(analogie ve sportu, filmu)

Publikace v ¢asopise s IF 0,5-1

5-10 citaci/10 let

jako kvalifikovat se do oblastnich pfebort az

narodni ligy

Publikace v Casopise s IF 1,1-2,4

11-24 citaci /10 let

jako kvalifikovat se na mistrovstvi Evropy

Publikace v ¢asopise s IF >2.5

>25 citaci /10 let

jako kvalifikovat se na mistrovstvi svéta

Publikace v Nature, Science, NEJM apod (s
IF>10-25)

>50 citaci /10 let

jako byt nominovan na Oskara

Publikace typu ,,citacni klasik*

stovky citaci urcité publikace

dostat Oskara

Publikace laureati Nobelovy ceny

tisice citaci (vétsinou z nékolika

hlavnich publikaci)

dostat Nobelovu cenu




Obr. 1. Vyvoj poctu védeckych ¢lankt v casopisech s IF 1ékaiskych fakult Univerzity Karlovy v letech 1991-2000 (podle Gdaju

ve Web of Science)
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Semilongitudinalni studie télesného ristu $kolni mladeze CR
J. Riedlova', J. Vignerov4®, P. Bldha®, J. Kobzova®, L. Krejeovsky®, M. Paulova®

'3, 1ékaiské fakulta UK Praha, stav anatomie
2Statn{ zdravotni ustav, Praha

*Ptirodovédecka fakulta UK Praha, katedra antropologie a genetiky &lovéka

Uvod
Ceska republika patii k zemim s bohatou tradici antropometrickych vyzkumt déti a mladeZe. Vysledky tchto vyzkumi dovoluji
posouzeni télesného vyvoje, zdravotniho a vyzivového stavu jedinci i skupin na$i populace v ménicich se socidlné-
ekonomickych podminkach. Zaroven vysledky umoziiuji vypracovani ristovych standardi, které slouzi jak v bézné pediatrické
praxi k posuzovani ristu a vyvoje jedincu - a tim k diagnéze ristovych onemocnéni, tak nasledné ve specializovanych oborech
pri 1é¢bé nejrizngjsich poruch.

Vedle genetickych faktort jsou zivotni podminky, ve kterych dité vyrasta, uréujici pro zdravy vyvoj jedince. V¢asné

rozpoznani odchylného vyvoje télesnych znakl ditéte od piedpokladanych hodnot miize upozornit na vyskyt vaznéjsiho



onemocnéni, na chybné vyzivové navyky, na psychické ¢i jiné problémy ditéte. Piesto, Ze nelze podchytit v§echny faktory, které
se na vyvoji jedince podileji, analyza téch vlivi, které 1ze postihnout, napomaha Iépe rozpoznavat i dalsi mén¢ rozlisitelné vlivy.
V soucasnych zménénych socialnich a ekonomickych podminkach je tfeba vénovat ristu a vyvoji détské populace zvlastni
pozornost, protoze nékteré zmény mohou signalizovat zavazné socialni i jiné problémy.

Projekt Semilongitudindlni studie télesného ristu $kolni mladeze Ceské republiky navazoval na pét predchozich
Celostatnich antropometrickych méteni déti a mladeze CR, z nich paté bylo provedeno v roce 1991 a na projekt IGA MZ CR
¢.1870-3 ,,Socialné-ekonomické a genetické faktory ovlivitujici rust déti a mladeze®, ktery byl dokoncen v roce 1996.

Cilem projektu bylo:

¢ Sledovat vliv socialné-ekonomickych faktorti na télesny rust déti v novych ekonomickych podminkach

¢ Potvrdit sekularni trend zakladnich télesnych charakteristik

¢ Vypracovat referen¢ni tdaje sledovanych charakteristik

¢  Stanovit riistové rychlosti zakladnich télesnych charakteristik $kolnich déti

Na zaklad¢ ziskanych vysledkt navrhla Védecka rada Interni grantové agentury nominaci tohoto projektu na cenu

ministra zdravotnictvi.

1. MATERIAL A METODIKA
Pro sbér dat bylo vybrano 20 kol v Praze, Stfedoc¢eském, Jiho¢eském a Severomoravském kraji. VéEtsi ¢ast skol byla vybrana ve

méstech (Praha, Mlada Boleslav, Ceské Budgjovice, Olomouc) a dalsi ¢ast v mengich obcich nebo na okrajich mést, kam
sedmych tfid, a to po pisemném souhlasu jejich rodici. Méteni byla opakovana vzdy v pulro¢nich intervalech (v zafi a v bieznu),
takze v pribéhu tii let bylo kazdé dité méfeno pétkrat. Soucasti vyzkumu byl rovnéZ dotaznik rodi¢tim, ktery poskytl informace o
rodinném zazemi ditéte, o jeho zdravotnim stavu, zptisobu traveni volného ¢asu i o rodinné anamnéze.

Pocty zmétenych déti pii prvnim vySetieni, podle mista a ro¢nikd jsou uvedeny v tabulce €. 1.

Tabulka €. 1 - Prehled o po¢tu méfenych déti

1. ro¢nik 3. ro¢nik 5. ro¢nik 7. ro¢nik Celkem
Hosi Divky Hosi Divky Hosi Divky Hosi Divky HOSI Divky
PRAHA 67 79 69 66 85 61 80 45 301 251
Stiedoc¢. kraj 68 47 29 21 47 29 16 19 160 116
Ceské Budgj. 89 88 61 76 70 72 61 79 281 315
Olomouc 62 68 65 65 62 61 59 59 248 253
Celkem 286 282 224 228 264 223 216 202 785 755
568 452 487 418 1925

U kazdého ditéte bylo opakované méieno 29 télesnych rozmért. Pro zjistovani télesnych parametrt byla pouzita standardni
metodika podle Martina a Sallera (Martin, Saller 1957).
Z 1925 rodich métenych déti, kteti vyslovili souhlas s métenim ditéte, vratilo vyplnény dotaznik 1409, tj. 73,2 %.

Vysledky, ziskané z dotaznikti rodi¢tim, charakterizuji tedy 3/4 sledovaného souboru. Charakteristikou, ktera nejvice ovliviiuje
dalsi socidlné-eckonomické faktory, jez maji vyznam pii rustu a vyvoji ditéte, je vzdélani rodicd. Zastoupeni jednotlivych
kategorii vzdélani rodicl v tomto souboru odpovida struktufe vzdélani podle Statistické ro¢enky. Zastoupeni obci, ve které dité
Zije, je posunuto ve prospéch mist s vy$§im poctem obyvatelstva. Tento fakt mtize mirné zkreslovat reprezentativnost uvedenych

vysledkd.

2. Vliv socialné-ekonomickych faktori na rist a vyvoj déti



Socialné-ekonomické podminky, uroven vyzivy a zdravotni péce jsou primarni determinanty rustu a vyvoje jedinct i populace
(Bogin, 1999). Socialné-ekonomické faktory jsou souhrnem podminek, ve kterych dité vyrdsta a tézko lze kvantifikovat vliv
jednotlivych faktorid. Diléi analyzy v§ak potvrzuji existenci tohoto vlivu.

V ménicich se podminkach nasi spolecnosti 1ze ocekavat vétsi diferenciaci mezi socidlnimi skupinami i pisobeni
nékterych negativnich, ale i pozitivnich jevi, které mohou ovlivnit vyvoj n€kterych télesnych charakteristik u déti. Pfes zmény,
které v nasi spoleCnosti probihaly v uplynulych deseti letech, nevyplyva z dosavadnich vysledki vyzkumu, Ze doslo k
vyznamnému posunu stavajicich trendt télesného rustu déti.

Z vysledkt vyplyva jednoznaény vliv vzdeélani matky, resp. obou rodic¢ti na rust a vyvoj ditéte. Nebyl zatim potvrzen
vzrustajici podil déti s nadvahou a obéznich ve sledovaném souboru. Ptesto, ze z vysledkd V. celostatniho antropologického
vyzkumu 1991 jesté vyplynul rozdil v télesné vysce méstské a venkovské populace, v dalsich vyzkumech se tento rozdil
nepotvrdil. S timto poznatkem souvisi i zastavujici se sekularni trend t€lesné vysky, ktery se projevil jiz ve vyzkumu 1995-96.
Tato skutenost znamena, ze pravdépodobné nelze dale ocekavat zvySovani praimérné télesné vysky dospélé populace.

Pro zpracovani nékterych socialné-ekonomickych charakteristik byla pouzita standardizace pomoci hodnot Z-score
vzhledem k referen¢nim hodnotdm Svétové zdravotnické organizace (WHO). Tato standardizace umoziuje zpracovani hodnot
télesné vysky, hmotnosti a hmotnostné-vyskového pomeéru (t€lesnd hmotnost v kg / télesnd vyska v cm) déti bez ohledu na jejich
vek.

Hodnoty Z-score télesné vysky podle vzdélani rodi¢u ukazuji vzristajici primérnou télesnou vysku déti se zvysujicim
se vzdélanim matky. Rozdily jsou statisticky vyznamné. Rozdil hodnot hmotnostné-vyskového poméru je statisticky nevyznamny
a hodnoty nevykazuji zadny trend.

Hodnoty Z-score té€lesné vysky podle velikosti obce ukazuji vzristajici primérnou télesnou vysku déti se zvySujici se
velikosti obce pouze u chlapct. Rozdil hodnot hmotnostné-vySkového poméru je statisticky nevyznamny a hodnoty u chlapct
nevykazuji zadny trend. U divek je statistickd vyznamnost na hranici a hodnoty hmotnostné-vyskového poméru vykazuji jasny
trend sniZzovani se zvysujici se velikosti obce. Tento trend odpovida tendenci dospivajicich divek k zestihlovani postavy, zejména
v méstské populaci.

Hodnoty Z-score télesné vysky podle prijmovych skupin ukazuji vzristajici primérnou t€lesnou vysku chlapcti se
zvysujicim se piijmem rodiny. U divek neni takovy trend zietelny. Rozdil hodnot hmotnostné-vyskového poméru je statisticky
nevyznamny, av§ak hodnoty vykazuji mirny trend sniZzovani hodnot se zvySujicimi se piijmy rodiny.

Dale byl sledovan vliv zavazného onemocnéni, které dit€ prodélalo, na jeho télesnou vysku, vliv délky kojeni na
hmotnostné-vyskovy pomér ditéte a vliv navstévy jesli na dalsi télesny vyvo;j.

Primérné hodnoty Z-score télesné vysky chlapct, ktefi prodélali zdvazné onemocnéni, jsou statisticky vyznamné nizsi
nez tyto hodnoty zdravych chlapct. U divek neni rozdil statisticky vyznamny, av§ak primérna hodnota zdravych divek je vyssi.

Piesto, ze nebyl prokazan statisticky vyznamny rozdil hodnot Z-score hmotnostné-vyskového poméru podle délky
kojeni, vysledky naznacuji klesajici hodnoty Z-score s prodluzujici se délkou kojeni. Vyjimku tvoii déti kojené déle nez 6

mésictl. Pozitivnim zjiSténim je vyssi délka kojeni déti ve vySetfovaném souboru oproti vysledkim zjisténym v CAV 1991.

3. Odhad télesné vysky déti v dospélosti

Soucasti studie bylo i provedeni odhadu télesné vysky métenych déti v dospélosti. Tento odhad byl proveden po tfetim méfeni, tj.
na podzim 1998 a pfedan rodi¢im prostfednictvim déti pfi ¢tvrtém meteni v bieznu 1999. Predikce byla provedena pro vSechny
déti, které mely vyplnén dotaznik rodictim, ve kterém byla uvedena télesna vyska rodict. Dale byly kazdému ditéti predany
percentilové grafy télesné vysky a hmotnosti s vyzna¢enim jeho hodnot zjisténych pti prvnich tfech métenich.

Na zaklad¢ vysledkt odhadu télesné vysky jsme provedli modifikaci jedné z pouzivanych predikénich metod (Bayley -
Pinneau).

4. Sekularni trend télesné vysky, hmotnosti, BMI a index cephalicus

Télesna vyska vykazuje, podle vysledki celostatnich antropologickych vyzkum, pozitivni sekularni trend ve vech vékovych
kategoriich od 0 do 18 let, a to od roku 1951 az do roku 1991. Vyzkum z roku 1995-96 zaznamenal stagnaci tohoto trendu,
s vyjimkou chlapct ve v€kovych skupinach 10 az 13 let. Primérné hodnoty télesné vysky, vyjadiené hodnotami Z-score
vzhledem k referen¢ni populaci WHO, jsou uvedeny v grafech la a 1b.

Grafy jsou doplnény hodnotami Z-score primérné télesné vysky zjisténé v semilongitudinalni studii 1997-99. Tyto
hodnoty Ize brat pouze jako orientacni, protoze kazdy jedinec je do souboru zahrnut pétkrat — tak, jak byl méfen v pribéhu studie.



Presto, Ze hodnoty Z-score u chlapcii jsou vys$si nez podle predeslych vyzkumi, ve vékové skupiné jedenactiletych a
dvanéctiletych je mozno zaznamenat stagnaci. Ve vékovych kategoriich tfinacti a ¢trnactiletych dochazi k prudkému ristu. Podle
predchozich vysledkt 1ze pfedpokladat, ze ve vyssich vékovych skupinach dochazi k zastaveni sekularniho trendu a télesna
vyska nyni dospivajicich nebude v dosp€losti vy$si nez je u stavajicich dvacetiletych.

U divek — ptes vyssi primérné hodnoty Z-score ve vSech vékovych kategoriich do 12 let — zaznamenavame ve tfinacti
letech zastaveni a ve Ctrnacti letech pokles primérnych hodnot Z-score. Podle téchto vysledkd by bylo mozno oc¢ekavat dokonce i
pokles primérné télesné vysky divek v dospélosti oproti nynéjsim dvacetiletym.

Primérné hodnoty nemohou zachytit pfipadny narist vyskytu extremnich hodnot. Zatimco nelze hovofit o vyssim
vyskytu jedinct s nizkymi hodnotami télesné vysky, miizeme zaznamenat vyssi vyskyt jedincti s vysokymi hodnotami. Lze
usuzovat, ze jde o jedince, u nichz dosud trva trend pozitivniho posunu hodnot té€lesné vysky.

Pfi porovnani primérnych hodnot Z-score hmotnosti vzhledem k referenénim tidajim WHO vyplyva pozitivni
sekularni trend této télesné charakteristiky od roku 1951 az do roku 1991, s vyjimkou dospivajicich divek, kde je jasna stagnace
primérnych hodnot. Vysledky semilongitudinalni studie vykazuji jednozna¢n¢ pokles primérnych hodnot hmotnosti ve v§ech
vekovych kategoriich, s vyjimkou Sestiletych chlapcti i divek. Vzhledem k tomu, Ze zaroven byla zaznamenana vyssi primérna
télesna vyska, nutné musi byt zaznamenan i pokles primérnych hodnot hmotnostné-vyskového pomeéru, resp. BMI.

Zastoupeni vySetfovanych déti v jednotlivych percentilovych pasmech BMI, vzhledem k referen¢ni populaci z roku
1991, je uvedeno v grafu €. 2. Z grafu jasné€ vyplyva vyssi zastoupeni déti s niz§imi hodnotami BMI (mezi 10. a 25. percentilem)
a niz§i zastoupeni jedinct s vys$§imi a vysokymi hodnotami BMI (mezi 75. a 90. percentilem a 90. a 100. percentilem).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze ve sledovaném souboru nenachazime vyssi podil déti s nadvahou a obéznich nez
v predchazejicich vyzkumech. Piestoze soubor nelze povazovat za plné reprezentativni, domnivame se, ze podil déti s nadvahou
a obéznich v nasi populaci neni tak alarmujici, jak uvadéji sdélovaci prostiedky.

Pozitivni sekularni trend télesné vysky byl doprovazen trendem zuzovani a prodluzovani hlavy (trend
debrachycefalizace). V prubéhu uplynulych ¢tyticeti let doslo ke sniZeni primérné hodnoty index cephalicus (nejvétsi Sitka hlavy
x 100 / nejvétsi délka hlavy) o 6 az 7 jednotek v zavislosti na vékové skupin€. Vyzkum z roku 1995-96, zaméteny na rozmeéry
hlavy, potvrdil pokracovani trendu debrachycefalizace. Vysledky semilongitudinalni studie vSak tento trend jiz nedokumentuji
(graf ¢. 3a,3b). Statisticky vyznamné nizs§i hodnoty ve vékovych skupinach 9 az 14 let oproti vyzkumu 1995-96 odpovidaji tomu,
ze déti byly méfeny prevazné ve vétsich méstech, kde jsou primérné hodnoty indexu nizsi nez v mensich méstech a obcich
(Blaha et al., 1999). Vékové kategorie Sesti az osmiletych se vSak v priméru statisticky vyznamné nelisi od pramérnych hodnot
zjisténych v roce 1995-96. Tato skutenost by mohla naznaCovat zastaveni trendu debrachycefalizace spolu se zastavenim trendu
zvySovani postavy.

5. Referen¢ni udaje télesnych charakteristik

Vysledky semilongitudinalni studie poslouZily k potvrzeni trendt a doplnily télesné charakteristiky, které nebyly sledovany
v ptedeslém vyzkumu z let 1995-96. Vysledky jsou shrnuty ve dvoudilné publikaci P. Blaha, J. Vignerova, M. Paulova, J.
Riedlova, J. Kobzova, L. Krejéovsky: Vyvoj télesnych parametri ceskych déti a mladeze se zaméfenim na rozméry hlavy (0 — 16
let), Statni zdravotni Gstav, Praha 1999.

Referenc¢ni udaje budou doplnény percentilovymi grafy koznich fas, které budou soucésti dalsi ptipravované publikace.

6. Riistova rychlost télesné vysky

Dalsim cilem studie bylo stanoveni ristovych rychlosti (pfirGstek zvoleného rozméru za rok — méni se v zavislosti na véku a
pohlavi) zékladnich télesnych parametrid, zejména télesné vysky. Tato norma v nasi lékaiské praxi zcela chybi. V grafech 4a a
4b jsou uvedeny hodnoty vybranych percentili ptilroénich ptirtstkt télesné vysky. Z grafu je zietelnd akcelerace télesného ristu
v pubertalnim véku, pted obdobim pohlavniho dozravani. U chlapci je nejvyssi ve 12 - 13 letech, u divek v 11 letech. Stiedni vék
dospivani, tj. mutace u chlapct a nastupu menarche u divek — podle CAV 1991 — byl zjistén 14,5 resp. 13,0 let. Tyto grafy a
grafy rdstovych rychlosti dalSich té€lesnych parametri budou publikovany samostatné tak, aby byly k disposici pediatrim i

specialistim.

7. Zavér
Vzijemné na sebe navazujici antropologické vyzkumy déti a mladeze dovoluji sledovat trendy vyvoje zékladnich télesnych
charakteristik. Z vysledkt zjisténych v semilongitudinalni studii, mimo jiné, vyplyva:

¢ Dochazi k zastavovani pozitivniho sekularniho trendu télesné vysky v nejvyssich vékovych kategoriich, tj. trendu
ke zvySovani postavy.
Pravdépodobné se zatim nezvysuje podil déti s nadvahou a obéznich.
Je pravdépodobné, Ze dochazi k zastaveni trendu debrachycefalizace, tj. zuzovani a prodluzovani hlavy.

Dochazi k vyrovnavani rozdilu ve vyvoji jedinci mezi méstskou a venkovskou populaci.

* & o o

Vzdélani rodi¢h zistava hlavnim faktorem, ovliviiujicim rist a vyvoj ditéte.



V navaznosti na ptedchozi celostatni antropometrické vyzkumy, které byly provadény vzdy v desetiletych intervalech,
je vroce 2001 organizovan jiz Sesty celostatni antropologicky vyzkum. Tento vyzkum by mél pfedevsim doplnit chybé&jici udaje
o predskolnich détech a o dospivajici mladezi.

8. LITERATURA
1. BlahaP., Vignerova J., Lhotska L.: Porodni délka a porodni hmotnost ¢eskych novorozenci podle V. celostatniho
antropologického vyzkumu déti a mladeze 1991 (Ceské zemé), Cs. pediat., 50, 1995, No. 10, p. 614-619

2. Blaha P., Vignerova J., Paulova M., Riedlova J., Kobzova J., Krej¢ovsky L.: Vyvoj télesnych parametri ¢eskych déti a
mladeZe se zaméfenim na rozméry hlavy (0 — 16 let), Statni zdravotni Gstav, Praha 1999

3. Bogin B.: Patterns of Human Growth, Cambridge Studies in Biological Anthropology, Cambridge University Press, 1999

4.  Dokladal M.: Vyvoj zakladnich rozméri hlavy od narozeni do 20 let. Cs. morfologie, VI, 103 — 115, 1958a

5. Hajni$ K., Bruzek J., Blazek V.: Rust ¢eskych a slovenskych déti. Academia, Praha, 1967

6. Lhotska L., Blaha P., Vignerova J., Roth Z., Prokopec M.: 5. Celostatni antropologicky vyzkum déti a mladeze 1991, Ceska

republika, antropometrické charakteristiky, SZU, Praha, 1993

7. Lhotska L., Blaha P., Vignerova J., Roth Z., Prokopec M.: 5. Celostétni antropologicky vyzkum d&ti a mladeze 1991, Ceska
republika, zpracovani dotazniku pro rodi¢e, SZU Praha, 1995

8. Martin R., Saller K.: Lehrbuch der Anthropologie. G. Fischer, Stuttgart, 1957

. Indicators for assessing breast-feeding practices, WHO/CDD/SER/91.14, WHO, Geneva 1991

10. Physical Status: The use and interpretation od anthropometry. Report of a WHO expert Committee, World Health
Organization, Geneva 1995

11. Pohyb obyvatelstva CSFR 1990, &ast 1., Federalni statisticky ufad, Praha

12. Statistickd rogenka CR 1997, Cesk}'/ statisticky ufad, Praha



Télesna vySka - hodnoty Z-score vzhledem k referenénim idajum WHO
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Podil déti v percentilovych pasmech BMI Graf ¢&.2
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Index cephalicus - porovnani dat ceskych autort
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Percentilovy graf ptlro¢nich ptirastkt télesné vysky
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Percentilovy graf pilrocnich prirtstkil télesné vysky
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Jak dale

Uvod

Postaveni védy v nasi spole¢nosti neni snadné. Je v ni rozsifena skepse k véd¢ a jejim moznostem. Divody pro to 1ze shrnout

Zasto artikulovanym vyrokem: ,,Ctyficet let se u nas vladlo védecky, a kam jsme se to dostali!“ Vskutku, stary rezim asto védou

operoval, vzyval ji pti kazdé prilezitosti a spolecnost tidajné védecky fidil. Neni pochyb, ze mnohdy byla ona neustale

zdiraznovana védeckost minéna upfimné. Vychdazela totiz z filozofického predpokladu, Ze véda je rozhodujicim a naprosto

spolehlivym zdrojem netoliko veskerého poznani, ale i v§ech hodnot a norem lidského ziti. Jenze politicka praxe tlohu védy

snizovala a neustalym omilanim zmrtvélych hesel o svych védeckych piistupech védeckou praci diskreditovala. Jeden z hlavnich

davodu zhrouceni totalitniho systému Ize hledat pravé v tom, ze védu ku svému prospéchu vyuzit nedokazal. Ke koneénému

selhani jeho ekonomiky vyrazné piispélo zaostavani ve véde a neschopnost vytvofit a vyuzit o ni opfené technologie.

Jak k tomu doslo? Hlavni divody jsou tfi.

1.

Prvnim byla ideologizace védy. Nékteré védni obory byly z ideologickych duvodi zakazany (sociologie, kybernetika), jiné
sice existovat mohly, ale staly se doménou netolerantnich nedouki, ktefi oznacovali za reakéni cokoli se vymykalo jejich
interpretaci marxismu. Tyto zasahy Skodily védé nejvice a pro védce, kteti odmitali slepé se podrobit, byly

Lysenka ¢i LepeSinské, pak zlstava rozum stat nad tim, co vSe se vydavalo za védu a jak se znasililovalo skutecné poznani.
Nékteré z téchto projevi prekondvaly svym primitivismem a svou negaci ptedchozich nezpochybnitelnych poznatki
nejtrapnéjsi vyplody dnesnich Sarlatand. V oblasti humanitnich véd, které jsou primarni doménou ideologie, byla situace
jeste horsi. Pustota, ktera tu pfevladala, prakticky znemoziovala vznik jakéhokoli myslenkového proudu, ktery by piekrocil
mantinely dané oficidlni ideologii.

Ideologicka devastace védy byla nejvétsi v stalinském obdobi. Pozdgji doslo postupné k uvolnéni tvrdé ideologické
manipulace védy, ke kritice nejkiiklavéjsich omyla a k rehabilitaci celych védnich obori i jednotlivych postizenych védca.
Nicméné zptisobené rany se nikdy zcela nezacelily a zpozdéni v kybernetice, biologii, ekonomickych védach a v dalsich
oborech se nikdy nepodatilo dohnat. Nad€jny nastup ve véde, k némuz doslo v 60. letech, byl nasilné pierusen v obdobi
normalizace a nepodafilo se jej pln€ obnovit ani v ponékud liberalngjsim ovzdusi 80. let.

Svou smutnou roli pfi duseni védy sehrala i nejriiznéjsi omezeni vyplyvajici z byrokratické kontroly nad védeckymi
pracovniky samymi. Pfitom ,,hlidanim* a kontrolou napf. pfirodovédcu, z jejichz prace prameni za normalnich okolnosti
nejvice inovaci pro narodni hospodaftstvi, zasahl rezim hluboko a podstatné sam sebe. Kontrola nad védeckymi pracovniky
spocivala predevs§im v omezovani zahranicnich stykd, at’ jiz zdkazu ¢i omezovani uCasti na dtlezitych kongresech ¢i stazich
na vyznamnych pracovistich a v nesmyslnych pfedpisech usmériujicich styk s cizinci, kterym bylo dovoleno navstivit nasi
zemi. Neuvétitelnych rozmért dosahl systém reglementace, kdyz bylo védeckym pracovnikiim zabranéno v piistupu

k dvéma nejvyznamnéjsim védeckym zurnaltim, jakymi jsou Nature a Science jen proto, Ze v nich obc¢as vychazely ¢lanky

s obsahem, ktery byl v rozporu s oficialni politikou. Souborem téchto zasahti vznikla sice netplna, le¢ G¢innd informacni



bariéra, ktera branila pfistupu Cerstvych informaci a brzdila toky myslenek. To nezadoucim zplisobem védeckou praci
narusovalo.

3. Koneéné tfetim divodem poklesu urovné védy, té€sné souvisejicim s dvéma piechozimi, byla kadrova politika. Bylo
typickym pro obdobi normalizace, ze sva mista ve védeckych institucich muselo opustit mnoho védeckych pracovnikii, bud’
pro své politické aktivity v dobé Prazského jara anebo proto, ze reformni myslenky, které vyslovovali, se pokladaly za
nebezpecné. Tykalo se to pfedev§im humanitnich véd, ale byt’ v mensi mife, i véd pfirodnich. Na rozhodujici mista ve védg,
na mista fediteld vyzkumnych tstavii, predsedi védeckych rad a spole¢nosti, se mohli dostat jen lidé plné politicky
angazovani. Popravdé nutno uznat, Ze mezi nimi byli i n¢ktefi vynikajici védecti pracovnici a dobii organizatofi védecké
prace. Ve vétsing piipadt se vsak jednalo o lidi, jejichz hlavni a ¢asto jedind kvalifikace byla politickd. Pokud byli
dostate¢né osviceni, pak si uvédomovali své nedostatky, a byli-li navic proziravi — a i takovi se nasli — dokazali v ramci
svého pusobeni podpofit tu ¢i onu tvirci skupinu. Bylo vsak smutnou skute¢nosti, ze o véd¢, véetné urcovani tzv. hlavnich
smért védecké prace, 1 o hodnoceni dosazenych vysledkti rozhodovali velmi ¢asto lidé nekompetentni. Objektivni kriteria
védecké prace chybéla a i samotné upozornéni na takovy systémovy nedostatek se mohlo stat zdrojem nepiijemnosti.
Vyslednici vSech téchto tlakt byl ipadek védeckého badani. Zatimco prapor védy byl tfiiman az nevkusné vysoko a bylo

s nim mavano, kdykoli se to jevilo vhodnym,uroven védy stagnovala a vysledkt, které by néco znamenaly v kontextu svétové

védy, bylo malo. Vzdalenost mezi nasi a svétovou védou se prohlubovala a rozsifovala. Toto konstatovani se nikterak nesnazi

snizit usili stovek védeckych pracovnikd, ktefi svou védu délali poctive, cely m srdcem a s velkym nasazenim. Patii jim dik za to,
ze udrzeli kontinuitu ¢eské védy a jeji alespon ¢asteény kontakt s védou svétovou.
Ti, kdoz dnes tvrdi, ze za minulého rezimu méla véda mimotfadnou podporu a podminky pro svij rozvoj, tak se hluboce

myli.

MOLEKULOVA BIOLOGIE

stylem mysleni v biologii a v mediciné nez samostatnou védni disciplinou. Je zalozena na kombinaci fyzikalnich, chemickych a
biologickych metod sladénych tak, aby mohly postihnout vztah mezi strukturou a funkei biologickych makromolekul. Vznikla
struktury a zpuisobu mnozeni DNA, jeZ je nositelkou genetické informace, 2. Objasnéni genetického kodu a 3. Poznani
zékladnich procest, jimiz se uskutec¢iiuje genetickd informace. Stard definice genu, tak jak se vytvofila v minulych desetiletich,
byla nahrazena novou. Podle ni netvofi gen jen tisek DNA, ktery nese zakddované poselstvi pro uréitou bilkovinu, ale i okolni
casti DNA, které obsahuji dulezité regulacni sekvence, bez nichz se geneticka informace nemiize realizovat, a dale nekodujici
Casti, které jsou roztrousené mezi ¢astmi kodujicimi. Aktivita regulacnich sekvenci a Giprava piedpisu genetické informace
odstranénim nekddujicich sekvenci vyzaduje specifické podnéty. Pouze v téch bunkach, které jsou schopné je poskytnout,
dochazi k syntéze bilkovin, které geny koduji.

Soucasny piekotny rozvoj molekulové biologie a molekulové mediciny, ktera je nyni budovana, by nebyl mozny bez tzv.
enzymové revoluce, pfedev§im objevu enzymd, kterym se fika restrikéni endonukleazy. Piedstavuji jakési molekulové niizky,
které $tépi DNA na specifickych mistech urcenych sledem (sekvenci) jejich stavebnich kament, tzv. nukleotidd. S pomoci
restrikénich endonukledz a jinych enzymd, které uvolnéné ¢lanky svazuji, a dalSich, které dovoluji genetickou informaci
kopirovat, vznikla technologie oznacovana jako genové inzenyrstvi. Ta umoziuje gen izolovat, namnozit prakticky
v neomezeném mnozstvi a zasadit po patfiénych upravach do ciziho hostitele. Pfi tom neexistuji nepiekrocitelné mezidruhové
bariéry. Tak je naptiklad mozné izolovat lidsky gen, namnozit ho na bakteriich a po vhodnych upravach vnést do zdrode¢nych
bunék mysi. Vysledkem je transgenni mys, ktera vytvaii ve svych buikach lidskou bilkovinu. Genové inZenyrstvi vytvotilo
podminky nejen pro diive netuSeny rychly rozvoj biologie, ale i pro feSeni mnoha bezprostiednich pal¢ivych problému lidstva,
tykajiciho se napt. zemédélské a primyslové vyroby a ekologie. Jednou z oblasti, do niz genové inzenyrstvi zasahne

nejvyraznéji, je zdravotnictvi.



PRINOSY MOLEKULOVE BIOLOGIE PRO MEDICINU

To, ze medicina prochazi v sou¢asné dob¢ hlubokou a zasadni proménou, je do zna¢né miry disledkem vstupu molekulové
biologie. Pronika do ni na fronté tak Siroké, Ze se dotyka téméf celé mediciny. U nas se tak d&je s velkym zpozdénim ve srovnani
s USA a zemémi zapadni Evropy z divodu, které jiz byly zminény. Skute¢nost, Ze nemoc se da definovat na molekulové urovni,
silné ovliviiuje medicinské mysleni a dodava nové ur€itosti vyzkumné i praktické praci. Pisobeni molelulové biologie na
medicinu se nékdy srovnava s vlivem, jaky mély objevy Kopernikovy a Galileovy na astronomii ¢i Einsteinova teorie relativity
na fyziku.

V soucasné dob¢ ovlivituje nova metodologie vSechny tii zakladni urovné praktické mediciny, tj. diagnostiku, 1é¢bu i
prevenci. Tak naptiklad stvotila novou diagnostiku a nové diagnostické postupy, které umoziuji zjistovat diive nepoznatelné
poruchy a v jinych situacich vyrazné zrychluji a zptesiuji stanoveni diagndzy. Pro 1é¢bu genové inzenyrstvi nabizi neomezené
mnozstvi bilkovin s vyraznym farmakologickym u¢inkem, které donedavna nebylo mozné ziskat bud’ viibec nebo jen v malém
mnozstvi a za velkych nékladi navic s rizikem ptenosu zhoubnych infekénich chorob; to se tyka zvlaste 1ékia ziskavanych
z lidskych tkani. Dal$im, rychle se rozvijejicim oborem je tzv. genova terapie, asi nejptevratnéjsi a nejvice diskutovana inovace
podminéna rozvojem genového inzenyrstvi. Jejim cilem je nahradit chybny gen genem, normalnim anebo vytadit z funkce gen ¢i
geny, jejichz nadmérna ¢i kvalitativné pozménéna aktivita odpovida za patologicky proces. Jinou moznosti je opatfit buiky
genem navic, ktery je uéini vnimavymi k jinak netoxickym substancim (coz je vhodné u nadorovych bunék), anebo je naopak
ucini odolngjsimi k plisobeni nékterych 1é¢iv, které by je jinak nezadoucim zptisobem poskodily. Prvni oblasti, kde byla genova
terapie vyuzita, byla 1é¢ba nekterych dédicnych chorob. Dnes se pro blizkou budoucnost nejnadéjnéjsi jevi jeji uplatnéni v 16¢bé
zhoubnych nadord, a brzy se mozna stane jeji dal$i doménou 1écba nékterych chornickyc infekénich chorob, jako je AIDS.

Nejvyznamnéjsi pokroky zptisobené vstupem molekulové biologie do mediciny se o¢ekavaji v oblasti preventivni mediciny.
Jiz dnes je v Sirokém pouziti vysoce ucinna latka proti hepatitidé B, pfipravend pomoci genového inzenyrstvi na kvasinkach.
Protekéni antigeny riznych infekénich agens se podafilo syntetizovat i na rostlinach a snad neni daleka doba, kdy se jako
ockovaci latky proti n€kterym chorobam budou uzivat geneticky zmanipulovana raj¢ata ¢i banany. Na obzoru jsou i takzvané
genetické vakciny zalozené na ptimém vpraveni DNA kodujici pro bilkoviny shodné s protekénimi antigeny dtlezitych
infekénich Ciniteld. DNA vakciny — kromé lace, stability a vysoké u€innosti — nabizeji moznost pfipravy vakein i proti t€ém
nemocem, u kterych je prozatim nelze ptipravit pro povahu ptislusnych infekénich ¢initelii, a krom toho umoziuji i nové
strategie ockovani. Nesplnitelnym snem piestavaji byt i protinadorové vakciny, které asi budou nejdiive vyuzity tam, kde jde o
zhoubné bujeni virového ptivodu. Podivejme se vsak i do vzdalenéjsi budoucnosti. Cilem probihajiciho vyzkumu je také poznani
gent, které zvySuji riziko chronickych chorob, jako jsou nadory ¢i arterioskleréza. Vzhledem k tomu, zZe zhoubné nadory a
kardiovaskularni choroby jsou pfi¢inou vice nez 80 % vSech imrti, poznani takovych genll svym vyznamem pied¢i asi vSe, ¢eho
dosud medicina doséahla. Zjisténi dispozice k nemoci by mélo umoznit jeji nastup oddalit ¢i mu zcela piedejit navozenim
vhodného rezimu Zivota (Gprava vyzivy, nestresové zaméstnani apod.), ptipadné farmaky a ve vzdalené budoucnosti snad i
opravou vadnych genii. Casté prohlidky ohroZenych osob by kromé toho mohly zaruéit, ze se nemoc zjisti v &asné fazi, kdy ma

1é¢ba daleko vétsi nad€ji na uspéch.

PROJEKT LIDSKY GENOM

Pokroky molekulové biologie a genového inzenyrstvi umoznily vznik programu, ktery se oznacuje jako Projekt lidsky genom
(PLG). Jde o dosud nejvétsi, nejambiciozngjsi a také nejnakladnéjsi projekt biomedicinského vyzkumu. O co v ném jde? Lidsky
genom se sklada ze tii miliard zdkladnich jednotek — nukleotidl a obsahuje dosud neznamy pocet geni; odhady kolisaji mezi
50.000 — 100.000. Cilem projektu je konstrukce genetické a fyzikalni mapy lidského genomu, tj. jde o to poznat a lokalizovat
vsechny geny a urcit sled vSech nukleotida.

PLG ma byt dokoncen na zacatku ptistiho stoleti. Zrodil se v USA v prvni poloviné 80.let, kdyz si skupinka védct
uvédomila, Ze zmapovani lidského genomu je technicky mozné a soucasné pochopila, jaké zavratné blahodarné disledky to bude
mit pro lidstvo. Od roku 1988 je PLG zaleZitosti mezinarodni. Vznikla organizace ozna¢ovana jako HUGO (Human Genome

Organization) vytvofena védeckymi sdruzenimi riznych zemi. Cilem jeji ¢innosti je mezinarodni spolupréce pfi realizaci PLG,



poradenstvi vladnim a nevladnim institucim a také podnécovani zajmu verejnosti, bez jejiz podpory a souhlasu by nebylo mozné
ziskat potfebné velké financni prostiedky (jde o nékolik miliard dolart).

Realizaci PLG se dostane medicing néstroju pro rychlé uskuteéiiovani v§eho toho, co od molekulové biologie ocekava. Bude
diagnostika nemoci a vytvoii se pfedpoklady pro nové terapeutické postupy. Samoziejme to vSe nenastane v den, na ktery je
stanoveno ukoné&eni projektu. Uplné objasnéni funkce jednotlivych gentl, které umozni pochopit mechanismy vzniku, udrzeni a

poruch jejich souhry, si vyzada desitky dalSich let. Nicméné ukonceni PLG bude udalosti zlomovou, ktera vstoupi do d&jin.

RIZIKA A PROBLEMY MOLEKULOVE MEDICINY

Az dosud jsme hovoiili o pfinosech molekulové biologie a genetického inzenyrstvi pro lidstvo. S plnou zodpovédnosti 1ze fici, ze
budou obrovské, a ze zméni ku prospéchu lidstva zéklady, na nich stala medicina 20. stoleti. Avsak, jako v§e nové a pievratné, co
véda ptinasi, ani molekulova medicina neni bez rizika a problémd, jez kdosi oznacil za démona genetické technologie. O nich se
diskutuje hlavné v souvislosti s PLG, i kdyZ nové nastolil o¢ekavany, ale pfesto nahly uspéch v klonovani savci. Rizika, kterym
je tieba Celit, se dotykaji pacienta, 1¢kare, mediciny jako oboru i lidského spolecenstvi jako celku. Zneklidiuji samotné
protagonisty PLG.

Prvni kategorie problému, které vznikaji, ma rozmér eticky. Kazdé informace se da zneuzit a nejinak je tomu i v pripadé
téch, které vyplynou z novych biotechnologii.

Predstavme si zdravého mladého muze, u néhoz se genetickym vySetfenim zjisti, Ze je nositelem dédi¢né vady, jez ho
predurcuje ku vzniku tézké choroby v tietim ¢i ¢tvrtém deceniu zivota. jak se bude citit? Co tomu fekne jeho snoubenka? A jak
se zachova vedeni podniku, v némz se uchazi o vyznamné misto? Snadno miize dojit k diskriminaci postizené¢ho. Jiz v roce 1994
americky genetik R. T. Billings zaznamenal 100 piipadi genetické diskriminace (tykala se napf. odmitnuti adopce, neptijeti do
zaméstnani, odepfeni pojisténi apod.). Prvni zdsadou musi proto byt souhlas osoby, jez ma byt geneticky vySetfena, a tvrdy postih
toho, kdo by tak ucinil proti jeji vili anebo bez jejiho védomi. Dne$ni metody molekulové biologie totiz dovoluji provést
prislusné analyzy, aniz by o tom vySetfeny védel. Dostatené mnozstvi DNA se da ziskat z kapky krve, kofinku vlasu, z bun¢k
mocového sedimentu ¢i vyplachu z ust anebo z odloupanych stievnich bunék v kousku stolice. Takovy vpad do soukromi jedince
by se podobal nedovolenému odposlechu ¢i poruseni listovniho tajemstvi a mél by byt trestan stejné anebo jesté ptisnéji. Druhou
zasadou pii genetickém vysSetfeni musi byt disledna aplikace genetického poradenstvi. Osoba, o niZ jde, by méla byt pred
provedenim testl podrobné informovana nejen o tom, co dobrého ji mohou pfinést, ale téz o rizicich, které by pro jeji soukromy
zivot a spolecenské uplatnéni mohly mit jejich vysledky. Informace musi byt podany zpisobem srozumitelnym vysetfovanému,
tzn. je tfeba pfihlizet k jeho vzdélani a inteligenci. Teti zasadou je vybudovani systému, ktery by zabranil prozrazeni
genetickych nalezd. Lze ovSem namitnout, Ze by nebylo spravné tajit informaci o vadé postizeného pted jeho okolim, Ze varovat
je by melo byt povinnosti a Ze by spole¢nost neméla investovat do vzdélani cloveka, ktery pravdépodobné tézce onemocni pred
dovrsenim 40. roku Zivota. Takové uvazovani je nepfijatelné. Zakladem demokratické spole¢nosti je respekt k praviim jedince,
mezi nimiZ prava na soukromi, diistojnost a na to, aby nebyl diskriminovan, jsou zakladni a nezadatelna. Pokud by se ovsem
postizeny jedinec rozhodl informovat své okoli o své dédicné zatézi, je to jeho rozhodnuti, zda opusti ¢i neopusti zaméstnani, jez
u ného zvysuje riziko vzniku nemoci. Vysledky genetického vySetfeni by naopak mohly byt zneuzity samotnym postizenym ¢i
jeho rodinnymi ptislusniky, naptiklad tim, ze by uzaviel vysokou Zivotni pojistku. Legislativni opatfeni, jeZ by tomu branila,
budou velmi obtizna, nemaji-li poskodit to, co je tfeba branit pfednostné, tj. prava jednotlivce.

S dal$imi problémy etického razu se bude muset vyrovnat 1ékat, v jehoz rukou se octne pacient s diagnézou dédi¢né
choroby. Jakym zpisobem ma uvédomit postizeného, ze — a¢ dosud zdrav — trpi tézkou genetickou chorobou, pro niz neni G¢inna
lécba, a ktera propukne tfeba za 10 az 20 let? Presvédci vzdy jeho a jeho partnerku, aby podrobili své piipadné potomky
dikladnému prenatalnimu vySetieni? O néco snazsi snad bude vést k tipravé zivotniho stylu ty, z jejichz genetické vybavy
vyplyne jen zvySena pravdépodobnost vzniku nemoci v pozdé€jsim véku. Soucasti doporuceného rezimu budou mozna i Casté,
nepiijemné prohlidky. Jaky bude postoj postizeného k sérii rad a pokyni k riznym omezenim? Nepovede to ke ztraté radosti ze
zivota, k pocitim ménécennosti? Lékai si bude muset pocinat nesmirné citlive, s velkou davkou porozuméni, aby postizeni mohli

zit zivotem snesitelnym a naplnénym.



“Dalsim, velmi zavaznym problémem pro 1ékate jsou nejasnosti okolo interpretace ¢asti genetickych nalezt. Vysledky
z posledni doby naznacuji, Ze nékteré dédicné choroby povazované za monogenni, tj.- vyvolané poruchou jediného genu,
takovymi nejsou. To zneur¢it'uje vyznam nalezu poruchy takového genu; predikce nemoci nemusi byt spravna. Proto vSude, kde
to je mozné, by mély byt genetické testy doplnény klinickym a biochemickym vysetfenim. Nedavno jsem se setkal s odhadem, ze
kazdy ma v sobé 5 — 10 genti, které za urcitych podminek vyvolaji nemoc ¢i nepfiznivé ovlivni potomstvo. Rozvaznost a vysoky
stupeni zodpovédnosti opiené o znalosti musi doprovazet v§echny formy genetického poradenstvi spojeného s molekulovou
biologii.

Jinym nebezpecim jsou snahy o novou eugeniku. Pokud jde o genovou terapii, z etického hlediska jsou opravnéné
pouze zasahy do somatickych bun¢k. Zasah do zarode¢nych bunek je asi zdtivodnitelny jen tam, kde jsou oba rodice
homozygotni pro tutéz genetickou chorobu a pieji si byt genetickymi rodici. Zavrzenihodné jsou veskeré pokusy o klonovani lidi,
k jejichz zékazu nejspis§ dojde v blizké budoucnosti ve vSech vyspélych zemich. Budou vSak zdkazy G¢inné? Lze si snadno
predstavit skupinu kvalifikovanych védet, ktefi budou provadét takové experimenty v dobie izolovanych enklavach ¢i
v rozvojovych zemich. Jedinymi pfiznivymi faktory v téchto neradostnych uvahach je skutecnost, Ze technicky neni zatim
problém zvladnut a Ze rist ¢loveéka nelze urychlit. Realnost zminénych nebezpeci je tedy vzdalena nejméné dvé az tii desitky let,
ale co pak? Kontrolovat trvale v§echny odborniky schopné podobné pokusy provést? Snad. Je vsak pravdépodobné, ze se
procedury klonovani v pfistich letech vyrazné zjednodusi a Ze nebudou ani zdaleka tak slozité a nedostupné, jak se jevi dnes.

Jinym nedobrym vytisténim novych genetickych technologii jsou pokusy o vylep$ovani jinak zdravych osob. Cast védecké i
laické vetejnosti si zacind zahravat s myslenkou, jak pomoci genovych manipulaci zvysit fyzické ¢i mentalni schopnosti ¢lovéka.
Odezva takovych Gvah je silna. Kdo netouzi po tom byt lepsi, plivabnéjsi a schopnéjsi zvladat slozité tikoly? Pied n€kolika lety
vysel ve vysoce seridznim britském tydeniku ¢lanek, v némz se takové zasahy obhajovaly poukazem na autonomii ¢lovéka, jeho
pravo nakladat se svym zivotem a svou télesnou schrankou podle svych piedstav. Takové snahy tieba odmitat a usilovné je
tlumit. Nejsiln€jsi a pro adepta na ,,vylepSeni“ srozumitelné je varovani: nevime toho tolik, abychom mohli zarucit, Ze zasah do
genomu nebude mit skodlivé, mozna katastrofalni disledky. Nicméné riziko spojené s manipulaci se bude zmenSovat
s pfibyvajicimi znalostmi o fungovani lidského genomu. A tim opét prevazi problémy etické. Vzdalme se ponékud od dnesni
skutecnosti a pfenesme se do doby, kdy podobné zasahy do genomu budou mozné. Jakym zpisobem se rozhodne o tom, kdo ma

byt geneticky vylepSen a ziska tak schopnosti, které ho nadfadi vétsin€ ostatnich? Budou to ti, ktefi mohou byt spole¢nosti

disledky takového konani jsou nezadouci.

Medicina je vSak ohroZena i jinymi dopady pievratnych zmén, jimiz bude prochazet v nasledujicich letech. Prvni z nich
bychom mohli oznacit jako 1ékatsko-provozni. Opét tésné souvisi s 1ékai'skou etikou. Je to hrozba, Ze se rozevie propast mezi
tim, o ¢em se domnivame, Ze vime, a tim, co skute¢né zname. Vznikne v disledku nesouhlasu mezi obrovskym mnozstvim
novych informaci, které se budou hrnout z PLG, a nasi schopnosti je vstiebat, pochopit a spravné interpretovat. Bude to o to t&Zsi,
ze pujde o poznatky jiné kvality nez ty, na které byl 1ékat svym vzdélanim a ptedchozi zkuSenosti pfipraven. Jejich kritické
ohodnoceni bude vyadovat zevrubna opakovana projednani na odbornych grémiich, a na indiviidualni urovni zdravou skepsi,
takt, opatrnost, trpélivost a rovnéz — pokoru. Je téméf jisté, ze mnohym lékaiim se nebude dostavat zadna z téchto vlastnosti. Lze
proto oCekavat mylna rozhodnuti plynouci z nespravného posouzeni jinak skvélych poznatkii, chybnych analogii a tendenci véci
zjednoduSovat. Na neblahych dusledcich takového konani nezméni nic to, Ze bude podlozené dobrymi imysly. Neuspéchy
mohou védecky pokrok diskreditovat v o¢ich 1ékai'ské i nelékatské vefejnosti. Je tfeba s touto moznosti pocitat a s predstihem
stanovit pravidla pro vyuzivani novych poznatkt v 1ékai'ské praxi.

Z logiky vyvoje molekulové mediciny vyplyne vSak i dalsi nepfijemnost, s niz bude nutné se vyrovnat. Mohli bychom ji
oznacit jako rozpor mediciny samé se sebou. Mluvili jsme jiz o tom,k ze molekulova biologie ovlivni v§echny tfi roviny vykonné
mediciny. Nestane se tak vSak stejnym tempem. Diivody pro to budou jak technické, tak etické. Molekulova diagnostika, byt
sebeslozitéjsi, bude vykonem, ktery bude provadén vné pacienta a kromé& mozného lidského pochybeni pfi provadéni testi ¢i
vykladu jejich vysledki nenese pro pacienta zadna pfima rizika. Jinak tomu je s genovou terapii. Ta bude nevyhnutelné spojena

s riziky, 1 kdyz kolisavymi a postupem Casu klesajicimi, a mnohde — alespon na pfechodnou dobu — bude vhodna 1écba zcela



chybét. Tim se rozsiti odedavna existujici mezera mezi diagnostickymi a terapeutickymi moznostmi, protoze vysoka ucinnost
diagnostiky nebude bezprosttedné nasledovana pisobivymi lé¢ebnymi postupy. Zvysi se pocet nelécitelnych chorobnych stavi,
coz nepotési ani 1ékate, ani pacienta. Otfes, ktery to zptsobi, vyvola skepsi k medicing, ale mozna i k véde vibec a pro 1¢¢itelé a
Sarlatany se otevie §ir§i pole plisobeni, nez tomu bylo doposud. Spole¢né s jinymi vSak véfim, ze pokles divéry k medicing bude
jen docasny, protoze z poznatkové zakladny, z niz vzesla zlepsena diagnostika, zcela urcité vzkli¢i i nové ucinné terapeutické

postupy. Jiz ted’ mame o fade€ z nich redlnou predstavu. Je tieba pocitat s kritickym obdobim, které muze trvat 5 — 15 let.

vvvvv

VLIV NA LIDSKE MYSLENI A SPOLECENSKE DENI

Potencionalné nejzavaznéjsi je vSak vliv novych objevii molekulové biologie a mediciny na lidské mysleni. Disledky budou
dalekos4hlé a mohou byt nebezpeéné. Uvédomme si, e biologicka jedinenost kazdého jednotlivce se stane definovatelnou. Ze
zjistime, Ze se nasi genetickou vybavou jen pramalo lisime od opic a dokonce i od daleko nizdich Zivogichii. Ze nejen vzhled a
télesné proporce, ale i dusevni vlastnosti jsou pfinejmensim do urcité miry geneticky piedurcené. Stane se snad obecné
uznavanou pravdou nestastny vyrok Jamese Watsona, jinak jednoho z nejvétsich zijicich védct, o tom, ze si lidé diive mysleli, ze
jejich osudy jsou ve hvézdach, ale ted’ védi, Ze jsou v jejich genech? Anebo ho pfijmeme jen jako nekontrolovany vylev
bezuzdného determinismu? Nezméni postupné uznani toho, jak fungujeme jako lidské bytosti, naSe pojeti smyslu a hodnoty
Zivota? A nebudou se zlocinci a nésilnici vymlouvat na ne§tastné usporadani svého genomu? Zivé si dovedu predstavit
prohnaného advokata, ktery se snazi monohatadkovymi sekvencemi nukleotidll v genech obzalovaného presvédcit soud o tom, ze
jeho klient vlastné za nic nemiZze, protoze ho k vrazednému nasili pfedurcila jeho geneticka vybava. A nepochybuji, Ze najde
odborniky na slovo vzaté, ktefi takovou moznost pfinejmensim pfipusti. Vskutku, tak jak neurovédy odkryvaji vztah mezi
chovanim a chemii mozku, vzrista pocet téch, kdoz vefi, Ze se podafi objevit markery zlo€innosti. Geneticky vyzkum jiz také
odkryl, ze ur¢ité allely jsou Cast&jsi u zlo€incti, narkomanti a agresivnich individui nez u osob zijicich spofadanym zivotem.
Nekteti jiz dokonce doporucuji opustit tradi¢ni pojeti spravedlnosti zaloZené na ving a trestu a nahradit je ,,Iékafskym modelem®,
opfenym o prevenci, diagndzu a 1écbu. Pokud by takové aktivity byly doplitkem k studiu demografickych a osobnostnich faktort
kriminality, nelze je pfedem a zcela odmrstit. Bylo-li by v8ak jejich cilem pfenést feSeni problému kriminality z oblasti
psychosocialni od oblasti genetiky, je tieba proti nim zatvrzele bojovat. N&é¢im zcela odlisnym je ovSem vyuzit proti zlo¢innosti
poznatku molekulové genetiky o jedinecnosti DNA kazdého jednotlivce. Podobné jako otisky prstii analyza DNA umoziiuje
identifikaci s absolutni jistotou. Ztizovani genovych bank zlo¢incti bude mit silny, bezprostiedni dopad v kriminalistice. Usnadni
usvédceni vSude tam, kde zloCinec nezanecha na misté ¢inu otisky prsti, ale svou DNA. Nekolik statd USA jiz ma zakony, jez
dovoluji vytvofit genové banky téch, ktefi se dopustili sexualniho nasili.

Moderni genetika vSak zasahuje do spolecenského a politického Zivota i jinak. Piikladem
tézko prijatelného zasahu ptirodovédy do sociologie jsou tendence vysvétlit pomoci genetiky
chovani a postaveni socidlnich skupin, které rovnéz vychazeji z jiz zminénych poznatkt
neurovéd. Tak napt. se vedly a vedou diskuse o rozdilem v I mezi etnickymi a spolecenskymi
skupinami a v souvislosti s tim se zvazuje, zda je spoleCenska nerovnost disledkem spole¢enské
nespravedlnosti ¢i dédicnych faktor. Nékteti se pak pokouseji z nalezii vyvozovat zavery pro
praktickou politiku, zejména pro to, zda je ¢i neni povinnosti spolecensky uspésnéjSich starat se
o mén¢ uspésné, a zpochybnuji rovnost lidi, jez je zdkladem demokratické spolecnosti.
Domnivam se, Ze tu dochazi k mateni pojmu. Kdyz naptiklad Thomas Jefferson ve svém
slavném textu vyjadril své krédo, Ze vSichni lidé jsou stvofeni rovnymi, nemél na mysli biologii
¢lovéka, jez ho €ini jedinecnym, ale rovnost ve svobod¢, miie nezavislosti a ochran¢ pted statni

moci.
Zkusenosti ze zahrani¢i nas poucuji o tom, jak mohou dobie minéné genetické studie, které se dotykaji uréitych ras ¢i

etnickych skupin, natropit vice $kod nez uzitku. V USA byla pted lety odstartovana studie, jejimz cilem bylo podchytit nosice
dédicné krevni nemoci oznacované jako srpkovita anemie, jeZ je ¢asta u americkych cernochti. Velkorysa akce byla fadné
pfipravena a schvalena a zpocatku ji podporovaly i militantni ¢erno$ské organizace. Brzy se v$ak dostala do potizi. Armada

odmitala ptijimat nosice vady a nechtély je jako palubni personal zaméstnat ani letecké spolecnosti. Jeden ze statit USA dokonce



prijal zakon podminujici genetickym vysetfenim pfijeti do Skoly. Tak se studie zvrhla v néco, co zacalo byt pokladano za rasovou
diskriminaci a musela byt zastavena. Naproti tomu akce vyhledavajici nosi¢e zhoubné Tay-Sachsovy choroby,
neurodegenerativni choroby, postihujici v USA hlavné Zzidovské ptistéhovalce z vychodni Evropy, kterou provazelo dobie
pripravené genetické poradenstvi, byla velmi uspésna. Stejné tak tomu bylo pii vyhledavani nosi¢t jiné dédi¢né krevni choroby,
thalassemie, na Sardinii ¢i ve Velké Britanii, kde je ¢asta mezi pfist€hovalci ze Sttedomofi.

Genetické objevy vSak mohou mit i politické dopady jednoznaéné ptiznivé. Ve vsech populacich je pomérné silné rozsitena
tézka dédi¢na choroba, jeZ se oznacuje jako cysticka fibroza; zpravidla vede k smrti pfed 30. rokem Zivota. V uplynulém
desetileti byl rozpoznan gen, jehoz vada za ni zodpovida. Dalsi vyzkum ukdzal, Ze nemoc zptsobuji rizné mutace genu, které
maji odliSnou prevalenci u riznych ras a podle toho se téz oznacuji. Nedédvno byla dokoncena rozsadhld mezinarodni molekulové
set postizenych rodin z riznych evropskych zemi. Z vysledki nas snad nejvice musi zajimat dva. Zaprvé ptispévek Kelti do
genofondu ¢eského naroda je zfejmé veEtsi, nez jsme si doneddvna mysleli. Za druhé takzvana slovanska mutace se vyskytuje
Castéji mezi obyvateli byvalé NDR neZ u nas. Podivame-li se z hlediska téchto nalezl na nacistickou ideologii o nadfazenosti
némeckého naroda, pak bychom se mohli pousmat, kdyby historicka zkusenost s ni nebyla tak hrizna. Co by témto nalezim asi
tekli Adolf Hitler, Josef Goebbels ¢i Alfred Rosenberg? Ani dnes nejsme uchranéni pied rasistickymi a nacionalné
Sovinistickymi vysttelky, svéd¢icimi o tom, ze v mysleni ¢asti lidi nazory o nerovnosti ras a narodu piezivaji, a Ze se mohou stat
— a vskutku stavaji — nastroji politického boje. Dodejme, Ze v nekterych evropskych statech dosud hraje etnicky princip dilezitou
ulohu pfi ziskdvani ob¢anstvi. Nedavné molekulové nalezy, k nimz urcité vbrzku piibudou dalsi, ukazuji, ze kofeny jednotlivych
narodu jsou propletenéjsi, nez jsme si kdy troufali pfipustit. Snéni o vyjimecnosti toho ¢i onoho naroda stopované k praotcim
kamsi do Serého davnovéku je nesmyslem. Snad by noveé se rodici poznatky ,,molekulové historie” mohly poslouzit jako védecky

argument proti recidivam rasové a nacionalni nesnasenlivosti. To je jist¢ kladny moment vztahu novodobé védy a politiky.

JAK DALE

Pfedev$im je nutné podpofit rozvoj molekulové mediciny u nas tak, aby bylo co nejdfive odstranéno zaostani, k némuz u nas
v této oblasti doslo. Jediné tak i u nas vzniknou podminky pro uplatnéni jejich vydobytki. Skute¢nost, ze v soucasné dobé bézi ve
sveété nékolik set klinickych studii vyuzivajicich principy genové terapie a u nas ani jedina, je skli¢ujici a tézko piijatelna.
Soubézné je vSak nutné pfipravit se na problémy, které z modernizace mediciny vzniknou a s piedstihem jim ¢elit. Mohou nabyt
v blizké budoucnosti takové intenzity, ze zastini hlavni etické problémy soucasné mediciny, jimiz jsou vztah k umirajicim a
zajisténi zdroju pro neustale vzristajici nadklady na moderni 1ékatskou péci. Jde o problémy, které se budou tykat celé
demokratickou tradici. Divodi je pro to fada: nedokonala legislativa, ne zcela funkéni soudnictvi, ipadek ucty k pravnim a
moralnim hodnotam, vyvolany jejich relativizaci a prozitky minulych desetileti, deformace védy a intelektualni izolace, k nimz
dochazelo, ale i soucasna bezuzdna honba za penézi a nizka odpovédnost ¢asti sd€lovacich prostfedku. Pti feSeni spornych otazek
musi védedti pracovnici a vykonni Iékafi spolupracovat s pravniky, uéiteli, filozofy, politiky i cirkevnimi &initeli. Usp&sny vyvoj
je podminén i zainteresovanim a vychovou (nebojme se toho slova!) vefejnosti. Zvladnuti problému ovéfi nasi schopnost
vybudovat novy vztah mezi védou a spole¢nosti, po kterém, jak v&fim, vSichni touzime. Véda by méla prokazat, ze si je védoma
odpovédnosti, bez niz nejde vkrocit do éry genového inzenyrstvi.

Podivejme se nyni na néktera konkrétni opatfeni, jez by mohla byt u¢inéna v blizké budoucnosti. Prvni se tykaji vyuky
na Iékatskych fakultach. Je potieba upravit 1ékatské studium tak, aby budouci 1ékat znal molekulovou biologii, jeji moznosti a
limitace, 1épe nez doposud. Nové pojaté studium by mélo zmensit existujici bariéry mezi medicinou teoretickou i praktickou;
idealem je jejich uplné vzajemné prolnuti. Je radostnym zjisténim, ze nekteré nase Iékarské skoly se o néco podobného uz
pokouseji a upravou curricula vykro€ily spravnym smérem. Novi absolventi 1ékatské fakulty by méli byt schopni integrovat
molekulovou genetiku s nékterym klinickym oborem. Védomosti o molekulové podstaté zdravi a nemoci by mély byt 1ékati
stejné obecné sdileny jako je znalost anatomie a fyziologie. Tim by mély vzniknout pfedpoklady pro spravnou indikaci a
interpretaci molekulovych vysetfeni, a pro kvalifikované navrhy budouci genové terapie. Jeji provadéni vSak bude nejspis

v rukou vysoce specializovanych tymu, podobné jako tomu je u srde¢ni chirurgie ¢i transplantaci organt.



Ziskani vSech téchto védomosti vSak nebude stacit. Lékat bude postupné postaven pied nové problémy v jednani
s pacientem. Jejich feSeni bude vyzadovat citlivy, individualni pfistup ke kazdému postizenému a dobrou znalost psychologie;
psychicka zatéz védomi genetické choroby muiize byt totiz enormni. Aby mohla medicina zvladnout nové ukoly, je nutné zabranit
tomu, aby se pod tlakem sv¢é technizace dale odlid$tovala a odosobiiovala. Néktefi dokonce soudi, ze v poslednich desetiletich se
kultury a filozofie, posunu hodnotovych hledisek a stylu Zivota viibec, které spole¢né zahubily po generace existujici
paternalisticky vztah mezi 1ékafem a pacientem. Vzniklé problémy se dotykaji mediciny celé, molekularizace mediciny je vSak
vyostfuje a miize zvysit jejich negativni dopad na spole¢nost.V Eele snah o renesanci 1ékai'ské etiky by méli stat Iékari.
Vzpomeinime si, Ze jiz v antice byly lékarské etické kody (vEetné ptisahy Hippokratovy) vytvareny l1ékati. Pii vyuce mediciny, ale
i ostatnich pfirodnich véd, by se mélo vice mista vénovat bioetice a humanistickému vzdélani, které by mély ukotvit v myslich
studentti védomi, Ze se véda nemize rozvijet a jeji poznatky aplikovat nezavisle na mravnich principech. Budouciho 1¢kate by
prohloubené humanistické vzdélani mélo presvédcit, ze pro vykon jeho povolani je tfeba lasky, empatie, schopnosti dodat viru a
nadgji, ale i intuice, rozumné miry fantazie a filozofického nadhledu. Nelze pochybovat o tom, ze by §irsi uplatnéni téchto
principt zlepsilo vztah mezi 1ékafem a pacientem i mimo oblast molekulové mediciny a zmensilo prostor pro vselijakée 1écitele,
jejichz tispéch u pacientt je v z velké ¢asti podminén postupnym vytracenim se mravnich principi z lékaiské prace. Pripadd mi,
pfirozené, Ze by pfijimani uchazeci na lékarské fakulty mélo byt doplnéno psychotechnickymi testy, které by rozpoznaly jejich
schopnost plnit ukoly mediciny 21. stoleti.

Dalsi oblasti, ve které by se mél vyvoj soucasnych pokroki biomedicinnskych véd odrazit, je legislativa. Je asi zapotiebi
nékolika typi zakonnych uprav. Za prvé je tieba pfijmout zakon, jenz bude chranit geneticky vySetfeného jedince. Méla by v ném
byt zavzata zasada dobrovolnosti, tj. souhlas vySetteného, opfeny o informace, jez mu dovoli kvalifikované se rozhodnout.
Dalsim principem musi byt ochrana dat pifed zneuzitim a obnovovany souhlas vysetfeného s jejich skladovanim. Zakon by mél
téZ presné stanovit, kdo a jak se bude moci s vysledky testl seznamit, a mél by stanovit sankce za poruseni téchto zasad.
Autonomie jednotlivce musi byt zakonem hajena co nejtizkostlivéji.

Dalsi zakon by se mél tykat genovych manipulaci. Podobné zakony jiz v fadé zemi maji, u nas se prozatim o nich pouze
hovoii a piSe. Zda se bude jednat o zakon jeden ¢i zakony dva, z nichZ jeden se bude tykat zeméd€lstvi a veterinaf'stvi a druhy
ptipravou zabyvat., Uloha pracovnich skupin nemusi byt tak obtizn4, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. D4 se dobie vyjit z jiz
existujicich obdobnych zakont v USA a zemich Evropské unie.

Co nejdiive by se mélo o piislibech a rizikach molekulové mediciny zacit zasvécené hovofit ve sdélovacich prostedcich.
Veftejnost by o nich méla byt poctivé a diikkladné informovana. Jen tak je miize chapat a spravné hodnotit. Kazda nova 1ékaiska
technologie ptinasi aspon doCasny vzrist nakladt. Bude-li vefejnost dobie informovana, bude vice ochotna do zdravi investovat.
Mnohé¢ z takovych informaci 1ze podat stejné zabavné jako téeba zpravu o vykradeni posty. V tomto sméru novinafi, ale i védedti
pracovnici nasi vefejnosti mnoho dluzi. Je tfeba vyvolat Sirokou diskusi o etickych principech v medicing, a o tom, jak fesit
rozpory, které v disledku jejiho rozvoje vznikaji mezi pravy a povinnostmi jak jednotlivce, tak spole¢nosti.-Piijde o proces
dlouhodoby, v némz se bude argumentace vyvijet. Pfes univerzalnost etickych principt je jejich vzajemna sila ménliva.

Nové poznatky, zvlasté ty, jez vyplynuly a dale plynou z PLG, nastoluji problémy, které nelze fesit jen v ramci bioetiky
zaméfujici se na konkrétni praktické problémy. Vyrovnat se s nimi budou muset filozofové a nabozensti myslitelé. Podle
nékterych, k nimz patii i autor této staté, hrozi totiz vzedmuti viny naturalistického fatalistického determinismui,
pripodobnitelného k vulgadrnimu materialistickému monismu druhé poloviny 18. stoleti, ktery bude vnimat ¢lovéka jako
konglomerat molekul, jehoZz vzhled i chovani, zdravi i nemoc, jsou uréeny zcela a neodvolatelné jeho genetickou vybavou. O
devastujicim vlivu $ir$iho ohlasu takové filozofie na lidské mysleni, na pojeti hodnoty ¢lovéka a konec konct celého lidského
spolecenstvi nelze pochybovat. Jedinec by piestal vnimat sam sebe jako svobodnou bytost schopnou formovat sviij charakter a
mysleni, snizila by se jeho odpovédnost za své konani a dosud uzndvané mravni meze by se staly snaze ptekrocitelnymi. Krize
moderniho ¢lovéka by se ztratou dalSich opérnych bodl prohloubila.

V odporu proti fatalistickému filozofovani a cynismu, jenz by z n€ho plynul, by mélo dileZitou roli sehrat naboZenstvi.

Mélo by ptekonat ztuhla schémata a nabrat novy dech, aby prestalo byt vnimano velkou ¢asti spolecnosti jako zvetSela konvence.



Nové ucinné podnéty by méla dodat i nenabozenska humanisticka filozofie. Spole¢né anebo nezavisle na sobé by mély s novym
dynamismem nabizet odpovédi na otazky tykajici se podstaty lidstvi, smyslu lidského byti a komplementarity mezi biologickym
a kulturné moralnim rozmérem lidské existence. Nejvétsi odpoveédnost viak bude spoéivat na muzich a Zenach védy; novy
determinismus bude totiz argumentovat tim, Ze se opira o nejnovejsi védecké poznatky. Aby véda ve vytvoieném soukoli
moudrych mohla plnit své funkce, musi se vzdat ¢asti své nezavislosti a neucelného oddélovani se od jinych intelektualnich
aktivit. Pfirodovédci by méli jako samoziejmost piijmout, Zze humanitni védni obory podrobuji zkoumani roli ptirodnich véd ve
spole¢nosti, a sami svou autoreflexi takovému studiu ptispivat. Mély by se vyrovnat s postmodernim poklesem viry v schopnost
védy vyfesit vSechny problémy lidstva, ale pfitom vehementné bojovat s pausalné negativni kritikou védy ze strany nékterych
soucasnych filozofl, vnasejicich do diskusi chaotické a archaické prvky, a nevzdavat se principl, na nichz véda stoji, a bez nichz
by nemohla spoluzajistit rozvoj spole¢nosti. Véda musi presvédcit spolecnost, Ze ji chee slouzit a nikoli vladnout, Ze ma tctu ke

vsem lidskym hodnotam, a pfitom musi dokazovat svou vysokou funk¢nost, kterou ziskala demokratizaci spolecnosti. Naopak

.....

Problémy a rizika molekulové mediciny mohou slouzit jako piiklad toho, jak je potfebny
dialog védy a spolecnosti. M€l by vést k jejich lepSimu vzajemnému pochopeni a k zapuzeni
démona genetické technologie. Jest v zajmu zachovani distojnosti lidské bytosti, aby mezi védou
a moudrosti nedoslo k rozkolu.

Prof. MUDry. Viadimir Vonka, DrSc., Ustav hematologie a krevni transfiize, Praha 2
Pretisténo z casopisu Véda, technika , spolecnost, VI (XIX) 1/1997
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Jitina Siklova odpovida VNR:
Co ocekavam od 2l. stoleti?

Nerada na podobné otazky odpovidam, nebot’ nejsem prognosticka, a dokonce i slavni
futurologové a politologové se nékdy hanebné myli. Napiiklad americky prognostik
Samuel Hungton na zacatku let devadesatych predpovédel, ze skoncenim studené valky
a strzenim Zelezné opony skon¢i v Evropé déjiny jako stfetdvani narodd. A za par mé-
sicti po vyjiti jeho knihy ,,Konec d&jin“ zacala na Balkané narodnostné motivovana val-
ka. Ja osobné jsem chapala, ze ve svété, ve kterém ziji, muze kdykoliv zacit valka kvuli
rop€, uranu, obsazeni urcitého trhu, ale nikdy mne nenapadlo, Ze zaziji valky naboZen-
ské, nacionalni ¢i dokonce tribalistické, tedy kmenové. Presto se to stalo. Proto vse, co
ted’” zde pisi, chapu pouze jako podnéty k uvazovani o budoucnosti. Ocekavani je piili§
konkrétni.

Néco je ale piece jen jisté: Za dvacet tficet let budou bélosi ve staté New York
v mensing, skonc¢i obdobi europocentrismu, tedy obdobi, kdy tzv. d&jiny délaji lidé-—na-
rody a staty euro—severoamerické kultury. S tim se smifme. Az dosud ten, kdo nevédél,
kdo byl Zeus, Minerva, Darwin nebo Beethoven ¢i Leonardo da Vinci, byl vice méné
povazovan za nevzdélance. Pokud ale nevite, kdy byl postaven cisaisky palac v Pekin-
gu, kdy zil Konfucius nebo kdy a kde zacaly burské valky, tak se vam to promiji. My
bili prece urujeme, co je dilezité a co se ma znat!

Slovo globalizace jsme donedavna viibec neznali. Dodnes mi unika jeho pfesny obsah
a hlavné dalsi dasledky. Jedno ale vim zcela urcité: kazdy objev, reforma, zména pozi-
tivni ¢i negativni zasahne ¢i ovlivni celou zemekouli a postihne vSechny nebo pomiize
vSem. Proto politici a hybatelé¢ d&jin by méli byt opatrnéjsi pii vSech rozhodnutich, ne-
bot” i negativni reakce bude globalni. Zvlast¢ ekonomicky rozpor mezi bohatym Severem
a chudym Jihem se bude stupniovat a my, i kdyz si tak n€kdy nepfipadame, patiime
mezi ty bohaté zemé.

Donedéavna jsme byli pouze tranzitni zemi pro ty, kdoz chtéli se dostat z chudého
Vychodu ¢i Jihovychodu do bohatych zemi Zapadu. Dnes, pies vSechno nase hubovani
na zdejsi poméry, jsme z hlediska svéta fungujici, demokratickou, tzv. bezpe¢nou zemi
astavame se cilovou zemi téch lidi, ktefi jsou ochotni a schopni zménit sviij osud a usadit
se v ciziné. Z hlediska svéta patiime mezi ,.hornich deset tisic* ¢i do ,,golfového klubu‘
bohatych a vyvolenych. A tak misto ,,jednoduché™ okupace, na kterou jsme byli zvykli
ve XXstoleti, nastane pomalé pronikani azylantl k nam a vzhledem k vlastni nizké natalité
budeme my i ostatni evropské zemé jesté radi, ze tito lidé prichazeji.

JiZ dnes by si mély evropské staty i EU ujasnit, zda chceme, aby tito nové prichozi
s nami zcela splynuli, tedy aby se nam pfizpUsobili, asimilovali se nebo aby se pouze
integrovali, ¢i abychom spolecné s nimi vytvorili novou, smiSenou kulturu. Bude jich
hodné, takze jejich vlivu se neubranime. Nebo chceme, aby zde vedle sebe v Evropé
iunas zily jasné vyhranéné, kulturné, ale i rasoveé odlisné celky? Spise celecky, homo-
genni skupinky, které budou jako jasné a ohrani¢ené kaminky tvofit ¢asti nové pestro-
barevné mozaiky, které¢ budeme fikat Evropa.
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Tedy predpovidam ¢i
spise opakuji: relativné jed-
notna kultura Evropy jed-
noznaéné konéi. To, co
bylo typické pro USA,
tedy ,,pfedélani” riznych
pfistehovalcti na America-
ny v povéstném ,tavicim
tygliku®, jiz ani tam nefun-
guje. V Evropé to nebude
fungovat zcela uréits! Cim
diive se naucime ocenit ji-
nakost druhého, pfijmout
odlisnost cizince, ktery se
stava na$im sousedem, Premysl Chalupa: Darek
jako néco samoziejmého
aprijmout i jeho interpretaci déjin, udalosti a hodnot jako svoje vlastni obohaceni, tim
Iépe budeme na toto obdobi pripraveni. Zatim se nam to prili§ nedafi.

&
|

Tedy pocitejme s jasnym Ustupem vyznamu narodnich kultur a pocitejme s tim, ze
nejméné jedna tfetina nasich vnukt a pravnukti bude narodnostné smiSend, bude mluvit
jinym jazykem s babickou od matky a s babickou od otce a mnozi nasi potomci se budou
odliSovat i barvou své kize od svych sourozencii. Piesto to budou nase vnoucata
a pravnoucata!

A v této blizké budoucnosti se zvysi vyznam zen. Dokonce i ty, co dosud chodi
zahalené v ¢adri, budou mit vétsi vyznam nez dosud. V zasadé¢ jsou totiz Zeny na
tyto zmény v hodnoceni kultur i mezilidskych vztaht 1épe pfipraveny nez dosavadni
establishment®, tedy bili muzi. I to je vSechno tfeba pfijmout jako fakt, ktery neod-
strani ani vtipy o Zenach—slepicich, vtipy o rakosnicich nebo ¢ernosich natfenych na
bilo.

Horory, zombie, valky mutanttl a invazi ufonti neptedpovidam. Na to mame bulvar-
ni tisk a bulvarni televizi. Trochu se bojim naSich ultrapravi¢aka, ktefi by mohli ceské-
mu maloméstakovi nahnat strach, a pak by n€ktefi nasi spoluobcané nesli z protestu
az hlouposti k volbam a zase jini by volili ty, ktefi slibuji ,,zavést poradek” a klid. Misto
do Evropské unie bychom se zase otocili smérem na Vychod, ale k etnickému miSeni
by nedochazelo. Je to pochopitelné, k Lukasenkovi do Beloruska nebo ke Kuémovi na
Ukrajinu ¢i k Putinovi se prece azylanti nehrnou.

Nenau¢ime-li se pfijmout zménu a jinakost druhého jako hodnotu, ktera nas oboha-
cuje, neprezijeme, nebo nam budou vladnout novi Haiderovci ¢i Sladkovci nebo staro-
novi komunisté.

Takze predvidam pomalou, ,,plizivou” zménu ve sloZeni obyvatelstva a doporucuji
zbavit se co nejdiive europocentrismu, sebestiednosti, xenofobie a zvykat si, Ze jinakost
druhého je hodnota, kterd nas miize obohatit.

_5_



Svoboda a ctnost: spojenci, nebo protivnici?
Doug Bandow

Svoboda i ctnost jsou dnes vystaveny mnoha tlakiim. Utok na ekonomickou i na poli-
tickou svobodu je zjevny. Vlada si bere a utraci piiblizné polovinu narodniho diichodu.
Vsemozné regulace moc statu dale rozsifuji témer do vSech oblasti: jak ma ¢lovek na-
kladat se svym majetkem, jaké povolani si ma zvolit, koho smi zaméstnat, jaké podmin-
ky muize nabidnout svym potencialnim zaméstnanciim, s kterymi zemémi smi obchodo-
vat. Rostouci pocet dilezitych osobnich rozhodnuti nezavisi v kone¢né fazi na vuli
normalniho obcana, nybrz na libovili néjakého ufednika. Zda se, Ze rovnéz ctnost ztraci
den po dni piidu pod nohama. Clintonovy navstévy kostela se ve svétle jeho zvetejné-
ného cizolozstvi staly vysméchem.

Ve spolecnosti je tomu jen ziidkakdy lépe. Promiskuita uz davno neni doménou
dvacetiletych; dokonce mnoho déti mladSich dvanacti let je sexudlné aktivnich. Pocet
nemanzelskych déti stale roste, a to nejen v centrech velkych mést, nybrz také mezi
americkou stfedni vrstvou. Nepoctivost a kradeze se staly modou; cely politicky systém
je smérovan tak, aby umoznoval odirani danovych poplatnikii ve jménu partikularnich
zajmi. Zameéstnanci i zakaznici kradou v obchodech — vSude. Univerzitni kapela se chlu-
bila tim, Ze se ji béhem navstévy Japonska podatilo ukrast zbozi za 30.000 dolari. Rovnéz
podnikéni je v samém jadfe zasazeno korupci.

Nekteré elementy nasi spolecnosti Utoci jak na svobodu, tak na ctnost. Kuptikladu
vétsina levice veii ve ,,volbu”, pokud to znamena moralni relativismus a unik pred od-
povédnosti, ale dési se ,,volby” znamenajici Cinit osobni a kompetentni rozhodnuti
o vlastnich détech, jejich vychoveé a vzdélani, zaméstnani a jinych aspektech Zivota.

Bohuzel nekteti obhdjci svobody a ctnosti se problém snazi vyfesit tim, Ze tyto dvé
véci zbytecné stavi proti sobé. Mnozi piislusnici ,,libertarianstejsi” pravice nepovazuji
ctnost za predmét svého zajmu, zatimco néktefi tradicni konzervativci zase chtéji, aby
stat svymi predpisy omezil osobni svobodu s cilem podpofit ,,mravnost”. Obé tyto sku-
piny chapou svobodu a moralku jako casté protiklady, ne-li jako nepfetrzité protivniky.

Je vSak chybou piedpokladat, ze jedna musi byt obétovana druhé. Mezi svobodou
a ctnosti existuje souvislost, a to takova, Ze se vzajemné dopliuji. Svoboda — pravo
¢init volbu bez donucovacich zasaht statu — je nezbytnym predpokladem ctnosti. A ctnost
je v konecném disledku naprosto nezbytna pro preziti svobody.

Ctnost nemize existovat bez svobody, bez prava Cinit moralni volbu. Ctnosti rozu-
mim podle slovnikové definice mravni zpuasobilost, dobrotu, spravedlivost. Vynucované
akty konformity s néjakou mravni normou nejsou ctnosti; jednani v souladu s takovou
normou musi byt vzdy dobrovolné.

Existuji samoziejme piipady, kdy je donuceni absolutné nezbytné. Uved'me nejdulezi-
t&jsi priklad: ochrana prav druhych musi byt zabezpecena povinnosti dodrzovat pravidla
chovani mezi lidmi. Sem patii trestni pravo, stejné jako vynucovani smluv a vlastnickych
prav. Je v8ak donuceni opravnénym prostiedkem k prosazeni ctnosti — je mozné predepi-
sovat standard vnitini moralce jednotliveti? Do stiedu pozornosti se dostavaji kontroverzni
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témata dneska: uzivani drog, pornografie, homosexualita a dalsi. Kazda z téchto aktivit ma
néjaky spolecensky dopad a néktefi lidé argumentuji, Ze je to praveé tento dopad, co ospra-
vedliuje statni zasahy. Mnohem silngjsi je vSak opacny argument proti statnim zasahim —
totiz ze vétSina negativnich nasledkt, napf. na drogy napojeny zlocin, je spise produktem
zédkonného zdkazu nez aktivity samotné. Pokud vladni regulace problémy fakticky zhorSu-
ji, pak jedinym ospravedlnénim pro statni zdsahy je prosazovani ctnosti.

Ve skuteénosti uz samo usili ctnost lidem vnutit ¢ini spole¢nost méné ctnostnou ve
tiech dulezitych aspektech. Za prvé jednotlivei ztrati prileZitost projevovat ctnost. Nebu-
dou konfrontovani s tymz souborem pokuseni a nebudou nuceni vybirat mezi dobrem
a zlem Tento pfistup mozna usnadni lidem Zivot — nepodlehnou mozna také mnohym
nakazam. Nebudou ale ctnostnéjsi a spolecnost bude v disledku toho trpét. V tomto
dilematu vidim paradox kfestanstvi: milujici Btih stvoii ¢lovéka a poskytne mu prostredky
ke spase, ale d& mu moznost zvolit si zlo. Ackoli skutecna kiestanska svoboda znamena

si, zda odpovim na vyzvu BoZzi milosti.

Za druhé povéfit vladu primarni odpovédnosti za prosazovani ctnosti znamena tim
zkratit jiné instituce — neboli ,,vlady podle puritanské terminologie” — jako je rodina nebo
cirkev, znamena to odsat jim energii.

Za treti ucinime-li vladu tim, kdo vynucuje mravnost, ponouka to vétSinu nebo vlivné
mensiny, které se dostanou k moci, k jejimu zneuziti. Je-li jedna véc v Zivoté jista, pak je
to ta, ze ¢lovek je hiisny. ,,...neni spravedlivého, ani jednoho,” stoji za to zopakovat si
uryvek z Bible. Drzitelé moci mohou samoziejmé konat dobro, ale historie uci, ze bu-
dou daleko castéji skodit. Dokonce i v nasem demokratickém systému jsou vétsiny pii-
praveny prosazovat uzakonéni toho, co vyhovuje jejich osobnimu vkusu — schvali uzi-
vani takovych nebezpecnych substanci, jako je alkohol a tabak, a marihuanu postavi mimo
zakon — jakoby na podporu té pravé moralky.

Fakt, Ze stat nAm mnoho nepomtize, neznamena, ze nemuze délat nic. VSichni by-
chom na tom asi byli 1épe, kdyby si statni tfednici osvojili zasadu ,,pfedev§im nesko-
dit”. Ackoli celospolecensky moralni rozklad, nejvice patrny v méstskych centrech, ma
mnoho pficin, vladni politika tento problém jesté rozjitiila. Socialni podpora kupiikladu
ucinila nemanzelské rodi¢ovstvi a rozvody financn€ tnosnymi a Casto i vynosnymi. Stale
se zostiujici valka proti drogdm zbavila obyvatele mést nadéje a vytvorila finacné silné
zlo¢inecké gangy, které nabizeji vzory muzskych roli a bohatstvi mladikiim z gheta, ktefi
nepoznali otce a nemaji zddné vzdélani. Ekonomické restrikce jako minimalni mzda
anutné licence pro vykon zaméstnani komplikuji obyvatelim meést hledani tfeba jen Spatné
placené legalni prace. Monopolni statni Skoly nevychovavaji obyvatele vnitroméstskych
¢tvrti pro pritazliva, lukrativni zaméstnani, i kdyby né&jaka byla. Konecné pak statni re-
gulace v oblasti bydleni — regulace najemného, vytvareni pasem apod. — pfispély k tomu,
ze chudi jsou dnes uvéznéni ve slumech jako v pasti. Synergicky efekt vSech téchto
faktor pusobicich soucasné je devastujici.

Vlada také trestd jak manzelstvi, tak hospodarnost danovou politikou. Stat stravil
roky svymi pokusy vypudit z vefejného Zivota nejen cirkve, nybrz i nabozenské hodno-
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ty: mistni organy vedou proti naboZenstvi boj vSemi prostiedky, od bytové politiky
a zonovani az k regulaci soukromého Skolstvi. Vskutku, stat se na vSech trovnich uka-
zal byt tim nejvétsim imperialistou, neustale expandujicim — co chvili vytésiujicich nebo
oklestujicim soukromé aktivity.

Nad ramec toho, ze nebudou skodit, mohou vefejné instituce sehrat i vychovnou
roli, ale moralni rozprava musi byt vedena na t€ nejsirsi mozné roviné konsensu. Bylo
by kupiikladu nerozumné od statu ocekavat, ze zahdji kiizové tazeni proti homosexuali-
té, jak k tomu malem doslo ve stat¢ Oregon v souvislosti s ndvrhem vselidového hlaso-
vani. Nejen Ze gayové jsou platci dani, ale zda se byt malo divodu, pro¢ vyclefiovat
prave je a nevSimat si napf. tieba cizoloznikti a smilnikil. Podobné existuje napfic cely
filozofickym spektrem shoda v tom, Ze teenagefi by neméli mit déti; proto by mohla byt
ve vefejnych Skolach podporovana zdrzenlivost v tomto sméru, a to zjinych divodi nez
jen jako piiklon k tradi¢ni zidovské a kiestanské mravouce.

Nicméné zastanci ctnosti musi byt velice opatrni pifi vyuZivani statu i timto skrom-
nym zpusobem. Jakmile zastanci ctnosti pouZiji stat a cely proces zpolitizuji, ztraceji tim
v principu svtj nejsiln€jsi argument v obrané proti tomu, aby jiné sily nevyuzivaly stat
k né¢jakym moralnim ciltim.

Nicméné svoboda nestaci. PirestoZe je svoboda nejvysSim politickym cilem, neni
nejvyssim cilem Zivota. Navic, prestoZe v klasickém slova smyslu liberalni ekono-
micky a politicky systém je nejlepsi z téch, jez mame k dispozici, bude fungovat
1épe, pokud bude zasazen v mravném socialnim prostredi.

Naptiklad trzni mechanismy budou fungovat efektivnéji, pokud lidé budou Cestni
abudou dobrovolné plnit své smluvni zavazky. Lidé véfici v poctivou praci, Setrmi a ukaz-
néni budou produktivnéjsi. Ekonomicky zivot pobézi hladCeji, pokud se zaméstnavatelé
budou chovat ke svym zaméstnanciim poctivé. Husta tkan soucitné, kooperujici a po-
Cestné spolecnosti udusi kazdy plevel statntho vméSovani.

Zastanci minimalniho statu musi tedy ucinit stiedem svého zajmu praveé tak svobo-
du jako ctnost. Svoboda je dulezita v obou smérech: jako cil sim o sob¢ i jako prostie-
dek k tomu, aby ¢lovék mohl praktikovat ctnost. Také ctnost je nesmirné dilezita z titulu
sebe samé. Hraje ale také vyznamnou roli jakozto stmelujici prvek svobodné spolecnos-
ti. Jakym zptisobem je 1ze nejlépe prosazovat obé najednou? Za prvé vlada by neméla
Skodit. Je zapotiebi radikalnich zmén v politice, ktera dnes oklestuje svobodu a podko-
pava mravnost. Za druhé soukromé zprostiedkujici instituce, predevsim cirkve a spole-
Censka sdruzeni se musi znovu chopit své vedouci role pfi vst€povani ctnosti a pii fe-
Seni socidlnich problémd. Za treti je zapotiebi, aby lidé byli ochotngjsi tolerovat zvlastnosti
v chovani, poklesky a tfeba i vazné prohiesky svych bliznich potud, pokud maji jen
omezeny dopad na jiné. Trest za vétSinu hiichi by mél byt ponechan Bohu.

Za ¢tvrté moralné pevni obcané by se méli obracet k statu jen jako k posledni in-
stanci. Vladni intervenci lze ospravedlnit jen v opravdu zavaznych piipadech. Doty¢na
¢innost musi mit také vyznamny dopad na protivné strany, které s ni nesouhlasi. A sou-
kromé alternativy musi byt v takovém piipadé zjevné nedostacujici. Kupiikladu véfrici by
méli vést své déti k modlitbé spiSe doma, nez tuto povinnost svalovat na ateistické uci-
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tele ve statnich skolach. Odptirci pornografie by méli spiSe organizovat jeji bojkot, nez
rizni hlasatelli vyznamu ctnosti by méli moralku spiSe ztélesiiovat svym osobnim Zivo-
tem, nez po statu zadat, aby postavil policajty do cizich loznic.

Na ty z nas, kdo véri ve svobodnou a ctnostnou spolecnost, cekaji
v nadchazejicich letech nemalé vyzvy. Je tieba nalézt zpusob, jak posilit obé tyto
hodnoty soucasné, namisto toho, abychom se je snazili postvat proti sobé. Vidyt’
koneckoncii jedna bez druhé nemiiZe preZit.

(Svoboda nebo ctnost? Polemika mezi Dougem Bandowem a Frederickem D. Wil-
helmsenem. Z anglického originalu Freedom or Virtue? prelozil RNDr. Jan Placht. Bul-
letin Obcanského institutu duben 1997, Praha. Redakcné kraceno.)

Laska versus svoboda
Frederick D. Wilhelmsen

Nasim cilem zde je vymezit roli lasky a svobody v ramci obcanského spolecenstvi tak,
aby zahrmovalo ob¢ dvé tyto hodnoty. Mj oponent je svobodny, zatimco ja miluji.

Dovolim si ptedlozit filozofické tvrzeni, o jehoz pravdivosti se snadno piesveédci
kazdy, kdo se dostatecné pozorné¢ zamysli nad tim, co ¢ini, kdyZ si néco svobodné voli.
Svoboda je funkei lasky. Volba se tyka prostiedkti schopnych dosahnout toho, co v tomto
okamziku miluji.

Maém-li si udélat volny vecer, zaméfim sviyj intelekt k tomu, abych nalezl prostied-
ky, jak uskutecnit to, po ¢em touzim. Mohu se rozhodnout naphit svou touhu tim, ze si
prectu knihu; Ze budu ve svém pokoji jen sladce lenosit; ze si zajdu do kina; ze si
s pritelem zahraji Sachy. Pozorné si v§Simnéme: nic z toho neni mym cilem. Mym kon-
krétnim cilem je stravit volny vecer. Jako prostfedek mne zadna z téchto aktivit nedeter-
minuje, determinuji se sam. Toto sebedeterminovani ve vztahu k néjakému cili je podsta-
tou svobodného vybéru.

Z4adné politické ziizeni pod sluncem nebylo nikdy vybudovano kolem svobody ja-
kozto cile. Takové véc je filozoficky a psychologicky nemozna. Nejsme svobodni ve
vztahu k cilim, které milujeme, a tyto cile Casové predchazeji jakémukoliv uplatnéni
svobody z nasi strany. Klasicky liberalismus a libertarianismus casto vzty¢oval korou-
hev absolutni svobody jako politického cil. Ale to je neproveditelné, byt bychom se
snazili, se¢ bychom byli. Laska ovlada svobodu. Kdyz se lidé snazili tohoto pouta zba-
vit, vysledkem byla tyranie.

Vsechna politickd ziizeni v d&jinach byla stmelena a ke svému fungovani jako sku-
tecného politického zfizeni dovedena néjakou laskou, kalici v jednotu a ve spolecnost
lidi, ktefi by jinak zGstali izolovani v anarchii.

Pokud aktualni otazka zni: bud’ svoboda, nebo laska, pak trvam na tom, Ze
rozpor je faleSny. Pokud liska ma byt laskou k ctnosti, pak tato laska v sobé logicky
obsahuje svobodu, nebot’ bez svobody bude ctnost vZdycky oklesténa.
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Byla-li vak otazka koncipovana tak, abychom si zvolili bud’ lasku jako cil, nebo
svobodu jako cil, pak pfed nas hrozi dopadnout me¢ oddélujici tradicionalisty od libert-
arianu a kvasilibertarianti a tradicionalisty od neokonzervativctl. Celd diskuse je zatizena
mnozstvim rozporia a protimluvi, které ji ucinily v jadru neplodnou. Pokud svobodou
minime svobodu volby, pak volba nikdy nemiZze byt sama sob¢ cilem. A pokud by-
chom si méli vybrat mezi volbou a dobrem, pak musi existovat néjaky jesté hlubsi cil,
ktery milujeme a o némz se domnivame, Ze ho lze dosdhnout jednim ¢i druhym
z uvedenych prostiedku.

Ale je tu druhy, a dokonce jest¢ hlubsi vyznam slova svoboda, a tim je svoboda
jakoZto osvobozeni od zla. Piestoze si ¢lovek miize ptilezitostné zvolit, Ze se bude cho-
vat a jednat slusné, tento akt bude u ného obtizny, vzacny a vrtkavy. Dobry clovék se
nemusi mucive trapit tim, zda ma zaplatit svtyj dluh. Prosté zaplati — diky své povaze
klonici se k pocestnosti.

Z téchto tvah potom plyne, Ze politicky ad orientovany na péstovani dobrého zi-
vota a ctnosti odstranuje — v maximalni mozné mife — pokuSeni nefesti a Spatnosti. Pokud
jsme si zvolili ctnost pied zkazenosti, pak jsme oporou slabym, posilujeme mladé a sta-
vime Spatnost mimo zakon. Laska stoji proti svobod¢ jen tehdy, pokud svoboda stoji
proti lasce. Musime se ptat po obsahu lasky. Je-li to v souladu s lidskym dobrem, pak
necht’ svoboda poslouzi vznesené sluzb€. Pokud se laska lidskému dobru protivi, pak je
svoboda po pravu omezena — jako kdyz otcova laska pro dobro jeho syna nedopusti,
aby se tento chlapec utopil v zhyralosti. Zakony proti pornografii, obscenité, Gichylnosti,
glorifikaci lacnosti a nenasytnosti a konecné i potratlim ukrajuji clovéku z jeho moznosti
volby, avsak tim, Ze tak Cini, ho soucasné osvobozuji, chrani ho pted pokusenim a ote-
viraji ho dobrému Zivotu.

Nekdy si myslim, ze lidé jako muj stary dobry pritel Frank Meyer zastavali nazor,
ze bychom méli ¢loveku ztizit byt dobrym, a to tim zplUsobem, ze povolime vSechny
alternativy bez rozdilu, i ty nejhorsi, a vpustime je do ulic, aby pokousely nase duse.
Toto extremni pojeti svobody snad chce, aby dobry zivot ziistal omezen na téch par,
kterti jsou silni, avSak ochotni ponechat nas zbylé valet se v hiichu. Vidim v tom nedo-
statek soucitu. Prece jsem strazcem svého bratra! Kazda spole¢nost chrani svou ,,vefej-
nou ortodoxii” ¢i zivotni styl. Cenzura k politické existenci patii! Liberalové bézné cen-
zuruji konzervativee tim, Ze je umlCuji, Ze je nepublikuji, upiraji jim univerzitni posty.

jsou nezastupitelné, ma-li lidska dobrota vzkvétat.

Néktefi z vas si mysli: Jak vi§, co je dobro, které ma byt milovano? Co kdyz
je to tvoje dobro, a ne moje? Na to se da odpovédét jednoduchym poukazem na
vic nez dvé tisicileti zapadni civilizace, ktera postupné a pomalu vybudovala kon-
sensus v otazce povahy a obsahu prirozeného zikona, jeZ sam participuje na zako-
nu BoZim. Pokud tupadek zpiisobeny veiejné a dokonce legislativné zakotvenym
skepticismem popira tuto tradici, pak se vSechny standardy hrouti a vracime se do
dZungle. Pak opravdu vybirame pro vybér samy, pozdvihujeme prapor absolutni
svobody, jez se — jak ucil Platon — brzy zhrouti v tyranii vasni. Vlastné uz jsme tam.



Nemuizeme v noci chodit po ulicich nasich mést. Nase domy a byty se méni
v opevnéna leZeni. Nase déti jsou pohlavné zneuZivany a naSe Zeny znasilfiovany, Casto
beztrestné. Polovina americké populace je po zuby ozbrojend. Nikdo uz neveéfi ani své-
mu vlastnimu stinu. Zadna spoleéna vira nas nesjednocuje v ni¢em, a jak se ob&anska
slusnost stava pouhou vzpominkou, perverze a vrazdéni déti jsou povazovany za cosi
jako ,,alternativni Zivotni styl”. Nasi jedinou nadéji je Hobbestiv Lock and Key, nevpus-
tit barbarstvi dovniti. Ale jsme prece vSichni svobodni! Nebo ne? Do téchto ruin se
zhroutilo to, co kdysi byvalo chloubou svéta, zapadni kiest'anska civilizace, ,,spasonos-
ny pavab svéta”. Ale tento plvab je nyni pry¢, nebot’ byl odvrzen ve jménu falesného
pochopeni pojmu svoboda.

(Svoboda nebo ctnost? Polemika mezi Dougem Bandowem a Frederickem D. Wil-
helmsenem. Z anglického originalu Freedom or Virtue? prelozil RNDr. Jan Placht. Bul-
letin Obcanského institutu duben 1997, Praha. Redakcné kraceno.)

EXCERPTA A KOMENTARE

Pri prazdninovém listovani casopisy nas zaujaly dva provokativni vyroky o budoucnosti
lidstva — autorem prvniho z nich je znamy politolog Zbigniew Brzezinski, druhy pochd-
zi od ukrajinské spisovatelky Oksany Zabuzko. Domnivali jsme se, Ze si zaslouZi trochu
pozornosti, a tak je pretiskujeme i s komentari, které nam na nasi prosbu zaslali: ve-
douci odd. bunecné a molekularni biologie 3. LF RNDr. Pavel Hozdak, CSc., reditel
Psychiatrického centra Praha prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc., dekan 2. LF UK prof.
MUDr: Josef Koutecky, DrSc., prakticka lékarka MUDr. Zuzana Miskovskd, socioloz-
ka Jifina Siklovd, Ph.D., doc. MUDr: Libor VeliSek z USA a prof MUDr: Petr Widim-
sky, DrSc., ktery stoji v cele IIl. interni kliniky—kardiologické FNKV 3. LF UK.

Lidska bytost bude odliSna

Zbigniew Brzezinski, v rozhovoru pro casopis Xantypa, ¢erven 2001:

Myslim, Ze v soucasnosti nemtizeme piedpovidat budoucnost na vic nez priblizné dvacet
let. Rychlost zmén je mnohem vyrazngjsi nez pied padesati lety. Zmény, které se ode-
hraji v nasledujicim plstoleti, budou ve svych duasledcich stejné jako zmeény, které se
udaly za poslednich pét set nebo mozna i tisic let. Uvedu konkrétni ptiklad. Za pade-
sat let uz mozna budeme mit Uplné jiny koncept toho, co je lidska bytost. A za tu
dobu se mohou lidské bytosti natolik odliSovat od nas, nakolik se my odliSujeme od
Homo sapiens v jeho pocatcich. Sledujete-li, co se déje v riznych oblastech védy,
tusite jisté, ze se nachazime na zacatku historického obdobi, které jest€¢ neni pojmeno-
vano, ale které v podstaté mize v nasledujicim pulstoleti znamenat zacatek post-hum-
manni éry. V tom smyslu, ktery mame na mysli, kdyz uzivame termin lidska bytost.
Bude to zcela odlisna bytost z hlediska délky zivota, védomi, vyuziti a rozsahu inteli-
gence... | zhlediska zachazeni se sebou samym, s vlastni reprodukci, pfesnéji: gene-
tického inzenyrstvi. Myslim, Ze je to vytvareni predbéznych podminek diskontinuity
lidskych d&jin.



Komentat J. Siklové

Myslim si, Ze se piecefiuje vyznam soucasnych zmén pro vznik post-humanni éry.
Demografické zmény jsou jiz nyni vyrazné, ale o odlisné bytosti, alespoii po strance
socialné—psychologické bych urcit¢ nemluvila. Kdyz si predstavime, kolik idealismu, pri-
raznosti, entuziasmu, ale i agresivity bylo tfeba mezi misionafi, staviteli klasterti a kated-
ral, dobyvateli, objeviteli svétadilli, mofeplavci pred staletimi, tak si myslim, ze mluvit
o odlisné lidské bytosti je trochu ptehnané. Ani fyziologicky se tolik neli§ime. Dodnes
nam néco fikaji pribéhy Starého a Nového Zakona, dodnes prozivame feckou mytologii
jako dila, kterd nas oslovuji. Tehdy i nyni obraz &lovéku, a tieba i Clovéku, vtiskuje
,profilujici minorita®, a to se asi nezméni ani v 21. stoleti.

Komentai C. Hoschla:

Obavam se, ze zde je Z. Brzezinski, jakkoli si ho pro jiné, co vykonal, vazim, uplné
vedle. Vtip je totiz v tom, Ze my se od Homo sapiens v jeho pocatcich prakticky neod-
lisujeme. Lisi se chod spolecnosti, kultura, moda, hudba, ale nikoli ,,lidské bytosti”. Mozek
¢loveka, jeho motivace, jeho intelektové schopnosti, jeho anatomie, zkratka Homo sapi-
ens sapiens je stejny a neménny kam az doklady sahaji, tedy nejméné dobrych 40 000 let.
Délka zivota se sice prodlouzila, ale zejména zasluhou niz§i novorozenecké umrtnosti,
nikoli biologickou zménou dispozice k délce Zivota. Ta ma, zda se, vnitini omezeni, li-
mitu, ke které se (nepiekazi-li ndm to valky a néco jako AIDS) sice miiZzeme piiblizovat,
ale asi ji jako druh nemizeme piekrocit. Na zakladé molekularné biologickych zkoumani
se zda, ze je to nékde mezi 120-150 lety. To je sice dost, ale na ,,diskontinuitu” lid-
skych déjin to nestaci. Inteligence je sice pouzivana stale na nové a nové tlohy, ale neni
to ,,jina inteligence”.

Podobné tvahy jako vyse uvedeny citat se opakované produkovaly vzdy pii zméné sto-
leti ¢i tisicileti a také v souvislosti s velkymi objevy (pami stroj, telegraf, televize, anti-
biotika, pocitace, Eiffelovka, automobil, lety do vesmiru atd.). Nakonec se ukazalo, Ze
nic neni tak horké jak se to zprvu jevi a ze ptekvapeni ¢ihaji Uplné jinde, nez kde je
¢ekame. Tak tomu bude i v pfipadé uvedeného citatu, vsadil bych se.

Komentar P. Widimského:

Skutecné stojime na prahu biologické revoluce. Nemocni a Iékafi se k ni upinaji s nadéji,
ze pomiize nalézt feSeni mnoha dosud nelééitelnych chorob — od vrozenych vad pies
zhoubné nadory az po terminalni chronické srdeéni selhani. Do dfive neodvratitelnych
ptirodnich procestt umime zasahovat velmi radikalné jiz dnes. Za pouhych 22 let od mé
promoce se zménil mdj obor (kardiologie) k nepoznani: zacalo se pomoci echokardiografie
nahlizet do nitra srdce a detailné zobrazovat morfologii a funkci vSech srde¢nich struktur,
paleta modernich 1ékd snizila v mnoha indikacich mortalitu o 30—50 %. Nejdramatitéji je
tato promena kardiologie patrna pii primarni koronarni angioplastice provadéné v akutni
fazi velkého ,,transmuralniho” (zastaraly termin: pravé diky PTCA se Casto takovy viibec
nerozvine) infarktu. Béhem zhruba hodinového zakroku je viditelné hrozici smrt ,,odehna-
na pry¢” a nemocny (ktery by difve neodvratné zemiel) se Casto po n€kolika dnech vraci
do normalniho zivota. Krasnym piikladem je jeden na$ nemocny (vlastné dnes spiSe zdra-



vy), ktery po takto léeném transmuralnim infarktu absolvoval jiz Ctyfikrat narocnou trek-
kingovou expedici v Himalajich. Budoucnost mozna jiz v dohledné dob¢ pfinese umélé
srdce, takze pacienti s terminalnim chronickym srdecnim selhdnim se budou téz vracet do
zivota. Na poli genetiky jiz probihaji prvni klinické studie testujici angioneogenezu: de facto
,biologickou” revaskularizaci myokardu. Povede to k zaniku kardiochirurgie? V podobnych
uvahach by bylo mozné pokracovat dlouho.

Chtél bych se vSak vratit ke komentovanému citatu Z. Brzezinského. Jakkoli jako
lékat kazdy pokrok, ktery pomize nemocnym, vitdm, jako ¢loveka mne trochu dési ter-
min ,,post-humanni” éra. Jednim z hlavnich tkolt 1ékait v nadchazejicim obdobi bude
naopak udrzeni a akcentace humannich aspektl ve stale se zrychlujicim kolotoci odo-
sobnujici se mediciny. Jinak by se nam mohlo za néjaky Cas stat, Ze sice budeme schop-
ni kazdého pacienta ,,opravit jako automobil véetné eventudlni vymény opotiebovanych
soucastek”, ale nebudeme mit koho 1é€it: pacienti budou vyhledavat ty, kdo budou mit
Cas a trpélivost s nimi rozmlouvat a vnimat je jako humanni bytosti — i kdyz by se
jednalo o nelékare...

Komentai J. Kouteckého
Komentuji uvahu Z. Brezinského s pfipominkou, ze ¢im jsem na svété déle a ¢im jsou

Souhlasim s nazorem, ze delsi budoucnost predvidat nelze. Na zacatku 80. let jsem
mél k dispozici vice prognoz z oblasti 1ékarskych véd (zejména z USA a z Japonska),
které se mély naplnit do roku 2000. Mnoho z nich se splnit nepodafilo a navic mnoho
novych problémd a asi jesté vice paradoxu pfibylo.

Nesouhlasim s tim, Ze se i pfi souc¢asné rychlosti védeckého vyvoje zméni zasadné
,.koncept lidské bytosti” a nastane ,,post-humanni éra“. Z. Brzezinski odvozuje predpo-
kladané zmény pouze od védeckého pokroku. Ovsem lidskou bytost nelze izolované vy-
trhnout z thrmného prostiedi Zemé (a vesmiru), ve kterém je ji urceno existovat. I nada-
le bude zavisla (i kdyz si to Casto neuvédomuje a navic pii trvalém prelidiovani) na
mnoha okolnostech, které jsou nezavislé na véde. S globalizaci se prohlubuje polarizace.
Myslim si, ze tedy Gvaha Z. Brezinského zahrnuje jen Cast lidstva. Asi se bude jinak
vyvijet svét ,,macdonaldismu” a jinak svét fundamentalismu. Genetické inzenyrstvi, které
Z. Brezinski zdlraziuje, zasahne v uvazovaném obdobi pouze ¢ast lidskych bytosti.

Také predstava ,,post-humanni” éry je pro mne Spatné predstavitelna. Pfedpona
»post” urCuje zanik stavajiciho. SpiSe nez zanik si pfedstavuji zménu. Ne tedy diskon-
tinuitu lidskych dé&jin, ale jejich pokracovani ve zménénych formach. Zasadni otazkou
budoucnosti lidstva je pro mne jeho védomi (uvédomovani si). Kterym smérem se ob-
rati? K ¢emu se prikloni? Co, v jaké miie a na kterém misté svéta? Jaké ,,bozstvo” si
zvoli? Vzdycky totiz n&jaké ma.

Komentar Z. Miskovské

Rozhovor se Z. Brzezinskym jsem cetla jiz dfive a po dlouhych tvahéach jsem dospéla
k nézoru, Ze snad (pfani otcem myslenky) mél tento ¢lanek vyvolat diskusi; jsem rada,



ze se tato diskuse tedy vede. Nedovedu se vnitiné smifit s tim, ze by Z. B. byl najed-
nou jiny, nez jak jsem ho 1éta z tisku znala.

Co hodnotim kladné: varovani, Ze se musime naucit zit s novymi technologiemi
imy, lékafi.

Co se mi nelibi: koketovani az znevazovani pojmu ,.humanni“ lidstvo (snad) neni
chvilkovou hiickou néjakého imagemakera, a tak se nehodi pojem posthuméanni — v umeéni
at’ je postgotika a v politice postkomunismus, ale lidstvo je stale jen lidstvo. A ¢lovek je
stale jen Clovek, at’ ma kolik chce umélych chlopni a kloubd. Jako prakticka 1ékarka
jsem mimo jiné i psychoterapeut a ,,zpovédnik“. Za 16 let praxe v tomto oboru (béhem
nichz se zménily rezim i technika) slycham stale stejné lidské starosti i radosti, nad Gmr-
tim 1 narozenim se vznaseji stale stejné emoce, at’ §lo o pfirozeny ¢i asistovany zacatek
nebo konec.

A to je pro mne nadgje, ze se naSi (rozuméj pozemsti) astronauti jednou nevrati na
,,Planetu Opo—RURG*.

Komentar L. VeliSka (psano v New Yorku, 5 dnu po tragédii):

Posthumanni éra? Vzdyt' jsme jesté nerozvinuli éru humanni. Vezméte si napiiklad De-
satero, které popisuje naSe Spatné vlastnosti jiz pres pét tisic roki. Zbavili jsme se za tu
dobu alespon jedné z nich? Maximalné jsme je dovedli k dokonalosti. Nezabijime své
blizni po jednom, ale po tisicich, i kdyZ nam vlastné nic neprovedli kromé toho, ze
existuji. Jinymi slovy, jsme stale stejné nehumanni jako pred témi tisici let, kdy bylo
nutno zakladni problémy lidského souziti kodifikovat do jasné srozumitelnych pokyni
a hranic. Kdybychom se tak jimi uz konecné dokazali fidit!

Komentai P. Hozaka:

Otazkou je, co chapeme zménami lidské bytosti. Z pohledu molekularné biologického
bychom nalezli asi jen prekvapivé malo rozdild mezi clovékem z pocatku letopoctu
a ¢lovekem dne$ni doby. Hlavni zmény se diky plasticité lidského mozku odehraly
v rozvoji spoleCenskych struktur lidského rodu a v mysleni, jez v provazanosti
s technologickym pokrokem stale rychleji roztaci kola rozvoje lidské civilizace. Jsme-li
ochotni pfijmout krajni redukci, Ze podstatou ¢lovéka je jeho mysleni a inteligence
rodu, pfenasena mezi pokolenimi, takze na ,,obalu” ¢&i, cheete-li, ,,nosi¢i” pfili§ nezale-
zi, nemizeme byt daleko predstavam, zobrazovanym ve sci—fi filmech jako myslici
rosolovité hmoty nebo jako humanizované stroje, pouzivajici lidské mysleni jako soft-
ware. Pokroky biologie a mediciny nam nejspiSe postupné umozni zit s ¢im dal vice
opravovanych (i upravovanym) télem. Lidska bytost se tedy postupem doby zcela jis-
té zméni, ale prozitky a vnimani okolniho svéta bude vzdy zprosttedkovano — slovy
Frantiska Bilka — ,,plodnou ¢asti duse”, do niz zahrnoval uvédoméni, pocit poznani,
zrak, sluch, ¢ich, chut’ a hmat. Proto se domnivam, ze kontinuita lidskych dé&jin potr-
va. A pfizndm se, ze mne plni optimismem presvédéeni, ze i po dalSim tisici let bude
lidsky rod unesen vytvory velkych umélct antiky, dily Sostakovite nebo vinémi jara,
jak je tomu dnes.



Zachraiite muze

Z rozhovoru Respektu (26/2001) s ukrajinskou spisovatelkou
Oksanou Zabuzko o Ukrajiné, USA a Zenich

V 90. letech se ukazalo, Ze Zeny byly mnohem flexibilngjsi, snadnéji se prizptsobily
pfisly jako oni o préci, ale nenechaly se tim zaskocit, preorientovaly se na néco jiného,
rekvalifikovaly se, dostudovaly. Tteba ve Ctyficitce ménily radikaln€ svtj Zivot. Muzi
zstali leZet na gaucich, pili vodku, roz¢ilovali se nad bidnym svétem a ¢ekali na man-
zelky, které je nakrmi. Z tohoto podhoubi vysel soucasny ukrajinsky feminismus, Zeny
prestavaji slouzit muziim, piestavaji se chovat jako vécné matky.

Myslim si ostatné, ze se v soucasnosti déji veliké a zasadni genderové premeény v celé
civilizaci. Nékteré studie tvrdi, Ze béhem piisti dekady bude cely globalizovany svét zahl-
cen agresivni armadou nezaméstnanych muzd, protoZe existuje fada Cist¢ muzskych profe-
si, které budou zruseny. A pro muze existuje vétSinou jen jedna cesta ke spolecenskému
zivotu — skrze préci, zatimco Zeny maji praci i rodinu a jsou zvyklé to kombinovat. Proto
jsou zeny vice flexibilni: maji prosté vice prostoru komunikace.

Zabranme muzim, aby si vytvorili umélé ghetto, mélo by prece jit o spolupraci
mezi pohlavimi. Jinak prohrajeme vSichni. Muz 21. stoleti by totiz také podle mnohych
prognéz mohl byt nezameéstnany, opustény, nevzdélany a c¢asem kriminalni zivel. Na
Ukrajiné uz dnes miZete potkat pfedvoj tohoto obrazku budouciho ,,pana svéta”. Sou-
Casné heslo by mélo znit: zachrante muze!

Komentat J. Siklové:

Kniha Oksany Zabuzko je vynikajici, ale jeji zavery neni mozno rozsifit jako platné i pro
jiné postkomunistické zemé. Je mozné srovnavat zemé Visegradské &tytky (tedy CR,
SR, Polsko a Mad’arsko) nebo snad i pétky, pokud do toho zapocitdme i Slovinsko,
z hlediska zmén v postaveni zen, ale délat paralely s Ukrajinou by bylo piehnané. Byla
jsem tam opakovang, takze vim, o ¢em ted’ pisi. Na rozdil od Ukrajiny Zeny v CR pro-
meskaly prvni popfevratové moznosti dostat se vyraznéji do vedeni politickych stran
ido vedouciho postaveni v profilujicich podnicich a bankach, piestoze k tomu mély vSech-
ny piedpoklady jako muzi z hlediska svého vzdélani, kvalifikace, vCetné zazité, ne pou-
ze proklamované emancipace. Dneska nové podnikatelky jiz mame, jsme vysoce eman-
cipované (mozna daleko vice nez Zeny na Zapadg¢, které o tom stale mluvi), ale bez
ideologie, tedy i bez feminismu.

S druhou tezi O. Zabuzkové souhlasim, genderova pfeména civilizace probiha po
celém svété a i u nas dochazi ke krizi masculinity. Muzi nejsou jiz obranci teritoria,
nenosi zbran, nejsou jedinymi ziviteli rodiny a dokonce ani nerozhoduji o poctu svych
v postaveni ukrajinskych muzi, nejsou degradovani, naopak prozivaji pravé nyni svoji
»cestu na Severozapad”, dostavaji prilezitost se uplatnit a vyuZzivaji toho. Nestahuji se
do ghett, nepropadaji alkoholu, ale jak vzdycky opakuji, od t¢ doby co plati dan¢, sebe



sama si vice vazi. Dbaji na sebe, zhubli, Iépe se stravuji. Vzrista u nich emotivita, za-
jem o rodinu, a na pracovnim trhu nadale je jim davana prednost. S myslenkou obecné
krize masculinity souhlasim, ale ,,zachranovat nase muze* opravdu nemusime. Nastésti!

Komentai C. Hoschla:
To je sice jakoby vtipny feministicky postfeh (pfipomind mi anekdotu: Jak chlap pozna,
7e mu vypustili rybnik? Odpovéd”: Ze se mu prasi od vesel), ale plati o ném do jisté
miry totéZ, co o predchozim citatu.

Mira emancipace, postaveni zeny ve spolecnosti, pristup k délbé prace, k sexualite,
k vychove déti, to vSe prodélava undulujici vyvoj v déjinach lidstva a jesté se nestalo, Ze
by tento vyvoj zajel do n&jaké slepé ulicky, ze by se zasekl namnoZenim neschopnych
trubced, které by bylo nakonec tfeba zachranovat jako ohrozeny druh. Autorka ma mozna
na mysli, Ze tentokrat tomu tak bude, ze d&jiny se kone¢né zaseknou. Naopak: az se
ukrajinskd zkusenost diky globalizaci setka s japonskou, muslimsko—arabskou a americ-
kou, vznikne cosi, co lze t€¢zko predvidat. Rozhodné to vsak nebude extrapolace nihilis-
mu ukrajinskych muzi na zbytek svéta. Nez se tak stane, mlizeme se my muzi zatim
beztrestné divat, jak se nam prasi od vesel.

Komentar J. Kouteckého

Po staleti tradovana predstava, ze muz je ,,panem svéta”, byla samoziejmeé mylna. Byt
se to zevné (spolecensky) tak jevilo, vzdycky platilo, Ze ,,Zena je krkem, ktery otaci
hlavou”, ale zejména, Ze Zena vydrzi podstatné vice nez muz, Ze ma ,,zivot jako kocka”.
To je ze zkuSenosti i z biologického hlediska pravdou. Zeny maji vy&i praimémy vék
a niz§i nemocnost — napt. v mém oboru (zhoubnymi nadory onemocni vice muzi nez
zen). Ziejmé proto, ze maji vySSi imunitni schopnosti. Ty jsou pravdépodobné urceny
odlisnou genetickou vybavou (vaji¢ka maji vyhradné chromozomy X, spermie bud’ X
nebo Y) obou pohlavi. Sestava XX pfinasi zené vyssi troven regulanich mechanismt
— imunitnich, ale diky produkci odlisnych hormont pohlavnimi zldzami i hormonalnich

Vyvoj spolecnosti zménil i zminéné zevni projevy postaveni muzil a Zen a prioritu
muze zlikvidoval. Domnivam se ovSem, ze zdaleka ne v mife, kterou uvadi Oksana
Zabuzko. Jeji nafek mozna plati pro Ukrajinu, rozhodné ne obecné a uz viibec ne pro
nas. Jsem presvédcen, ze:

1. Nasi muzi se zménénym pomeérim pfizptsobuji uspesng;

2. Se nepovaluji a dobrou vecefi si zaslouzi;

3. Néam nehrozi vznik umélého gheta nezaméstnanych, nevzdélanych muzi a casem
kriminalniku;

4. Nebude globalizovany svét zahlcen armadou nezameéstnanych muzi;

5. Neexistuje ,,fada Cist¢ muzskych profesi”, které zaniknou (profesi, ve kterych se
neuplatiuji Zeny, je uz opravdu malo);

6. Neni tfeba usilovat o ,,spolupraci mezi pohlavimi”, protoze ta uz davno existuje, ale
snad jen o urcitou Upravu vzajemnych vztaht, které feminismus spiSe narusuje, nez
aby prospival;



7. Netieba usilovat o ,,zachranu muz1”, ale o Usili zajistit slusnou budoucnost vsem,
ve které Zzena zlstane pro muze nepostradatelnym zdrojem energie, krasy a lasky.
Nicméné, panové, neda se nic délat, jsme biologicky ménécenni. Musime to pfijmout

a podle toho se nalezité chovat. Vzhledem k takové biologické realité se ovSem museji

chovat nalezité i zeny — byt k ndm laskavé, ohleduplné, poméahat nam a chranit nas.

Komentar Z. MiSkovskeé:

Své dva syny si takto rozhodné chranit budu, poskytnu jim Sanci na vzdélani, snad
jim budu i prikladem v pracovitosti. Kdyby tuto Sanci na péci o déti (deery i syny)
mély vSechny matky, nemuselo by se vyzyvat k ochrané¢ muzi. K tomu je ale zapotiebi
chranit zeny...

Komentar L. Veliska (psano v New Yorku, 5 dni po tragédii):

Muzi jen tak snadno nevyhynou. Ani na alkoholismus, ani na genderové premény. Jak
nedavné udalosti ukazuji, muzi dokazi odklizet trosky v Sestnactihodinovych sménach,
pokracovat kazdy den znovu a znovu bez ustani, bez dostate¢ného odpocinku, dokud
svitd alespon jakasi nadéje na zachranu zivotl. Vida, pteci jen urcitd ochrannd (zachran-
nd) funkce pro muze ve spolec¢nosti doposud existuje. Nemohu vSak pominout Zeny,
které sice nejsou piimo v prvni linii zdchrannych praci, ale v podpirnych servisech
a 1ékaiskych zachrannych tymech — s funkeci spise pecovatelskou. Takze to vypada, ze
v normalnim zivoté a v relativné normalni zemi jsou socidlni funkce Zen a muzii mixo-
vany. Podileji se (doufejme stejnou mérou?) na chodu domécnosti, péci o déti, zabezpe-
¢eni rodiny. V piipad¢ katastrofy dochazi ale k jasnému navratu do prehistorie lidského
rodu. Muz se vystavi nebezpeci a Zena o n¢j pecuje. Neni to dalsi diikaz toho, jak malo
se ménime? A¢ mozna u muzi vzristd emotivita, duse muzl je kiehka a nékdy nedoka-
ze unést biemeno prvni linie. V té chvili by zeny mély muZze opravdu zachranit a po-
skytnout jim spiritudlni podporu a dusevni utulek, prostor, kde z preplnéného nitra miizeme
uvolnit sama sebe. Snad se ndm to i v budoucnu bude dafit.

Tomas Gregor: Bez ndzvu



Vaclav Cilek
Mobil zalozil novou civilizaci

Myslim, Ze se tady vynotuje nova kultura, nova estetika, ze jsme svédky prave tak
zavazného jevu jako bylo tfeba baroko. Ani renesance nepfisla tak, ze by se lidi rano
probudili a zjistili, Ze zrovna skoncila gotika. Zacalo to nenapadné — kamenik jim dodal
nova okna — zadny lomeny oblouk, ale velky obdélnik. A bylo to tady. Myslim, Ze nova
doba zacala u nas asi pied rokem, kdyz kazdé druhé dité uprosilo rodice, aby mu kou-
pili mobilni telefon. Pocita¢ je pomiicka, ale mobil méni socialni vztahy.

Uz rok zijeme v mobilni dobé. Jednou ji budeme dikladné studovat, abychom po-
chopili, co se stalo. Civilizace bude ¢im dal globalngjsi, ale je Sance, Ze kultura by mohla,
alesponl misty, zlistat lokalni a globalizaci vyvazovat. Vzdycky nam zlstane krajina jako
lokalni zaklad, ale stiedy mést se budou sobé navzajem stale vic podobat. Potiebujeme
porozumét méstu, abychom pochopili zrod nasi nové vnitini krajiny.......

Predstavte si, ze jste domorodec z Papuy—Nové Guiney a ze vas kmen vyslal, abyste
zjistil, co délaji prazsti domorodci. Je jasné, Ze se budete divat po téch nejhonosnéjsich
na nich sice napsano banka, ale to vas nezajima. Ty chramy jsou osidlené povysenymi
mocnymi lidmi, ktefi si na dalku posilaji castecky moci. Je to désna magie — nic hmot-
ného nevidite, nékdo vytuka néco na klavesnici a na druhém konci svéta padaji vlady
a hrouti se podniky. Kli¢ovym pojmem v takovém chramu je ,,miliarda”. Nikdo ji nevi-
dél, nikdo si ji neumi pfedstavit. A ona si pfitom jen tak poletuje sem a tam a nici
osudy lidi. Je to velké kouzlo a jako takové je iraciondlni....

Kdyz si v§Simame iracionality kolem nas, tak piestaneme piezirat stfedovek. Pred-
stavte si 1isi fimskou nekdy v patém stoleti. Mésta jsou obrovska a kosmopolitni. Lidem
se nechce moc délat, ale otrokiim se nechce rodit do takového svéta déti. Vsude je plno
pletichateni a orientalnich kultd. Vzkvéta obchod s luxusnim zbozim zdaleka.

A pak fiSe padne. Pro¢? Nestacila ekonomika na udrzovani dlouhé hranice, nebo
prosté nestalo za to takovy nepiijemny zmatek udrzovat? Zahynula fiSe na barbary, nebo
na lhostejnost a egoismus?

Radi mluvime o fragmentaci postmoderniho svéta, ale ono se méné napadné deje
slucovani... Kupodivu to jde i pies minulost — gothic a doom metal jsou plné archaic-
kych motivi, obalky fantasy knizek a komiksy se hemzi potvorami jako z gotické kated-
raly....

Mné né&jak splyvaji morové rany stiedoveku a AIDS, templatfi a virtudlni penize,
Parzival a Neuromancer od jakési hodné podivné symfonie. Symfonie, kterou s radosti
a obavami Ziju.

Pravo — Salon, 19. 7. 2001, uryvky z rozhovoru
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v praziském Karolinu

Klinicka medicina je vic nez aplikaci védy

Léta vaseho studia utekla jako voda a jisté i vam se to zda nedavno, kdy jste tady stali
v maturitnich Satech pfipraveni k imatrikulaénimu slibu nasi almae matris plni ocekavani,
nejistoty a snad i nadéje na svizelnd, narocnd, ale také hezka i zajimava Iéta studentské-
ho zivota. Nektefi z vas jiz za dva tydny, mnozi pocatkem srpna a ostatni v zaii stanou
tvari v tvar pacientovi ve své zcela nové roli — roli nejmladsiho ¢lena 1ékatrského tymu
daného oddéleni ¢i kliniky. I my, vasi ucitelé, jsme tady ptfed desitkami let stali
s podobnymi pocity jako vy. Medicina se vSak v poslednich padesati a zejména tficeti
letech zasadné zmenila.

Vlastni teoretické zaklady 1ékafstvi jsou zalozeny sice jiz od poloviny devatenacté-
ho stoleti na védeckych zakladech, ale I¢karska praxe jest¢ v polovin€ minulého stoleti
stala na empirickém pfistupu. Teprve mohutny rozvoj védy v poslednich padesati a ze-
jména poslednich tficeti letech vedl nejen k porozuméni principtim fyziologie, ale prede-
v§im k porozumeéni patologii mnoha onemocnéni. Z tohoto porozuméni pak vznikly
moderni diagnostické a terapeutické koncepce, které zcela — a fikdm odpovédné zcela —
zménily jak diagnostické, tak terapeutické algoritmy. Diky pochopeni struktury receptort
¢i pochopeni fyziologie postupné konverze t€lu vlastnich latek na U¢inné principy byly
zkonstruovany takové 1€ky, jakymi jsou napriklad blokatory beta adrenergnich receptori,
inhibitori angiotensin konvertujictho enzymu ¢i blokatory AT receptorti k 1é¢b¢ arterialni
hypertenze, blokatory H2 receptorti k 1é¢bé peptického viedu, SSR inhibitory k 1écbé
deprese, thiazolidindiony k 1écbé diabetu, moderni latky rozpoustéjici arterialni trombus
k1écbé infarktu myokardu ¢i dalsich tepennych uzavéri. Aplikace technologickych prin-
cipti do diagnostickych metod pfinesla ultrazvukové vySetfovaci pfistroje, computerovou
tomografii a magnetickou rezonanci. Nové technologické objevy pfinesly moznost angi-
oplastiky uzavienych tepen, kardiostimulatory, implantované defibrilatory ¢i inzulinové
pumpy. Ockovaci latky daly zapomenout na takova onemocnéni, jakymi jsou tuberkulo-
za, zaSkrt, tetanus i hepatitida B.

Lékarska praxe pocatku tretiho tisicileti je plné uréena védeckymi principy a tech-
nologickymi moznostmi. Je jisté, Ze porozumeéni lidskému genomu povede k nové klasi-
fikaci nemoci, ze nové technologické moznosti, zejména na poli vyzkumu materiald, elek-
troniky a bunééné biologie, povedou k dalsimu posunu v moznostech I€karstvi i v nadéjich
pro nemocné. Rysuje se vyuziti embryonalnich bun€k pro 1écbu nekterych nervovych
nemoci ¢i pro tvorbu ostrivkl pankreatu. Regenerace nervové tkané nebo myokardu
jsou dalsi hranice, ke kterym experimentalni a doufejme i klinickd medicina sméfuje.

Vse, o ¢em jsem v poslednich minutach mluvil, je disledkem neuvéfitelného rozvo-
je védy v poslednich sto padesati, zejména pak v poslednich tficeti letech. Véda tak vedla
ptimo k snizeni lidského utrpeni, k vyléceni diive nevylécitelnych nemoci, k vymyceni



mnoha infek¢nich nemoci a v poslednich deseti letech v nasi zemi také k vyznamnému
prodlouzeni lidského veku. Nekteii 1ékafi v praxi maji tendenci povazovat védce za po-
nekud posetild individua odtrzena od reality, kterd je pfeci kazdodenni a uchopitelna,
zatimco jejich plany jsou chimerické. Casto je mozné zaslechnout, Ze 1ékaii, ktef se vénuji
védecké Cinnosti, tak ¢ini, aby se snad témer egoisticky seberealizovali, aby méli akade-
micky vzestup ¢i aby cestovali po konferencich a sympoziich po celém svété. Prosim,
aby jedno z poselstvi, které si z nasi Skoly odnesete, byla ucta k véde, k véde, ktera ve
svych disledcich zachranuje lidské Zivoty, prodluzuje lidsky vek a prispiva k lidskému
Stésti.

Na strané druhé je nezbytné vam pred odchodem z lékaiské fakulty zdaraznit, ze
klinickd medicina, jakkoliv vyznamné diky veédé pokrocila, je né¢im mnohem vice nez
aplikovanou védeckou disciplinou. Klinickd medicina, pfestoze ma védecké zaklady, védou
neni a asi také nemize byt.

Lékar je vzdy angazovan v problému pacienta, jedine¢né a neopakovatelné bytosti —
mimochodem molekularni genetika nam ukazuje, jak jsme vSichni neopakovatelni a jedi-
necni — bytosti, kterd pfichazi ve chvili ohrozeni integrity svého fyzického ¢i psychické-
ho byti. Jindy je 1ékai tim, kdo organizuje preventivni akce typu ockovani nebo
v laboratofi pomaha k stanoveni diagndzy. Pii styku s nemocnym se vSak 1ékat také sta-
va partnerem, ucitelem, mozna i knézem. Prosim, myslete na tento aspekt naseho povo-
lani a nepfenechavejte zbytecné tento aspekt mediciny 1é¢itelim, Sarlatdnim ¢i dalSim,
ktefi Casto maji jediné zakladni uméni — totiz uméni trpélivé naslouchat. Vase kvalifikace
by méla spojovat schopnost umét aplikovat védecké poznatky se schopnosti psycholo-
gického pfistupu k nemocnému. Jen tak nepfevezmou véEtsi ¢ast naseho povolani za
nékolik malo desitek let pocitace, operacni roboti, organizacni manazefi a Sarlatani.

Ve své kazdodenni praxi se budete setkavat s bolesti, utrpenim, nejistotou, beznade-
ji a smrti, ale také nadgji, radosti a narozenim. Je jisté, Ze z profesionalnich diivodi musite
zlstat emoc¢né pokud mozno nevtazeni do tolika lidskych osudd, se kterymi se setkate,
na druhé strané setkani s lidskym utrpenim a t€mi nejvaznéjsimi lidskymi problémy muiize
vas vést k skuteéné vyvazenému klidnému a moudrému zivotnimu postoji.

Abych vsak v tento radostny den nebyl potad jen vazny. Vase vzpominka na Skolu
i na tento den nemize a jist¢ také nebude jen vzpominkou na vazné problémy. Prestoze
Iékarska fakulta vychovava budouci lékate, ktefi svilj zivot zasveti jednomu z nejvaznéjSich
i nejvazengjsich povolani, je také gkolou. Skolou s Zivotem o piestavkach, prazdninach,
na sportovnich zapasech i plesech, vaznych i veselych chvilich, skolou, ve které jste
definitivné osobnostné i obcansky dozravali, ve které jste si nektefi nalezli i své zivotni
partnery a zalozili rodiny.

Za chvili budete slibovat, mate si nasi alma mater zachovat ve vdécné vzpomince.
Spolu s dalsimi uciteli fakulty budu moc rad, kdyz si ji zachovate také jako otevfenou a
vlidnou instituci, ve které jste spolu s pohary nektaru védéni a poznani si obcas dali
né&jakou tu sklenicku radosti. A protoZe schopnost prozivat radost je jednim z dilezitych
aspektll pozitivniho mysleni, jist¢ na ni nebudete zapominat ani v budoucnu.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque eveniat.



Bylo to s vami skvélé

Pojem promoce je odvozen od latinského promovere, coz znamena kuptedu pohybovati,
posunovati, vésti, ale také rozSitovati, zvétSovati, posunovati k vyssimu stupni, ¢i povyso-
vati, v jiném kontextu také zvySovat hodnotu nebo povySovati. Promoce tedy znamena
povyseni, ale také piinejmensim rozsiteni posunuti k vy$§imu stupni. Jak jste se za po-
slednich Sest ¢i sedm let svého studia sami odborné posunuli, musite posoudit sami. Je
jisté, Ze systém vyuky lékaistvi ma postupné zvétSovat a rozvijet vase znalosti i dovednosti
tak, abyste je po ukonceni studia mohli vyuzit ve své praxi. Fakt, ze jste splnili vSechny
narocné pozadavky vSech Casti statni rigorézni zkousky z Iékarstvi, je dikazem, Ze vase
znalosti a také dovednosti dovoluji vase povyseni do doktorského stupné.

Na fakulté jste jist¢ ziskali fadu znalosti a snad i dovednosti. Ostatné i vas se jiz
do jisté miry tykala reforma studia. M¢li jste na vybér z vice nez stovky povinné voli-
telnych kurzd, stravili jste i v Sestém ro¢niku mnohem vice praktické vyuky v nefakultni
nemocnici nez vasi predchidei. Fakt, ze vyuka na nasi skole ma dobry zvuk, je ilustro-
van poptavkou jak nemocnic po nasich absolventech, tak zdjmem maturanti o studium
na nasi fakulté. Je jisté potcSitelné slySet od primait okresnich ¢i krajskych nemocnic,
7e maji zjem o naSe absolventy. A bylo také moc piijemné vidét zastup Cerstvé piija-
tych studentti ¢ekajicich na zapis na nasi fakultu.

Nase fakulta si v poslednich jedenacti letech vydobyla fadu priorit ve vyuce 1ékai-
stvi v celé¢ Ceské republice. Jako prvni zagala v roce 1991 vyugovat medicinu v angli¢ting,
jako prvni zavedla v roce 1993 vyuku povinné volitelnych predméttl, v roce 1996 zaha-
jila jako prvni v celé stfedni a vychodni Evropé komplikovany projekt zasadni piestavby
curricula 1ékafstvi. Na druhé strané ma jist¢ nase Skola spoustu drobnych i vétSich ne-
dostatkid, o kterych vy vite stejné¢ dobfe a mozna 1épe nez my.

Skola viak zdaleka nejsou jen otizky curricula, znalosti a dovednosti. Nejsou to jen
véci vyuky a snad hodnoceni jeji kvality. Skola je plna studenti a byla plna vas, nyni
odchazejicich Sestakt. Pokud si dobie vybavuji, byli jste ro¢nikem z mnoha diivodi ne-
prehlédnutelnym. Pravé mnozi z vaseho rocniku se ujali mnoha véci, které z instituce za-
méstnavajici ucitele a pfijimajici studenty ke studiu lékaistvi vytvorily spolecenstvi
v mnohém presahujici bézné ceské souziti studentll a uciteld. VaSe vylety, vase vecerni
besedy u Caje, vase vystavy fotografii, nase spolecné plesy, oslava vanoc a mnoho dalSich
podobnych akei skutené proménilo nasi fakultu. U€inilo zni instituci mnohem piivétivej-
8i, pratelstéjsi i vlidngjsi. Postupné se tak snad — a fikam snad, protoze dékani radi hledi
na véci rizovymi brylemi uspéchu — také a zejména diky vam nase fakulta osvobozuje od
piisné kozenosti a faleSné strojenosti, tolik typické pro instituce pozdniho komunismu.

Vy jste ro¢nik, ktery navazal na loiiské absolventy a spolu s nimi jste vtiskli skole
ducha oteviené komunity, ducha, na kterém se podili spousta studentii nizSich ro¢nik,
ducha, ktery ukazuje, jak daleko jsme za poslednich deset let dosli, a také nam, kterym
zalezi na nasi fakult€, nasi univerzité, naSem mésté i nasi zemi, dava nadgji, ze se posunu-
jeme nékam k dobrym horizontim. Patfite ke generaci, ktera jiz neni svazana politickymi
kompromisy a mensimi ¢i vétSimi podrazy, odménovanych asistentskymi misty na fakulté,
vy jiz nebudete vydirani navrhy ke vstupu do strany, ktery podmini souhlas s vasi druhou
atestaci, vy se nemusite nechat zatahovat do taktickych tanc podminujicich budoucnost



vaSeho pracovisté. Vas nebudou preskakovat ve vasem postupu ¢lenové néjaké strany jen
proto, Zze méli méné moralnich zabran nez jini. Bud'te si obcas védomi této své vyhody
apovazujte ji za privilegium. A uvédomte si, ze tomu tak nemuselo byt.

A povazujeme-li vas skutecné za nasi nadéji, berte to nejen jako vyraz nasi chvaly,
ale také jako svij zavazek.

Na konci promoc¢ni ceremonie studenti dékuji svym ucitelim a své almae matris.
Snad nebude prehnané, kdyz dnes jménem nasi almae matris podékuji dnes ja také vam.
Bylo to s vami skvélé.

Quod bonum felix faustum fortunatumque eveniat.

Seznam absolventi 3. 1ékarské fakulty
Stav ke dni 30. 6. 2001

Magistersky studijni obor: vSeobecné 1ékarstvi s preventivhim zamérenim

Linda Abrahamova Vlastimil Kupsa

Iva BartoSova, s vyznamenanim Igor Liberko

Petra BeneSova, s vyznamenanim Martin Machac
Miroslav Bukovjan, s vyznamenanim Vladéna Manhalova
Jan Burda Hynek Matéjka

Lenka Chladkova Ivana Musilovd, s vyznamenanim
Karel Cermak Ladislav Novacek
Jitka Cervova FrantiSek Novak

Ing. Radek Cipera Mgr. Josef Pafenica
Lenka Durinova Michal Pesl

Lucie Ferencova Mgr. Ale$s Pokorny
Filip Frohlich Zden¢k Rossmann
Radmila Hamplova Oldfich Ruzicka

Jitka Herinkova Klara Schwarzmannova
Jan Hlavicka Cestmir Sekanina
Pavel Horak Petr Skala

Lubos Hraba Katefina Sladka
Katefina Hyblerova Jana Slancova

Michal Kahle Petr Siman

Barbora Klusonova Katefina Tyllova

Anna Kolacna Dana Vachova

Pavlina Kordova Bc. Martin Zatloukal, s vyznamenanim
Jiti Kovar Lucie Zelena

Michal Kristen Olga Zrckova

Pavel Kubt



Absolventi studujici v anglickém jazyce:

Toanna Aristi Bermperidou
Petros Hirides

Athanasios Kastanas
Toannis Katsavochristos
Toannis Makrygiannis
Chrysanthi Margariti
Anna Ntagouloudi
Anastasia Papadavid

Bakalarsky studijni obor: fyzioterapie

Sylvie Anderlova

Zuzana Brejchova

Bc. Radka Danova, roz. JirouSkova
Pavel Hrasky

Martina JaroSova

Vlastimil Jezek

Ilona Kittlerova

Bohdana Ktizova

Pavla Lhotakova

Jitka Moranova

Jitka Motyckova, s vyznamenanim

Dimitra Papandrinopoulou
Kalomira Petrochilou
Alexandros Samohin
Melina Spyridaki

Christos Theofilogiannakos
Toannis Thivaios

Dimitrios Varthalitis
Theodoros Zarokostas

MUDr. Petr Munzar

Katefina Pallasové, s vyznamenanim
Alena Petrova

Petra Pichova

Lucie RakuSanova

MUDr. Vit Skali¢ka

Darina Skopova

Karolina Stastna

Hana Telenska

Zuzana Tétkova

Bakalarsky studijni obor: vefejné zdravotnictvi

Tereza Herotova
Marie Maisnerova

Dita Reckziegelova
Kristina Vachova

Bakalarsky studijni obor: zdravotni védy

Radka Bednafova, s vyznamenanim
Ladislav Bedrna
Miloslava Bizkova
Marie Chytilova, s vyznamenanim
Lenka FiSerova, roz. Sochrova
Monika Frnkova
Lenka Hejzlarova, roz. Jancakova
Hana Hoskovcova, roz. Horackova
Hana Jirka
Jitka Kaplickd, roz. Bendlova
Gabriela Kapounova
Miroslava Karkoskova,

roz. Bravencova, s vyznamenanim
Katetina Konvalinkova, roz. Failova
Gabriela Kusova
Eva Malikova, roz. Prajerova

Miroslava Marsikova, roz. Jakoubkova

Jarmila Milcova, roz. LukSanova

Radka Minar¢icova

Jaroslava Mrkvi¢kova, roz. Jebava
Karolina Paynovéa, roz. Zavoralova
Agata Pibilova, roz. Soukupova
Dita Pilna, s vyznamenanim
Katefina Pokorna

Gabriela Polakova, roz. Vuckova
Martina Rehakova, roz. Cenknerova
Alena Sakafova, roz. Adamcova
Eva Sebelova, roz. Kohoutova
Petra Sediva, roz. Piibikova
Martina Slikové, roz. Kolafska
Helena Sorfova

Jitina Tuckova, roz. Jancova
Marcela Veselkova,

Lucie Vylitova, roz. Zilkova
Milena Zvonic¢kova, roz. Pokorna



URAZY
SVK
POLAKOVA SKOLA



Prevence urazu

Ve dnech 6. — 9. ¢ervna se na 3. LF UK konal ,International Course in Injury
prevention and Safety Promotion”, organizovany Karolinska Institut Stockholm
a Univerzitou Karlovou, konkrétné Centrem epidemiologie a prevence détskych
urazu pii 2. LF UK (MUDr. M. Grivna) a Centrem preventivniho lékarstvi — odd.
epidemiologie pri 3. LF UK (MUDr. A. M. Celko, CSc.)

Metodologii a strategii tirazové prevence prednaseli Gcastnikiim ze Ctyf zemi lektori
z Kanady, USA, Svédska, Nizozemska, Rakouska a CR. Ve workshopech pak probirali
aktudlni problémy spojené s vybranymi tématickymi okruhy (détské trazy, dopravni
nehodovost, sebevrazdy, urazy domaci a ve volném case).

Aktualnost tématu vyzdvihl pfi slavnostnim ukonceni v Karolinu prof. P. Barss
z McGill University v Montrealu stejné jako dékan 3. LF prof. MUDr. M. Andél, CSc.,
a prodékan 2. LF prof. MUDr. Jan Herget, DrSc., ktefi také poukazali na uzkou spo-
lupréci obou fakult v oblasti urazové prevence.

VNR se na koordindtory kurzu — MUDr. M. Grivau a MUDr. A. M. Celka,
CSc., obrdtila s otazkou:

Jak se VaSe centrum na kurzu prezentovalo a které poznatky, ziskané na tomto
semindri, vyuzijete v dalSi Cinnosti svého pracovisté?

MUDr. Michal Grivna, MPH:

Predevsim bych chtél zdiraznit, Ze se jednalo o prvni akci podobného zaméfeni, ktera
byla zorganizovana ve spolupraci obou fakult a zahrani¢nich partnert. Centrum epidemi-
ologie a prevence urazu, které existuje jiz paty rok, se snazi o koordinaci aktivit v Ura-
zové problematice v Ceské republice. Na praci centra se podili skupina internich pracov-
nikl z 2. 1ékarské fakulty a externich odbornikil z pracovist’ prazskych i mimoprazskych,
ktefi maji zdjem o feSeni problematiky tirazovosti. Pro konstrukei u€innych preventiv-
nich zésahti v CR je zapotiebi vytvoiit mezioborovou spolupraci v ramci univerzity,
rezortu zdravotnictvi, ale i s jinymi rezorty (Skolstvi, vnitra, atd.).

V ramci kurzu jsme se i my mohli poucit od zahrani¢nich Gcastnikli o GspéSnych
metodach prace v kontrole urazi. Osobn¢ mne zaujaly zkuSenosti Dr. Marthy Stowe —
teditelky centra prevence trazli z Dallasu v USA, ktera ptedlozila vysledky uspésné
intervencni studie a Dr. Kathariny Purtscher z Rakouska o zkusenostech s fesenim pro-
blematiky katastrof (napt. pozaru v Kaprunském tunelu).

MUDr Alexander M. Celko, CSc.:

Mezinarodni kurz v problematice irazové prevence s cilem oslovit zejména ucastniky ze
Stfedni Evropy to sice byl prvni, s tim musim s kolegou Grivnou souhlasit, ale prvni
akce potfadana ve spolupraci obou pracovist’ to nebyla. Jiz v zafi 1999 byl z podnétu
Centra epidemiologie a prevence détskych urazt pii 2. LF (opét ve spolupraci
s Karolinska Institutem a 3. LF) zorganizovan mezinarodni Seminar on Cost Calculation



and Cost—effectiveness in Injury Prevention and Safety Promotion, ktery mél v odborném
svété obrovsky dopad. Tento seminaf nastartoval fadu akci, které vedly k vypracovani a
testovani manualu v této problematice. Zacatkem fijna 2001 se ve Viborgu (Déansko) kona
prvni svétova konference — 1st Safe Community Conference on Cost Calculation and
Cost—effectiveness in Injury Prevention and Safety Promotion, na které se budou analy-
zovat prvni vysledky a zkuSenosti s praci podle nového manualu.

Ale zpatky ke kurzu. VSichni lektofi i u€astnici prezentujici vysledky své prace
podtrhovali multirezortni spolupraci, bez které nelze dosahnout na poli urazové prevence
trvalejsitho uspéchu. Z piednasejicich mé zaujal zejména prof. P. Barss z Kanady
svym piehledem v této problematice, metodologickym piistupem a zajmem o aktivity,
Gispéchy i problémy kazdého z GiGastniki. Rada naméti vzeslych z getnych diskusi na
tomto kurzu je vyuzitelnd jak pro vyuku, tak pro praktickou, ale i védeckou praci na
poli Grazové prevence.

Z.a Studentskou védeckou konferenci 2001

Studenti nasi tieti 1ékaiské fakulty zorganizovali svou letosni védeckou konferenci s rutinni
samoziejmosti hodnou profesionalli. Zamérmé posunuti terminu doprostied kvétna se sice
na Ucasti naslouchajicich pfili§ neprojevilo (z pramémych 30 pfitomnych bylo 9 ¢lent
poroty), avsak tato okolnost délné atmosféfe a diskusim na télo pranic neubrala. Zkuse-
ni jiz predsedové sekei Fidili zasedani biitce a na minutu presné, projekce fungovala bez
chyb a prednasejici nahlizeli do papiri jen obcas, a to jesté velice vzacné.

Pribéh konference by tedy mohl vzbudit zavist leckterého organizatora setkani
odborné spolecnosti i s mezinarodni Gcasti. Nasi studenti dovedou vystupovat struéné,
vécng, bez trémy a neziidka i s neodolatelnym Sarmem. Nesnadnou situaci méla vSak
tentokrate porota. Vysledné hodnoceni vétsiny praci se mnohdy lisi az na druhém dese-
tinném misté (viz stfibrmd, bronzova a bramborova medaile). Divod je prosty. Formalni
kritéria, jako je dokumentace, prednes a abstrakt, jiz piestavaji diskriminovat a rozhodu-
jici se stavaji kategorie zvané jazykem metodologli problem posing a problem solving,
tedy to, co v nasi hie zadava $kolitel. Ukolem poroty je oviem ocenit praci student,
nebot’ se skoliteli to bohuzel Casto byva jako s pfibuznymi. Nemame mnoho na vybér.
A tak néktefi Clenové poroty ztraceli nervy a opatiili jednickami i kolonky zasluhujici
pfinejmensim Ctyfku. Pravda, nebylo to nastésti piili§ Casto, ale k pocitu dobre vykona-
né prace to jisté nepfispéje.

Richard Jelinek

P. S. Na prvnim misté skoncila studentka A. Romsauerova, jez dosahla od deviti hod-
notitel v priméru 4,38 bodu (,,Kratkodobé a dlouhodobé zmeény u potkant
s epileptickymi zachvaty v ontogeneze™). Druha byla K. Kupkova s pramérem 4,25 (,,Ge-
notoxické ucinky mykotoxinl a jejich interakce”), tieti D. Umlalufova a D. Pivodova
4,21 (,,Podavani ademetioninu zvySuje sérové koncentrace taurinu a zkracuje trvani in-
trahepatalni cholestdzy u nemocnych v resuscita¢ni péci”).



Kratkodobé a dlouhodobé zmény u potkanii s epileptickymi
zachvaty v ontogeneze

ROMSAUEROVA, A. (1. LF UK)
Skolitel: MUDr. M. Pometlova
UK, LF 3, Ustav normalni, patologické a klinické fyziologie

Zatézové situace v Casné ontogeneze maji vliv na nékteré funkce CNS dospélého orga-
nismu. Extrémni zatézi je i status epilepticus (SE), ktery je definovan jako epilepticky
zachvat (EZ) trvajici déle nez 30 minut nebo nahromadéni dvou a vice po sobé nasledu-
jicich zachvatl bez navratu k plnému védomi (1).

Cil: Cilem naseho vyzkumu bylo zjistit, zda bude SE nasledovan zménami ristu a zda
modelovany SE zptisobi ¢asné nebo dlouhodobé zmény v chovani potkanti (pfipadné
oboji).

Metodika: SE byl modelovan stupiiovanym podavanim penta—metylen—tetrazolu (PTZ)
az do dosazeni behavioralniho kriteria (2). SE byl vyvolan opakovang, a to ve véku 14,
16 a 18 postnatalnich dnd (PND) (Wistar, samci). Zvifatim kontrolnich skupin byl
aplikovan fyziologicky roztok. VSechna zvitata byla testovana v mladi (homing, rotarod,
elevated plus maze), v dospélosti (rotarod, elevated plus maze, Oltonovo radidlni a Mo-
rrisovo vodni bludiste).

Vysledky: Po SE ve 14, 16 a 18 PND doslo k statisticky vyznamnému snizeni hmot-
nosti v porovnani s kontrolami (nelinearni regrese p < 0,001). Schopnost ucit se byla
umlad’at po SE horsi (homing — ANOVA, p < 0,05). Pfi testovani dospélych potkant
v Oltonové radialnim bludisti jsme zjistily statisticky vyznamné zhorSeni uceni mezi PTZ—
potkany a kontrolni skupinou (c¢? = 4,384, p< 0,05). Také v Morrisové vodnim bludis-
ti méli potkani po SE statisticky vyznamné delsi latence (nelinearni regrese kiivek,
p < 0,001) (3).

Zavér: Vysledky naznacuji, ze opakovany SE béhem druhého postnatalniho tydne Zivo-
ta potkanll vyvolavaji docasné poruchy ristu a trvalé defekty v uceni. Tento model po-
ruch uceni mize byt vhodny pro studium uspéSnosti mozné farmakologické 1écby, ktera
by zlepsila behavioralni poruchy provazejici ¢asné epileptické zachvaty u lidi.

Podporovano grantem FRVS 1838/2000.

Literatura:

1. Gilliam, FG. Status Epilepticus. In: Wyllie E, ed. The Treatment of Epilepsy: Princi-
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2. Nehlig, A. Pereira de Vasconcelos A. The model of pentylenetetrazol-induced status
epilepticus in the immature rat: short— and long—term effects. Epilepsy Res 26 (1):
93-103, 1996.

3. Saghal, A. ed. Behavioural Neurocsience, A Practical Approach. Vol. 1. Oxford: Ox-
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Genotoxické ucinky mykotoxini a jejich interakce
KUPKOVA, K.
Skolitel: Doc. RNDr. Ivo Barta, CSc.; Mgr. Petr Smerak
UK, LF 3, CBO - Oddéleni obecné biologie a genetiky

V literatufe je mozno nalézt celou fadu daji o vlastnostech a biologickych ucincich
jednotlivych mykotoxint. Izolovany vyskyt pouze jednoho toxinu neni ale nejcastéj$im
ptipadem. Cilem mé prace tedy bylo ovéfit kombinovany uéinek dvou typi mykotoxi-
nd. Vybrala jsem aflatoxin B, pro jeho zndmou genotoxickou aktivitu a trichothecenové
myko—toxiny, T — 2 toxin a vomitoxin, o jejichz mutagenni aktivit¢ jsou udaje v literatuie
znacné rozdilné. K ovéfeni uCinkd mykotoxint jsem zvolila metody: Amesuv test
a mikronucleus test.

V Amesové testu jsem pouzila kmeny Salmonella typhimurium 7498 a TA100, lisici
se od sebe typem mutace v histidinovém operonu. Tyto mutace jsou pricinou neschop-
nosti kmenii syntetizovat histidin. Do vSech zkumavek jsem si pripravila vrchni agar
(50 °C ) a indikatorovy kmen. Dalsi slozku tvoril testovany ¢i referencni mutagen. Kazda
koncentrace sledovanych toxinit byla testovana s pridavkem S9 frakce jaterniho homo-
genatu (metabolicka aktivace) a bez néj. Obsah zkumavek byl rovnomerné rozlit na misky.
Misky byly inkubovany po dobu 48 hodin pri 37 °C. Po uplynuti kultivacni doby byly
odecteny pocty revertant.

Mikronukleus test: Testované mykotoxiny a jejich kombinace byly aplikovany in-
traperito—nealné laboratornim mysim kmene ICR. Po 24 hodinach od podani testované
latky byla zvifata usmrcena. Byly extrahovany jejich femury, zpfistupnén kanalek kostni
diené a ta zngj byla vyplachnuta. Vyplachy kostni diené byly centrifugovany a ze zis-
kaného sedimentu byl zhotoven krevni natér. U kazdého testovaného zvifete byl sledo-
van pocet mikrojader na 1000 polychromatofilnich erytrocytd. VysledKy: Jednotlive tes-
tované trichothecenové mykotoxiny nevykazovaly mutagenni aktivitu v Amesové ani
v mikronukleus testu. Naopak mutagenni aktivita AFB, byla prokdzina v obou testech.
Mutagenni efekt kombinace aflatoxinu B, a

T — 2 toxinu byl statisticky vyznamné vySi, nez mutagenita samotného AFB, a to
v Amesov€ i mikronukleus testu. Kombinace aflatoxinu B, a vomitoxinu vykazovala
mutagenni aktivitu v Amesove i mikronukleus testu, ale tato mutagenni aktivita nebyla
statisticky vyznamné rozdilnd od mutagenni aktivity samotného AFB,.

Zavér: Z vysledki mého pozorovani vyplyva, Ze z testovanych trichothecenovych my-
kotoxind, T —2 toxinu a vomitoxinu, které samy nevykazuji mutagenni aktivitu, T — 2
toxin signifikantn€ zvySuje mutagenni efekt aflatoxinu B,.

Pouzita literatura:

1. Phillips, D.H. and Venitt, S.: Enviromental mutagenesis. Bios Scientific Publishers,
1995, str. 103 — 116, 141 — 152.

2. Sinha, K.K. and Bhatnagar, D.: Mycotoxins in agriculture and food safety. Marcel
Dekker, Inc., 1998, str. 45 — 65, 135 — 255.



Jak se studenti mediciny stavi k problematice nekonvenénich
lééebnych metod

Rejmanova, 1., Dlabalova, B., 4. ro¢nik
Skolitelka: PhDr. Eva K¥iZova, 3. LF UK, Ustav 1ékai'ské etiky

Cil

Cilem nasi prace bylo zjistit pfistup studentl 4. rocniku 2. a 3. LF UK k metodam
nekonvencni mediciny, do které jsme pro na§ vyzkum zahrnuly homeopatii, akupunktu-
ru a tradi¢ni ¢inskou medicinu.

Zajimalo nas, jestli maji medici osobni zkuSenost s NM, pro€ ji vyuZivaji, jaké v ni
vidi vyhody oproti klasické medicing, jestli se nekdy dozvédéli o moznostech NM v ramci
vyuky na LF, jestli by chtéli zahrnout NM do povinné nebo nepovinné vyuky na LF.
Metoda

Nami vypracovany dotaznik.

Vzorek

Rozdaly jsme celkem 100 dotaznikl studentim 4. ro¢niku, ztoho 25 na 2. LF a 75
na 3. LF. Vrétilo se nam 79 fadné€ vyplnénych dotaznikil, které jsme pouzily.

Vysledky

Ptaly jsme se studentd, jestli nékdy osobn€ vyuzili metod NM.

Volné prodejna homeopatika zkusilo 30,9 % , navstévu homeopata 12,3 %, aku-
punkturu 12,3 %, TCM pouze 1,2 %. 12,3 % zkusili NM proto, ze klasicka 1écba byla
neuspésna.

Déle nas zajimalo, v ¢em medici vidi vyhody NM.

Osobngjsi pristup k nemocnému 4,9 %, vétsi uspesnost 1écby v nékterych piipa-
dech 39,5 %, aktivn&jsi ucast nemocného na 1é¢bé 33 %, neinvazivni metody 37 %,
neuzivani ,,chemickych” latek 39,5 %.

46,7 % studentti se dozvédélo o moznostech NM pii studiu na LF.

66,7 % respondentil by zahrnulo nekteré z nekonvencnich oborti do vyuky na LF,
z toho 37 % by navrhovalo formu volitelnych kurzi, 65,7 % formu nepovinnych pied-
nasek, 11 % formu seminaid.

Zavér

Prekvapilo nas, Ze zajem studenti mediciny o nekonvencni obory je dosti velky.
Vétsina studentti by rada zahrnula vyuku nékterych oborti nekonvenéni mediciny do
vyuky na lékaiskych fakultach, hlavné formou volitelnych kurz a pfednasek. Myslime

si, ze ziskani alespon zakladnich znalosti o moznostech a metodach NM by pro nas,
studenty mediciny, bylo velmi pfinosné.



POLAKOVA SKOLA

Byvali pracovnici chirurgické kliniky LFH UK v Praze 10 si 31. kvétna v prazském
Lékarskem domé pripomneéli 100. vyroci narozeni pritkopnika moderni chirurgie prof-
MUDr. Emericha Poldka, DrSc. Hovorili jak o jeho odborné cinnosti, mj. o tisicich
operaci, které provedl, tak o praci védecké: sam vydal dvé knihy a na vydani Sesti dal-
Sich se podilel se svymi spolupracovniky. Nezapomneéli ani na Poldkovo piisobeni peda-
gogicke, jez dokumentuje nejenom fakt, Ze habilitoval 11 docentii, ale téz skutecnost, Ze
mezi jeho Zaky je 5 univerzitnich profesorii. Na setkani se hovorilo také o organizac-
nich schopnostech prof. Polaka a jeho zasluhach o vznik anesteziologie a urologické
kliniky ve vinohradské nemocnici. Neékteri ucastnici setkani pak priblizili soukromy Zivot
profesora Poldka; napriklad jeho dcery vypravely o jeho lasce k hudbe, jez se projevo-
vala aktivni hrou na housle a na klavir.

MUDr. Ladislav Malinsky, Nizozemsko

Situace na pracovistich nebyla jednoducha

Mily pane profesore, dovolte mi jen malou osobni vzpominku na vas a vasi kliniku,
kde jsem mohl po léta pracovat, ucit se a naucit se. Nastoupil jsem u vas pravé v den
vaSich padesatin, tedy pred pilstoletim a ihned mi byla pfidélena nocni sluzba, aby se
mohlo osazenstvo kliniky ucastnit slavnostniho vecera.

Byla to tehdy pohnuta doba narodniho temna, pocatek let padesatych, doba politic-
kych procest a rozsudkii smrti, doba ob&znikii tyto rozsudky zadajicich, aby pak mohly
byt vyneseny ,,jménem lidu”. Vy jste tehdy nepodepsal, a¢ mnozi tak ¢inili a néktefi
vam zazlivali.

Zistal jsem ve svazku vasi kliniky po nasledujicich dvacet let, az do skonceni své-
ho afrického ptisobeni, a naposledy jsem s vami mluvil o své dovolené v kalnych dnech
srpna roku Sedesatého osmého. Pak jsme si jesté psali, i po mém rozhodnuti nevratit se
domd. Jiz tehdy jste se zabyval myslenkou napsat své paméti a chtél jste, abych je pozdgji
redakené upravil. Je priznacné, Ze jejich rukopis se po dokonceni docasné kamsi zatou-
lal, kdyz jste odmitl upravit nékteré pasaze v duchu doby.

Chci ale vzpomenout ona 1éta na vasi klinice. Situace na vSech velkych pracovistich
nebyla tehdy jednoducha, politicka prislusnost jedné strany se hlasila do popredi a mnohde
se snazila nahrazovat odbornost, anebo naopak jinde ji potlacit. Pracovni kolektivy se
zacinaly rozpadat, nékde padaly hlavy a lidé si zacali opét davat dobry pozor pred kym
a co fikaji. Charaktery se zacaly kiivit.

Dostat se na vasi kliniku jako nestranik s tehdy nezddoucim tfidnim pivodem jsem
pokladal za posledni zablesk $tastné nahody, a tim vice jsem si toho vazil. A kazdy
nasledujici rok jsem si toho vazil jesté vic. Byli jsme tehdy politicky rozdilny kolektiv
atehdy jeSté jsme se mohli svymi ndzory stfetavat a mohli si praci i zivot znepiijemiio-
vat. Jenze jsme se nestietavali a Zivot si neznepifjemiovali. A vtom vidim vasi velkou
cenu jako clovéka a jako uditele. Podatilo se vam v onéch letech nas natolik stmelit, ze



na pracovisti nikoho nezajimalo Clenstvi ve strang, i kdyZ mimo pracovisté bylo mnohdy
bouilivé davano najevo. Vyznam tohoto vaseho Usili jesté stoupne, uvazime-li, ze vy
jako nestranik jste mél kdesi své pozorovatele. Mluvili jsme o vas jako o ,,naSem panu
uciteli”, hrali si na ,,vasi Skolu” a chtéli ji za kazdou cenu distojné reprezentovat. Trou-
fam si fici 1 za ony bouflivaky, Ze zajem dobrého jména kliniky stal nad politickou pii-
slusnosti. Snad zadnému prednostovi se nepodafilo tak silné sjednotit sviyj tym.

Vedl jste nas k védecké praci, z vasi kliniky vzeSlo nespocet odbornych ¢lankt
anékolik vyznamnych monografii, mezi nimi i kolektivni dilo o chirurgii $titné zlazy.
Na piipravé dokumentace spolupracovala celd klinika a pfi tom jsme zjistili, Ze jen vasi
rukou do té doby proslo na deset tisic operaci této choroby. Jinym stéZejnim dilem
vzeslym z vasi kliniky let Sedesatych byl téméi sedmisetstrankovy kolektivni sbornik
Causae mortis v chirurgii, k némuz jste dal popud a v némz byly objektivné zhodnoceny
okolnosti, které vedly k imrti chirurgickych nemocnych v pétiletém tdobi. Sbornik, dnes
uz ponékud zastaraly, byl mnoho let zdrojem poznatki, jak témto umrtim predchazet.
K takovému prizkumu vlastnich nemocnych byl potfebi velky kus odvahy.

Sam si velice cenim vaseho svoleni ke zfizeni tak zvané Poradny pro nadorova
onemocnéni prsu, zahy v feci lidu nazyvané ,iadrak”, ktera pied pul stoletim, v prvych
letech padesétych, byla nejen prvni toho druhu v tehdejsim Ceskoslovensku, ale jak se
pozdéji ukazalo, i ve svéte.

Vim, jak jste byl zanicen pro hrudni chirurgii, pfedev§im chirurgii plic, ale téZ pro
rodici se chirurgii vrozenych srde¢nich vad. Srdecni chirurgie se v nasledujicich letech
rozbihala milovymi kroky a vznikala specializovana pracovisté se Sirokym, pfedevSim
diagnostickym zdzemim a zdokonalujicim se vybavenim. Vase rozhodnuti vzdat se kar-
diochirurgie ve prospéch téchto specializovanych center bylo pro vas stejné t€zké jako
nekompromisni, ale také svédcici o vasem rozhledu. Budoucnost vam dala za pravdu
amy jsme toto vaSe rozhodnuti ctili a jeste¢ hloubgji si vazili ,,svého pana ucitele”.

VyZzadoval jste od nas poctivou praci — a bylo ji tehdy hodné. Travili jsme na kli-
nice vétSinu svého zivota, nebyly volné soboty, pracovni hodiny se bez protestu piekra-
¢ovaly a nahradni volna za no¢ni a vikendové sluzby byla hudbou vzdalené budoucnos-
ti. Presto nikdo nereptal, naopak ochotné a rad nabidl pomoc tam, kde bylo téeba. Stejné
citil i sestersky a pomocny personal. Bylo to jaksi samoziejmé, protoze stejnou ochotu
pomoci jsme vidéli u vas a nejednou ji vyuzivali. Jestlize mohu fici, Ze ona 1éta na vasi
klinice byla dobou naprosté a samoziejmé kolegiality mezi vSemi Cleny kolektivu bez
rozdilu politického vyznani, pak dik za vytvoreni tohoto, tehdy tak vzacného pracovniho
prostiedi, patfi predevsim vam.

Nemalo k tomu piispéla i vami viele podporovana ¢innost mimopracovni. Jednou
¢i dvakrat do roka jste nas vedl na takzvany ,.Skolni vylet”, sice vétSinou spojovany
s né¢jakym kongresem nebo seminafem nékde pokud mozno hodné daleko, ale naladou
a provedenim pfipominajici spiSe nékolikadenni vylety z dob stiedoskolskych studii. Ob-
libil jste si téz takzvané Mikulasské nebo Vanoéni a Novoro¢ni seminaie, zprvu pouze
pro domaci, pozdgji i pro zvané ,,zahrani¢ni” hosty z jinych spratelenych klinik, kde



s vaznou tvafi byly pfednaseny prispévky méné vazného obsahu, v nichZ jsme si mohli
leccos dovolit. Samoziejmé jsme méli ze veho patficné zapisy a fotografickd dokumen-
tacni alba a svou hymnu chirurgie. Tehdy jsem tuto kolegialitu pokladal za samozfej-
mou, a teprve po mnoha letech, kdy jsem ji kruté postradal, jsem si uvédomil, jak ba-
jecné pracovni prostredi bylo tehdy na vasi klinice.

Bylo vam dopiano, pane profesore, abyste ve svych zaCatcich pokracoval v tradici
svého ucitele profesora Jittho DiviSe, a abyste pozdéji vytvoril pojem, kterému se fikalo
Polakova kola. Rady vagich 74k jiz nemilosrdné profidly, nejstarsi odesli z vadi klini-
ky nebo ze zivota dfive, nez se mohli pokusit ve vasi skole pokracovat. A pro nas
tehdy mladsi — snad se nikoho nedotknu — jste byl prili§ vSestranné dokonalym ucite-
lem, piili§ nadanych chirurgem, a predevsim prili§ vzacnym cloveékem, nez abychom vibec
byli uvazovali postavit jednou né€koho na vase misto.

Rika se, ze nikdo neni nenahraditelny, ale fika se téz, ze kazdé pravidlo ma své
vyjimky.

Snad mohu zakoncit nejen za sebe: Dékujeme vam, pane profesore.

(Setkani ke 100. vyroci narozeni prof. Poldka, Praha, 31. 5. 2001.
Redakcné krdaceno.)

Doc. MUDr. Borivoj Dvoracek, CSc., Nizozemsko
Prof. Polik se zaslouZil o ¢eskou anesteziologii

Na chirurgii jsem piesel v dobé, kdy Vinohradskd nemocnice se stala fakultni. Odde-
leni, od té doby kliniky, dostaly navic lékafska mista a tehdy mne profesor Poldk
vyzval, abych pfesel z interny na jeho kliniku. Asi proto, Ze si mne pamatoval
poradaly jednou mési¢né spoleéné seminare, na kterych jednotliva oddéleni referovala
o svych vyzkumech a novinkéach. Profesor Poldk si ziejm¢ zapamatoval ma vystoupe-
ni. A takové Cleny pro svou kliniku potieboval. Nebyl totiz jediny kongres nebo chi-
rurgické sympodzium, aby Polakova chirurgie nezajistila podstatnou ¢ast svymi pred-
naskami. Klinickych materialt bylo dost. Referaty byly pfedem provétovany zkouskou,
pfi které vSichni ¢lenové kliniky s profesorem poslouchali, radili, schvalovali. I profe-
sor sam prednasel a cekal nasi kritiku. Referaty jsme pak sméli Cist, ackoliv pan pro-
fesor nezapomnél poznamenavat: kdybyste to fikali zpaméti, polovinu byste vynechali,
a pak by to bylo obzvlast’ zajimavé. Referovanim zpaméti byly totiz proslula Rapan-
tova chirurgie z Olomouce.

Ale podstatou mé vzpominky mé byt zhodnoceni ptispévku profesora Polaka
k rozvoji anesteziologie v ¢eskych zemich a na Slovensku, jejiz organizace v soucasné
dobé¢ je jisté na Spicce svétové trovneé. K tomu je ale tieba predem vysvétlit zasadni
rozdil, jakym se anesteziologie vyvijela v anglosaskych zemich a zcela odlisné na evrop-
ském kontinentu.



V anglosaskych zemich se anestéziemi od pocatku zabyvali nechirurgové. Znami
Horace Wells i Wiliam Thomas Green Morton byli stomatologové. John Snow ve Velké
Britanii, prosluly chloroformovou narkézou u rodici kralovny Viktorie, byl epidemiolog.
Po tomto uspéchu se vénoval na cely pracovni tvazek anestéziim, byl to vlastné prvni
samostatny anesteziolog na sveté.

A tak to ve Velké Britanii, ktera je povazovana za matefskou zemi rozvoje aneste-
ziologie, zustavalo i nadale. Velké nemocnice mély své anesteziology na cely uvazek,
mensi, které by je neuzivily, vyuzivaly praktické 1ékafe na dil¢i tivazek a doSkolovaly je
v podavani jednodussich anestézii. Tim byli chirurgové zprosténi starosti o anestézie, které
byly tak poskytovany rovnomérné vsem opera¢nim obortim. Rozvoj anesteziologie byl
tim cilené urychlen a vr. 1936 vznikla prvni anesteziologicka stolice, tj. klinika, v Oxfordu
i s vyukovymi povinnostmi pro studenty.

Na evropském kontinenté byly anestézie pevnou soucasti vyuky chirurgie. Vedouci
operacni skupiny byl odpovédny i za anestézii a uréoval jeji postup. Protoze kazdy chirurg
chtél operovat, a ne sedét u operovaného s Ombrédane v ruce nebo pfistiikovat thiopen-
tal, byli touto ¢innosti povéfovani nejmladsi adepti chirurgickych oborl a ¢asto i po-
mocné sily na operacnich salech, nelékafi. Chirurgické ucebnice vénovaly prvni dil po-
pistm anestézii, ale v prednaskach pro studenty pro tento Gsek nezbyl uz cas.

Ovsem tradice Grovné chirurgickych vykonl v zemich evropského kontinentu byla
velika. Postupné se vSak ukazovalo, ze dal$i rozvoj operativy zavisi na urovni anestézii.
Zejména po roce 1945, kdy zkusenosti z Velké Britanie pronikly na kontinent, pocala
chirurgickd pracovisté si vyclenovat lékate, ktefi byli ochotni vénovat se vylucné anes-
téziim. V Praze vzniklo dokonce samostatné anesteziologické oddéleni ve Vojenské ne-
mocnici, do které se vratil Lev Spinadel, vyskoleny za valky ve Velké Britanii. Z prazské
Jiraskovy kliniky, ktera se vzdy snazila o vliv na organizaci chirurgie v celém staté, vysla
iniciativa k udileni specializacnich diploma tém, kdo se na chirurgickych oddélenich
vénovali vyluéné anestéziim.

Pti chirurgické sekci ¢eskoslovenské 1ékatské spolecnosti JEP byla zaloZena anes-
teziologicka komise. OvSem tito anesteziologové, vyskolovani pozdgji i se specializac-
nim diplomem v Ustavu pro doskolovani Iékai?i, zistavali leny chirurgickych oddéleni.
Tyto organiza¢ni zmény nenachézely valnou odezvu na vinohradské chirurgické klinice.
My mladi jsme zvladali anestézie i pro rozsahlé chirurgické vykony, i hrudni, které byly
na dennim programu. Velkou pomoci byly ucelné chirurgické techniky, vypracované
profesorem Polakem. Umoziovaly rychlé operace — jestlize dnes nékomu fekneme, ze
resekce Zaludku nebo i pneumonektomie netrvaly déle nez hodinu, neuvéii. Ale bylo to
tak a Casovy faktor zatéZe pro anestézii odpadal. I pecliva, Casto dlouhodoba ptiprava
nemocnych k operaci usnadnovala preziti narkozy. Kdyz profesor Polak v poloviné pa-
desatych let poznal, Ze ochotné vysedavam u anestézii, poslal mne na tydenni zkuSenou
do Brna, kde profesor Navratil vyclenil dr. Hrdlicu pro anestézie u kardiochirurgickych
vykont.. Tehdy tam méli jiz i pfistroj pro umély obéh vlastni konstrukce a operovali
i v podchlazeni. Avsak zasadni rozhodnuti vyskolit ¢lena chirurgické kliniky
v anesteziologii padlo az po navratu profesora Poldka ze z4jezdu do Anglie. Jeho ko-



mentaf k cesté znél: chirurgicky jsme nevidéli nic, co bychom sami neuméli. Ale anes-
tézie — to bylo velké prekvapeni. Profesor proto povazoval za nutné, aby nékdo z nas
ziskal stipendium na 2—3mésic¢ni $koleni ve Velké Britanii. Pihlasil jsem se a pan pro-
fesor sepsal Zadost na feditelstvi nemocnice.

Tti roky se nic nestalo. Kdyz pak vinohradsky biochemik dostal v r. 1958 stipen-
dium do Svédska, pan profesor se rozzlobil — spise na mne, Ze se o stipendium nesta-
ram. Dotazem na feditelstvi jsme zjistili, Ze feditel nemocnice Zadost na ministerstvo
nepiedal a dokonce ztratil. I psala se zadost nova.

Na Silvestra roku 1958, ve Ctyfi hodiny odpoledne, ozval se u mne doma telefon.
Reditel nemocnice mi sdéloval, e anesteziologické Skoleni mohu nastoupit, ale nikoliv
ve Velké Britanii, ale v Kodani, a to pod podminkou, Ze to bude na cely rok a s nastupem
do 14 dnd.

Reditel nemocnice totiz chodil pravideln& na Silvestra na nedaleké ministerstvo zdra-
votnictvi popiat hezky novy rok. Pii té piilezitosti se odvazil zeptat naméstka ministra
Doubka, zda by bylo mozné ziskat pro vinohradskou chirurgii $kolici stipendium
v anesteziologii ve Velké Britanii. Naméstek Doubek spraskl ruce: ano, zoufale hledame
nahradnika. Ale pro Kodan, je to na rok a podminkou je odjezd do 14 dna.

Z okamzité zpravy v tu podivnou dobu jsem radost nemél. Mél jsem od ledna na-
stoupit do specializa¢niho kursu s nad&ji, ze do 6 nedél ziskam specializaci v anesteziologii.
Navic jsem si nedovedl ptedstavit, Ze by profesor Polak souhlasil s tak dlouhou nepfi-
tomnosti pfi zndmém intenzivnim provozu. Volal jsem proto ihned profesora Polaka do
Mnichovic, kde se chystal k rozlouceni se starym rokem. Profesorova odpovéd’ byla
okamzita a jasna: Bud'o, jed’, stoji to za to, my to tu bez tebe ten rok vydrzime. Protes-
toval jsem jeSt€ na ministerstvu, ale ti mne piesvédcovali, Ze musim nabidku piijmout,
protoze k nastupu do 14 dni bylo tfeba mit platny cestovni pas, jehoz vystaveni vyZza-
dovalo dobie ptil roku, a ja jej nahodou mél. Zas dik liknavosti feditele nemocnice, ktery
tii roky predtim podobnym silvestrovskym jednanim na ministerstvu pfislibil fediteli
nemocnice v Jugoslavii vyménu dvou lékaiti. AvSak na ujednéni radéji pozapomnél. Kdyz
pak 1. listopadu dva jugoslavsti 1ékati klepali na dvete feditelny, bylo tfeba urychlené
najit dva Iékafe ve Vinohradské nemocnici k vyméné. Bylo to obtizné, kdo by chtél jet
na zimu do pusty, byt v Jugoslavii? Ale z chirurgie jsem se uvolil — jeli jsme oba nako-
nec az 1. kvétna dalsiho roku, tak dlouho trvalo vystaveni cestovniho pasu.

Takze jsem do 14 dnd do Kodané jel a po roce jsem nelitoval. Anestézii jsem se
ucit nemusel, pfibylo jen rutinni umélé dychani, které umoziovalo vyuziti svalovych
relaxancii. Poznaval jsem, Ze sledovani a normalizace télesnych funkci, narusenych an-
Pritom jsem se mohl plné vénovat rozboru organizace tamni anesteziologické sluzby.
Dénska organizace sledovala anglosaské zasady. Anesteziologové nevychazeli z chirurg.
A byli na tom lépe nez britsti, ktefi byli tehdy honorovani chirurgy za provedené ane-
stézie. Dansti anesteziologové byli ekonomicky nezavisli na praci na operacnich sélech,
a proto mohli volné uplatiiovat své zkuSenosti i mimo operacni saly. Tak B. Ibsen zalo-



zil pii svém anesteziologickém oddéleni jednotku intenzivni péce, prvni na svété takto
organizovanou. H. Ruben se ujal popularizace zékladi resuscitace v terénu mimo ne-
mocnici, W. Dam zésadné zménil chod toxikologického stfediska. E. Kirchhof zalozil
kliniku pro oSetfovani bolestivych stavi.

Byl jsem po roce tak piesvédcen o vyhodach takové organizace, Ze jsem se rozhodl
ji prosadit i v nasich zemich. Pfihlasil jsem se proto u stavajici anesteziologické komise
chirurgické sekce, vedené dr. Hoderem z Jiraskovy kliniky. Podafilo se mi ho i ostatni
¢leny komise presvedCit, ze je tieba komisi odpoutat od chirurgické sekce a osamostatnit
ji. Tak, jako cely obor, soustiedit ji v centralnich anesteziologickych oddélenich, doplné-
nych po Ibsenové vzoru lizkovymi jednotkami intenzivni péce. Tato koncepce byla vse-
obecné i ministerstvem pfijata, jsou to dnesni ARO, ARK.

S pomoci svych prvnich sester Zanové a Vorlické jsme projezdili prazské skoly a ucili
zaky zasadam resuscitace v terénu. Dosahli jsme, Ze vyuka téchto zésad byla zarazena
do povinnych osnov pro Skoly vSech stupiidl. V technické komisi ministerstva zdravot-
nictvi jsem mohl ovlivnit vyrobu i dovoz pfistrojii pro monitorovani anestézii a za po-
moci ministerské pracovnice pani Kratké jsme prosadili vyrobu injek¢nich stiikacek a
jehel na jedno pouziti. Dnes bézna samoziejmost, tehdy revolucni ¢in, ktery necht€li chapat
ani zdravotnici, ani vyroba, zvykla na vyvarovani stiikacek typu Rekord.

To vSechno se mi dafilo diky upfimné podpofe profesora Polaka. Ackoliv piesveéd-
Ceny kontinentlni chirurg, pomahal mi zalozit ve Vinohradské nemocnici centralni ane-
steziologické odd€leni a uvolfioval mne tam, kde bylo tfeba mé pritomnosti pii prosazo-
vani nové organizace. Vr. 1967 mne habilitoval z titulu chirurgické kliniky. A ja jsem
pfistupoval ke svym navrhim na zakladé zkusenosti, které jsem ziskal na chirurgické
klinice pravé pod vedenim prof. Polaka. I s trpélivosti a védomim, Ze staleté tradice
kontinentalni chirurgie nelze zménit pies noc. Jestlize po mém odchodu se prof. Polak
postavil proti doplnéni AO o to ,,R” z podstaty chirurgickych lizek, pak mu to neni
mozné brat za zIé. Trochu trpélivosti s vyvojem umoznilo Vinohradské nemocnici do-
stavbu lizkové casti AR kliniky, kterd odpovida dnesnim $pickovym narokim.

Z povédeéného vyplyva, ze prof. Polak ma zasadni zasluhu na dneSni organizaci
anesteziologie v Ceskych zemich i na Slovensku, ktera se musela vytrhnout z kontinentalni
tradice.

Tuto Polakovu zasluhu jsme opakované zdiraznoval pii svém odchodu do dichodu
v Nizozemi a v podékovéni za ud&leni &estného &lenstvi CLS JEP. A &inim tak poznovu
v této vzpomince.

(Setkani ke 100. vyroci narozeni prof. Poldka, Praha, 31. 5. 2001. Redakcné kra-
ceno. Odkazy na pouzitou literaturu jsou zdjemciim k dispozici v redaci VNR.)
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70 let Fakultni nemocnice Na Bulovce

Petr Zatloukal, Irena Nerudova

Fakultni nemocnice na Bulovce, Ustav, ktery 21. ¢ervna 2001 oslavil 70 let svého trvani,
se v souCasné dob¢ fadi mezi nejvetsi a nejkomplexnéjsi zdravotnickd zafizeni na uzemi
hlavniho mésta Prahy a Ceské republiky.

Jeji pocatky sahaji na konec 19. stoleti (r. 1896), kdy obec libeniska dala postavit
v prostoru byvalé usedlosti Bulovka malou nemocnici uréenou tuberkuléznim pacientim.
Jednalo se o jedinou budovu s 20 luzky, ktera dostala nazev ,,Stara libeiiska nemocni-
ce”, anebo lidovejsi pojmenovani ,,Domecek™.

Rozvoj kralovského mésta Prahy zacatkem 20.stoleti si logicky vynutil stavbu mo-
derni méstské nemocnice. Dne 10. srpna 1908 se proto sbor obecnich starSich mésta
Prahy usnesl vybudovat takovou nemocnici v sousedstvi libefiského ,,Domecku‘. Pfi-
pravovany program vystavby zahrnoval také tzv. sporadicky pavilon infekcnich chorob,
ktery se zacal stavét jako prvni objekt nové nemocnice v roce 1913. Po dokonceni roku
1915 zacal slouzit jako stala infek¢ni nemocnice, ovSem bez prava vefejnosti. Byl totiz
zafizenim obce.

Po vzniku Ceskoslovenské republiky se uvaZovalo, 7e dalsi stavbu nové vefejné
nemocnice ve zminéné lokalité bude realizovat stat. Protoze z planu seslo, usnesla se
vroce 1923 Ustiedni spravni komise Velké Prahy zafadit do obecniho rozpoétu pro-
stfedky nutné ke stavbé. O program vystavby se nejvice zaslouzil vrchni fyzik mésta
Prahy, skvély organizator méstské zdravotni sluzby MUDr. Ladislav Prokop, kterého
pfipomina pamétni deska u vstupu do prostor fakultni nemocnice.

Rok 1925 byl ve znameni zah4jeni stavby pavilond interniho, chirurgického a ad-
ministrativniho, v roce 1927 zapocaly stavebni prace na novém tuberkul6znim pavilonu
a o rok pozdéji uvolnil magistrat financni prostfedky pro postaveni hospodatskych bu-
dov a obytnych prostor pro zaméstnance.

Dne 21. 5. 1931 piiznala svym usnesenim vldda Ceskoslovenské republiky nemoc-
nici Na Bulovce pravo vefejnosti. Za mésic, po slavnostnim pfedani primatorem dne
21. 6. 1931, zacala tak slouzit jako vSeobecnd verejnd nemocnice. V letosSnim roce je to
tedy jiz 70 let, kdy nemocnice slouzi vetejnosti.

Kapacita zbrusu nové nemocnice ¢itala celkem 765 ltzek, z toho na chirurgickém
pavilonu 138, internim 319, tuberkuléznim 208, sporadickém 76 a ve staré nemocnici
24.

Jesté v roce 1931 se vSak Itizkova kapacita zvySila zhruba o 140 ldzek na celko-
vych 900. V nemocnici pracovalo celkem 14 samostatnych oddéleni (chirurgické, inter-
ni, TBC, pro vyménu latek, pro kozni a pohlavni choroby, pro nemoci Ustni a kréni, pro
nemoci zenské, ustiedni chemicka laboratot, odd. urologické, infekéni, RTG, oddéleni
pro fyzikalni 1écbu a konzilidrni odd. pro nemoci o¢ni).



V letech 1934-1936 byl postaven samostatny pavilon uréeny pacientlim s onemoc-
nénim koznim a pohlavnim nésledovany v letech 1939-1940 pavilonem infekénim. Sou-
bézné se stavbou kozniho pavilonu byl v t€sném sousedstvi Bulovky vybudovan Radi-
olécebny ustav pro léceni zhoubnych nadort, jehoz 1zkové oddéleni bylo pfipojeno na
provoz nemocnice. Pozdéji byl tstav samostatny a v soucasné dobé je od roku 1999
opét soucasti Fakultni nemocnice Na Bulovce.

Ve ctyticatych letech byla ke stavajicim objektim pfipojena i znama ,,Vychovatel-
na“, slouzici predtim k vychové mladeze.

Z budov postavenych v dalsich letech pfipomenime alespoii novy ortopedicky pavi-
lon dokonceny roku 1978, pavilon gynekologicko—porodnicky dokonéeny v roce 1986
abudovu oddéleni patologie a ustavu soudniho 1ékafstvi otevienou v roce 1994.

V soucasné dob¢ patii Fakultni nemocnice Na Bulovce mezi nejvétsi nemocnice
v Ceské republice a poskytuje komplexni zdravotni pé&i na §pickové trovni. V nemocnici
pracuje 1870 zaméstnanci, z toho je 326 1ékart, 33 vysokoskolakti-nelékait, 930 zdra-
votnich sester a dalsi kategorie zdravotnickych a nezdravotnickych pracovniki. Pocet
hospitalizovanych pacientii ptesahuje 37 000 rocné, ambulantné je oSetieno v primeéru
400 000 nemocnych. Kromé poskytovani zdravotnickych sluzeb se v nemocnici provadi
klinicky i zékladni vyzkum. Pedagogicka Cinnost zahrnuje pregradudlni i postgradudlni
vyuku, véetné¢ vyuky oSetiovatelské péce.



Pedagogicka ¢innost
Fakultni nemocnice Na Bulovce je vyznamnou vyukovou zékladnou Univerzity
Karlovy a Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi. V pregradudlni vyuce
slouzi studentim mediciny vSech tif prazskych 1ékatskych fakult. Jednotlivé kliniky jsou
uvedeny v nasledujicim piehledu.

1. lékaiska fakulta UK Praha

Chirurgicka klinika, prednosta prof. MUDr. Frantisek Antos, CSc.

Infekcni klinika, prednostka doc. MUDr. Alena Lobovska, CSc.

Klinika plastické chirurgie, ptednosta doc. MUDr. Jan Méstak, CSc.
Radiodiagnosticka klinika, ptednostka prof. MUDr. Josefa Bohutova, DrSc.
Ustav radiacni onkologie, ptednosta doc. MUDr. Lubo$ PetruZelka, CSc.
Gynekologicko—porodnicka klinika, prednosta doc. MUDr.Michael Halaska, CSc.
Ortopedicka klinika, ptednosta prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.

2. lékarska fakulta UK Praha
Infekcni klinika, prednostka doc. MUDr. Vilma MareSova, CSc.
Ustav soudniho lékarstvi, prednosta prof. MUDr. Ivan Bougka, CSc.

3. lékarska fakulta UK Praha

Klinika pneumologie a hrudni chirurgie, prednosta doc. MUDr. Petr Zatloukal, CSc.
Infekcni klinika, prednosta MUDr. Jifi Benes, CSc.

Katedra infekcnich nemoci, vedouci doc. MUDr. Vilma Maresova, CSc.

Katedra chirurgie, vedouci prof. MUDr. Frantisek Antos, CSc.

Katedra ortopedie, vedouci prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.

Katedra radiodiagnostiky, vedouci prof. MUDr. Josefa Bohutova, DrSc.

Katedra radioterapie, vedouci doc. MUDr. Jifi Zame¢nik, CSc.

Subkatedra tuberkulozy a respiracnich nemoci, vedouci doc. MUDr. Petr Zatloukal, CSc.
Subkatedra plastické chirurgie, vedouci doc. MUDr. Jan Méstak, CSc.
Subkatedra léchy bolesti a akupunktury, vedouci MUDr. Dana Vondrackova
Subkatedra soudniho lékarstvi, vedouci doc. MUDr. Premysl Klir, CSc.

Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi

Pedagogickou ¢innost provadeji ve FN Na Bulovce i zdravotni sestry. Pod ve-
denim hlavni sestry PhDr. Ireny Nerudové a jeji asistentky tzce spolupracuji se vSemi
Iékarskymi fakultami, kde se sestry vzdélavaji v oboru oSetfovatelstvi. Zvlasté tzce
pak nemocnice spolupracuje s UTPO 1. LF UK v Praze. Konzultagni ¢innost ne-
mocnice v této oblasti navazala také s 3. LF UK v Praze. Béhem $kolniho roku na



jednotlivych klinikach a oddélenich absolvuji oSetfovatelskou praxi studenti n€kolika
zdravotnickych Skol. V nemocnici i pfi obtizné personalni situaci se sestry snazi
o oSetfovatelsky prizkum a vyzkum pro zlepSeni kvality oSetfovatelské péce. Per-
spektivné bude nemocnice usilovat o poskytovani nejen standardni, ale také nad-
standardni oSetfovatelské péce a zlepSily se podminky pro vyuku nejmodernégjSich
metod oSetfovatelské péce.

Prubéh oslav

U prilezitosti 70. vyroci zalozeni nemocnice uspotadali zaméstnanci dvé odbormé konfe-
rence.

Konference zdravotnich sester se konala 13. Cervna 2001. Hlavni pfednasku
k historii ¢eského oSetfovatelstvi se zaméfenim na FN Na Bulovce méla doc. PhDr. Marta
Starikova, CSc., z Ustavu teorie a praxe oSetfovatelstvi 1. Iékarské fakulty UK. Znalost
historického vyvoje oSetiovatelstvi je jednim z dilezitych vychodisek pro osetfovatelsky
vyzkum. Ptispévek k tomuto tématu pfednesla PhDr. M. Zvonic¢kova z 3. 1¢katské fa-
kulty UK. Dalsi odborné piispévky prezentovaly zdravotni sestry zjednotlivych klinik
a oddéleni FN Na Bulovce. Vysokou odbornou urovni prednasek dokazaly, ze i pii ma-
ximalnim pracovnim vytizeni v rutinnim provozu dokazi sledovat nejnovéjsi poznatky
v oSetfovatelstvi, aplikovat tyto poznatky do praxe, védeckym zplisobem zpracovavat
vysledky vlastni prace a publikovat je.

Slavnostni semindi lékaii se konal 21. ¢ervna 2001 v Lékarském domé. Byl or-
ganizovan ve spolupraci se Spolkem Ceskych 1ékaiti v Praze. Zucastnilo se ho témét dve
st¢ Iékari a mnoho vyznamnych osobnosti ¢eského 1ékaiského stavu a nektefi predsta-
vitelé politického Zivota vcetné zastupcl magistratu hlavniho meésta Prahy.

Hlavni referat ptednesl feditel nemocnice MUDr. Jaroslav Strof, CSc.; hovofil
o historii i soucasnosti nemocnice a jejim postaveni v celém systému prazského zdravot-
nictvi. Doc. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc., vyzdvihl vyznam spoluprace nemocnice se
Spolkem &eskych 1ékaiti v Praze. Reditel Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdra-
votnictvi prof. MUDr. Karel Trnavsky, DrSc., upozornil na vyznamny podil nemocnice
na specializacni pfiprave l€kail i na celozivotnim vzdélavani. Spolupraci nemocnice
s IPVZ hodnotil jako velmi dobrou, na n€kolika oddélenich Fakultni nemocnice jsou
sidla kateder Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi a vétSina oddeleni
a klinik slouzi jako vyukové zékladny IPVZ.

Napli vlastni odborné ¢asti seminafe tvofilo dvanact sdéleni vedoucich pracovnikii
vybranych oddéleni a klinik. V pfednaskach byly pfedstaveny vysledky prace jednotli-
vych oddéleni, zkusenosti s novymi lé¢ebnymi postupy, novinky v oboru nebo zaméteni
vyzkumné ¢innosti.

Soucasti oslav byl i Den otevienych dvefi, kdy si mohli navstévnici prohlédnout
nemocnici a ziskat podrobné informace o vSech pracovistich.

Oslavy skoncily neformalnim setkdnim soucasnych i byvalych zaméstnanci
v restauraci Na Vlachovce.



Nemocnice Na Homolce

Jitka Kalouskova

Budova sou¢asné Nemocnice Na Homolce byla postavena v letech 1984 — 1989 jako
ucelové zdravotnické zafizeni pro vysoké komunistické funkcionare. Nazyvala se tehdy
Statni ustav narodniho zdravi, znaméjsi nazev pro toto zafizeni znél Sanopz. Byl otevien
15. Cervence 1989 jako nadstandardni sanatorium s lizkovym zazemim konzervativnich
obor(, predevsim interniho lékafstvi, kardiologie a neurologie, dale pak velkou polikli-
nikou s Sirokym spektrem ambulantnich sluzeb a rozsahlym rehabilitaénim komplexem
véetné bazénu. Vzniklo tak zdravotnické zafizeni s vysokym standardem nemocni¢ni péce,
vybavené sice kvalitni 1é¢ebnou a diagnostickou technikou, ale téZ s velkym mnozstvim
nevyuzitych prostor.

Béh casu vSak zménil plany budovatelli — prisel listopad 1989 a zafizeni bylo pod
novym nazvem Nemocnice Na Homolce (odvozenym z nazvu mista, kde se nachazi)
zpiistupnéno Ceské vefejnosti s rozhodnutim, ze bude zaméfeno na dva specializované
obory — 1écbu nemoci srdce a cév a 1é€bu nemoci nervové soustavy. Do vinku dostala
Nemocnice Na Homolce novou budovu a na tehdejsi dobu dobré pfistrojové vybaveni
pro diagnostiku a 1écbu téchto chorob, ale pro vybudovani zminénych dvou klinickych
programitl, zejména v ¢asti invazivni mediciny a chirurgie, chybéli odbornici, lGzka, ope-
racni saly a také technologie a pfistroje.

Na pocatku devadesatych let tedy doslo k transformaci byvalého vladniho sanatoria
na obecné dostupnou nemocnici, ktera v pribéhu nasledujicich let 1990 — 1996 byla
nejen organizacné, ale i fakticky pfebudovana na funkéni zdravotnické zafizeni a vyba-
vena odpovidajici zdravotnickou technikou, materidlem a predevsim Iékati—specialisty,
sestrami, techniky a dal$imi zdravotniky tak, aby byla schopna zabezpecit poskytovani
péce kardiovaskularni a neurologicko—neurochirurgické pro pacienty z celé republiky a také
nabidnout zakladni medicinu nejbliz§imu regionu.

Odborny profil Nemocnice Na Homolce dnes piedstavuji tfi klinické programy:

Neurologicko—neurochirurgicky program poskytuje komplexni diagnostiku, kon-
zervativni a pfedevsim chirurgickou 1é¢bu pacientiim s onemocnénim ¢i poranénim ner-
vové soustavy. Jeho soucasti je také 1écba nemoci a poranéni pohybového aparatu. Za
datum zrodu tohoto programu lze povazovat zaii 1990, kdy do nemocnice piisla skupi-
na neurochirurgti — akii akademika Zdefika Kunce z Ustfedni vojenské nemocnice. V té
dobé bylo neurochirurgické oddéleni Nemocnice Na Homolce druhym neurochirurgic-
kym pracovistém v Praze. Zazemi konzervativni 1é¢by véetné neurologické intenzivni péce
a diagnostiky jim poskytlo neurologické oddéleni. A kdyz bylo v roce 1992 otevieno
oddéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie, vybavené Leksellovym gama nozem,
mozaika hlavnich pracovist’ ,,neuroprogramu” byla dokoncena.

Neurologické oddéleni se zaméfuje na diagnostiku a 1écbu epilepsie, akutnich neu-
rovaskularnich onemocnéni a postizeni patefe a struktur ulozenych v pateinim kanalu.



Specializovana jednotka intenzivni péce pro 1écbu akutnich a velmi tézkych neurologic-
kych stavii plni funkei Skoliciho postgradualniho pracovisté. V roce 1998 byla v ramci
oddéleni oteviena trilizkova monitorovaci epileptologicka jednotka s video-EEG techni-
kou, umoziujici dlouhodobé a piedevsim v prubéhu epileptologického zachvatu snimat
soucasn¢ elektrickou aktivitu mozku a zaznamenavat na video chovani pacienta. Kromé
toho, Ze nova metoda umoziuje presnéji diferencovat specifické typy epilepsie, dovoluje
téz urcit jejich lozisko a na zakladé toho pak rozhodnout o mozné chirurgické 1€cbé,
kterou lze v Nemocnici Na Homolce provést jako na jednom ze tif pracovist’ v Ceské
republice. Oddéleni mé dvacet Ctyfi standardnich Itizek a pét intenzivnich, dvanact 1ékaiti
a tiicet devét sester. V roce 2000 bylo v ambulancich provedeno 13 333 vysetfeni a hos-
pitalizovano bylo 866 pacientu.

Neurochirurgické oddéleni zajistuje péci v péti profilovych programech, které jsou
uzce spojeny s dal$imi specializacemi. Neuroonkologie poskytuje komplexni péci o ne-
mocné se zhoubnymi a nezhoubnymi nadory mozku. Integrace zobrazovacich metod
a vlastnich mikrochirurgickych a stereotaktickych postupi, peroperacnich navigacnich sys-
témi a neuroendoskopie zde umoziuje fesit i diive neoperabilni stavy. V roce 2000 byl
v Ceské republice poprvé ozafen nemocny s odoperovanym zhoubnym mozkovym na-
dorem pomoci neutronového svazku (metoda BNCT — borova zachytova terapie). Oza-
feni bylo provedeno v Ustavu jaderného vyzkumu v ReZi u Prahy, neurochirurgickym
garantem programu je Nemocnice Na Homolce, neurochirurgické oddéleni. Neurovasku-
larni chirurgie se zaméfenim na 1é¢bu mozkovych cévnich onemocnéni stale vice spolu-
pracuje s invazivnimi radiology pii feSeni nékterych obtiznych piipadd mozkovych cév-




nich vyduti a malformaci s moznosti kombinace chirurgické a radiologické 1écby.
V epileptochirurgii se ve spolupraci s neurologickym oddélenim podstatné zvysilo mnoz-
stvi operovanych epileptikti (v roce 2000 Ctyficet pacientl) a zacala se rozvijet aplikace
vagovych neurostimulator u farmakorezistentnich epileptiktl. Spinalni neurochirurgie se
zabyva lé¢bou poranéni ¢i degenerativnich onemocnéni patefe v celém rozsahu, s moznosti
vykontl na zadni i pfedni ploSe patefe. Poslednim programem je neurotraumatologie
a neurointenzivni péce. Neurochirurgické oddéleni ma ctyficet jedna standardnich Iizek
advacet intenzivnich, patnact I€kafti a padesat devét sester. V roce 2000 provedlo 7 410
ambulantnich vySetieni, hospitalizovano bylo 1 744 pacientu.

Oddgéleni stereotaktické a radiacni neurochirurgie se zaméfuje na neinvazivni
radiochirurgickou 1é¢bu nekterych typtt mozkovych nadord, mozkovych cévnich malfor-
maci ¢i funkénich mozkovych onemocnéni, zalozenou na principu ohraniceného ozafeni
nemocné tkané pomoci Leksellova gama noze, ziskaného diky pfispéni a iniciativé Na-
dace Charty 77, ktera v roce 1992 zorganizovala celonarodni sbirku na zakoupeni tohoto
pfistroje. Odd¢leni se dale zabyva také minimalné invazivni neurochirurgickou diagnos-
tikou pro cilené odbéry ¢asti mozkové tkané k mikroskopickym vysetfenim. V roce 1998
zahdjilo implantace neurostimulatord u Parkinsonovy choroby a v roce 2000 byla zapo-
Cata klinicka studie radiochirurgické 1écby pokrocilého glaukomu. Oddé€leni ma osm sta-
cionarnich lazek, Sest 1ékait, dva radiofyziky a devét sester. V roce 2000 zde bylo pro-
vedeno 2 212 ambulantnich vysetfeni a hospitalizovano bylo 669 pacienttil (z toho 566
zakrokl na Leksellové gama nozi).

Kardiovaskularni program zajistuje komplexni diagnostiku a konzervativni 1écbu
nemoci obéhové soustavy a dale pak zejména chirurgickou 1écbu cévnich onemocnéni —
predevsim z(Zeni ¢i uzavéru tepen v disledku aterosklerotickych zmén — véetné radiolo-
gickych intervenénich zékroki. Lé&i se zde pacienti z celé Ceské republiky.

Pocatek kardiovaskularniho programu se datuje do jara roku 1990, kdy se u jeho
zrodu sesla skupina cévnich chirurgli a radiologti z prazského IKEM. Konzervativni 1écbu
veetné intenzivni péce a diagnostiky cévnich a srdecnich onemocnéni poskytuje v tomto
programu kardiologické oddéleni, které se od roku 1992 postupné rozristalo o specia-
lizované useky neinvazivni kardiologické diagnostiky, invazivni kardiologie (elektrofyzi-
ologie, intervencni zakroky) ¢i preventivni kardiologie.

Kardiologické oddéleni zabezpecuje celé spektrum preventivni, diagnosticke, 1é-
¢ebné a rehabilitacni péCe pro pacienty s jiz manifestnimi chorobami srdce a cév nebo se
zvySenym rizikem téchto onemocnéni. Sklada se z koronarni jednotky, useku srde¢ni
elektrofyziologie (implantace kardiostimulatori a kardioverterti, RF ablace), angiografic-
kého salu, lizkového diagnostického oddéleni a specializovanych ambulanci. Ma jedna-
tiicet jedna standardnich 1Gzek, osmnact intenzivnich Iizek a Ctyfi lazka denni kliniky,
dvacet 1ékaiti a sedmdesat dveé sestry. V roce 2000 bylo v ambulancich provedeno 23
241 vysetieni, 3 298 pacientti bylo hospitalizovano na standardnich lazkach a 1 093 na
denni klinice.



Oddéleni kardiovaskularni chirurgie je zaméfeno na chirurgickou a angioradio-
logickou invazivni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni cévniho systému a nékterych srdec-
nich onemocnéni. Je Skolicim centrem pro obor vaskularni chirurgie (IPVZ) a super-
konzilidrnim pracovistém pro piipady zavaznych a komplikovanych angiochirurgickych
stavil.

V soucasnosti ma oddéleni ¢tyficet dva standardnich lizek a dvacet tfi intenzivnich
a semiintenzivnich 1dzek, osmnact 1ékaii a osmdesat dva sester. V roce 2000 bylo
v ambulancich provedeno 10 161 vySetfeni a hospitalizovano bylo 2 692 nemocnych.
Celkem bylo provedeno 1 345 operaci.

Program vseobecné 1é¢ebné péce je na rozdil od dvou pfedchozich programt
vyuzivan predevsim nemocnymi z regionu Prahy a nejblizsiho okoli. Zahrnuje zdravotni
péci soustfedénou do oblasti interniho 1ékarstvi a vSeobecné chirurgie, doplnénou o nekteré
specializace v oborech gynekologie, ortopedie a urologie. Charakter obecné zaméfenych
sluzeb je podtrzen také rozsahlou poliklinikou, ktera ¢ita na Sedesat odbornych ambulan-
ci a komplementem laboratofi.

Interni oddéleni zahmuje 1Gzkové odd€leni, jednotku intenzivni péce a specializo-
vana pracovisté pro onemocnéni gastrointestinalniho traktu, hepatalni poradnu, ambulan-
ci pro biopsii jater a spirometrickou laboratot. M4 jednadvacet standardnich lizek, osm
intenzivnich lizek, jednadvacet 1ékaiti a Ctyficet osm sester. V roce 2000 bylo
v ambulancich provedeno 42 310 vysetfeni a hospitalizovano 1 060 pacienttl.

Chirurgické oddéleni pracuje v dnesni podobé od roku 1993 a provadi celé spek-
trum vSeobecné chirurgie véetné biisni chirurgie, ortopedie a urologie. V operativé se
projevuje orientace na moderni metody minimalné invazivni chirurgie. Oddéleni se skla-
da z lazkové casti, jednotky intenzivni péce a jednotlivych ambulanci véetné poradny
mamologické, flebologické, poradny biisni chirurgie a ambulance pro malé chirurgické
vykony. Oddéleni ma dvacet Sest standardnich a pét intenzivnich lizek, patnact 1ékaia
a Ctyficet dva sester. V roce 2000 provedlo 30 954 ambulantnich vySetieni a hospitalizo-
valo 1 785 pacientl, provedeno bylo 1 647 operacnich vykond a 531 malych ambulant-
nich vykont.

Oddéleni gynekologie a minimalné invazivni terapie existuje ve stavajici podobé
od roku 1995 a svou Cinnosti pokryva diagnostiku a chirurgickou 1é¢bu gynekologic-
kych onemocnéni, zaméfenou na radikalni chirurgickou 1écbu onkologickych onemocné-
ni, chirurgickou 1écbu endometridzy, urogynekologii a gynekologickou endokrinologii.
Specializuje se na minimaln¢ invazivni laparoskopickou operativu. Ma devatenact stan-
dardnich a Ctyfi intenzivni [iZka, sedm 1ékarti a Sestnact sester. V roce 2000 bylo prove-
deno 22 611 ambulantnich vySetfeni a 1 618 operaci.

Oddéleni ORL pracuje v dnesni podobé od roku 1997, kdy se rozrostlo o vlastni

luzkové oddéleni, a provadi diagnostiku, konzervativni i chirurgickou 1écbu nemoci us-
nich, nosnich, krénich. Ma osm standardnich a dv¢ intenzivni lizka, sedm 1ékait a Sest-



nact sester. Vroce 2000 bylo v ambulantni ¢asti provedeno 26 748 vysetfeni a hospita-
lizovéano bylo 685 pacienttl.

Laboratorni komplement nemocnice zahrnuje radiodiagnostické oddéleni, oddéle-
ni nuklearni mediciny, oddéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie, oddéleni
klinické mikrobiologie, odd€leni patologie a centralni sterilizaci a hygienu. Soucasti od-
déleni nuklearni mediciny je od podzimu 1999 pracovisté pozitronové emisni tomo-
grafie (PET), kterd umoziuje zobrazit a zhodnotit metabolickou aktivitu bun€k lidského
organismu. Bylo vybudovano ve spolupraci s Ustavem jaderného vyzkumu ReZ, a.s. aza
podpory Mezinarodni agentury pro atomovou energii ve Vidni. Sklada se z provozu
vyroby radiofarmak, ktery je detafovanym pracovistém UJV Rez a z vlastniho tiseku
PET, ktery je soucasti oddéleni nuklearni mediciny. VySetfovani pacienti piichazeji jak
zNemocnice Na Homolce, tak z jinych zdravotnickych zafizeni z celé¢ Ceské republiky.

Nemocnice Na Homolce ma dnes 330 Iizek misto ptivodnich 190, 10 operac¢nich
salli misto pivodnich 3, zaméstnava 1 370 pracovnikd, z toho 201 I1ékaiti a 680 sester.
Ro¢né ji primérné projde 14 000 hospitalizovanych pacienti, z toho je asi 11 000 pa-
cientll operovanych, a provede se tu na 670 000 ambulantnich vysetfeni. Priméma oSet-
fovaci doba €ini 7 dni.

Od Prazského sanatoria k Ustavu pro péci
o matku a dité

Doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc., feditel UPMD

Vynikajici Cesky chirurg a rentgenolog prof. MUDr. Rudolf Jedlicka se rozhodl v roce
1909 zalozit reprezentativni Cesky lécebny ustav, ktery by soustied’oval ptedni lékarské
kapacity prakticky vSech oborti mediciny (s vyjimkou psychiatrie) a skytal tak zaruku,
ze nemocni budou léceni komplexné na urovni nejnovéjsich védeckych poznatkl
s pouzitim nejvyspélejsi zdravotnické techniky. Vzorem k tomuto velkorysému projektu
byly nejmodernéjsi evropské ustavy. Definitivni architektonické vypracovani bylo svéie-
no prof. MUDr. Rud. KfiZzeneckému, avsak ideovym tviircem a organizatorem celého
dila ztstal prof. Jedlicka. Rozsahly stavebni komplex sanatoria byl vybudovan za necelé
Ctyfi roky a pro verejnost otevien 28. ¢ervna 1914.

Za 1. svétové vélky byla &ast sanatoria dana k dispozici Cervenému kiiZi a stala se
prechodné vojenskou nemocnici. Za 2. svétové valky se historie opakovala s tim rozdi-
lem, ze cely lé¢ebny ustav byl zkonfiskovan a pfeménén na lazaret pro jednotky SS.
V pribéhu Prazského kvétnového povstani v r. 1945 byla budova poskozena délostie-
leckymi zasahy. Nicméné i tak slouzila jako repatriacni nemocnice pro tuberkuldzni véz-
né, osvobozené z nacistickych koncentracnich tabort.

Zakonem z 20. prosince 1946 bylo Prazské sanatorium vyvlastnéno a pievedeno
do statni spravy. Ministerstvo Skolstvi a osvéty, které budovu prevzalo, rozhodlo, aby
byla rekonstruovana a aby v ni bylo ziizeno modermi klinické pracovisté, pecujici o zdravi
matek a déti. Vynosem téhoz ministerstva z 23. ledna 1948 byla budova pridélena
1. gynekologicko—porodnické klinice prof. Jitiho Trapla a klinice kojenecké, u jejihoz



J5TAV PRO PECI O MATKU A DITE
PRAHA-PODAL]

Monumentdlni stavebni aredl Ustavu pro péci o matku a dité imponuje nejen svym ar-
chitektonickym usporadanim, nybrz i svym takika idedlnim umistenim v nadherném parku
pod vySehradskymi hradbami a prekrasnym vyhledem na povodi Vitavy. Tvori jej Ctyri
kridlové budovy, spojené v jeden celek budovou pdtou — centralni, jez ma dvé dvorany
kruhového pudorysu vzdy o vySce dvou pater. Hlavni schodisté je oblozeno italskym
mramorem. Budovy jsou ctyrpatrové, s vyjimkou pétipatrového useku pod hradbami.

zrodu stal prof. Josef Svejcar s prof. Jitim Blechou a jejiz organizaci dovrsil doc. Kamil
Kubat.

Umisténi obou klinik pod jednou stiechou, inspirované myslenkou jejich soucin-
nosti, jako by pfedznamenalo budouci vyvoj, charakterizovany novym pfistupem
k otazkam péce o matku a dité. Kojenecka klinika méla za ukol realizovat zasady péce
o novorozence. Zde byly ucinény prvni kroky ke spolupraci pediatra s porodnikem
v neonatalnim obdobi, jakoz i formulovan pozadavek rozsifit tuto spolupraci na obdobi
prenatélni, a to po linii organizacni, klinické a vyzkumné.

Spolecné poslani obou klinik bylo jednozna¢né dano a znamenalo pokrok ve srov-
nani s pfedchozim pojetim i feSenim problémul péce o matku a dité. Avsak ani tento stav
nepostacoval, nebot’ otazky tak zavazné, na nichz zavisi budoucnost naroda — nejen
optimalni reprodukce obyvatelstva, nybrz i kvalita populace, musely byt feSeny kom-
plexné, systematicky, planovité a perspektivné a na disledné védecké bazi.

Dne 1. bfezna 1951 piestaly byt univerzitni kliniky — III. porodnicko—gynekologic-
ka klinika a klinika péce o kojence — soucasti Statni fakultni nemocnice a staly se re-



sortnim Ustavem ministerstva zdravotnictvi se sidlem v Praze—Podoli, organizaci pfimo
fizenou ministerstvem zdravotnictvi.

V soucasné dobg patid Ustav pro pé&i o matku a dité s 2500 porody za rok ke
Styfem nejvétsim porodnicim v CR. UPMD je jednim z 12 perinatologickych center,
ziizenych MZ CR, scilem centralizovat Zeny se zavaznymi patologickymi stavy
v téhotenstvi, vietnd pedasnych porodi. Ackoliv z hlediska této &innosti se v UPMD
rodi proti celostatnimu priméru 3x vice novorozenct porodni hmotnosti pod 1000 g,
ktef{ jsou zatizeni vysokou tmrtnosti, piesto ma UPMD jiz 5 rokii perinatalni Gimrtnost
nizs§i, nez je celostatni primer.

Tti primariaty (porodnicky, gynekologicky a neonatologicky) a ustfedni laboratore
zajistujici Siroké spektrum vySetieni nejen pro klinickou, ale i pro vyzkumnou ¢innost,
pokryvaji Sirokou oblast reprodukéni mediciny.

Neonatologické pracovisté logicky navazuje na péci o tehotnou Zenu a pozadavky,
které souviseji s koncentraci patologickych t&hotenstvi ze viech regioni Ceské republi-
ky. Na jednotce intenzivni péce se dale soustfed’uji novorozenci se selhavajicimi vitalni-
mi funkcemi, ktefi vyzaduji specidlni diagnostické a 1é¢ebné postupy.

V UPMD je katedra gynekologicko—porodnicka IPVZ, zajistujici postgradualni vy-
uku v oboru pravidelnou organizaci tématicky zaméfenych kurzdl, ale t€Z atestacni zkousky
I. a II. stupné.

0d roku 1988 je UPMD ustaven Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) jejim
Spolupracujicim centrem pro perinatologii. V ramci této ¢innosti jednak poskytuje celo-
statni udaje vybranych ukazateld, jejichZ celostatni sbér zajist'uje, jednak se podili na
nékolika mezinérodnich projektech organizovanych WHO. Je jedinym toho druhu v CR.

Ustav poskytuje superkonziliarni sluzby v nékterych specializovanych oblastech
gynekologie, porodnictvi a neonatologie. Centrum trofoblastické nemoci umisténé v UPMD
je jedinym pracovistém koncentrujicim pacientky se zavaznym onemocnénim trofoblastu
z celé Ceské republiky.

K vyraznému rozsifeni aktivit doslo v letosnim roce podepsanim smlouvy o spolu-
praci s 3. 1ékaiskou fakultou UK. Pobyt studentli na pracovistich zméni atmosféru a pfinasi
nové aspekty do klinické prace. Klade znacné naroky na pedagogické schopnosti klinikt
a vyzkumnych pracovnik. Nadanym studentiim se zajmem o obor Ustav umozni ucast
na klinické a vyzkumné praci. Soucasti bude studentsky zajmovy krouzek o gynekologii
a porodnictvi, ktery zacina v fijnu 2001. Odbornici z klinickych pracovist, laboratofi
vyzkumnych tymti budou formou seminaiti a klinickych demonstraci poskytovat pregra-
dudlni vyuku pro studenty a seznamovat je s oborem.
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Na cesté k Evropskému prostoru vysokoskolského
vzdélavani

Komuniké ze setkani evropskych ministri zodpovédnych za vysoké
Skolstvi v Praze ze dne 19. kvétna 2001

Dva roky po podpisu Boloniské deklarace a tfi roky po Sorbonnské deklaraci se v Praze
setkali evropsti ministfi zodpovédni za vysoké Skolstvi, aby potvrdili sviij zavazek vy-
tvotit do roku 2010 Evropsky prostor vysokoskolského vzdélavani. Skutecnost, ze se
toto setkani kona v Praze, je symbolickym vyrazem jejich viile zapojit do tohoto procesu
celou Evropu.

Ministii konstatovali, Zze cile Bolofiské deklarace jsou v Siroké mife pfijimany a ze
vytvareji zéaklad pro rozvoj vysokého Skolstvi ve vétsin€ signataiskych zemi, rovnéz tak
je prijaly za své univerzity a dalSi vysoké Skoly. Znovu zdtliraznili, Ze se musi pokraco-
vat v usili na podporu mobility, aby studenti, ucitelé, vyzkumni a administrativni pra-
covnici mohli vyuZzivat bohatstvi evropského prostoru vcetné jeho demokratickych hod-
not, riznorodosti kultur, jazykt i vysokoskolskych systémd.

Ministii konstatovali, Ze aktivity doporucené v Deklaraci, jez se tykaly struktury tituld
a kvalifikaci, byly ve vétSiné zemi intenzivné a Siroce projednavany. Obzvlasté ocenili,
jak postupuje prace na zajistovani kvality. Ministii povazuji za potfebné reagovat na vyzvy,
které s sebou piinasi transnarodni vzdélavani. Zaroven se shodli na nutnosti toho, ze
vzdélavani se musi dit v perspektivé vzdélavani celozivotniho.

Dalsi opatreni, ktera sleduji Sest cilii bolofiského procesu

Ministii potvrzuji ve shodé s Boloniskou deklaraci, ze vytvareni Evropského pro-
storu vysokoskolského vzdélavani je podminkou pro to, aby se zvysila atraktivita
a konkurenceschopnost evropskych vysokych skol. Podpofili myslenku, ze vysokoskol-
ské vzdélavani je vefejny statek, Ze je — a zlistane — vefejnou odpovédnosti a ze studenti
jsou plnohodnotnymi ¢leny akademické komunity. Z tohoto hlediska ministti k dalsimu
postupu procesu dodali:

Prijeti srozumitelného a srovnatelného systému titulii

Ministii naléhavé vyzvali univerzity a ostatni vysoké skoly, aby pln€ vyuzily stava-
jici narodni legislativy i evropskych nastroji k usnadnovani akademického i profesniho
uznavani ¢asti studia i titulti.

Prijeti systéemu zaloZeného v podstaté na dvou hlavnich cyklech

Ministii s uspokojenim konstatovali, ze cil vytvofit strukturu zaloZenou na dvou
hlavnich cyklech — pregradualnim a gradualnim — se stal pfedmétem diskusi. Nékteré
zemé tuto strukturu pfijaly a nékolik dalsich o ni uvazuje s velkym zdjmem. Je tieba
poznamenat, ze v mnoha zemich mohou byt bakalarské i magisterské tituly nebo srovna-
telné tituly jiného dvoustupniového studia, ziskany jak na univerzitach, tak na jinych
vysokych Skolach. Programy vedouci k titulu mohou mit, a skute¢né by mély mit, riizna



zaméfeni a ruzné profily, aby vyhovély rozmanitosti pozadavki jedince, akademické
narocnosti i trhu prace.

Zavedeni kreditového systému

Podminkou vétsi flexibility procesu vzdélavani a ziskavani kvalifikaci je piijeti
spolecnych zakladt kvalifikaci; je nutné podpofit tento krok kreditovym systémem, jako
je napt. ECTS, nebo jinym systémem. Spolu se vzdjemné uznanym systémem zajistova-
ni kvality mohou tato opatieni usnadnit pfistup studentti na evropsky trh prace a posilit
kompatibilitu, atraktivitu a konkurenceschopnost evropského vysokého skolstvi.

Podpora mobility

Ministii potvrdili sviij zavazek hledat cesty k odstranéni piekazek volného pohybu
studentt, ucitelli, vyzkumnych a administrativnich pracovnikli. Vzali na védomi moznos-
ti mobility nabizené programy Evropského spolecenstvi a pokrok, kterého bylo v tomto
sméru dosazeno, napt. ustavenim Akéniho planu mobility.

Posileni Evropské spoluprdce v zajist’ovani kvality

Ministfi uznali zasadni vyznam, ktery ma pro dosahovéani vysokych standardd a pro
podporu srovnatelnosti kvalifikaci v Evropé zajistovani kvality. Vybidli téz k uzsi spolu-
praci mezi sitémi pro uznavani titulll na jedné strané a sitémi zabyvajicimi se zajistova-
nim kvality na stran¢ druhé. Dale zdlraznili nutnost t€sné evropské spoluprace a vza-
jemné davery jak v narodni systémy zajistovani kvality, tak pii jejich akceptovani.

Posileni evropské dimenze ve vysokoSkolském vzdélavini

Za tcelem dalsiho posileni dilezité evropské dimenze vysokoskolského vzdélavani
a zvySeni zaméstnatelnosti vyzvali ministfi sektor vysokého skolstvi k posileni rozvoje
moduld, kurzti a curriculi na vSech trovnich s evropskym obsahem, zaméfenim ¢i uspo-
fadanim. V tomto smyslu jde pfedevs§im o moduly, kurzy a studijni programy nabizené
ve spolupraci instituci riznych zemi, které vedou k uznavanému spole¢nému titulu.

Ministii dadle zduraznili:
Celozivotni uceni

Celozivotni uceni je zakladni prvek Evropského prostoru vysokoskolského vzdéla-
vani. V budouci Evropé musi strategie celoZivotniho uceni piijmout vyzvu ke zvySovani
konkurenceschopnosti, vyuzivani novych technologii a pfispivat ke zlepSovani socialni
soudrznosti, rovnych prilezitosti a kvality Zivota.

Vysoké skoly a studenti

Ministfi zdlraznili, Ze zapojeni univerzit i dalsich vysokych Skol a studentl jako
kompetentnich, aktivnich a konstruktivnich partneri do budovani a utvafeni Evropského
prostoru vysokoskolského vzdélavani je potiebné a vitané. Ocenili vSechny kroky, které



ptispély k rozvoji studijnich program, jez kombinuji akademickou kvalitu se vztahem
k trvalé zaméstnatelnosti a vyzvali vysoké skoly k aktivnimu plnéni této ulohy.

Ministii potvrdili, ze by se studenti méli podilet na tvorbé organizace a obsahu studia
a ovliviiovat je. Déle potvrdili potiebu, vzit v iivahu socialni rozmér boloiiského procesu.

Posileni atraktivity Evropského prostoru vysokoskolského vzdélavani

Ministti se shodli, Ze je nutné vénovat vétsi pozornost piitazlivosti evropského
vysokoskolského vzdélavani jak pro studenty z Evropy, tak z ostatnich ¢asti svéta. Sro-
zumitelnost a srovnatelnost evropskych vysokoskolskych titulti na celém svété by mél
podpoftit spolecny ramec kvalifikaci, koherentni mechanismy pro zajistovani kvality
a akreditacni/certifikacni mechanismy i zlepSeni informovanosti.

VEtsi pozornost by méla byt vénovana vyhodam, které piinasi riznorodost instituci
a programt v Evropském prostoru vysokoskolského vzdélavani. Vyzvali k rozvoji spo-
luprace mezi evropskymi zemémi v zavadéni a vyuzivani perspektiv transnarodniho vzdé-
lavani.

Nepretrzité pokracovani

Ministii vitaji, pokud se k bolonskému procesu piipoji novi ¢lenové. Podminkou
vsak je, aby piihlasky podali ministii zemi, pro néz jsou otevieny programy Evropské-
ho spolecenstvi Socrates a Leonardo da Vinci, nebo které maji pfistup ke kartdm progra-
mu Tempus. Ministii pfijali zadost Chorvatska, Kypru a Turecka.

Dalsi konference se bude konat v druhé poloviné roku 2003 v Berliné s cilem
zhodnotit dosazeny pokrok a stanovit priority a sméry pro dalsi faze procesu smérem
k Evropskému prostoru vysokoskolského vzdélavani.

V zajmu pokracovani procesu ministii vyzvali fidici skupinu (Follow—up Group),
aby pfipravila seminafe k témto tématim: spoluprace tykajici se akreditaci a zajisténi
kvality, otdzky tykajici se uznavani dokladl a vyuzivani krediti v bolofiském procesu,
prace na spolecnych titulech, socialni dimenze se zvlastnim zietelem k prekazkam brani-
cim mobilit¢ a rozsifovani boloniského procesu, celozivotni uceni a zapojeni a icast stu-
dentti v procesu.

(www.msmt.cz. Krdceno.)

Investujme do kompetenci pro vSechny

v

Z komuniké zasedani ministria $kolstvi zemi OECD, Pafiz, 3. — 4. dubna 2001

1. Udrzitelny rozvoj a socialni soudrznost vyznamné zavisi na kompetencich vsech na-
Sich obyvatel — na kompetencich, které zahrnuji znalosti, dovednosti, postoje a hod-
noty. Nasim cilem je podporovat ziskavani téchto kompetenci, ale nemizeme toho
dosahnout sami. Musime tésné spolupracovat s ostatnimi, napi. nasimi kolegy ve
vladé, nevladnimi organizacemi, odbory, zaméstnavateli a ostatnimi v soukromém
sektoru, aby byla zajisténa vétsi koordinace mezi vzdélavaci, socilni, ekonomickou
a jinou politikou.



Jakmile se zrychlil prechod ke spolecnostem zalozenym na znalostech, zesilila potfe-
ba kompetenci vyssi trovné pro vSechny. V roce 1996 ministii skolstvi statt OECD
si uvédomili tyto rostouci potieby a pfijali spolecny cil celoZivotniho uceni pro vsechny.
Tim vyjadfili dvé skuteCnosti. Za prvé to, Ze rozvoj individualnich kompetenci po-
kracuje i po vstupu do zaméstnani. Za druhé to, Ze nerovnost v piistupu k pocatecnimu
vzdélavani nejen Ze negativné ovliviluje zameéstnani, vydélek a spolecenské zapojeni,
ale také se odrazi v dalSich prilezitostech pro uceni.

Nyni jsme se setkali proto, abychom posoudili pokrok ucinény od roku 1996.
Jaky pokrok byl u¢inén v agendé celoZivotniho uceni

Perspektiva celého zivota nas podnitila k tomu, abychom piezkoumali celé spektrum
uceni: od predskolniho véku, ptes zakladni a stfedni vzdélavani a terciarni vzdélava-
ni az po uceni v dospélosti. Tento pohled se zaméfuje zietelnéji na moznost kazdého
ucit se bez ohledu na v€k, misto nebo cas.

Nase zeme maji rozlicné tradice a rizné styly péce v obdobi raného détstvi, nicméné
jsme se shodli na tom, Ze naSe opatfeni musi podporovat pozitivni rozvoj vsech
déti. Vlady musi proto zarucit, aby vSechny oblasti vefejné politiky tykajici se ma-
lych déti a rodin byly navzajem propojeny.

Nase Skoly celi mnoha riiznym pozadavkim na zménu. Problémy antisocidlniho cho-
vani ve Skole a ve spolecnosti i obecnéjsi obava o ztratu socidlni soudrznosti zvy-
raziyji pozadavky, aby obdobi skolni dochazky plnilo i $irSi socidlni roli. Vyvazovat
tyto mnohé pozadavky je obtizné. Jednou z u€innych strategii je vice propojit skoly
s poskytovateli zdravotnich a socidlnich sluzeb, zejména proto, aby odpovidaly po-
tiebam ohrozené mladeze.

Hranice mezi praci a vzdélavanim se stiraji: odborna pfiprava v podnicich vzrista;
mnoho studentl ve stfednim a terciarnim vzdélavani kombinuje vzdélavani i praci;
amnoho pracovist’ se ocita pod tlakem 1épe se postarat o prilezitosti k uceni. Pre-
$im propojenim mezi v§eobecnym a odbornym vzdélavanim na stfedoskolské trovni
a mezi $kolou a pracovistém, flexibilngjsi nabidkou moznosti terciarniho vzdélavani
a kvalitngjsim systémem informaci a poradenstvi pro volbu povolani.

Naroky dospélych na uceni rovnéz rostou jako reakce na pozadavky na pracovisti
iv celé spolecnosti k ziskavani kompetenci vyssi urovné. Formalni vzdélavani na
univerzitach a v dalSich institucich se podili na uspokojeni téchto pozadavkd, stejné
tak 1 neformalni uceni: na pracovisti, v mistni komunité a doma. Uznavéani kompe-
tenci, at’ jsou jiz jakkoli ziskany, se proto stava stale vétSim problémem. DalSim
klicovym problémem je financovani. Jednou z odpovédi je zlepsit hospodarnost
aucinnost soucasného systému takovymi prostiedky, jako jsou informacni a komu-
nikacni technologie (ICT) a uznavani vsech forem predchoziho uceni. Posilit finan-
covani je dalsi moznost feSeni. Vefejné vydaje jsou jednim ze zdroji pro dalsi finan-
covani, ale snazime se rovnéz — v duchu rostouciho partnerstvi — realizovat stimuly
a mechanismy, aby uéici se, jejich rodiny, zaméstnavatelé i dalsi partnefi investovali
do vzdélavani.
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Investujme do kompetenci pro vSechny

Nasim cilem jsou kompetence pro vSechny — zakladni kompetence, na nichz zavisi
vSechno dalsi uceni, i intelektudlni a socialni kompetence vyssiho fadu, na kterych
je zavislé plné zapojeni do spolecnosti znalosti. Nasi tlohou je tidit a usnadiovat
investice k dosazeni tohoto cile.

Uvédomujeme si, Ze se zvysuji pozadavky na zékladni dovednosti i vysokou tiroven
vzdélani. Neni vSak snadné identifikovat s dostate¢nou jistotou nové potiebné kom-
petence. Jsme rozhodnuti na tom déle pracovat a uplatnit §ir$i pohled, ktery umozni
vychazet z potieb spolecnosti znalosti, nejen pouze ekonomiky znalosti.

Vyznamné nerovnosti existuji jak v dosahovaném vzdélani, tak v osvojovani kom-
petenci. Jsme rozhodnuti v naSich zemich i nadale se usilovné snazit napravit tyto
nerovnosti a minimalizovat nové vzniklé, jako je ,,digitalni bariéra”.

Vzali jsme na védomi, Ze i kdyz ve vétSin€ naSich zemi se vyuzivani ICT rychle
rozSifuje, stale jesté zbyva mnohé ucinit. Jednou z potieb je rozvoj dovednosti uci-
tell pracovat s ICT, jinou je rozvoj infrastruktur ICT a podpory a efektivnéjsiho
vyuzivani ICT jako prostfedku k uceni.

Posoudili jsme nekteré moznosti dalsiho rozvoje nasich skol. Ty optimistictéjsi mo-
hou byt zmareny, pokud nastane vazny nedostatek ucitelti. Musime spole¢né pro-
zkoumat strategie, kterymi bychom ziskavali a udrzeli vysoce kvalifikované ucitele
a feditele skol. Také jsme se shodli na potiebé stanovit vysoké standardy pro nase
Skoly a zajistit, aby mely dostate¢né stimuly k jejich naplnéni.

Vyzvy pied nami

Pro soucasné vlady je klicovym problémem zachovat rist i socialni soudrznost ve
smyslu udrzitelného rozvoje a zajistit spravedlivy podil vSech na prospéchu z né¢ho.

Program OECD se ma realizovat ve spolupraci s vladnimi organy i vyzkumnymi
pracovniky a politiky. Vyzyvame OECD, aby spolupracovala s ostatnimi mezinarod-
nimi organizacemi, nevladnimi organizacemi a soukromym sektorem.

Posilovat lidsky a socialni kapital

S velkym zajmem se setkava potencialni tloha socidlniho kapitalu v podpote udrzi-
telného rozvoje a ristu a ve své interakei s lidskym kapitdlem. Vyzyvame OECD,
aby dale zkoumala vztahy mezi lidskym a socialnim kapitalem a jejich pfinosy
k blahobytu lidi, udrzitelnému rozvoji a ekonomického ristu a aby definovala opat-
feni, ktera posili vliv vzdélavani a odbormné piipravy na vysledky ekonomického ristu
a socialniho rozvoje.

Podporovat rozvoj kompetenci v pribéhu celého Zivota

Pristup k dobrym informacim o moznostech zaméstnani i uceni je nezbytny. Rozvi-
jeni individualnich kompetenci je spolecnou odpovédnosti. Zaméstnavatelé a odbory
maji zvlastni odpovédnost za ty, ktefi pracuji, vlady za nezaméstnané a ohrozené
strukturalnimi proménami ekonomiky. Také jednotlivci maji odpovednost za svij vlastni
rozvoj. Vyzyvame OECD, aby vyjasnila kompetence, které jednotlivci potiebuji ve



spolecnosti znalosti a vyhodnocovala moznosti riznych opatfeni pro financovani
celozivotniho vzdélavani.
Budovat mistni spolecenstvi

18. Prohlubujici nespokojenost mladych lidi se odrazi v odcizeni a antisocialnim chova-
ni. Vyzyvame OECD, aby prozkoumala, jak dalece systémy vzdélavani a odborné
pfipravy mohou zvysit kapacitu, aby pfitom zachovavaly kulturni rozmanitost a zlep-
Sovaly kvalitu a aby posoudila vazby mezi vzdélavacimi institucemi a obcemi pod-
porou jejich vzajemné spoluprace na prosazovani spolecenskych hodnot a obcan-
skych hodnot.

Reformovat vyuku a uceni

19. Vyzkum a inovace jsou jadrem kazdého zlepSeni vyuky a uceni. Ucitelé maji tstied-
ni roli v tomto procesu a potiebuji ovladat profesionalni praxi, které je zalozena na
vytvareni, sdileni a vyuzivani novych znalosti tykajici se jejich prace. Jejich nabor
a profesionalni rozvoj hraji klicovou roli: existuji vSak vazné obtize. Ve vétSin€ na-
Sich stat Celime problému starnouci ucitelské pracovni sily, poklesu statutu ucitel-
ské prace a vaznym problémim pfi jejich naboru. Soucasné se kladou pozadavky na
naSe instituce ucit novymi zptisoby a plnit nové ulohy. Vyzyvame OECD, aby zkou-
mala potiebu uiteld i pravdépodobného pfisunu, moznosti pro jejich nabor a profe-
sionalni rozvoj.

NasSe ocekavani pro budoucnost

20. Nasi vizi je zvySujici se troven kompetenci v populaci nasich zemi a jejich spraved-
livejsiho rozdéleni. Nasim ukolem je usnadiovat investice do kompetenci pro vsech-
ny. Investice do vzdélani a odbormné piipravy je investici do budoucnosti nasich zemi
a nasich narodd. Vyzyvame sekretariat OECD, aby s nami spolupracoval a vnesl
mezinarodni perspektivu do rozvijeni a analyzovani opatfeni, jak dosdhnout tento cil,
i identifikovani toho, co se v praxi osvédcilo.

PETICE Vysokoskolského odborového svazu

Jsme presvédceni, ze chceme-li byt spolecnosti vzdélanych a premyslivych obc¢anti, schop-
nych obstat v soutézi evropskych narodl, musime rozvijet jediny nepomijivy kapital nasi
malé zemé: nadani mladych lidi.

Bohuzel se ndm zda, Ze se naSe spolecnost nedokézala zbavit zakofenénych stere-
otypl ve vnimani vysokych $kol, jako by je povazovala za trpénou ozdobu, ktera kromé
zevni reprezentace nema piili§ velky vyznam.

Jen tak si dovedeme vysvétlit, ze vysoké Skoly prichazeji zkratka pfi sestavovani
statniho rozpoctu: dlouhodobé realné stagnuje statni dotace na jejich provoz, prestoze
pocet studentil podstatné vzrostl. Tim je dano, Ze rychle stairne vybaveni poslucharen
a laboratofi, chybéji dobie vybavené knihovny a mzda nejvyse kvalifikovanych akade-
mickych pracovnikil na vysokych Skolach nedosahuje ani tii ¢tvrtin mzdy srovnatelnych
odborniktl v celé spolecnosti. Vzdor vyjimecné kvalifikacni struktuie je primérna mzda
na vysokych skolach jen o Etvrtinu vyssi nez celospolecensky primér, pedagogicky sbor



nechtéji z ekonomickych divodi dopliiovat mladi a talentovani lidé. Nebezpeci, Ze ti
nejlepsi naleznou své uplatnéni i budoucnost v zemich, které 1épe chapou hodnotu jejich
kvalifikace, je stale realngjsi.

Vysoké skoly uz ted’ nejsou s to pfijmout vSechny, ktefi klepaji na jejich dvefe. Za
néjakou dobu mizeme byt svédky toho, Ze pracné nabytou uroven vysoké skoly ztrati
véetné svych nejlepsich odbornikil, a to vSe za hlasitych prohlaSeni o rozpoctovych
prioritich vzdelani. Tento vyhled nas velmi znepokojuje.

Proto se obracime na Vs, &leny Poslanecké snémovny a Senatu Parlamentu CR
s diiraznou Zadosti o napravu. Zaddme Vas o odvahu piijmout v letoinim roce zakon
o statnim rozpoctu v takové podobé, kterd by piiblizila vydaje na vzdélani relacim, jaké
jsou obvyklé v zemich EU.

Prohlaseni Rady vysokych Skol
k situaci ve vysokém Skolstvi
(Tiskova konference VOS dne 5. cervna 2001)

Akademické obce vysokych skol jsou si védomy vyznamu rozvoje lidskych zdroji pro
konkurenceschopnost a prosperitu Ceské republiky. Strategické statni dokumenty tuto
skutecnost opakované zdiraziuji, ale podle naseho nazoru tomu neodpovidaji konkrétni
kroky predstavitelti statu a MSMT. Postraddme zejména dlouhodobgjsi program podpo-
ry terciarniho vzdélavani s uvedenim konkrétnich zavazkd statu vici mladé generaci
a akademickym obcim. Ve dnech 18. a 19. 5. 2001 potvrdilo prazské jednani ministr
Skolstvi 32 evropskych zemi o vysokoskolském vzdélavani, ze nase vysoké skoly jsou
na spravné cesté a jsou uznavanym partnerem pii projektovani evropského vzdélavaciho
prostoru. Vysoké skoly jsou pfipraveny oteviit se v maximalni mife dal$im zajemctim
o studium a jsou pripraveny plné podpofit rozvoj celozivotniho vzdélavani tak, aby ne-
doslo k vytvoreni podstatné odlisnych podminek pro kvalifikacni rozvoj mezi generace-
mi a popula¢nimi ro¢niky. AvSak nemohou tak jiz odpovédné ucinit bez pfijeti novych
pracovnikl, bez rozsifeni infrastruktury a zlepSeni socialnich podminek pro studenty
a zamé&stnance.

Zadame predstavitele stitu a zejména ministerstva $kolstvi, aby uginili oblast vzdé-

prioritou.

Rektori Zadaji navysit rozpocet VS
PRAHA 14. srpna (CTK) — Piedsednictvo Ceské konference rektorii pozaduje, aby
se hledaly realné moZnosti navySeni rozpoctu vysokych $kol. Ministerstvo Skolstvi

pivodné vysokym Skolam slibilo na rok 2002 o dvé miliardy korun vice neZ letos.
NavrZeny rozpocet ale slibované navyseni nedovoluje.



Rektofi pozaduji, aby byly hledany realné moznosti navyseni rozpoctu vysokych
$kol podle diivgjsich ujednani. Skoly mély ze slibeného dvoumiliardového navyseni
rozpoctu zaplatit mimo jiné vyssi pocet pfijatych studentl. Jiz letos pfijimaly az o 12 pro-
cent uchazecl vice nez loni.

Navrzeny rozpocet na piisti rok podle rektorli neumozni plnit zdvazky vyplyvajici
z Boloniské deklarace a komuniké prazského summitu o budovani spoleéného vysoko-
Skolského prostoru v Evrope, které podepsal i ¢esky ministr skolstvi.

V letosnim roce mély vysoké Skoly vcetné prostiedkd na védu a vyzkum k dispo-
zici 14,9 miliard korun, coz je 15,5 procenta z celkového rozpoctu resortu.

Na piisti rok navrhlo ministerstvo financi pro Skolstvi rozpocet 78,3 miliardy. Ten-
to navrh by resortu pouze umoznil zvysit objem mezd o osm procent. O navrhu a pro-
tindvrzich nyni ob¢ ministerstva jednaji.

m  Praha 25. zif¥i (CTK). — Dv¢ miliardy korun, které chy-
béji v rozpoctu vysokych $kol na piiSti rok, chtéji ministerstvo
Skolstvi a rektofi hledat nejen v rezervich resortu a statniho
rozpoctu, ale zvazuji i ptijcku od Evropské banky. Na jejim
splaceni by se ziejmé podilely vysoké Skoly i stat: Skoly by
splacely uroky a stat pujceny obnos, vysvétlil (ministr Skolstvi)
Zeman.

Prohlaseni Ceské konference rektori
ze dne 26/9/2001

Jednani predsednictva Ceské konference rektori dne 25/9/2001 s panem premiérem
M. Zemanem a ministrem E. Zemanem nepfineslo konkrétni vysledek.

Navrh zabezpecit rozvoj vysokych skol za pomoci uvéru od Evropské banky neni
feSenim, které bude fesit aktualni situaci. Ceské vysoké $koly musi do konce #jna roz-
hodnout o podobé¢ piijimaciho fizeni na akademicky rok 2002/2003. Potiebuji vedét,
s jakymi financemi mohou pocitat, kolik mohou pfijmout studentti a pfedevs§im potfebuji
znat financni situaci na pravé zacinajici akademicky rok 2001/2002.

Situaci financovani vysokého skolstvi povazujeme tedy nadale za velmi nepfiznivou
a nedofesenou, uveér by pro nas mohl byt feSenim vyhledovym, nikoli feSenim aktual-
nim. Neni ani vyjasnéno splaceni Givéru a dalsi nalezitosti.

CKR uvitala vyjadieni ministra $kolstvi o nutnosti pokryt piedem stanoveny finan-
covatelny nardst poétu studentd i to, Ze si je védom svého zavazku a celkové slozité
situace na V.

Prof. Ivan Wilhelm, predseda CKR



SlySeni v Senatu

PRAHA 19. zati (CTK) — Problematice a smé&fovéani &eskych vysokych $kol a védy
a vyzkumu se vénovali Ucastnici vefejného slyseni, které se 19. zafi konalo v Senatu.
Shodli se, Ze penize, které¢ vysoké skoly a véda ze statniho rozpoctu dostavaji, nepo-
staduji. Ceska republika podle nich v této oblasti stale zaostava za evropskym standar-
dem.

,,Vysoké skoly potiebuji dlouhodoby program financovani,” fekl predseda Rady
vysokych Skol Frantisek Jezek. Na vysokych $kolach se podle néj zhorSuji platové
podminky, chybi penize na mobilitu studentil a pedagogli ¢i moderni vybaveni labo-
ratofi. Soucasna uroven financovani vysokych skol zhorSuje podle Jezka i socialni
zazemi studentd: Skolam napfiklad schazi ubytovaci kapacity. Jezek veéfi, ze kvuli
podfinancovani vysokych skol nebude nutné demonstrovat a organizovat okupacni
akee.

Skolstvi si vlada CSSD stanovila jako jednu z rozpoétovych priorit. ZvIasts vysoké
skoly ale upozorfiuji, e kabinet tento slib neplni. Vicepremiér a senator CSSD Pavel
Rychetsky dnes jejich predstavitele béhem slySeni upozornil, Ze v navrhu rozpoctu na
rok 2002 se neztencily pouze rozpoctové kapitoly ministerstev obrany, vnitra a praveé
Skolstvi.

Mistopredseda Rady vysokych $kol Jan Bednar soudi, ze penize pro vysoké skoly
je tieba hledat i jinde nez ve statnim rozpoctu. Vysoké skoly podle n&j naptiklad mohou
zpen&zit visledky své védecké a tviirdi &innosti, coz dovoluje i soudasna legislativa. Skoly
humanitniho zaméfeni by vsak podle néj na této ¢innosti na rozdil od technickych ¢i
ptirodovédnych prili§ nevydélaly. Proto je podle ngj nutné zvazovat i moznost zavedeni
Skolného, ovsem jen za ptedpokladu, ze by se nestalo socidlnim sitem piistupu na vy-
soké skoly.

(Podrobneji viz Priloha)

Jifi Zlatu§ka pro VNR:
Nejsem nemistny optimista

Ve svém vystoupeni v Sendtu jste kritizoval vSechny polistopadové viddy, Ze nestano-
vily koncepci vysokych Skol. Co byste délal vy na jejich misté?

Domnivam se, Ze zékladni problém je v tom, Ze se musime vydaji strukturalné pfi-
blizit tém zemim, kterym se chceme rovnat. Musime se jim vyrovnat néklady, které na
vzdélani davame. V zasadé to znamena uvnitt rozpotu presunout vydaje takovym zpu-
sobem, aby vzdélanost nebyla tak strasné bita jako je dnes, respektive sahnout k takovym
vécem, které je samoziejmé t€zko zavadet, jako je tieba Skolné, ale takovym zptisobem,
aby veétsi ¢ast populace dostala Sanci.

JenZe jak to délat, kdy? vlida ziejmé ty penize opravdu nema?



Na skolné by nepotiebovala penize. Naopak je to zplsob, jak do systému jistou
Cast penéz dostat. Nepfecenuji sice ¢astku, ktera by se tak dala absolutné pridat, ale na
druhou stranu by $kolné umoznilo lep$im zplsobem strukturovat vysoké skolstvi, pro-
toze by se vic rozhodovalo podle skutecnych zajmi studentii, a ne podle toho, jakou ma
né¢kdo na ministerstvu nebo nékde jinde ptedstavu, jak ma ta struktura vypadat. To je
prvni véc. A druhd véc je ta, co jsem na vefejném slySeni fikal, Ze se velmi plytva tim,
7e porad existuje separatni akademie véd a vysoké Skoly. Dokud to bude existovat, tak
porad vydaje na védu budou velmi neoptimalnim zptisobem vynakladany.

Myslite, Ze toto veiejné slySeni udéla néjaky krok k tomu, aby se zlepSilo posta-
veni vysokych $kol?

Tak naivni optimista zase nejsem, na druhou stranu si myslim, ze je dilezité ten
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néceho mluvit. Bez toho se nedockdme rozumnéjsich rozhodnuti.

Jste v tomto sméru pesimista nebo optimista?

Domnivam se, ze v této dobé péce o vysokoskolskou vzdélanost je prakticky vSemi
politickymi stranami hozena ptes palubu. Z toho plyne, Ze néjaky nemistny optimista
nejsem.

M. Fleissigova




Jan Sokol pro VNR o nesrozumitelném financovani VS:
Studuji zadarmo, ale nikdo jim nic neda

Vysoké skoly si jako obvykle stéZuji na nedostatek penéz, ale letos v 1été byly je-
jich nespokojené hlasy zvlasté hlasité, protoZe pocitaly s tim, Ze dostanou pridino
a ve skutecnosti dostanou méné. Toto jednani ministerstva oznacil dokonce pied-
seda Rady vysokych $kol FrantiSek JeZek za ,,podraz” (MFD, 10. 8. 2001). Zaji-
malo nas, jak se na financovani vysokych Skol diva minuly ministr $kolstvi prof.
Jan Sokol, ktery nyni stoji v ¢ele nejmladsi fakulty Univerzity Karlovy, Fakulty
humanitnich studii.

Jak jste jako dékan spokojen s financovanim vysokych Skol?

Rozdélil bych to na dvé véci. V moderni spolecnosti jsou penize to, o co je vzdyc-
ky nouze. To je jedna stranka véci, ze by penéz vzdycky mohlo byt vic, ponévadz vSechno
se kupuje za penize. Je pravda, Ze zcela objektivné vzato jsme strasné biti, protoze do-
stavame na studenta méné nez vyssi odborné Skoly, a ty pritom jesté z velké ¢asti vybi-
raji $kolné. U oborl s nejnizsi sazbou, humanitnich, je ¢astka na studenta skutecné skan-
dalni. A druha véc je, ze nerozumim uplné politice ministerstva. Zda se mi, ze leva ruka
nevidi co déla prava, nerozumim, pro¢ takové zbytecné délani zIé krve; myslim, Ze to
bylo nest’astné, co se stalo.

Rektoii a dékani si vétSinou si stéZuji, Ze jim nezbyvaji penize na rekonstrukci,
opravy a obnovy, ale vy jste novd fakulta, a tak jste ziejmé dobie vybaveni?

Vite — my zase toho tolik nepotiebujeme. Ale jsme mala fakulta, mame rozpoctové
moznosti omezené, a nase budova je sice nova, pékna, ale je dost drahd, za provoz
platime ro¢né dva a putl milionu korun. A to, co nam strasné chybi, je porfadna knihovna
pro humanitni védy. To je nase velka bolest.

Dalsi bolesti vysokych $kol je nedostatek ucitelii, piedndSejicich. Téch mdte dost?

To bych také rozdélil do dvou casti. Prednasejicich je dost. Ale uciteld, ktefi by se
také vénovali studentlim, ktefi by byli ochotni zkouset a sedét u pfijimacich zkousek,
téch tolik uz zdaleka neni. A problémem je samoziejmé u mladSich lidi nedostate¢na
motivace, aby délali také akademickou kariéru, tj. doktoraty, habilitace.

Chybi jim motivace finacni nebo i prestizni?

Oboji. Mate plno velmi schopnych mladych lidi, ktefi jsou ve svém oboru opravdu
vzdélani, a pfitom feknou: ,,Ja to na nic nepotiebuji. Ja to mohu délat bez titulu.” To je
samoziejmé pravda, ale pro fakultu je to Spatné.

Usnadni vam néjak Zivot novela zakona o Skolném?

Ta novela ve skutecnosti mnoho nezménila, spi§ pfinesla urcita pravidla do toho
systému, a to je dobfe, ale ze by nam moc oteviela dvefe, to nemohu fici. My uz mame
pro prvni rok skupinku lidi, ktefi si semestr zaplati, ale to neni zadna vyhra, protoZze my



od nich dostaneme fakticky tolik, co od
statu. Je to ale dobfe, protoze zajem
o studium je velky, letos jsme brali jed-
noho ze ¢yt uchazecd; je videét, Ze za-
jem o studium stale je.

Co si viastné uchazeci od huma-
nitnich studii slibuji?

To zalezi na tom, co kdo oceka-
va. Umisténka z toho neni. Ale co se
tyCe dalsich studijnich moznosti, jsou
nase obory velmi zajimavé, a zdjem
studentd asi o néfem sveédci — ten je
odbornikil. Z nasich absolventi nevim
o zadném, ktery by se nebyl dobie
uplatnil, at’ uz studuje dal anebo uplat-
ni znalosti jazykové a vzdélanost vy-
jadiovaci a historickou, filozofickou
a psychologickou. O to nemam strach.
Naopak se mi zda, ze problémy
s uplatnénim budou mit ti, ktefi studuji piili§ specializovany obor.

Neni to tim, Ze ten, kdo mad vSeobecné vzdélani, se lépe adaptuje?

Ano. Vezméte si jenom, jak se za dobu naseho zivota zménily pfedstavy o tom, co
je wziteéné. Kdyz jsem byl ve véku, v kterém jsou dnes nasi studenti, tak lidé, ktefi chtéli
détem dat néjaké uziteCné vzdeélani, je honili, aby se naucili tésnopis — a kde dnes tés-
nopis je?! A také uplné pry¢ je to, co se pred tiiceti lety zaCalo ucit jako ,,pocitace”.
Vznikaji nova povolani, ta tradiéni odumiraji. Skola sice nemize ugit viechno, co se
zrovna vynori, na to je piili§ setrvacnd, ale co by méla studenty naucit, to je praveé pruz-
nost, adaptace, kriti¢nost, schopnost se vzdélavat. To jsou ty dulezité dovednosti pro
21. stoleti.

Nezda se vam, Ze u nds studuje malo lidi?

Myslim, ze pocty studentd, kteti se na vysoké Skoly zapisuji, nejsou tak Spatné.
Jenze nabidka studia stale jest¢ neodpovida poptavce, takze cela fada vysokych skol
aoborl stézi naplni své kapacity, ale v jinych oborech je naopak obrovsky pietlak. Z toho
vznikd dojem, Ze studuje malo lidi. Ve skutecnosti jich neni malo, ale musi studovat
néco, co studovat nechtéji. A proto odtamtud pofad utikaji a prechazeji tam, kam by
chtéli. Pritom se za celou dobu nic neudg€lalo pro to, aby se nabidka pfizpisobila po-
ptavce. A druhd véc je ta, Ze mame — a nejenom my — pomémé hodné studenti, ktefi
nespéchaji, aby studium skoncili. Takze studentll se zapisuje dost, ale téch, ktefi studium
kon¢i, by mélo byt vic.



Ale piece jen ke zkracovani studia tlaci sankcni poplatky za prodluZovani doby
studia.

Ano, ale bohuzel tato ¢ast zakona je také nedomyslenad, takze kdyz to student déla
Sikovné, pak ho neni mozné postihovat. Vy na ném mtizete chtit poplatky jenom tehdy,
kdyz v jednom studiu zistane dlouho. Ale kdyZ se necha za dva roky vyhodit a prihlasi
se znovu, tak muze studovat jak dlouho chce.

A také dost lidi studuje dvé Skoly najednou. Neméli by potom v takovém piipadé
za tu jednu Skolu platit?

Na to muzete mit dvoji ndhled. Ano, jedna moznost by to byla. Ale na druhou
stranu to, ze chté&ji mladi lidé studovat dva obory nebo dvé skoly najednou, dokazuje, ze
chtéji mit vzdélani Sirsi. A kdyZ to zadna Skola nenabizi, tak co jim zbyva, nez si vzit
tieba pravo—ekonomii nebo psychologii—filozofii. To svédci o tom, Ze nabidka vysokych
skol je prili§ specializovana a ze véci, které mladi lidé spravné chtgji, se nedaji na jedné
skole realizovat.

Vyresila by to néjaka mezioborova studia?

Presné tak. Ta propustnost studia je nedostate¢nd i v malém. Na univerzité by se
obory daly kombinovat mnohem pruznéji a Sifeji, nez se to déje. Zatim posluchac stu-
duje na fakulté, a mnohdy dokonce jen na jedné katedfe, a to, co se déje na katedie
vedlejsi, to se ho viibec netyka. To je stra$na Skoda zvlasté v humanitnich oborech, kde
oborové hranice prece jen nejsou tak ostré jako tfeba v medicing.

Ja bych se jesté vratila ke Skolnému. KdyZ vy jste byl v roce 1998 ministrem Skol-
stvi, tak jste do nového vysokoskolského zakona Skolné prosazoval.

Také mi za to mnoho lidi nadavalo! To je ov§em nedorozuméni. Mné by se také
vice libilo, kdyby se studovalo zadarmo. Ale studium je nékladna véc, pocet studentl
je tak velky, ze se nad tim nedd mavnout rukou. A nas systém financovani skolstvi je
po mém soudu vyloZené antisocialni: studenti sice studuji zadarmo, ale nikdo jim také
nic neda. U nas prakticky neexistuji rozumna stipendia, ktera by jim pomohla vystu-
dovat, a to povazuji za skandalni. Proto jsem se snazil prosadit Skolné, ale tak, aby se
vytézek smél pouzit jenom na vybaveni Skoly a na stipendia. Nastésti ani poplatky, o
kterych jste se zminovala, ze zdkona nemuze $kola pouzit na své bézné potieby, ale
muize je pouzit jenom na stipendia a na vybaveni Skoly. To je spravna cesta. Ne tako-
va, aby studenti platili celé studium, ale myslim, Ze je straSn¢ dulezité najit penize na
to, aby se dobrym studentim nabidlo stipendium. V Americe se plati pomérn¢ hodné,
ale dobry student v druhém roce nic neplati a ve tietim ma uz stipendium. To u nas
neexistuje. Takze neni pravda, Ze by ten systém u nas byl néjak zvlast’ socidlni. Na-
opak.

Ale kdy? jsme spolu mluvili pred tiemi lety (VNR 1/98), ¥ikal jste, Ze mdte obavy,
Ze tady dojde k dvojimu druhu studentii, e nakonec se piece jenom bude Skolné vybi-
rat, Ze budou existovat vedle sebe platici studenti a studenti neplatici. Nedochazi vlastné
k tomu pii novele vysokoSkolského zdkona o placeni celoZivotniho vzdélavani?



Prave naopak. Ta novela je rozumna v tom, Ze tomu postavila urcitou hraz. Pokud
se paralelné studuje za penize soukromé a za penize statu, tak je v novele feceno, jaky
podil tam musi byt a zejména to, Ze se nakonec ti studenti musi sejit, tedy ze placené
studium nemtize vést k tomu, aby si nékdo koupil diplom.

Kdy? ale platici studenti prejdou na normdlni studium, vyhnou se tim vlastné
Pprijimacim zkouSkam.

Ne, naopak. Novela vyslovné fika, Ze se timto pfijimacimu fizeni vyhnout nemuze,
pokud chee vystudovat.

A zvySi se tim pocet studentii?

Ja si od toho hlavné slibuji, Ze budeme moci 1épe vybrat studenty, ktefi nejenom
néco umgji, ale také jsou pracoviti, cilevédomi, nevykaslou se na to.

Ocekavdte, Ze Skolné bude studenty motivovat?

Ano, nepochybné. Ti lidé tak davaji najevo, Ze o studium opravdu stoji a doufam,
ze u nich nebudeme mit problémy s tim, ze nejsou schopni dodélat semestr a uzaviit
rocnik.

Vypaddte spokojené, ale co vam tedy vilastné vadi na politice ministerstva?

Ja mluvil jen o € jedné véci, o které jste se zminila v souvislosti s radou vysokych
skol, totiz to, Ze ministerstvo pomern¢ vaznym hlasem slibilo néjaké navyseni rozpoctu,
a pak ho snizilo. Tomu nerozumim, pro¢ to délali. Pfitom je jasné, ze déti u nas ubyva,
tedy objem Skolskych Cinnosti se zfetelné presouva na vysoké skoly. To je jedina oblast
Skolstvi, kde pfibyva studentll. Na stfednich a na zakladnich Skolach jich rapidné ubyva,
a pritom penize jdou tam, a nikoliv sem. Takze finance na studenta jsou ¢im dal tim
nesrozumitelngjsi. Jedna z véci, kterou jsme ocekavali, ze bude ministerstvo vic podpo-
rovat, je priprava naSich skol na mezinarodni za¢lenéni. Mame smlouvy se vSemi moz-
nymi vysokymi Skolami po svété a fakultami, jenze abyste mohla rozumné nabizet vy-
ménu studentd, potiebujete vybudovat programy, které se nebudou ucit Cesky, ale
v angli¢tiné, pripadné francouzsky nebo némecky, a to stoji penize. To zatim vlastné nikdo
nepodporuje, takze uzavirame smlouvy s americkymi univerzitami, které do toho penize
pfinesou.

A vaSe fakulta uZ mad néjaky podobny program?

Letos jsme poprvé délali letni $kolu s jednou americkou univerzitou, kde byli jejich
studenti a nasi studenti, od pfistiho roku zaéneme se semestralni nabidkou v humanitnich
védach a béhem jednoho roku nebo dvou let bychom to radi rozsifili na stiedoevropska
studia, ktera se budou ucit anglicky.

To by prispivalo k mobilité studentii, o které se mluvi, kterou poZaduji ministii
Skolstvi OECD — vietné naSeho ministerstva.

Jsem rad, Zze se ministerstvo tak jednoznacné postavilo za Bolonskou deklaraci (a také
jsem v tom sméru pusobil), ale Ze by to mélo n&jaké disledky, napf. ve financovani, tak
to se zatim nestalo.



JenomZe asi opravdu stdt na to penize nemd.

Podivejte, stat je vzdycky v nouzi. Otdzkou je rozdéleni penéz. Penéz vzdycky musi
byt nedostatek, jak jsem uz fikal. Hospodafstvi, kde je dost penéz, nemuze fungovat.
Ale jde o to, jak rozumné se penize rozdéli. Povazuji za velmi nest'astnou tu stalou
tendenci ministerstva preferovat plosné regionalni skolstvi a zanedbavat vysoké $koly,
ackoliv tam studentti piibyva. A to, o cem jsem mluvil, to je nejenom véda a vyzkum,
ale také knihovny, studovny a mobilita studenti, resp. nabidka studijnich programi ve
sveétovych jazycich. To jsou véci, které penize nutné potiebuji, a které je zase piinesou
zpatky. Do budoucna se piece také Ceské republika musi snaZit byt piitazliva pro stu-
denty zjinych zemi, nejenom zdejsich. My si tady pofad velmi kratkozrace predstavuje-
me, ze muze byt néjakd Ceskd véda, ale to piece nedava smysl. Krom¢ bohemistiky
a &eskych déjin tady uz Zadné jina Geska véda byt nemiize. Véda je jenom jedna. A Ces-
ka republika se musi snazit ptitahovat studenty ze Zapadu i z Vychovu, protoze to je
pro nas perspektiva. Ale to vSechno chce néjaké strategické rozhodnuti, néjaky program,
a ten zatim nevidim.

Marie Fleissigova
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Petr Pithart: Musime mit sviij Oxford

Rozhovor o uZitenosti stonini a zamySleni nad systémem
vysokych Skol

Predsedu Senatu PCR Petra Pithar-
ta primély koncem ¢ervna zdravotni
potiZe, aby prerusil jednani v Irsku.
Prvni lékarské pomoci se mu dostalo
v Dublinu, soustavnéjsi péce potom
ve Vinohradské nemocnici, na jejiz II.
interni klinice stravil nékolik dni.
KdyZ potom na pocatku srpna posky-
tl VNR rozhovor, prvni dotaz celkem
logicky znél:

Jak vam slouZi zdravi, pane pied-
sedo?

Ja uz to nefeknu tak, jak bych to
tekl pred dvéma mésici; to bych odpo-
veédél, ze jsem vlastn¢ nikdy nebyl ne-
mocen, jsem naprosto zdrav, jen jednou
jsem si utrhl stehenni sval, ale jinak
nevim, co je nemocnice.

Ted’ uz oviem nemocnicni prostiedi zndte.

Ano, a uvédomil jsem si, ze hranice mezi zdravim a nemoci je kiehka a Ze ji ¢lo-
vék hodné ovliviuje tieba tim, Ze se chova lehkomysIn€. Navic ani nevim, jestli je na-
misté se chlubit zdravim. Ten stav zdravi, ktery mize byt docela nahodily, zptsobuje, Ze
sam sebe vidite ve svétle, které nemuze byt zcela pravdivé. Prozit ale stav bezmoci
stav. Ne Ze bych chtél byt znovu nemocny a ze bych to nékomu ptal, ale za zkusSenost,
kterou jsem shodou okolnosti prozil u vas ve FNKYV, jsem osudu vdécny, protoze praveé
i zdravy Clovek by si mél ¢as od Casu sdhnout na hranice svych sil a citit se naprosto
bezmocny. Napadaji ho v té chvili myslenky, které zdravého ¢loveka zpravidla minou
aja jesté dodnes z pobytu na Vinohradech Ziju; byl to uZite¢ny, velmi uziteCny ¢as pro
mne.

Prochazel jste tedy vnitini sebereflexi a uvédomoval si i jiné Zivotni hodnoty. Ne-
pocitil jste ale také na vlastni kiiZi problémy naSeho zdravotnictvi?

Ono mi totiz po vétSinu Casu bylo dost zle, takze jsem sice pozoroval lidi kolem
sebe — ta pozice vleze je k tomu velice vhodna, ale Ze bych byl v té situaci zv1asté zvé-

davy na poméry ve zdravotnictvi, to bych lhal. Lezel jsem ovSem v pokoji, na ktery
jsem si priplatil, a asi by ode mne nebylo fér, kdybych z toho vyvozoval né&jaké zavery.



Stravil jsem ale par hodin v nemocnici i v Dublinu, protoZe tam jsem se uz ani nemohl
dostat do letadla. Tam byl na ambulanci veliky ruch a zdalo se mi, ze to méli velice
dobfe zorganizované, a ¢eho jsem si vS§iml — a to ted’ nemyslim jako vytku, ale spi$
jako inspiraci, protoze s né¢im takovym jsem se u nas nesetkal — jak kazdy z téch pra-
covnikll nemocnice, at’ uz to byli sanit’aci, sestry nebo 1ékafti v riznych stupnich odpo-
védnosti, v§ichni mimotfadné komunikovali s pacienty. Vysvétlili kdo jsou, odkud jsou
(byli tam i cizinci), co budou délat, pro¢ to budou délat, jak to budou délat, co to je za
véc, jaky je to pristroj a co to je za roztok. Ne, Ze by to jenom oddrmolili, ale vyslo-
vené mé chtéli vtahnout do debaty, abych to opravdu pochopil. VSichni samoziejmé podali
ruku, kdyz jsme se setkali poprvé, a zfejmé tam byla evidentni snaha, aby pacient
v kteroukoliv chvili védél, co a pro¢ se s nim dgje, jaké jsou moznosti, jakd mulize byt
reakce. To se mi moc libilo. Obecné vzato — a ted’ nemluvim o Vinohradské nemocnici
— myslim, Ze toto nasi lidé jest¢ tak moc neuméji.

Nenli to tim, Ze lidé tak nereaguji nejenom ve zdravotnictvi, ale Ze vitbec nase
spolecnost se nechova tak, jako jiné spolecnosti?

To jsem rad, Ze jste mi usnadnila situaci, protoze nechci, aby to vyznélo jako néja-
ka byt nepfima kritika lidi ve Vinohradské nemocnici. To je asi mozna vibec nejzavaz-
n¢jsi onemocnéni této spolecnosti nebo jeji porucha, ktera se odbyva slovem ,.komuni-
kace”. Jako kdyby spousta znas byla ucpana sebou samymi, lidé jako by mluvi
s druhymi, ale ve skute¢nosti melou svou, jsou to monology a druhy obcas ten nas
monolog prerusi, my pak pokracujeme a zase si meleme svou. OtazKy jsou Casto jenom
fecnické, kladu otazku ne proto, Ze by mne zajimalo, co si ten druhy opravdu mysli, ale
ze otazkou vlastné uz odpovidam. To jsou falesné otazky, které budi zdani rozhovoru.
To jsme si zvykli za ta dlouha desetileti, Ze jsme vlezli do svych ulit. A v takovém se-
trvaéném, obranai'ském postoji neumime vytézit zdaleka vSechno ze setkani, rozhovord,
dialogt. V politice je to samoziejmé také. A navic politikim se nabizi k dispozici média,
takze kdyz chtéji nesouhlasit s kolegou nebo protivnikem, usedaji k pocitaci. V dusledku
toho vypada potom nase politicka scéna jesté rozhadanéjsi, nez skutecné je. Pritom by
kolikrat stacilo, kdyby si ti lidé sedli spolu a pak by se tieba ukazalo, Ze ten spor neni
tak vazny. Tady jeSté mame urcit€ rezervy. A mate pravdu, ze se to netykd jenom doktord.

Doufejme, Ze piisti generace, kterd ted’ doristd, uZ bude jina — vidyt’ jezdi po
svéte, dovede se domluvit cizimi jazyky.

Hodné spoléham na to, ze generace, ktera dospiva v poslednich jedenacti letech,
bude na tom v mnoha ohledech 1épe, i pokud jde o sebevédomi. Clovék se potiebuje
otrkat ve svét¢ a poznat, ze my, Cesi, mame n&které horsi & dobré vlastnosti; Ze nejsme
nijak mimoradné zaostali, ani Ze nejsme mistii svéta. Obavam se, Ze naSe minéni o nas
samych se pohybuje v téchto extrémech, stfidavé myslime, ze jsme vylupek vSech ne-
ctnosti a babractvi, a chvilemi si myslime, Ze nas cely svét obdivuje.

K sebevédomi by mélo prispivat i videélani, studia. Nemély by se vysoké Skoly vic
oteviit, nebo snad myslite, Ze jich je dost?



Je nejvyssi Cas, abychom zacali mluvit o vysokych Skolach mnohem strukturované-
ji. Vzhledem k zajmu a k vSeobecnym trendim ve svété budou u nas vysoké skoly
masové, ale nedovedu si predstavit, Ze by nebyly také vybérové, at’ uz to budou vetej-
nopravni nebo soukromé. Neni mozné, aby existovala jenom jedna moZnost, ze profesor
prichazi prednést prednasku, v prednaskové sini v lavicich, na zemi, opfeno o zed’ stoji
nékolik set posluchaciy, ostatni se nevejdou, ve Skole neni dostatek socialnich zafizeni,
zidle nosi studenti od rana do vecera s sebou jako tasku. Musi byt také vysoké Skoly,
kde bude mozny kontakt mezi ucitelem a zadkem. Ten byl pieci i na zacatku evropské
myslenky univerzity, kdy ucitelé a Zaci navic putovali od Skoly ke skole po celé Evropé,
hledali svého mistra, jehoZ uceni chtéli poznat a pak ho $ifit; i v mediciné vyhledavali
urCiti studenti urcité osobnosti, a to je na vysokych skolach s masovou ucasti prakticky
nemozné. Musime mit celou Skalu §kol, a na to nemame, ani jesté¢ né¢jakou dobu mit
nebudeme; prost¢ musime mit také sviij Oxford a svou Cambridge, ale také musime
umoznit vSem, ktefi maji zdjem a staci na to, aby absolvovali vysokoskolské vzdélani,
i kdyby to méla byt polovina populace. Moje odpovéd’ neni jednozna¢na; abychom vii-

vané.

Znamend to, Ze by mély byt bakaldiské obory, vyssi odborné skoly..

To urcite, ale také by mély byt vysoké skoly, o kterych se bude védét, ze tam se
dostat je velmi tézké a které¢ budou pfijimat tfeba desetinu studentii z poctu, které piijme
jina skola téhoz oboru. Absolventi t¢ Skoly budou mit daleko vetsi Sance uplatnit se. To
nemuze nevzniknout, to mate vSude, a Casto je to tak, tieba v USA, Ze nejvyssi platy
maji vysokoskolsti ucitelé na nejméné proslulych skolach a nejmensi platy, ale vysokou
spolecenskou prestiz, moznost publikovat a byt honorovan v nejlepsich ¢asopisech, maji
ti ze Spickovych skol, kam se dostat je t¢zké a kde to stoji opravdu hodné penéz.
K diferenciaci prost¢ nemiize nedojit, jenom bychom tomu méli mozné trochu pomoci,
atim bychom si také vyfesili problém, kolik studentl na skoly pustit. Ted’ se ndm potad
zda, Ze musime stiezit uréitou Groven a zaroven to maximalné otevfit, ale oboji asi ne-
Ize. Musim to sledovat zvlast’, na nékterych Skolach stezit vysokou uroven, v druhé
Skole otevirat doSiroka dvefe, a nefikdm tim, Ze je ta Skola Spatna.

V soucasné dobé se otevird otazka piijimacich pohovorii a Skolného. Mély by
podle vds byt prijimaci pohovory?

Urcité na vyberové, lepsi Skoly bude vzdycky narocné prijimaci fizeni. Obecné vzato
by zadny numerus clausus byt nemél a na vysokou skolu tu ¢i onu by se mlady clovek
dostat mél. Otazka je, zda to souvisi se Skolnym nebo ne. Kdyby byl nas stat bohatsi,
tak bychom mozna o Skolném mluvit nemuseli. S tim, co zatim bylo ptedlozeno, spoko-
jen nejsem. Bylo to nahozeno hodné narychlo a za téch okolnosti bych nemél svédomi
Skolné vyzadovat. Kdyby to opravdu mohlo fungovat tak, aby splatky byly splatitelné
v rozumném case, tak skolné prinejmensim na né€kterych Skolach prosté bude — uz ted’
je na téch soukromych. Samoziejmé musi byt tady Siroka Skala moznosti. Nebude jeden
zpusob studia, jedna viroven, jedno $kolné nebo jedno neskolné, bude to pluralita moznosti.



V Senatu koname v zafi vefejné slySeni o vysokych skolach, protoze jsme presvédceni,
ze ten stav je hodn€ vazny, a ze vlada pfes vSechny své sliby — a jsem dokonce pfe-
svédcen i ptes svou dobrou vili — nesplnila to, co slibovala, ze $kolstvi bude jeji pri-
oritou.

Kdy?, tady byla pied tiemi lety konference Univerzita a jeji studenti, zdiraznil
Jste na ni vyznam pravdy a svobody (VNR 3/98). Ale neni ted’ u nds ta svoboda a pravda
omezena ekonomicky, zdrojem penéz?

Ja jsem to neminil abstraktné. Podrobné jsem tenkrat s detaily li¢il vypjatou situaci
v obdobi hilsneriady z konce predminulého stoleti, kdy studenti nedovolili Masarykovi,
aby se z katedry vibec ozval. Na tom prikladu jsem ukazoval, co to znamena svoboda
a pravda, a jak by vysoké skoly mély byt pevnosti, v niz tyto hodnoty jsou mozné. Vite,
ja si prave nejsem zdaleka jist, Ze dnesni zplsob vybéru, prijimaci testy, skutecné otevie
dvefe tém nejlepsim, tudiz musim se ptét, jaka svoboda? Rikam to proto, Ze piednasim
asi Sesti stim studentim a pak je nemohu fyzicky vyzkouset, takze ¢tu jejich eseje, a tam
se objevuji prace, kdy si nedovedu predstavit, jak viibec mohli ti lidé ziskat pii pfijima-
cich zkouskach potrebné body.. Chté necht¢ mam o tom systému své pochybnosti a pak
si netroufam mluvit o takovych vzneSenych pojmech, jako je svoboda a pravda. Také si
myslim, Ze nemaji-li byt tato slova abstrakei, pak ptedpokladaji prave ten osobni kontakt
ucitele a zaka. Jak mize vzniknout néjaky vazny spor, n€jakd ucenad hadka, kdyz stoji
na jedné strané profesor a na druhé stran¢ pieplnéna aula? I tyto technické okolnosti
mne vedou k tomu, abych o téchto hodnotach mluvil dnes spiSe pritlumene.

Mimochodem: jak chcete zvlddat délat piedsedu Sendtu a pritom predndset? Nemél
byste to nechat radéji jinym?

Tak to je ten nejmensi problém, protoze pfednasim dvé hodiny tydné.

Ale jak je miiZete vyzkouSet?

To by vyzkouset nemohl nikdo; nabidnu jim ti, Ctyfi, pét témat a oni maji dvé
hodiny na to, aby se rozepsali a ja pak musim v sobotu a v ned¢li jejich prace Cist.
Zatim to na ukor Senatu nebylo. Vzdyt' také vSichni vime, jak jsme nespokojeni se sta-
vem spravedlnosti a prava a ja jsem pravnik a tady mam moznost ty lidi oslovit a pokud
ji budu mit, tak ji budu vyuZivat.

Nemaji politici ovSem pusobit spiSe svym vlastnim p¥ikladem?

To urcité, to je to hlavni, a lidé se také nenechaji presvédCit slovy, ¢lanky, projevy,
kdyz tomu neodpovida pocinani toho ¢lovéka a oni ho dnes vidi az z nepiijemné bliz-
kosti diky televizi, ktera také ovSem muize klamat a ty obrazy posunovat. Ale samoziej-

A neméli by se také politici zasadit o to, aby penéz ve Skolstvi bylo vic? Vim,
Ze jako priedseda Sendtu to miiZete téZko ovlivnit, protoZe neni ve vasi kompetenci
ovliviiovat rozpocet. Ale kdyby to bylo ve vasi kompetenci, kam byste dal penéz
nejvice?



Jsem rad, Ze jsem to nemusel fici sdm — Senat je zkonstruovan tak, Ze rozpocet
neovliviyje. Ted” porfadame vetejné slySeni o vysokych skolach a tim chceme podle naSich
moznosti prispét k tomu, aby se vice hovofilo i o tom, Ze pro vysoké skoly je malo
penéz. Kdyby dejme tomu mé stranické uskupeni vyhralo volby a ja jsem to mohl roz-
hodnout, tak ja bych urcité penize dal pedevsim do skolstvi. To je ostatné Cerstva zku-
Senost z Irska, o kterém jsem se zminoval zatim jen v souvislosti s odbérem krve
v Dublinu. Irové se dohodli — a dohodly se na tom vSechny politické strany, to nemtize
udélat jen ta, ktera vyhraje volby a pfisti rok je tieba prohraje, Ze vénuji na skolstvi
mimoradné velké prostiedky a po dvaceti letech se to projevilo. Rikate, co ja bych — to
bychom se museli dohodnout, Ze je to priorita na dvacet let, ale k takovému Sirokému
a do budoucna zaméfenému konsensu tato nase politicka reprezentace zatim nespéje.

Diky védeckému rozvoji dochazi k velkym zméndm, mluvi se o klonovdni, o eu-
tandzii, o genetickém inZenyrstvi. Nebudi ve vds tyto otizky obavy, Ze by to mohly
zneuZit néjaké politické sily?

Moznosti zneuzit védu byly vzdycky, akorat ted’ jich je daleko vic, v tom je ten
rozdil. A jesté v jednom. Tehdy piece jenom daleko vic fungovaly takové samoziejmé
zabrany, které v lidech byly.

Stacilo vedet, Ze ,,to se prece nedéla”.

Otazka mize znit, jak a pro¢ se to se prece nedéld, ted’ povedeme nekonecné sofis-
tikované diskuse, na obou stranach budou hory argumentti jednou pro, jednou proti, az
laik to vzda, protoZe si fekne, Ze nema na to, aby to posoudil, a to je vazné. Je vazné,
ze prestaly fungovat prirozené instinkty nebo alesponl pribyva lidi, ktefi zadny hlas v sobé
neslysi.

Jakou vidite cestu ke zméné? Jak vzbudit vetsi ucast a vetsi zajem lidi?

V této materialistické spolecnosti, kdy by se ¢lovék malem stydé¢l fict slovo du-
chovni hodnoty, duse, bohuzel plsobi jenom jesté jedna metoda jakztakz spolehlivé, a to
je metoda zkousky a omylu. Stane se néco, co nikdo nechtél, néco nam spadne na hla-
vu, a lidé se na né&jaky cas leknou a tfeba i vytvori zabrany, pravidla. Obavam se, Ze
pokud se to nestane, tak se pravidla vytvofit nepodaii, nebo pravidla tu budou, a nebu-
de dost sily k tomu, aby jejich dodrzovani bylo vynuceno. V této otazce optimista tedy
nejsem, coZ viibec neznamena, ze to celé vzdavam. Musime piesvédCovat, snazit se
ovlivnit, alesponi s védomim, Ze nemame zadné zaruky, Ze se nam to podafi. A pak mu-
sime doufat, Ze n¢jaka ta pohroma nebude prili§ velka — nebo se nebude tykat prilis
mnoha lidi.

Treba kdy? vice lidi postihne néjaka pohroma a budou leZet v nemocnici a pie-
myslet...

Také mne napada, ze to nebudou nejspisSe zdravim kypici lidé, ktefi si uvédomi
nutnost urcitych mezi a urcitych tabu, budou to spise lidé néjakym zptisobem oslabeni,
postizeni. Z toho ovSem neplyne, Ze by lidé méli byt vice nemocni, ale je to tak: kdyz



¢lovek si odmita pripustit svou kiehkost a smrtelnost, tak docela dobfe mize zhloup-
nout. A kdyz je to nositel Nobelovy ceny, pak at’ nas od né&j Panbth ochranuje.

Presto vam, pane piedsedo, pieju radéji hodné zdravi.

Marie Fleissigova

LETNI MEDITACE O LASCE A NADEJI

Byla srpnova nedéle, pomalu se smrakalo a se zpévem staré melodie piichazela
mezi publikum na nadvofi zamku Staré Hrady u Ji¢ina dvojice potulnych pévci
— herecka Jitka Molavcova a jeji kolega Alfred Strejcek. Pro tento vecer si pii-
pravili pAsmo z modliteb a meditaci riznych dob a civilizaci, jeZ spojovalo téma
tolerance, lasky k bliZnimu a porozumeéni. P¥i poslechu jejich recitace, zpévu a hry
a dovolenou. Od té doby vSak New York pfiSel o svou dominantu a civilizace
o notnou davku bezstarostnosti a mravni apely ki'est’anskych, muslimskych i Zi-
dovskych myslitelii se nahle znovu staly vysoce aktualni.

Alfred Strejéek pro VNR:
Takova slova jsou posilou i pro nas

Proc jste si toto téma vybrali v dobé, kdy se mohlo zddt, Ze je vSechno v poradku,
fe se nic zvldStniho nedéje?

Vite, ja si nemyslim, Ze bylo vSechno v poradku, ale to si dnes uz nemysli samo-
zfejmé nikdo. Je to vécné téma a jeho vryti do srdei a dusi lidi pokladam za velice
potiebné. Ve chvili, kdy v Irsku jedna nabozenska strana hézela na déti druhé nabozen-
ské viry téhoz kiestanstvi bomby pfi cest¢ do Skoly, a to v Evropé, v jedné
z nejcivilizovangjsich a udajné ekonomicky nejvice prosperujicich zemi, tak je néco za-
sadniho v neporadku. BohuZzel udalosti poslednich dnii to jenom potvrzuji. A jestlize
volime tyto texty, tak je to sice jakoby zrnko pisecku v pousti, ale potfebny je kazdy
takovy pisecek, ktery pfipomind zakladni pojmy vSech nabozenstvi — lasku k bliznimu
a toleranci, lasku v srdci; vSechna nabozenstvi méla pfece pivodné odporovat zlému, ne-
navisti a zavisti.

Vidite — tak davno se lidstvo vyzyva k lasce — vZdyt’ ty vaSe texty byly hodné stare.

Ano, Cerpame i z Bible, a nejmladsimu textu je asi 150 let. Bohuzel co je to platné,
vime, co od vzniku téch textll probéhlo a probiha bohuzel dél a lidstvo se nechce pou-
¢it. Presto je nutno pfinaset tyto texty znovu a znovu zadat, znovu se pokouset bubno-
vat na duse a srdce lidi.

Sam hovorite o nepoucitelnosti. Nechodi ale na vaSe porady lidé —

— ktefi uz pouceni jsou?

Ano, a to uz potom nemda takovy dopad. Ma vitbec smysl na lidi takto apelovat?



Uvedu kuriézni priklad.
S kytaristou Stépanem Rakem
uz dvanact let délame potad
vénovany Komenskému. Uz
dvakrat jsme méli pfilezitost
vystoupit v parlamentu, pred
nasimi soucasnymi vladci,
a prednaset nazory Komen-
ského, jak vétSina lidi vladne
proto, aby si zajistila pouze
své osobni prebendy a Ze ne-
mysli na druhé. Vsichni sa-
Bl ookl mvozfejmé aplaufiu,ji, aole é,lo-
veék se pak dozvida zriznych
vladnich afér, Ze ti, co tieba nejvice aplauduji, maji sami maéslo na hlave a Ze Casto vlad-
nuti zneuzivaji. A tak jsme opét utoho samého, u kolotoce nepoucitelnosti.

v 7

A proc to tedy délate? Chcete pouze utvrdit ve vire ty, kteri véri?

Jednak mam pocit, Ze slySet tato slova je pro vSechny posilou. Je to posilou i pro
nas, v tu chvili, kdyz to fikame, protoZe ¢lovek alespon na chvili uveri, ze fika pravdu,
ktera pravdou skutecné je, i kdyz redlie potom tu pravdu rozméliuje. Ale je nutné to
znovu fikat, tak jako je nutno znovu a znovu opakovat, Ze se nesmi vchazet do ulice
bez rozhlédnuti. Zijeme piece ve spolecnosti a spoleénost je ¥ad, a jakmile ten fad je
porusen, jak fika sam Komensky, pak vysledek je, Ze je porusen cely svét a souziti
vSech lidi navzajem.

A proc jste s tim jeli pravé na Staré Hrady? Je to mala obec, pomérné neznamad,
v Libdani u Ji¢ina...

Ten impuls je velice prozaicky. Na Starych Hradech jsou mi kamaradi, manzelé
Bilkovi, ktefi spravuji zamek i depozitdf Pamatniku narodniho pisemnictvi, ktery je tam
umistén. Mam je moc rad a mam rad i Staré Hrady, které byly také vyvzdorovany, protoze
na né byl uz v letech davnych, sedmdesatych, byl ud€len demoli¢ni vymer a lidé ze své
vile a ze vztahu k véci tu demolici nedopustili a udélali z toho objekt, ktery je pychou
nejenom Starych Hradd a obce Libang, ale vlastng celych Cech.

vvvvvv

Byli jsme ve Ctyfech svétadilech, za mésic odjizdime do Mexica a Quatemaly, bude
to nase druhd navstéva stfedni Ameriky. V Chile, v Uruguayi a Brazilii jsme uvadéli
Komenského.

Spanélsky?

Spanglsky. Ja jsem to nastudoval v péti jazycich, ale to bylo na prani Komenského.
Nasel jsme jeho odkaz, kde vyslovuje ptani, aby s jeho knihou Obecna porada o napra-
vé veécei lidskych byly sezndmeny narody svéta a jejich vlady; myslel, ze jakmile se s nimi



seznami, bude svét proménén k lepsimu. Toto pfani Komenskému nikdo nesplnil, a tak
mne pred dvanacti lety napadlo, jak to jeho posledni prani splnit. Byl bych naivni, kdy-
bych si myslel, Ze nasimi vystoupenimi obratime svét k lepsimu, ale pfesto vetim, ze
sila Komenského je velka. Mohu to nazorné dolozit: studenti na univerzité v Jacksonu,
hlavnim mésté statu Mississippi v USA, stali po piedstaveni frontu ne na nase podpisy,
ale aby si mohli opisovat myslenky Komenského.

Chodite také mezi nase studenty?

Hrajeme bezpocet Skolnich predstaveni — fika se tomu vychovné koncerty, ale to je
termin, ktery nemam pfili§ rad, protoZze my nechceme vychovavat, chceme predkladat
anabizet. Chceme to délat zajimavym zpisobem a tak, aby studenti poznali vyznamné
osobnosti i z jiného pohledu, nez je to v béznych osnovach nabizeno.

Je dobie, e to Skoly stihnou délat. ProtoZe jinak je nd§ svét zavalen komerci,
a tak tieba do televize se se svymi porady téZko dostanete.

Dnes opravdu t&Zko. Ale to neni podstatné. Hlavni je, Ze nase zkuSenosti s publikem
jsou velice piijemné, a to, co ted” vyslovujete, citi spousta lidi, tfeba nékdy i podvédomé
a na naSe koncerty, které ve valné mife nabizime v kostelich, modlitebnach nebo histo-
rickych prostorach, chodi hodn¢ lidi, i mladych, a z toho mame radost.

VaSe koncerty maji nejspis vyznam nejenom pro literdrni, ale i etickou vychovu,
kdy? uvdazime, Ze 7 povédomi nasi spolecnosti jako by mizely mordlni normy, obsaZe-
né tieba v Desateru.

Ale i kdyz jsme u toho posledniho, co se tady odehralo, tak by to byl falesny
vyklad myslet si, ze koran vyzyva k nasili a Ze za tim stoji toto nabozenstvi. Myslim, ze
nestoji, stejné jako naSe kfestanstvi nestoji za bombami v Irsku. To jsou skutecné extre-
mistické zalezitosti Silenct, ktefi jsou asi bohuzel prislusniky vSech nabozenstvi v jisté
mife, a ja jsem rad, Ze se mizeme dotykat praveé v potadu s Jitkou Molavcovou i téch
arabskych myslitelti, zidovského nabozenstvi, kfestanského a pochopitelné i budhismu.

JenomZe co délat proti extremistiim, jak se dd terorismus zlikvidovat? Omezit jeho
podhoubi, nebo jit na to silou?

To je t¢zké otazka, na ni neznam odpovéd’. Mezi nami je nakumulovano moc a moc
nenavisti, zavisti, vlastné v§eho, proti cemu broji i vSechna nabozenstvi. A tato nakumu-
lovana zaporna energie bohuzel musi vydat sviij pocet a to ted’ také vydala. V celém
vyvoji lidstva je boj dobra se zlem, i kdyZ je nutno objektivné pfiznat, ze kazdy z téch
bojujicich ma to své za dobro a to druhé za zlo. To by musel rozsoudit asi Nejvyssi..
Cetl jsem zajimavy &lanek, Ze terorismu se dopustily doposud viechny systémy a viechny
staty, 1 ty, ke kterym se ted’ vzhlizi pro jejich demokrati¢nost. Je to smutné dédictvi.

Americky publicista Gore Vidal, kritik politiky USA, napsal, Ze vSechny systémy
Jjsou zkaZené, nékteré jsou zkaZenéjsi.

To jsou pisobivé bonmoty, ale bohuzel to neodstraiiuje to podstatné, tu hrozbu

anejistotu, co vlastné bude se svétem dal. M. Fleissigovi



Jitka Molavcova touZi po blankytu a rika:

KdyZ svét neni v rovnovaze, nefunguje

Kdy? jsme se setkali poprvé ve Starych Hradech, ochotné jste pritakala na Zddost
o rozhovor pro Casopis 3. Iékaiské fakulty. Rikala jste, %e mdte rida lékaie a vitbec
vSechno, co souvisi s medicinou a zdravotnictvim. Pro¢ madte tak rada lékaie? Mite
s nimi tak dobré zkuSenosti?

A vite, ze ano? Opravdu mam s lékafi dobré zkuSenosti. Lékait si vaZzim a mam
pted nimi posvatnou tctou — vzdycky mi pomohli a pomohli i mym blizkym. Vzpomi-
nam si konkrétné na svou maminku, ktera byla dvakrat operovana — zlu¢nik, kameny,
zluCovody, doslova kamenolom; poprvé méla dvacet kament, podruhé pétadvacet — a ja
jsem za ni pravidelné chodila do nemocnice. VSechno nakonec dobie dopadlo, dékovala
jsem panu primaii a z radosti jsem se smala, ale on se na mne podival a povidal: ,,Moc
se nesméjte, vas to ceka také.” Takze i 1ékafi maji smysl pro humor (smich). Skutecné
jsem se setkala s 1ékari, ktefi maji smysl pro humor, a to je mi na nich také sympatické.
Sama jsem byla operovand na slepé stfevo, a po Case jsem potkala pana doktora, ktery
mé operoval, d€kovala jsme mu a on se ptal: ,,Jak se vam dafi, je vam opravdu dobie?”
Ja jsem fikala ,,ano, je mi vyborné, vyborné!” A on se na mne zadival a povida: ,,Hm,
to se divim.”

To by skoro mohl s vami vystupovat, ne?

Ano, ja bych ho moc rada pozvala. Jak fikdm, mam doktory rada a rada si s nimi
i povidam, rada je zvu do divadla, nezapominam na né a jsem jim vdécna.

Vite, Ze moznd oni jsou vam také vdécni? VZdyt’ vase piedstaveni jsou také néja-
kym zpiisobem léciva, alespori pro mne je to lék na dusi. Neberete je také jako lék —
nebo jako néjaké poslini? Nebo to jenom zdliba?

V posledni dobé jsem si uvédomila, ze my tady v divadle skute¢né pomahame li-
dem, ktefi se pfijdou podivat na nasSe predstaveni. Kdyz se ptedstaveni rozbiha, divam
se do tvaii lidi, ktefi pfisli, pozoruji, jak jsou unaveni, je vidét, Ze maji starosti, jako
ostatné vSichni mame starosti, a najednou po prvnich péti deseti minutach vidim zménu
v jejich obliceji a pii findle vidim rozzafené oci a rozjasnéné obliceje a uvédomuyji si, Ze
ta moje prace je poslanim — jsem $tastnd, kdyz mohu nékomu spravit naladu, udélat mu
radost.

To jste zatim mluvila ziejmé o svych veselejsich predstavenich, znaméjSich tieba
ze Semaforu, ale vystupujete také v poradech vaznych, meditativnich, kde jsou i modlithy
a zpévy. Ceho jimi chcete dosdhnout?

I pii téchto typech predstaveni vidim, Ze to lidé vnimaji a Ze se potiebuji i zamys-
let. Myslim, Ze je to osvobozuje od vSedniho Zivota. Kdyz hrajeme Orace a smirt, to je
sttedoveka hra z roku 1401, kde je fe¢eno snad vSechno o smyslu lidského Zivota, potom
lidé za nami piijdou, de€kuji nam, maji slzy v ocich a myslim, Ze nastava takové vzajem-



né souznéni. Ona ta naSe doba je totiz vSelijaka, vSechno je rychlé a rychlost vede
k povrchnosti, a at’ uz pii veselych predstavenich nebo téch mediatativnich dochazi
k zastaveni; je to takovy ostriivek, kde nastava souznéni, zamysleni se, uvolnéni. To je
moc potieba.

Pro¢ myslite, 3e lidé nemaji ¢as se zastavit? Ze opravdu tu moinost, nebo se jim
premySlet ani nechce?

(Povzdech) Mnohdy se jim ani nechce pfemyslet, myslim.

Ze je to pohodinéjsi nepiemyslet?

Presné. Je to pohodingjsi, vlastné lidé jako by neméli zajem o pifemysleni, uvazo-
vani; je daleko méné lidi, ktefi potiebuji ke svému Zivotu nebo pro dusevni hygienu
takové zamysleni, nebo i vzdélavani se. Vidim to i kolem sebe — vSechno rychle, rychle
vydélat penize, vSechno je povrchni.

Myslite, Ze to je nutny rys konzumni spolecnosti, nebo kapitalistické spolecnosti,
triniho hospodaistvi?

Je to rys nasi spolecnosti i celého svéta, ve kterém Zijeme, svét neni v rovnovaze,
my nejsme v rovnovaze, kazdy svou rovnovahu hleda v néem jiném, nékdo ji nachazi,
nekdo ne, a kdyZ svét neni v rovnovaze, tak nefunguje. Kdyz clovek neni v rovnovaze,
nefunguje. Nastava rozpad.

To chcete pred tim rozpadem va-
rovat nebo chcete lidi povinést, kdy?
Dpripravujete ta meditativni pdsma
s Alfrédem Strejckem? Pro¢ je déldte, co
vas k tomu Zene?

Hledani, hledani. Myslim, ze je ur-
Cité procento lidi, ktefi také hledaji,
akdyz se s nimi potkam, tak nastava pro
mne i pro né §tésti. O tom jsem pie-
svédcena. A s lidmi, ktefi jsou naladéni
na stejnou strunu, je mi dobfe. To je
k nezaplaceni. A to zase souvisi s hle-
danim rovnovahy, s hledanim sama sebe.

Kdyz, jsem o tom mluvila s panem
Strejcekem, shodli jsme se, Ze Casto
viastné promlouvdte k lidem, kteii maji
stejné presvédceni jako vy. Myslite, Ze
to ma smysl?

Rozhodné ma.

Vite, jak primét lidi, aby piremysleli
0 nécem jiném neZ jak vydélat penize?




To uz asi zaéina v roding, vycho-
vou déti. To je moc velky problém.

Netrdpim vdas moc?

Je to nadherné zamysleni. Rada
bych vyjadrila, co citim. Cesta, kterou
jsem se vydala, to neni cesta popularni,
je to skute¢né pro uzsi okruh lidi, pro
lidi vnimavé, pro lidi citlivé, ¢im vic téch
lidi na té cesty potkdme, tim lépe, my
se snazime skutecné o rozsifeni, oprav-
du se upiimné snazime o to, aby co nej-
vic lidi na ta nase pfedstaveni pfislo,
aby se zajimali o citlivéjsi, duchovni
cesty.

To vam mohu jenom popiit Stésti.

Dékuji — ale myslim, ze to smysl
ma jit témito cestami, promlouvat
k lidem a vlastné pohladit je. Ono dnes
skute¢né na nic neni Cas, Zijeme v kri-
zovém svete.

Neni to symptom, priznak néjaké nové civilizace, Ze tak se bude spolecnost vyvi-
jet? A Ze se budeme jenom bdt, jestli nékde nepadne néjaka bomba nebo mrakodrap?

Ted’ to tak vypada. Zijeme skuteénd v temné $edém svétd, a ja touzim po svété
blankytng modrém a mnoho lidi touzi po lepim svété, ja to vim, ja to vim. Zijeme
v temné Sedém svéte, ale ja jsem optimista, a mné vzdycky tatinek fikal, ze v Zivoté je
takova kiivka, takové vlny, jak se zpiva ,,jednou jsi dole, jednou nahote”. Ted’ momen-
talné jsme asi dole. Ale logicky ta cesta a ten vyvoj musi jit pfece mirné nahoru a na-
horu az do té blankytné modie a tam chvilicku budeme a budeme St’astni a najdeme tu
rovnovahu. Najdeme ji v sob¢, ale pak to zase bohuzel pljde dolt (smich).

To nezni moc optimisticky, ze? Ale ja jsem opravdu rada, kdyz vidim, ze se lidem
v hledisti na zavér predstaveni rozzaii oci a obliceje se jim zakulati, a kdyz vidim jak
jsou $tastni.

Neni to vlastné Stésti, kdy; miiZete lidem piindSet radost a chvile zastaveni? A Ze
délate, co byste chtéla?

To je veliké Stesti, ja jsem vlastné stastny clovek, protoZze se mi splnil mtj Zivotni sen.
Mozna, Ze kdyby vic lidi mélo moZnost, aby se jim jejich sen splnil, takZe by
k vam potom neprichazeli tak smutni.

Kéz by! Moc bych si to prala.
M. Fleissigova



TEXT

ZAPISKY EMIGRANTA



Zdenek Roman: Ze zapiskii emigranta

Rok 1963

Pockal jsem, az za Varlikem bouchne katr, s tou znamou kovovou ozvénou akusticky
dokonalych chodeb v Ruzynské véznici.

Stoupl jsem si na vyklapéci sedatko a tésil se na svij zeleny rozmazany flek za
oknem.

Prolamované, neprihledné sklo za miizi, protkané jesté vnitinim dratovym sitem se
sloucilo v optickou kiizovku s dokonale zasifrovanym obsahem. Spolehlivé jsem roze-
znal jen den a noc. Noc byla jednoznacné cerna dira za svétlou miizi. Ve dne jsem ale
v rozmazané plose mohl obdivovat svou zelenou skvrnu.

Po strasné nudnych péti tydnech samovazby mi zelena vidina tam dole za vézen-
skou zdi nabizela rozptyleni. Uz tii dny, co mne Varlik ptestéhoval do cely ve tietim
patfe, pozoruji svou zelenou zahadu. To jediné nové, po mésici Zivota v koupelné, bez
vany, ale se zachodem, lizkem na podlaze a s kukatkem ve dvefich.

Ta rozmazana, zelend skvrna za oknem musi byt zahradni besidka, obrostld divo-
kym vinem. Za véznici je spousta malych zahrad. Musi to byt zahradni besidka. A tak
uz treti noc usinam v cele, abych se vzapéti probudil ve své zelené, divokym vinem
obrostlé zahradni besidce za vézeiiskou zdi.

Ttisknuti katru — fizny krok Varlika v doprovodu tichého Soupani filcovych pantof-
li. Mdj novy spolecnik. Besidka je zapomenuta, pfisel clovék. Vypada na ctrnact, ale
porad je lepsi maly ¢loveék nez velka samota.

,,Mas cigo?” pipne dité nesméle.

,.Mam. Vem si.”

,,Dekan, vole.” Zarazi se a ptida omluvu.

,,Promin, vole”.

Je mi dobfe. Citim se jako na Vaclavaku mezi polomuzi, ktefi, vole, vole, tiisknou
kramflem vo trafous a sné&ji o rouchu, ktery jim, vole, upicha sam Knize.

Cumime na sebe a kouiime. Ja plivu do zachodu, Pepigek na podlahu a migime. Je
ticho. To ticho je ale pro mne po tydnech samotky tak vzrusujici, ze v nadéji na jaky-
koliv lidsky zvuk, i neartikulovany, jsem uplné zapomnél na svou zelenou zahradni
besidku obrostlou divokym vinem, tam dole, za vézenskou zdi.

Konecné.

,.Kolik stoji, prase? Vole. Promin.”

To byl okamzik, na ktery jsem touzebné cekal. Pét tydnh zadna otazka. Pét tydnd
se mé nikdo, kromé mne samotného, na nic nezeptal. Vysetfovatel je na dovolené, ja
sam v cele a ted’ najednou zcCistajasna jako dar bozi — otazka Co stoji prase?

,,Mysli§ jatecni?”



.10 je fuk, vole. Promin.” Och, byl to nadherny okamzik. Ja mluvil, ja vypravoval,
ja hovoril, popisoval, az jsem si konec¢né vSiml, ze Pepicek usnul. Str¢il jsem do ng;.
Pepicek mzoura po cele, ja mu visim na rtech a ¢ekdm svou dalsi velkou pfilezitost.
Ted'.

,,Kolik bere prezident?”

,.Novotny?”

,.Ne, prezident.”

Nemam ponéti, jaky plat ma prezident, ale je to pro mne prilezitost porovnat svoje
predstavy a dohady se skutecnosti, kterou jsem poznal na reportazich a pii pocitani vlast-
nich dobirek a zaloh v televizni pokladné.

Prezidentliv plat mi vydrzel az do vecera. Kdyz za dvefmi zarachotily esusy s jid-
lem, tekl Pepicek straznému, Ze je lidické dité, a ten mu dal vajicko natvrdo, uréené pro
nemocné v patfe nad nami. Pepicek si nacpal vejce najednou do pusy, lehl si, za chvili
usnul.

J& usnout nemohl. Po péti nedélich samoty a dvou dnech okouzleni rozmazanou
zelenou skvrnou — besidkou obrostlym divokym vinem za vézeiiskou zdi — konecné
clovek. Blbec, ale Zivej.

Nemohl jsem se dockat rana a prvni otazky Pepicka, lidického ditéte. Pepicek ale
mléel. Dopoledne, odpoledne, vecer. Nic, jen ticho. Pochopil jsem, Ze musim zacit sam.

,,Za co sedis, Pepo?”

,,Jsem politickej.”

,.Za politiku? Dité jako ty?”

,Zadny dit&, vole. Rotny Josef Sekva. Bude mi devatenact.”
»A co jsi provedl?”

»Napsal jsem v Rudém koutku na zed” Smrt komunismu.”

,Jako poddustojnik ceskoslovenské socialistické armady jsi napsal na sténu Smrt
komunismu? To bude teda mastny, Pepo.”

Zdenek Roman, 1934

1957-1963: redaktor Televiznich novin

1964 — 1966 Rakousko, kriminal Ruzyn¢, Pankrac, Rtyné v Podkrkonosi, dul
1967 — betonar IPS. Statni divadelni studio Praha

1968 — redaktor Televiznich novin

1969 emeigrace Némecko

1970 kameraman ARD

1996 Mainz — SWR televize

1997 dichodce — Némecko




,.Nebude. Dostanu slevu, jsem lidicky dité.”

,,To mas tedy Stésti, protoze jako lidicky — moment, Pepo. Tob¢ je devatenact, ted’
mame rok 1963, ¢ili jsi se narodil v roce Ctyficet ¢tyfi a Lidice byly vypaleny v roce
Ctyficet dva. Pepo, ty dostane$ paletu, ty nejsi lidicky dite.”

,.Tak nejsem lidicky dité,” ekl a usnul.

Zamrazilo m¢ v zadech. Zatouzil jsem po své rozmazané zelené skviné za oknem,
po své zelené besidce obrostlé divokym vinem tam dole za vézenskou zdi.

Stoupl jsem si na sedacku pravé v okamziku, kdy se mij zeleny sen, muj zeleny
unik, obrostly divokym vinem, trhavé oddrkotal. Byl to vojensky naklad’ak a smrdél
naftou.

Rok 1968
Nah4, vlasy rozpusténé, o€i roznéznélé, sedéla na mém psacim stole a telefonovala.

,Ne, ne, Pepco, uz to nestihnu, pokus se ty jogurty koupit sam. Pa, pa, velkou
pusu.”

Zavésila a citila se nejméné o devatenact let mladsi, asi jako pétadvacetileta.

J& uz nikomu netelefonoval. Ja uz jen cekal, kterd zavola mné. A bylo jich dost.
Sest let prostopainého Zivota jsem mél za sebou a ten pocit samoty a opusténosti, ktery
mne tizil po rozvodu, vyprchal rychleji nez cizi parfémy na mém polstaii. NestéZoval
jsem si. A¢ zadny krasavec, nouzi o damskou spolecnost jsem netrpél. Naopak. Nékdy
jsem az ustrnul nad svou rozko$nou zpustlosti.

Takhle to nemize jit dal — fikaval jsem si neustale Castéji. VEdel jsem, ze moje
sexudlni poletovani, povznesené lahvi portugalu, musi jednou ptestat. Co bude, az nebu-
du mit co nabizet nebo az mé to prestane bavit?

Zatim se ale mohu opdjet tou krasnou demoralizaci v zemi, kde kazdy ma pravo na
praci a na kocovinu. V zemi, kde k nejvétSimu potéSeni patii pallitr piva nebo lahev vina
s kolegyni, ktera miize zlstat pres noc, protoze je na sluzebni cesté a déti u babicky.

Ano, je to moralni bahno, ale teploucké jako zimni ponozky z angorské viny. Opi-
lost je znamkou soudruzské uptimnosti, kterd nema co skryvat, a skok do zita s nevlastni
manzelkou je soli v t€ nekonecnosti vystydlé, socialistické polivky.

Vnedéli telefon nezvonil. V ned€li musely nevérnice podlévat sekanou v troub¢ a tesit
se na rodinnou prochazku ve Stromovce.

Je to uz nejméné dvacata nedéle od t& hrozné stiedy 21. srpna, kdy mne probudil
hukot letadel nad Prahou. Od té¢ doby je pro mne nedéle dnem soudu. Dnem vécného
rozjimani nad tim, co bylo, a nesmélym, nékdy i zbabélym planovanim véci piistich, co
bude. Jak se mam rozhodnout? Kolikrat uz jsem se rozloucil v téch vlhkych zdech se
svym, tak sladce hiiSnym zivotem. Kolikrat uz jsem nalozil fidtka v§im svym majetkem
ve dvou taskach. Do zadni kapsy kalhot jsem zastréil v toaletnim papiru rafinované
ukrytych osmdesat zapadonémeckych marek a na stil odlozil obcanskou legitimaci
s vojenskou knizkou.



Vecer jsem emigroval, v noci
nespal a rano volal do redakce, ze
prijdu pozdg&ji. Jen jesté jednu re-
portaz, jen tuhle jedinou a pak
odjedu.

Ale ty reportaze byly dve, pak
tii, Ctyfi a uz tu zase byla nedélni
samota. Pfede mnou vlhkosti zma-
povana zed’ garsonky ana ni bézel
biograf o mém budoucim Zzivote,
podle scénafe, ktery jsem neustale
prepisoval. Wahl is Qwal, fikaji
Neémci. Rozhodnuti je utrpeni.
Odjet, neodjet? Opustit, neopustit? Utéct, neutéct?

Premysl Chalupa: Mamulla

Noc co noc jsem se dival skrze tu mokrou zed’ do budoucnosti, kterda mne désila
itesila, lakala i odpuzovala.

Nepomohl ani seznam. Vlevo — sloupec proti, vpravo — sloupec pro. Vzdycky to
vyslo nastejno. Vlevo — domov, Praha, pratelé, holky, prace, jistota... jistota? Vpravo —
budoucnost, zodpovédnost, konec lhani, podvadeéni, pravda ... moje pravda?

Usnul jsem a moje kalkulace mi spadla pod nohy. Réno zazvonil telefon — bylo uz
pondgéli.

,,Divochu, odpoledne mam $koleni, ale fekla jsem, Ze musim s klukem k doktorovi.
Pfijdu kolem tfeti.”

Ptinesl jsem ob¢ tasky z auta a obCanskou legitimaci s vojenskou knizkou jsem
str¢il do Supliku. Nikam nepojedu. Zistanu!

Rok 1968

Kdyz mu bylo dvaadvacet, vzal si osmnactiletou, kdyZ mu bylo dvaatficet, vzal si osm-
nactiletou a kdyz mu bylo dvaactyficet, vzal si zase osmnactiletou. Naposledy. Vickrat se
uz nezenil. Byl realista a komunista.

Ti seriézni mu fikali — soudruhu Sladky, vtipalkové Sladkej soudruhu. Jen malo
starych bojovnikd za lepsi zittky ho oslovovalo soudruhu Viktore.

Sladky byl séfredaktorem televiznich aktualit, nosil knir a koufil fajtku. Kdyby tro-
chu zhubnul, byl by Stalinovi jesté podobngjsi. Sladky, alias sladky Viktor, i rad vtipko-
val. Vzdycky, kdyZz jsme v projekci pfipravovali vysilani a promita¢ zase, omylem, zalo-
zil film hlavou dold, vzdycky se Viktor zeptal, jestli sedime spravné a my jsme se
vzdycky smali.

Déval i dobfe minéné rady do Zzivota. Pro mladickou drzost mi jednou zakazal ty-
den pracovat — byl jsem jesté externista. Svij rozsudek doplnil osobitym poucenim:
,,Chlapce, ty se musi§ naucit libat klacek, ktery t& mlati.”



Nas sladkej soudruh — Viktor — formoval nés jak revolucni ¢as vyzadoval a my
jsme se vsichni formovat nechali. Doba byla neustale t€¢hotna, bud’ bojem o zrno nebo
o bilé zlato ¢i bojem o néco jiného.

Ja obcas polibil klacek, ktery mne prastil nebo i minul...

Léta ubihala od sjezdu k sjezdu, od manifestace k manifestaci, az nas obsadila rus-
ka i ostatni spratelena vojska. Sladkej Viktor na par dni onemocnél. Knir uz davno nenosil,
ani fajtku nekoufil. Zdravé idealy strany ale neopustil.

,,Nova dobé chce nové Ciny,” fikal. ,Zivot jde dal, soudruzi. Pfece nepfestaneme
vysilat. Pravé ted’, soudruzi, musime ze sebe vydat to nejlepsi.”

Svolal schiizi a prisli vSichni. Logicky. Bylo to pondéli se sladkym soudruhem.
Pro mne zlistane onen den az do mé smrti mym sladkym pondélim.

Vsichni mluvili, vSichni se profilovali, jen Viktor, ¢ert jeden, holoubek mij, hlavic-
kou pokyvoval a micel. Mlcel az do konce. Potom vstal — objal mne kolem ramen
a divérnym polohlasem, pronesl: ,,Chlapce, jsi mezi péti, které jsem si vybral. Zacneme
znovu, jak se na poradné chlapy slusi. Nova doba chce nové Ciny. Plat dostanes pouze
za to, ze nosi§ na srdci televizni prikaz. VSechno, co napiSes, natocis nebo okomentujes
bude honorovano. Kralovsky honorovano. My ted’ musime ziskat vSechny. I ty, ktefi
zavéhali. Chlapce ... naSe komandyrovka to dokaze.”

Pane, to byl ale potadny klacek, az jsem se pod nim prohnul, ale jen tak, aby si
toho nikdo nevsiml.

,.-Tak co, chlapée, vyhrneme si rukavy?”

.Samoziejme, soudruhu Viktore, vyhrneme.”

,.Spravna fe¢, chlapée — ale zatim to zlistane mezi nami, panatno?”’

,,Panatno, soudruhu Viktore.”

Nikdy jsem nebyl tak rychle doma jako tenkrat. Jesté téhoz dne — v to sladké pon-
déli — jsem posilal z Patize vypoved’, samoziejmé z rodinnych divodu.

Sladkej Viktor zistal. AZ po mnoha letech jsem se dozveédél, Ze jednou vystoupil
nahle z tramvaje, usedl na zidku a umftel. Umfel véas — Cert jeden, holoubek mij — bylo
to na pocatku listopadu 1989.

Rok 1968
Auto jsem mél. Bilého fidtka 600. Spaci pytel a nafukovaci matraci jsem si koupil. Mit
kde spat, kam si sednout a néco snist, kdyz venku prsi. Domecek na kole¢kach. Kam
ho postavis, uz je jedno. V té plechové krabicce jsi doma vSude. Cizina zac¢ina az tam
vpredu za stiraci.
V auté usnes az k ranu, az jsi k smrti ustvany strachem i fantazirovanim z toho, co
bude, a vycitkami svédomi z toho, co jsi opustil, co si myslis, ze uz nikdy neuvidis.
Uz nikdy nevstoupis do téze feky. VSechno ma ted’ jinou hodnotu, vSechno je ne-
nahraditelné vzacné. Osahané kameny Karlova mostu stejné jako zvonité drkotani tram-
vaji pred tvym cinzékem.



Vidi§ polosoucitné pohledy cizincli za oknem svého domecku a bojis se jako cizi-
nec z auta vystoupit. UZ jsi se rozhodl byt cizincem. Nevrati§ se, i kdyz ti v usich zni
vazny recitativ pana profesora Cestiny — opustis-li mne, nezahynu, opustis-li mne, zahy-
nes. Jako vlny oseni po tobé hraji, mij rodny kraji.

Z pseni¢nych vinek je ale udupana trava a ti, ktefi ji udupali, jsou novi pani a tém
to fekl? Basnik pod penzi? Asi jo. Ne ne, obCas musime ta rizna zapskla mudroslovi
parkrat na dlani obratit, nez na né vsadime svij vlastni Zivot.

Cely svét je dnes plny &lovicka, ktefi opustili, aniZ zahynuli. Zidi opustili zemi
zaslibenou uz pted dvéma tisici lety a pies vSechny pohromy a holocausty nezahynuli,
ale poslusni zakonl se rozmnozili a dockali se také znovuzrozeni svého statu v takovém
poctu, ze by se dnes do néj ani vSichni nevesli.

Uz nevidim cizinu jen vpredu pied stiraci, ale i ve zpétném zrcatku.

,,Guten Tag.”

,,Mate néco k procleni?”

,.Nafukovaci matraci, ¢tyfi konzervy — moravské leco s klobasou, spaci pytel.. Jo,
a ticet pét let Zivota, ale za ty se taky nic neplati, ze?”

Rok 1968
Sedél-li nékdo u lahve, ptavali jsme se: ,,Paiiz?” A on, byl-li upiimny, odpovidal: ,,Paiim.”

Ja ted’ pafil pfimo v Pafizi. Sam, v ¢eském stanu, ve francouzském kempinku
Bois de Bologne, s lahvi ruské vodky, koupené jesté cestou ve Stiibfe. Opijel jsem se
za zvukll marocké flétny, na kterou uz od rana foukala ma indianska sousedka, pritelky-
né amerického studenta, toho ¢asu na cestich svétem.

Paril jsme na oslavu svych pétatficatych narozenin, svych prvnich narozenin v cizing,
bez pribuznych, bez kamaradd, bez budoucnosti, ale ne bez nadgje.

Americky student — fikal jsem mu Kristovo ocko, vypadal tak, kdyby Kristus
nosil bryle — sedél pfed stanem a zastiihoval si vousy. Indianku jsem piekitil na Kozi
nozku, méla opravdu nohy hubené jako koza. Moc nechodila, radéji jezdila na motoko-
le. Ke sprcham i na zachod.

Bylo mi dobie. Skoro bez penéz, bez programu, opaleny sluncem, $tihly hladem,
opily vodkou, ¢ekal jsem na vizum do Kanady. Pro¢ pravé do Kanady? Francouzi fikaji
— za v8im tr¢i n&jaka zenska — cherchez la Femme — a tak to bylo i u mne.

Opustit vlast rozhodl miyj politicky instinkt, ale kterym smérem, to jsem prenechal
svym citim. V Praze jsem znal Jany tfi.

Prvni Jana zGstala doma, druha utekla s manzelem do Ameriky a tieti zila v Kanade
uz nekolik mésica.

A tak jsem na cesté¢ do Kanady paril v PafiZi nejen na oslavu svych narozenin,
prvnich v cizing, ale i na ukonéeni svého druhého mladeneckého zivota.



Alkohol rozteskni i povzbudi a ja uz lahev dopil. Je ti tficet pét a ty sedi§ Gplné
sam, v milionovém hlavnim mésté svéta, v Pafizi. Sam, samotny, samotinky.

Vodka se nahle vzepjala a zabusila mi na prsa. Zbabélce. Doptej si. Uzij si. VSech-
ny patizské bulvary dnes patii tobé. Poslechl jsem a sklesnul na prvni zidli prvniho
bistra.

,Bon zur.. garson.. vén ruz.. sil va ple ... mersi..“ Boze, ja byl svétak! Svétovy
svetak, svétového stylu. Jenze kdyz jsem svétackym gestem stavél sklenku na stil, odhadl
jsem $patn¢ vzdalenost a mé Cervené vino se rozstiiklo po chodniku.

,,Do Préic,” vyletélo ze mne. VSichni hosté vzhlédli a jen jeden fekl: ,,Pane, vy jste
Cech.”

,,Ano, jsem Cech na utéku z minulosti do budoucnosti.” Miij krajan byl mnohem
starSi nez ja, na cestach uz do roku tficet devét a protiely celym svétem.

,Ne, ne .. do Ameriky, ani do Kanady, je to moc daleko. Cesky Slovan, jako vy,
i moravsky Slovan jako ja, musi zlstat v Evropé. Zaénéme Francii. Francii vam dopo-
rucit nemohu. To jsou straS$ni nacionalisti. Asi to zpusobili ti Arabové, je jich tu moc.
A pak zadny Francouz nepochopi, Ze mohou na zemekouli existovat lidé, ktefi nemluvi
perfektné francouzsky. Italie je zcela nevhodna. Malo bohatych, mnoho chudych a lira je
k smichu.

Spanélsko zapomeneme. Andor-
ra je mala. Svycarsko ma ménu vy-
hodnou, tvrdou, ale Svycati jsou jako
kocici nosy, tam umfete seridzni nu-
dou. Rakousko je nam mentalné bliz-
ké, ale moc Slampich. Zasla slava —
polni trava. Vy nejste Svec, ani krej-
¢i, a sluzebnictvo uz nepotrebuji —
nemaji na to. Skandinavie je studena
a daleko. Holandsko by mohlo byt
zajimavé, ale vy uZ jednu piebytec-
nou fe¢ umite.

Slovane, zbyva Némecko. Ném-
ci jsou bohati a maji komplexy
zvalky. A kdyz na vas piijde stesk —
a Heimweh je horsi nez Durst — za-
jedete si na hranice a budete cuchat,
jak voni v Cechach seno.”

Tak tedy do Némecka. Jsou bo-
hati, maji komplexy z valky a vedle
se susi seno. A ja chtél bez rozmys-
lu, bez ekonomické analyzy do Ka-
Prremysl Chalupa: Bendtky nady, blbec, kvuli Zenské, ikdyz




z lasky. Styd’ se aspon, parchanete. Stydél jsem se celou cestu az do kempinku, bylo to
za rohem.

Spravné rozhodnuti je poloviéni vitzstvi a nékdy i celé. Zivot mi to potvrdil. Musel
jsem se o svou radost podélit s Kristovym ockem a Kozi nozkou. Sedé€li ve stanu
a koufili hasis. Byla to krasna noc. pn si stifhal vousy, ona mi fekla, Ze je z kmene
Cejen a ja ji fekl, Ze jsem z kmene Cechtl.

Povidali jsme si az do rana. Ona Cejensky, ja Cesky a Kristovo ocko feklo obcas
,,Howgh!”

Kdyz jsem se probudil, stala uz Kozi nozka pted mym stanem, uplakand, s plné
nalozenym motokolem. Pohadali se.

,.Bon zur. Kde je Jugoslavie?”

Chtél jsem jit do auta pro mapu.

,»Non ... ukaz mi smér.”

,»-Musi§ jet na jih, ale trochu na vychod.”

Kozi nozka se zahledéla do slunce a na kempink: ,,Direkcion toalet?”

Holka, Gplné piesné, ano, smérem k zachodiim a pozdgji trosku vlevo. Moje indi-
édnka Cejen — Kozi nozka — se vyhoupla do sedla motokola a odjela do Jugoslavie.

To mne fascinovalo. Svobodny ¢lovek se nepta na piesCasy, ani na vysku dobirky.
Svobodny clovek se pta pouze na svétové strany.

Zabalil jsem obé¢ tasky, zboural stan a odjel do Némecka.

Rok 1976

Nase ulice je sauber — tedy Cista. V Cestiné to zni trochu cize, Cisté je umyvadlo, hrne-
¢ek nebo prostéradlo. Slovo Cisty neznamena ale v némcin€ jen umyty krk. Slovo sau-
ber nema vyznam jen hygienicky, ale i eticky. Sauber je také etiketou spravnosti, spoleh-
livosti. Slovo sauber je v Némecku i pojem moralni. V méfitku lidskych hodnot spravného
Némce je Cistota zcela nahote.

KdyZ jsem se jednou ve Spané&lsku zeptal souseda na plazi, jak se mu libilo fla-
mengo Vv baru, ktery v noci navstivil, odpovédel: ,,Sehr sauber. Wirklich sauber!”

Byl to kompliment, ktery zahrnoval €isty zachod s mydlem a ru¢nikem, stejné tak
jako vykon tanecnikd, chutné jidlo, milou obsluhu a rozumné ceny. Vsechno bylo sau-
ber, ale O.K., gebongt, vSechno bylo v pofadku, skoro jako v Némecku.

A tak i nase ulice je sauber. Deset domkil vlevo, deset domkti vpravo a na konci
Wendehammer — otaceci kladivo, kde se mohou auta pohodIng otocit, bez couvani. Nase
ulice je totiz Sackgasse, €ili ulice pytlova, Cesky slepa.

Kdyz jsme se do ni nast¢hovali, bylo to v sobotu dopoledne, Zasnul jsem nad tim
mnozstvim metaitl. Pfed kazdym domem nejméné jeden muz, Zena i dité. Nastésti jsem
se nezeptal, kdo je plati. Byli to majitelé a ndjemnici osobné. V sobotu si kazdy Némec



pred svym prahem zamete, i v desti. V sobotu si také kazdy umyje auto, vyvrta diry na
regaly, poseka travu nebo nafeze dfevo do krbu.

V nedéli se nedéla nic. V nedéli se chodi do kostela a pak se odpociva. Nedé€lni
nicnedélani je vSak pfedevsim projevem ohleduplnosti vici druhym. O tichych nedélich
prochazeji jen Turci a sentimentalni Prazaci.

V nedéli nefvou na ulici ani déti. Rvaly-li by, nikdo na né nezaive, ale soused si
postézuje sousedu, az se to donese prislusnym rodi¢im a ti pak zjednaji napravu.

Zivot v Némecku probiha viibec tiseji nez v kterékoliv jiné zemi. Pomineme-li de-
monstrace levé i pravé, masopust a fotbal, ticho krajem vladne. Ve dne i v noci. Téméf
ve vSech domcich si majitelé vybudovali Party Keller — ¢esky mejdan sklep. Je tam
vSechno. Zvukotésna okna kvuli sousedim, zvukotésné dveie kvuli vlastnim détem, led-
nice, lavice, sklenice. Prost¢ vSechno. Co si majitel soukromého no¢niho lokalu mize
prat. Jediné, co jesté chybi, jsou hosté.

Némci se totiz moc nenavstévuji. Spontanné uz vibec ne, oficialné jen po predbéz-
né domluve s potrefenym. Kytice pro pani domu a lahev dobrého vina pro pana je sa-
mozfejmosti. Nikdo nechlastd, vSichni jen upijeji a fikaji prosit. Pfi jidle se zpatky ne-
drzi nikdo, hostitel ani host, protoZe oba uz od rana proziravé nic nejedli, aby se mohli
poradné nacpat, a presto neztloustli.

Jednou za rok ¢i za dva uspotrada vzdycky nekdo v nasi ulici Fest — slavnost. Po
zahrad¢ jsou rozvéSeny lampiony. Stoly i lavice spolu s pivem a jidlem doveze i odveze
pivovar ¢i party servis. Oslavenec obejde vSechny nejblizsi sousedy, aby je bud’ pozval,
nebo aby je varoval a pozadal o porozuméni, Ze ten vecer bude hluéno. Samoziejmé, Ze
vSichni chdpou a souhlasi. A ten, kterému je to pilnocni slaveni ptespfilis, nepfijde si
stézovat osobné, aby neurazil, ale diskrétné zavola policii, kterd prijede a v nasi ulici
zavladne opét ticho.

A tak se vSichni zdravime, vSichni si mavame, mijime-li se autem, ale osobn¢ se
vlastné nezname. Zpocatku se obcas nékdo zeptal, odkud jsem. Byl jsem uz v letech,
kdy naucit se cizi fe¢ neni détskou hrou, a tak nebylo t€7ké poznat, Ze jsem se v Némecku
nenarodil. Tyto kratké rozhovory — Ize-li tak viibec jednu otazku a jednu odpovéd’ na-
zvat, mne ale velice poucily. Kdyz se mne nd$ domovnik naptiklad zeptal, odkud jsem
a ja mu fekl, ze z Prahy, odpovédél velkodusné: ,,Das macht nichts — wir sind doch alle
Menschen.”

Myslel to dobfe a jisté byl presvédcen, Ze mé ohromil svou toleranci. Od té doby
se zdravime synchronné, tedy soucasné, pfi¢emz na mne vzdy pratelsky mrkne jako
spiklenec, ktery vi, ale nepovi.

To synchronni zdraveni je vlastné umeéni prosadit se, stat se rovnopravnym. Pfi
setkani dvou osob se totiz odehrava v Némecku souboj osobnosti o vitézstvi nadfaze-
nosti. Oba protijdouci zacinaji toto stietnuti uz na dalku, usmévem. Tento usmév, to
jsou kroky, které duelanti dopocitavaji pfed smrticim vystfelem. Ten, kdo pozdravil
jako prvni, uznal svou podfazenost a souboj prohral. Vrcholem uznéni spolecenské



rovnopravnosti je odhadnout ten pfesny moment, aby obé strany vystielily pozdrav
soucasné.

V nasi ulici jsem obstal, usmivam se i zdravim synchronné. Vyjimku délam jen
u déti, ty nezdravi vibec.

Spolecensky styk mezi sousedy netrva nikdy déle nez nékolik vtetin. Dlouho jsem
si myslel, Ze urcitou roli hraje moje cizinectvi, ale dnes vim, ze Némci toho spolu moc
nenapovidaji. Ceské pokecani u plotu nebo na rohu v Némecku nezdomacnélo. Némci
ziji vétSinou bez navstév. Nikdo se neodvazi jen tak, bez varovani, zazvonit a na skok
se zastavit. Neni to slusné, mizes rusit nebo i prekazet. Némci se neradi ukazuji
v podvlékackach nebo s mokrym hadrem v ruce.

Cely spolecensky zivot nasich sousedil vlevo vyvrcholi o Vanocich, kdy si pfine-
sou nehybnou babicku ze starobince jako tydenni nakup, aby ji zase po Silvestru vynes-
li jako ko$ s odpadky. Na cely rok maji pokoj a ja véfim, ze to fika i babicka, po které
budou jednou dédit.

Némecka spolecenska stiidmost, kdyZ si na ni ¢loveék zvykne, ma vsSak i spoustu
prednosti. V nasi ulici nikdo nefve, nikdo se nehada ani nepere, vSichni se usmivaji.
Vladne klid a ticho.

Domovni fad dodrzuji absolutné vsichni. Po desaté hodin€¢ vecerni neodvazi se
Némec ani vykoupat, aby hlukem napousténé vany nerusil. Kosté, kterym cesky obcan
busi do stropu, aby ubranil pravo na osobni klid, v Némecku neexistuje.

Vsichni Némci ale piijdou s koStétem, kdyz se stane neStésti. V nasi tiché ulici hotelo.
Pozéar vypukl v rodinném domku naproti. Nez jsem stacil dojit k telefonu, uz jecela si-
réna. Nektery tichy soused byl rychlejsi. Kdyz piijeli hasici, vynesli uz tisi sousedi skoro
vSechen nabytek na ulici a do rychle uvolnénych garazi. Matka s détmi se nastéhovala
k sousediim vlevo, otec k sousedim vpravo.

Nikdo nekficel, nikdo nerozkazoval, nikdo zmatené nepobihal. Kazdy veédél, kam
sahnout, co podat, co donést. Domek zistal cely, vyhotel jen byt v pfizemi. Vse, co
zbylo, veslo se do dvou kontejneri. Ctrnact dnéi pracovali viichni sousedi v nasi ulici
na renovaci pokojui. S ismévy a kosiky jidla omitali, tapetovali a malovali. Za dva tydny
se vyhotelci mohli nastéhovat!

Postizeny zval vSechny na vecefi, v kratké fe¢i podékoval a sousedi zatleskali.

Od té doby je v nasi ulici opét ticho. Jen jednou se jeden student zapomnél a pie-
hraval ¢trnact minut po desaté hodiné vecerni klavirni etudy. V patnacté minuté po desa-
té hodin¢ vecerni zastavilo pfed domem policejni auto. Ordnung muss sein.

Rok 1989

Dvacet let jsem cekal na tuhle zimni noc, o které jsem si myslel, Ze bude letnim dnem.
Dnem navratu dom.

Ve dne jsem zil v Mainzu, abych se nékolikrat v noci probouzel v Praze. Ten stale
stereotypni, emigrantsky sen. Jdu po Vaclavaku, s kloboukem, ktery jsem nikdy nenosil,



narazenym hluboce do Cela a s ohrnutym limcem kabatu, aby mne nikdo nepoznal. Po-
znali mé vzdycky. Nékdy jsem stacil utéci az na nadrazi, kde jsem u pokladny prosil
o vyjezdni dolozku do svého némeckého pasu. Jindy jsem skoncil za Ceskymi miizemi,
abych se z té hriizy probral az rano ve své némecké posteli.

Sméji se dodnes vtipu, Ze papez pozna vSechna svétova letisté podle chuti polibku.
Ale i ja védel, a nikdy neprozradil, ktery cesky strom za rozvadovskou celnici obejmu
a poceluji, az ja jednou... a to — ,,az jednou” — je ted’ konecné na dosah nékolika malo
kilometra.

Chtél jsem vyjet brzo — v pét hodin rano, ale probudil jsem se uZ ve tii. Zadna
zmych zenskych neprotestovala. Nestava se to Casto. Citil jsem se jako nemocny, kdyz
se v kruhu rodiny probouzi z narkézy. Absolutni tolerance, zcela jedinecna u Sestnactile-
té dcery a vlastni Zeny, zocelené dvacetiletym manzelstvim v emigraci. Jisté, nejely do
Prahy poprvé. Poprvé vsak jely se mnou, s emigrantem, ktery se nenechal ponizené
vypsat. Chtél jsem, ale prezident mi nedal milost, a tak jsem zustal charakter a smél
jsem jen zavidét a telefonovat.

Ach, ten prvni telefon — tehdd — a my poprvé ve dvou svétech. ,Zeno, vrati§ se do
Némecka, nebo piijedes doma?”
Ta pauza nebyla dlouhd, snad jen kratsi zamysleni.

12

,Prijedu domi
Dobte se to poslouchalo. I moje dcera, narozena v Némecku, objevila svét.

,,Tato, predstav si, tady mluvi vSichni jako my. I v televizi.” Ano, vSichni mluvi
Cesky, i v televizi, ale ted’ mluvi jinak nez tehdy, pfed dvaceti lety, a proto mohu konec-
n¢ jet do Prahy i ja.

Je studené, ¢erné rano, prosinec 1989. Prsi i snézi a ja nevim, jestli snim ¢i bdim.

Na hranici jsem nevystoupil. Bal jsem se. Vidél jsem, jak proti mné jede mdj bily,
uz davno seSrotovany fiatek.

Jel jsem proti ¢asu. Jel jsem proti tsméviim sametovych pohrani¢nikli a proti vel-
korysému mavnuti prosincového celnika. Jel jsem sam proti sobg, ustraSenému, o dva-
cet let mladSimu, ktery tehdy rafinované ukryl téch n€kolik marek do toaletniho papiru
v zadni kapse kalhot.

Jedle, které jsem se dvacet let chystal v zafi letniho slunce zlibat, byly mokré
a zastiikané ¢ernobilym sn€hovym blatem. Nepolibil jsem ani jediny strom, zamazal bych
se.

Cesta do Prahy byla rozpolcena vzpominkami, novym nadSenim a hesly pravé pad-
Iych vladci na polozborcenych transparentech podél silnice. Vitézstvi rodné komunistic-
ké strany, ted’ uz jenom z lati a vyrudlého, déravého platna, zdobilo jesté porad kazdou
tovarni branu a druzstevni chlév.

Ze to nestrhaji, Ze to nesundaji, fikal jsem si a netusil, Ze strhnout nebo sundat
zdaleka jesté neznamend zapomenout ¢i dokonce zavrhnout.



Ideologii nelze odstielit trhavinou jako zulovy pomnik na Letné. Ideologie zcela
nezmizi jako para nad hrmcem. Ideologie je jako $naps, jako droga. A ti, ktefi ji propad-
li, stéhnou se z hospod a barti do Ustrani, do svych byti. A teprve tam si staii spolu-
bojovnici poradné nahnou z ldhve, mnoha tu¢nymi lety dobre ulezelé. Stard ideologie se
pije tajné, jen v malych hlouccich a z nenapadnych sklenic. Pouze zasvécenci vedi o téch
svych druhych i tretich, ktefi si také radi loknou a zapé&ji pekné po bolsevicku Kupredu
leva, kupiedu leva, zpatky ni krok.. Pisen revolucionafu, spiklenct, ktefi védi, ze po-
liticky nemaji uz zadnou moc, ani budoucnost. Ale jinak maji v§echno. Penize, zkuse-
nost, styky a v kartotékach vsechny mrtvoly ve vsech sklepech.

U Narodniho divadla jsem konecné vystoupil z auta a zacal brecet. Byl jsem v Praze,
bez klobouku, bez ohrnutého limce. Az se probudim, budu v ¢eské posteli.

Hladil jsem opryskané omitky a Cichal pravy, smrduty, prazsky vzduch. Ve vyklad-
nich skfinich béhali na televiznich obrazovkach videovi policajti s obusky. V prijezdech
hotely svicky a vosk slzel na Cerstvé kvétiny a vSude kolem mne moji Prazané. Podle
kabatu a bot poznali, Ze jsem kone¢né¢ doma a usmivali se mému dojeti.

,,Tauschen, Geld?”

,,Ja, ich tausche.”

A uz jsem drzel v ruce tii tisice polskych zlotych. Nezlobil jsem se. Zlobil se muj
Svagr.

.10 jsi padl na uzenyho Slovéka.” Nerozumél jsem.

,.,Rom, rulickar.”

Viénoce, prvni sametové Vénoce byly za dveimi a o rozdéleni Ceska a Slovenska
jesté nikdo nemluvil, ani nepsal.

Rok 2000

Stokrat opakovana lez se stane pravdou. Stokrat vypravény zlo¢in pohadkou. Vzdyt' ten
straslivy nesmysl o Karkulce a Pernikové chaloupce neni nic jiného nez obséahlou sbir-
kou trestnych ¢int, od hrubého zneuziti rodi¢ovské péce pies zakefnou vrazdu az po
kanibalismus.

Nikdo se ale nad tou hlouposti nepozastavi, naopak pii dané prilezitosti je kazdy
znas pripraven a ochoten cely tento souhrn kriminalnich hriizostrasnosti vypravét i vlast-
nim détem pfed pusou na dobrou noc s pranim, aby se jim néco hezkého zdalo.

Nikdo nepfemysli, jak by se asi zachoval — ne maly Jenicek, ale dospély Honza!
Jako spravny Cech by vlastnimu tatinkovi rozbil hubu a jako richitig Némec by podal
na vlastniho otce trestni oznamenti.

Co je pravda, a co nepravda? Rika se, 7e ne skute¢nosti jsou diilezité, ale mingni
o téchto skutecnostech. Historici to potvrzuji dodnes.

Co byl srpen 1968? Okupace, nebo osvobozeni pied hrozici kontrarevoluci? Kolik
lidi tehdy zvolalo ,,A pfece se toci,” aby zanedlouho odvolali. Jsem hluboce presvédcen,
ze v onéch malo srpnovych dnech skoro vSichni aspon jednu minutu premysleli o emi-



graci, ale jen néktefi odesli. Ti, ktefi zlstali, vzpominaji na starou matku nebo na tuze
malé déti a syna, ktery mél pred zavérecnou zkouskou na vysoké skole. To vSechno je
jen hledani divodi k vlastnimu ospravedInéni, které nikdo, nikdo nemé pravo pozado-
vat. Kazdy z nas se se svym rozhodnutim uz narodil.

Jako je noc a den, dobro a zlo, zivot a smrt, stejné tak pfichdzeji na svét jen dva
druhy lidi. Svobodni a nesvobodni.

Ti svobodni — revolucionafi, tyrani, klauni, mucednici, povstalci, usurpatofi, spasi-
telé, generalissimové, satirici, lupici, umélci, mafiézi, véstci, hrdinové, teroristi, vidci,
objevitelé a blazni — maji na mysli jen dvé eventuality — hop anebo trop, ja anebo nic.
Proto kon¢i svobodni v ¢itankach a na popravisti. Kdo se narodi jako svobodny, nene-
cha se svazat majetkem, slavou ani spolecnosti. Svobodny pracuje, krade, tvoii a vrazdi
jen podle svého rozhodnuti.

Nesvobodni maji radi vrabee v hrsti. Védi, Ze n€jak bylo a néjak zase bude a hlav-
né védi, ze je zdravéjsi zit vklece, nez umfit vestoje. Kdo kleéi, miize i jednou povstat
— kdo ale je mrtvy, ten uZz si neklekne.

Svobodni svét prekvapuji, méni i ni¢i. Ti nesvobodni udrzuji ale lidstvo a cely svét
pii Zivote.

Petr Capek: Bez nazvu
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Den v Senatu

Problematice a smérovani ceskych vysokych kol a védy a vyzkumu se vénovali
ucastnici vefejného slySeni, které se 19. zari konalo v Senatu.

Prvnim tématem vefejného slySeni bylo: ,,Vysokoskolské vzdélavani a Cinnost vy-
sokych $kol“. V jeho uvodu podékoval rektor UK profesor Ivan Wilhelm vsem, kteii
se o vefejné slySeni zaslouzili, protoze: ,,Vysoké skoly pocit'uji absenci dialogu na toto
téma jako zasadni nedostatek, diky némuz se nedafi rozvijet ¢innost vysokych skol tak,
jak bychom si predstavovali. Pfitom intenzivni rozhovory tohoto druhu probihaji prak-
ticky v celé Evropé.” Zdiaraznil potom vyznam vzdélani a upozornil, Ze se tento pojem
Casto trivializuje pouze na rozsifeni védomosti. ,,Vzd€lanec ma byt vybaven schopnosti
permanentniho pfijimani novych ideji a mél by mit vypéstovan cit obcanské odpovéd-
nosti, smysl socialni spolupatficnosti a védomi svétoobcanstvi v koncepénim chépani.
Nemiize byt zahledén pouze do sebe a svych problémi, ale umi se vcitit a akceptovat
,logiku® partnera. S tim piimo souvisi mira tolerance a pevny, vnitinim presvédéenim
podepieny postoj k vlastnim hodnotam, z kterého nelze slevit. To se ukazalo jako na-
prosto nezbytna vybava jednotlivee i v takovych situacich, jako je mezinarodni teroris-
mus z poslednich dni. Vyss§i vzdélani samo o sobé nas jisté téchto barbarskych ¢int
nezbavi, ale je to jedna z cest, jak tyto ¢iny minimalizovat.” Prof. Wilhelm poukézal na
nedostatecnou kapacitu a vybaveni vysokych skol i na nutnost pfebudovat strukturu
a obsah studijnich programid. Dnesni slySeni proto poklada za zahajeni permanentniho
dialogu mezi reprezentaci statu a akademickou obci, jehoz vysledkem by mély byt jasné
deklarovany cile, o které vysoké Skoly usiluji a ochota statu vytvaret pro tyto ¢innosti
podminky. Podafi-li se ndm udrzet tento dialog, bude to ku prospéchu vzajemnému, jak
vefejnosti, tak i vysokych Skol. Akademicka obec nejen stoji o tento dialog, ale bude
inadale o n¢j usilovat. Pro tyto ucely je dnes pfipravena kterakoli vysoka Skola poskyt-
nout svoje prostiedi a personalni zdzemi.

Mistopiedseda vlady CR Pavel Rychetsky jako nedavno jmenovany piedseda
Rady vlady CR pro vyzkum a vyvoj ocenil, Ze se po roce 1989 navratila véda a vy-
zkum na vysoké skoly, ale vyslovil politovani, Ze nedochazi k vyraznému oddéleni téch
skol, které obecné oznaCujeme jako vyzkumné. Dale uvedl, Ze v navrhu rozpoétu na rok
2002 se neztencily pouze rozpoctové kapitoly ministerstev obrany, vnitra a prave skol-
stvi. Zminil se rovnéz o pripravovaném zakonu o statni podpofe vyzkumu a vyvoje, od
néhoz si vlada mj. slibuje lepsi fungovani vyzkumu a vyvoje, a efektivngjsi, racionalngj-
$i vyuzivani financnich prostredki

Prof. dr. Martin Poticek, CSc., (FSV UK) konstatoval, Ze po komunistickém
prevratu v r. 1948 stacil novému rezimu rok na to, aby stlacil v t& dobé nadprimérné
platy uciteli na uroven pod primérem; dvanact let polistopadového vyvoje nestacilo zadné
z vlad na to, aby tento nepomer korigovala. V hlavach mnoha odpovédnych pracovnikt
pretrvavaji myslenkové stereotypy upiednostiiujici odvétvi materialni vyroby na ukor
odvétvi rozvijejicich lidsky potencidl. Prof. Poticek si je jist, Ze nasi zemi schazi sousta-
va strategického fizeni ve vefejné spravé a pozaduje, aby vznikla komise nebo jakykoli



jiny organ sloZzeny ze zastupct ministerstev $kolstvi, financi a socialnich véci a se za-
stoupenim z&jmovych resortnich skupin, aby tak byl postupné pfipraven uspokojivy model
budouciho financovani vysokoskolského vzdélavani.

Podle rektora CVUT prof. Jiti Witzanyho dlouhodobé podfinancovavani vyso-
kych $kol a univerzit, nedostate¢ny podil vysokych skol na HDP, trvaly pokles realné
hodnoty dotace na studenta, nartst poctu studentd pii stagnujicim poctu akademickych
zaméstnancll a nedostate¢na podpora védy na vysokych skolach, zpisobily, dosud neby-
la piedevsim v oblasti personalni plné dokoncena transformace ceskych vysokych skol.
Ztrata dosud vysokého kreditu ceskych vysokych Skol a univerzit, by nasledné mohla
mit i své diisledky v oblasti mezinarodni prestize CR, v oblasti konkurenceschopnosti
vyrobku i na trhu pracovnich sil.

Piedsedkyné AV CR doc. Helena Illnerova se mj. vyslovila pro vétsi propojova-
ni vyzkumu na akademie véd a univerzitach a pro stejné pravni postaveni obou partne-
ri. AV by vSak mohla podle své predsedkyné nabidnout univerzitam dalsi védecké,
prostorové a piistrojové kapacity pro pfednasky a praktika, pfipadné by mohla ziidit
vlastni univerzitu. H. Illnerova uvedla, ze v roce 2000 odpiednaseli pracovnici Akade-
mie kolem 1900 semestralnich kurzt ¢i praktik, vedli 900 diplomantl a na ustavech
bylo 500 védeckych pomocnych sil. V roce 2000 m¢l na akademii vysokoskolak do 30
let primérny mésicni vydélek 11.700 korun a vysokoskolak ve véku 30 — 40 let 13.900
korun.

Poslanec Petr Matéji vyjadril prijemné prekvapeni, Ze se nemluvi jenom
o penézich, protoze totiz zdaleka nejde jenom o penize. Na promitanych diapozitivech
potom ukazal, jak se na nas divaji divaji experti, ktefi jsou kazdorocné v této véci tdzani
a vysledky tohoto vyzkumu epxertl jsou publikovany ve velmi prominentni ro¢ence World
Competitiveness Yearbook. Z vykladu vyplyva, Ze zahranicni experti hodnoti konkuren-
ceschopnost naseho vyzkumu velmi kriticky; ve srovnani s ostatnimi zemémi se u nas
zakladni vyzkum nejhtife obraci v to, co nejvice potiebujeme rozhybat — inovacni proces
a technologicky vyvoj.

Prvni obrazek (graf 1) ukazuje konkurenceschopnost ve vyzkumu a vyvoji. Ty prvni
tii zem¢ nahote, které 1ze povazovat za velmi Uspesné, jsou Irsko, Finsko a Holandsko.
Takto tedy vypada konkurenceschopnost ve vyzkumu a vyvoji malych zemich, jejichz
zdroje rovnéz nejsou prilis veliké, tak jako naSe. Spodni skupina jsou vychodoevropské
zemé, které jsem si vybral pro srovnani — CR, Mad'arsko a Polsko. My jsme ,Servend”.
Nasi pozici myslim vidite velmi dobfe. Je prokazateln¢ nejhorsi. A vyvoj od roku 1996
svédci o zhorSovani nasi pozice. Takto tedy vypada nase konkurenceschopnost ve vy-
zkumu a vyvoji.

Druhy graf (graf 2) ukazuje, kde je ziejmé jeden z prvnich velkych problémd, role
zakladniho vyzkumu. Podivate-li se opét na tento obrazek, nemize vas napadnout nic
jiného, nez ze jsme v kritické situaci. U nas se zakladni vyzkum ve srovnani s témi
ostatnimi zemémi nejhtife obraci v to, co nejvice potiebujeme rozhybat — inovacni pro-
ces a technologicky vyvoj.
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Na tretim obrazku (graf 3) vidime velmi smutny vyvoj toho, co je zakladem inovac-
niho procesu na celém svété v poslednich 20 letech, tj. spoluprace vysokych skol a pri-
myslu. Podivejte se, kde jsou ty malé Gspésné zemé; kde je dnes Polsko a Mad’arsko,
aporovnejte to s tim, kde jsme my a jaky je u nas trend vyvoje. Pro¢ vysoké Skoly v tuto
kdyz uz je to mozné, nenavazaly tak tésné a vzajemn¢ vyhodné vztahy
s byznysem a primyslem? Neni to nahodou proto, Ze jsou nejenom podfinancované, ale
protoze institucionalni usporadani a legislativa tomu dosud velmi vyrazn€ brani?

chvili, tedy v dobe,
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A posledni obrazek (graf 4) ukazuje, jak se to vSechno obraci v konkurenceschop-
nost nasi ekonomiky, ktera jak vidite, se vyviji pfesné stejn¢ jako konkurenceschopnost
v téch ukazatelich, o kterych jsem mluvil.

Konkurenceschopnost domaci ekonomiky
Pofadi mezi 47 srovnavanymi zemémi
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Vazne rovnéz spoluprace vysokych $kol v byznysu a v primyslu, avsak piiprava
zékona o vefejnych vyzkumnych institucich je opét odlozena.*

Rektor Zapadoceské univerzity prof. Zdenék Vostracky se zaméfil predevsim
na studium doktorskych studijnich programti. Naznacil pfitom, ze podminky pro dokto-
randy souviseji i s diskusi o Skolném a navrhl, aby doktorské studium mohlo byt jed-
noznacné definovéano jako vyzkumny projekt i s financnim zajisténim, ale i s odpovédnosti
studenta. Soucasné by se mély vytvofit podminky nejen pro to, aby nasi studenti jezdili
ven, ale aby se doktorské studium se realizovalo tady u nas. Spatné finanéni zajisténi
laboratofi s tim naprosto souvisi.

Prof. MUDr. Pavel Pafko z II. LF UK vysvétlil na zakladé svych pétatiicetiletych
zkuSenosti personalni slozeni lékatskych fakult, na nichz ptsobi ucitelé teoretickych obo-
10, klinici, ktefi vykonavaji i svou praxi a jeSt¢ zaméstnanci ministerstva zdravotnictvi.
.1 dnes, stejné jako za komunismu plati, Ze asistentem by mél byt clovek, ktery obor ovla-
da v plné sifi, a to 1 prakticky. Nemtizeme chtit, aby vyucovali mladé mediky 1€kafi, ktefi
nemaji plnou kvalifikaci a uci pouze to, co si precetli. PIna kvalifikace v chirurgii, zname-
na ziskani tzv. atestaci, a to je ve véku 32 let. Postaveni mediciny neni tak mimotadné.
Udéla-li chybu vyhybkar na dréze, mtze pfipravit o zivot desitky lidi, coz se nepodaii ani
Spatnému chirurgovi za cely zivot. V ¢em je rozdil mezi vyhybkatem a 1ékafem? Neni v
tom, ze by tedy mohl snad n€koho pfipravit o zZivot, ten rozdil je v povinné délce edukace;
trva tak dlouho. Tu vyhybku se naucite ptehazovat velmi rychle. V medicin€ to trva ptl
zivota. Priméry vek profesora na nasi fakult¢ (2. LF UK — pozn. red.) je 62 let, pramér-
ny vek docenta je 55,7 a praimémy vek asistenta je 46,7 let. Primémy plat asistenta, skoro
padesatiletého clovéka, je 15 400 korun. Je tiecba mluvit o penézich.”

Podle prof. Pafka je tieba urychlend jednat: ,,Ustfedni postavou mnoha &eskych
pohadek je hloupy Honza. Bude-li pokracovat politika tohoto statu ve Skolstvi tak, jak



jde, brzy téch hloupych Honzi bude tady hodné. Je tieba zavést systém tak, jak tady
platil az do roku 1948 nebo 1950 a jak plati v celém kultivovaném svété. Habilitovani
lidé maji moznost privatni praxe.”

Prof. Pafko uzaviel své vystoupeni anekdotickym piibéhem: ,,Nedavno jsem jel autem
a na kfiZzovatce na Cervenou jsem stal a vedle mé stal taxik prazsky. Dival jsem se na
dvefich toho taxiku, kolik stoji minuta ¢ekani taxiku. Minuta v Praze stoji 4 K¢. To je
za hodinu 240 korun. Kdyz mé zavolaji v noci transplantovat plice a prijel bych taxi-
kem, nechal taxik ¢ekat, nez operaci skon¢im, tak nevydélam na diimajiciho taxikare.”

Na nutnost zménit postaveni fakultnich nemocnici poukazovali ve svych pozdéj-
Sich vystoupenich také sendtor MUDr. Karel Bartik a rektorka UP v Olomouci prof.
Jana Macdikovd. Oba shodné kritizovali skutecnost, ze fakultni nemocnice ziistaly pri-
spevkovymi organizacemi, zatimco vysoké skoly jsou subjekty verejného prava, takze
dochazi k mnoha kompetencnim sportim i k problémiim vzdjemného uctovani nakladi
a vynosu, jak to dokumentoval na prikladu fakultni nemocnice v Hradci Krdlové se-
nator Bartak.

Michal Nesvadba: Odpoledni siesta

Kratce pred polednem se s u€astniky vefejného slySeni rozloucil ministr Skolstvi
Eduard Zeman s tim, Ze se musi vratit na zasedani snémovny. Reagoval pfitom na
dosavadni pribéh jednani — potvrdil, Ze za obdobi samostatné Ceské republiky podil
vysokych $kol na véde vzrostl pétindsobné. Jak uvedl, v Programu 250 se podporovalo



od leto$niho roku 95 projekt v celkové hodnoté 1,3 miliardy korun. Bohuzel jenom
nekteré z téchto projektdl jsou dostateéné mezinarodné uspeésné a konkurenceschopné.
Proto postupné doslo ke zfizeni dalsiho programu, programu ,,Vyzkumna centra®, vy-
hlaseného loni na dobu péti let, kde se pocitd s vynalozenim 3,5 miliardy korun. Podle
ministra Skolstvi by mél dilezitou tlohu sehrat také zakon o podpore vyzkumu a vyvo-
je, ktery vlada predlozila v ¢ervnu t. . PS a ,,narodni politika vyzkumu a vyvoje”, ktera
se bude muset ,,vypotadat s problémem tzv. vyzkumnych univerzit, coz je v zahranici
veelku model rozsifeny, ale u nds zatim narazi do znacné miry na problém, zda je moz-
né soustiedit penize tohoto typu na Skoly s nejlepsimi vysledky, protoze vzdy narazime
na model uréitého rovnostarstvi, rozdélovani spise podle poctu studentt, podle urcitych
kapacit,” prohlasil ministr Zeman.

Rektor Masarykovy university Brno Jifi ZlatuSka charakterizoval vysoké skoly
jako instituce, na nichz je ve svété nerozlucné spjat vyzkum a vyvoj s vysokoskolskou
vyukou: ,,V CR se viak na vysokych kolach realizuje pouze 10 % prostiedkil, které
stat vynaklada na vyzkum a vyvoj, zatimco ve vyspé€lych zemich je to dvojnasobek.
V EU se davaji 0,4 % HDP na vyzkum a vyvoj na vysokych skolach. Pokud by se
takovato suma dala u nas, tak bychom mluvili v fadu 8 mld.” Podle prof. Zlatusky je u
nas velmi malo svétové srovnatelnych oborll — analytici nalezli jen ve tfech disciplinach
(inzenyrstvi, matematika, informatika) nadprimémy vystup impakt faktort.

Zkusenosti ze svéta Fikaji, Ze v takovémto prostiedi neni efektivni davat fi-
nance na vyzkum a vyvoj do specializovanych instituci, které jsou oddéleny od
vysokoSkolské vyuky. Prof. Zlatuska iekl, Ze podle jednoho projektu OECD se
zjistilo, Ze prodlouZeni $kolni dochazKky o jeden rok prineslo zvySeni HDP o 4 —
7 %. V souvislosti s financovanim vysokych kol vyjadFil rektor domnénku, Ze stat
hodil vysoké Skoly pres palubu tim, jak z nich udélal vefejnopravni instituce. Se
soucasnou urovni plati ale evidentné vysoké $koly nemaji ani na obménu svych
vlastnich pracovniki. Nelze vsak stavét trvale na tom, Ze akademicti pracovnici
pendluji mezi ustavy Akademie véd a vysokymi $kolami; dvoji pracovni poméry
podle néj kvalitu vysokoSkolského vzdélavani ohroZuji vice neZ vzrustajici pocet
studenti. Prof. Zlatuska vidi jako moZné vychodisko $kolné, ale pfipomina, Ze
pouze naliti financi do toho systému p¥ili§ mnoho nevyresi. ,,VSechny deklarace
o prioritach vzdélani nebo dokonce vysokoskolského vzdélani se zcela mijeji uicin-
kem a rozhodné vSechny sliby, brat vysoké Skoly jako prioritu z hlediska napf.
programu vlady, neodpovidaji tomu, jak vypada skute¢nost. Ov§em to neni pro-
blém jenom této vlady, je to problém vSech politickych stran napfi¢ politickym
spektrem. Domnivam se, Ze za cela 90. léta zde nebyla Zadna politicka strana pri
vladé ani v opozici, ktera skute¢né vaZnym zpusobem navrhovala, co udéla s vy-
sokym Skolstvim, jakym zpisobem pomiiZe tomu, aby se zde obecné zvétSovala
vzdélanost. Je zde pritom problém, Ze se zde jedna o vzdélanost, nikoli o ty insti-
tuce. Kazdy vi, Ze je to zaleZitost jenom stanoveni priorit. Toto se domnivam za-
tim neudélal viibec nikdo. Neni to jenom vina této vlady, ale problém vsech poli-
tickych stran.”



S vyhradami proti Skolnému se ozval Luka§ Vylupek, ze studentské komory vy-
sokych $kol; zeptal se, pro¢ se mluvi o $kolném, kdyZ vzdélani je tak (izasna investice
pro stat?

I kdyz prof. MUDr. Josef Syka, (GACR) piipustil, Ze Seské vysoké $kolstvi je
v zésadé podfinancované, uvedl, ze zavedeni vyzkumnych zamért piineslo $koldm po-
mémé znatné prostiedky: ,,Cisla z Rady vlady pro vyzkum a vyvoj za rok 2000 ukazu-
ji, ze z celkového poctu 11,6 miliard korun dostaly vysoké Skoly 3,3 miliardy, coz je
28 % rozpodtu. V rozpottu Grantové agentury CR bylo investovéno na projekty z vy-
sokych skol 44 % rozpoctu z celkového rozpoctu jedné miliardy na rok 2000 a 43 %
na Akademii v&d.” Grantova agentura CR financuje v sou¢asné dob& 373 postdokto-
randskych grantl. V postgradualnim studiu na Ceskych vysokych skolach podle udaji
ministerstva skolstvi studuje 15 500 studenti, ale v r. 2000 ukoncilo své doktorské stu-
dium 893 doktorandd, je to zhruba 5 %.”

Rektor Vysoké $koly finanéni a spravni prof. Vladimir Cechak vystoupil jmé-
nem 22 soukromych vysokych $kol, na nichz studuje 3200 — 3400 studentti. Odmitl
tvahy, Ze na téchto Skolach neuniverzitniho typu neni nutna ani elementarni kvalifikace
k védecké praci, protoze pravé védecka a védeckopedagogicka kvalifikace ucitelt techto
kol je pfedpokladem k tomu, aby i tyto Skoly mohly kvalitné rozvijet vyzkumnou
avyvojovou ¢innost. V odpovédich na dotazy uvedl, ze 30 % ucitelti soukromych vyso-
kych skol, ktefi maji védeckopedagogické hodnosti, ma sviij hlavni pracovni pomér na
verejnych vysokych Skolach; zato piiblizné 10 % pedagogi s védeckopedagogickymi hod-
nostmi, ktefi maji sviij hlavni pracovni pomeér na soukromé vysoké skole, ptisobi i na
vysokych Skolach vefejnych.

Dopoledni jednani shrnul senator Vladislav Malat. Domniva se, Ze by si vysoké
Skoly samy by si mély 1épe nastavit diverzifikaci a kodifikaci studia a ze by bylo dobfe
vyladit vztah mezi humanitnim, ptirodovédnym a technickym vzdélavanim. Mame-li dat
vice na védu a vyzkum, pak se obava, ze nektera vlada bude muset udélat nepopularni
krok. Naptiklad, ze se mandatorni vydaje nebudou alespon zvySovat. Kdyz potom ho-
voril o véd¢ a vyzkumu, odmitl avahy o vysoké skole, zalozené Akademii véd.

Odpoledni ¢ast vetejného slySeni, zaméfené na vzdélavaci ¢innost a financovani
vysokych skol, sledovalo jiz profidlé auditorium, uz bez predstavitelti vlady.

Mistopredseda Rady vysokych $kol prof. Jan Bednar shrnul vyvoj poslednich
deseti let, kdy se pocet studentii zdvojnasobil a nekteré vysoké skoly dosahly mezina-
rodnich védeckych tspéchd, i kdyz narist financnich prostredkd nepokryval ani inflaci.
Zabyval se rovnéz proklamovanym vyhledem na piistich pét let: zvysit pocet student,
ale aby alespon polovina nastupujici populace mohla dosahovat terciarniho, z toho ovsem
z velké Casti vysokoskolského vzdélani; zda se vsak, ze se mlcky piedpoklada dalsi
stagnace financnich prostredka.

Prof. Bednar predpoklada, ze se vytvoii zhruba vysoké skoly tii zakladnich charak-
terll. A) Vysoké skoly, kde se ve vétsiné studijnich programti uplatni Spickovy védecky
vyzkum a védecka vychova, B) vysoké skoly, kde to bude probihat v n€kolika nebo



jednom studijnim programu a ostatni programy budou mit spise prakticky profesni cha-
rakter, a potom C) neuniverzitni vysoké Skoly zamefené na profesni, praktické, namnoze
bakalafské studijni programy a obecnou tvurci ¢innost.

Bohuzel vSak nic nenasvédcuje, ze by na urovni exekutivy se k verbaln¢ deklaro-
vanym zamérim rysovala néjaka obecnéjsi ekonomicka studie. Jaké jsou podle prof.
Bednate varianty dalSiho rozvoje vzdélavaci ¢innosti vysokého Skolstvi?

Prvni varianta je pesimistickd — finan¢ni prostfedky na navySeni rozpoctu nebu-
dou. Diisledkem pak bude stagnace vysokého skolstvi.

Druha, téméf pohadkova varianta — navySené financni prostredky pro vysoké sko-
ly se naleznou ve statnim rozpoctu.

Vedle statniho rozpoctu ovSem potencialné existuji pro navyseni prostiedkd vyso-
kych 8kol nejméné dva dopliikové zdroje, jejichz rozvinuti predstavuje #'eti variantu. Prvni
z téchto zdroji zpenéZzovani know—how, druhym mohlo byt ¢asto diskutované skolné.,
avSak takové, aby se nestalo socialnim sitem v pristupu na vysoké skoly.

Nutno uvést i ctvrtou variantu, ze se vysoké skoly rozdéli do dvou skupin: do
prvni se zafadi ty, které se soustfedi na védeckou praci a odkloni se od masivnéjsi
vzdélavaci ¢innosti a spolehnou se na financovani z oblasti védy. AvSak druhd skupina
zaméfena na praktické profesni vzdélani a obhospodaiujici rozsahly objem studentd by
mohla byt vystavena nebezpeci rychlé degradace a pfiblizeni se stavu nevyrazné nad-
stavby nad stfednim Skolstvim.

Doc. FrantiSek JeZek, predseda Rady vysokych Skol a dékan fakulty aplikova-
nych véd Zapadoceské univerzity se mj. zminil o vyznamu vysokych skol pro vychovu
nové generace fidicich pracovnikd. Dale si posteskl, ze diskuse o tom, jaké chceme mit
v CR vysoké koly, je stale Gast&ji nahrazovana diskusi o penézich. Jako by stale nebylo
jasné, ze dostupnost studia po maturité se ma zvysit, a ze vyzkum a vyvoj patii na
vysoké skoly. Jako by to byly vysoké skoly, které nedokazi nebo nechtéji se uchazet
o vicezdrojové financovani. Jak to maji délat v sanovaném primyslu, ktery nema moti-
vaci ke zméné, jak maji nakladat se statni spravou, kterd si sama se sebou nevi rady?

V soucasné dobé je v nasi zemi 24 vefejnych vysokych skol, 4 jsou statni a pro 22
soukromych skol se pfipravuje statni souhlas k vykonu jejich ¢innosti. 7 vyssich odbor-
nych skol aspiruje do vetejného sektoru neuniverzitniho. Je tedy opravdu aktualni zaby-
vat se strukturou vysokych skol.

Pokud bychom vazné usilovali o zfizeni vyzkumnych univerzit, budujme tento po-
jem zezdola — od prokazané kvality mensSich organizacnich soucasti, i na regionalnich
univerzitach najdeme enklavy dobré védy a dobrého vykonu. Doc. Jezek si povsiml dale
situace studentii, zejména postgradudlnich i nedostatecnych ubytovacich kapacity. Soudi,
ze dnesni Groven financovani vysokého Skolstvi pfinasi paradoxné nebezpeci socialni
diskriminace ziejmé ve vétsi mife, neZ by znamenalo zavedeni Skolného. V zavéru Fran-
tiSek Jezek reagoval na dopoledni vyjadreni mistopfedsedy vlady P. Rychetského, ze
vysokym skolstvim ve véd prochazi 4,8 mld. K¢: ,,Ano, to je v rozpoctu ministerstva
Skolstvi, ale nejméné polovina téch prostiedkil te¢e jinam nez do vysokych $kol.



Piedseda ekonomické komise Rady vysokych §kol prof. Vladimir Haas ocito-
val z materialit MSMT a rozpottovych podkladii zajimava &isla: ,,V letech 1994 az 2000
vzrostl pocet studentl na vysokych verejnych skolach zhruba o 50 %, kumulovand in-
flace dosahla za toto obdobi zhruba 60 %. Z toho vyplyva, ze dotace na vzdélavaci
¢innost vefejnych vysokych skol potfebna pro udrzeni hodnoty primérného finanéniho
prispévku na jednoho studenta redlné¢ odpovidajici stavu z roku 1994, kdy ¢inila 6,8
miliardy korun, méla v roce 2000 dosahnout hodnoty o 170 % vyssi, tedy zhruba 15,5
miliard. Ve skutecnosti v r. 2001, tedy jesté o rok pozdeji, dosahla pouze 8 miliard. Pii
rstu primémé a zdlraziuji nominalni mzdy pracovnikli vysokych $kol za stejné obdo-
bi zhruba o 56 %, coz ale odpovida poklesu realné mzdy o 4 %, muselo nutné dojit na
druhé strang¢ jest¢ k drastickému poklesu ostatnich provoznich nakladt. Pocet studentii
na jednoho akademického pracovnika vzrostl z 11 studentl v roce 1994 na 14,5 v r. 2000,
. 0 33 %. Vyuka na vétsin¢ vefejnych vysokych Skol zacind mezi 7. a 8. ranni a kon¢i
vesmeés okolo 8. vecerni.

Prof. Haas dale fekl, e se zatina pieivat dosavadni financovani VS podle poétu
studentll, a oznamil, ze se v soucasné dobé rozbiha projekt, ktery by méla koordinovat
Karlova univerzita, ktery by mél analyzovat soucasny stav, zahrnout do pravidel rozdé-
lovéani dotace na vzdélavaci ¢innost mimo Cisté¢ vykonového jesté dalsi kritéria, napf.
kvalitu vzdélavaciho procesu apod.

Rektor David Lukas z Liberce je pfesvédéen, Ze soucasny velmi Spatny stav Ces-
kého vefejného vysokého Skolstvi je odrazem podilu z hrubého domaciho produktu, ktery
CR vysokému 3kolstvi vénuje. Primér ve zemich OECD je 1,7 % z HDP. V CR je to
pouhych osm desetin. ,,Dalsi debaty a celospolecenska spoluprace ohledné péstovani
naseho vysokého Skolstvi se proto musi odvijet od odpovédi na prostou otazku, kterou
zde pokladam jiz podruhé, proé je podil z HDP pro vysoké dkoly v CR polovitni ve
srovnani s rozvinutym svétem. A to i prestoze je Skolstvi prioritou nasi vlady. O odpo-
véd’ na tuto otazku z tohoto mista zddam vladu, pana ministra Skolstvi, poslance i sena-
tory. A zdiraziuji, Ze se otazka netykd absolutni Castky, ale podilu. Ackoliv to zni opo-
vazlivé, jsem presvédcen o tom, Ze na tuto odpovéd’ z jmenovanych mist mame vsichni;
ale opravdu vSichni v této republice narok a pravo. Budeme-li odpovéd’ znat, mizeme
spole¢né¢ mnohé vykonat.

Poslanec Petr Matéji fekl, ze navrhovany systém pljcéek a podpor musi nejenom
kompenzovat zavedeni $kolného, ale mél by dokonce snizit systém socidlni nerovnosti:
,,Jako sociolog vam zcela zodpovédné fikam, a je to po minimaln¢ 15 letech studia rtiz-
nych spolecnosti na bazi velmi dobrych vyzkumu, Ze nerovnosti v pfistupu
k vysokoskolskému vzdélani podle socidlniho piivodu jsou u nas vedle Polska nejvyssi
v Evrop€.” Poté, co toto tvrzeni demonstroval prezentaci grafti na platné€, vypocetl dalsi
opatieni, ktera v zdkon¢ budou pfitomna: ,,Za prvé pljcky. Za druhé chceme zavést
socialni podporu studentlim, ktera, a to jsme si dali zavazek, v tuto chvili stat nepfijde
ani na korunu. Pokusime se pierozdélit z plosného rozd€lovani na cilené. Za tieti bude
povinnosti, aby ze Skolného vysoké Skoly minimalné deset procent alokovaly do stipen-
dijniho fondu, ktery by se rozdéloval ve prospéch socialné slabsich. Za ctvrté budeme
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trvat na zavedeni spofeni na studium za stejné¢ vyhodnych podminek, jako je dnes sta-
vebni spofeni. Nakonec chceme zavést danové zvyhodnéni prace studentd, ktera odstra-
ni minimalné to, Ze studenti nebudou, promiite mi to slovo, odirani zprostiedkujicimi
agenturami ve chvili, kdy si chtéji vyd¢€lat o prazdninach.

Pi‘edseda studentského parlamentu Michal Dvoulety se zabyval rozdilem mezi
statni a vefejnou vysokou Skolou a vyjadfil nazor, Ze studenti soukromych $kol jsou
znevyhodiovani, kdyz za vzdélani plati a nedostavaji zadné dotace tieba ve formé lev-
ného ubytovani. Za nezbytné povazuje zrovnopravnéni soukromych skol, jejichz studen-
ti podle jeho dosahuji pfinejmensim stejné kvalitniho vzdélani, a to na oborech, které
podléhaji stejné procedufe akreditace, jak je tomu u vefejnych vysokych skol.

Debatu o vzdélavaci ¢innosti vysokych Skol shrnul senator Josef Jaiab; financo-
vani vysokych $kol oznacil za alarmujici a prohlasil: ,,M¢€li bychom byt schopni pfe-
svedcit nasi spolecnost o priorit¢ vzdélani, nez presvédcime politiky. Anebo to prosté
vzit jednim vrzem — presveédcit politiky i spolecnost.”

Predseda akredita¢ni komise CR prof. Miroslav Lika vyslovil nazor, kazdy,
kdo bude védét, co mu ptinese kariérni rast, bude jist¢ ochoten podilet se financné na
roz§ifeni svého vzdélani. K dne$nimu dni jsme se dockali jiz 55 Zzadosti o ziizeni sou-
kromych vysokych skol. Ty ov§em mohou prosperovat pouze v téch oborech, které jsou
pro jejich absolventy finanéné atraktivni. Jinou nadéji pro rozsifeni neuniverzitnich vy-
sokych skol je n€kolik kvalitnich vyssich odbornych skol. Ty se postupné mohou stat i
zdrojem regionalniho vysokého skolstvi, které je pro studenty dostupnéjsi a ma vyso-
kou podporu tizemnich organt.

Vznik novych vysokych skol je vSak podminén souvislosti bakalarskych studijnich
programu s vyzkumnou ¢innosti a magisterskych studijnich programt s védeckou ¢in-
nosti. Tedy existenci uciteld s védecko—pedagogickym titulem, ktefi vétSinou plsobi na
vefejnopravnich vysokych skolach nebo ve védeckych tstavech. Zakladatelé novych skol
je kvuli zajisténi svych programt angazuji. Ve vétsin€ téchto piipadd vsak tito pedago-
gové zustavaji na svych ptivodnich pracovistich a na nové vznikajicich Skolach ptisobi
jenom na Casteény tivazek. A tak misto toho, aby vznikalo konkurencni nebo alternativni
vysokoskolské prostiedi, dochazi pouze k rozmélnovani védeckych a pedagogickych sil.

Klicové slova vystoupeni rektora VSCHT doc. Ing. Josefa Koubka se tykala
mobility studenti a uéiteldt vysokych skol. Rekl mj., e v porovnani s USA jsou evrop-
ské univerzity jsou daleko méné navstévovany zahrani¢nimi, hlavné mimoevropskymi
studenty. Pochvalné se vSak zminil o programu Erasmus a jinych projektech EU a Rady
Evropy. Mobilita studentli zatizena fadou piekazek. Predevsim je to celkova nizka ucast.
Mobilitu ztézuji i nejriznéjsi geograficke i jazykové a samoziejmé ekonomické potize.
Problematicka je nerovnovéha mezi zdjmem o anglofonni univerzity a univerzitami vyu-
Cujicimi v jazycich mensich naroda.

Rozdily jsou i ve tfech stupnich vysokoskolského studia. Z nedostatku financi pak
vyplyvaji dalsi potize, jako je nizka uroven vybaveni jak vyzkumnych pracovist, tak
ubytovacich zatizeni.
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Mistopi‘edsedkyné Rady vysokych $kol doc. Miinsterova hovotila o kvalité vy-
sokych $kol a odmitla nazor, ze prevazujici pfedpokladany podil bakalarského studia
avelky vzrust poétu studenti bude znamenat snizeni kvality naseho terciarniho vzdéla-
vani; nevznikne niz$i kvalita, vznikne jina, diverzifikovana kvalita. Kazdy tento typ Sko-
ly bude mit pfesné urcen ucel své existence, presn¢ vymezené cile, které ma plnit. Po-
kud tyto cile, které budou tomuto typu Skoly vlastni, plnit bude, bude kvalitni:
,.Neuniverzitni vysoka skola, ktera bude mit za ukol vychovavat bakalafe a bude je
vychovavat dobte, bude kvalitnéjsi nez vysoka skola, ktera bude mit za kol vychovavat
doktorandy a bude je vychovavat $patné.” Doc. Miinsterova soudi, Ze pfes existujici
potiZe je naSe vysoké Skolstvi kvalitni, poskytuje dobré sluzby spolecnosti, je srovnatel-
né se zahrani¢im a lidé jsou piijimani jako rovnocenni partnefi.

Ing. Luka$ Vylupek, mistopiedseda studentské komory Rady vysokych $kol,
pochyboval o uzitecnosti zavedeni Skolného — fekl, ze ve chvili, kdy otevieme vysoké
Skolstvi vSem studentlim, nastane velky boj mezi univerzitami o penize, které studenti
prinaseji.

Zavérecny prispévek prednesl naméstek ministra Skolstvi doc. Josef Prusa. Také
on fekl, ze financovani vysokych $kol je nedostate¢né. Na druhé stran¢ si mysli, ze
MSMT se snazi hrat s reprezentacemi vysokych $kol rovnocennou hru: Snai se hrat
to, co je mu piisouzeno zikonem o vysokych $kolach, tzn. vytvéatet prostiedi. Ze se to
momentaln¢ nedaii, je také bohuzel pravda. ,,Pokud jde o normativni financovani, snazili
jsme se vytvotit takové prostiedi, kdy by bylo mozno respektovat jakési zameéry téch
vysokych $kol a ministerstva a jeho souladu ve financovani. Chceme proto, aby v roce
2005 podil financ¢né podpotenych transformacnich a rozvojovych programi €inil cca 30 %
celkové neinvesticni dotace vefejnych vysokych $kol.” Podle pfedpokladi ministerstva
bude v roce 2005 ve veékové skupiné 19letych 130 900 osob. Cilem je poloving z nich
umoznit vzdélavani v terciarnim sektoru. Koncepce pocita s tim, Ze bude umoznéno stu-
dium i starsi skupiné populace, kterd pocet uchazecl jest¢ navysi. Nelze vSak ptedpo-
kladat, ze globalni uspokojeni poptavky odstrani jeji oborovou nerovnomeérnost. U malo
zadanych oboril je potieba zménit jejich strukturu v souladu s vyvojem novych techno-
logii. Zéroven je potfeba napliiovat potfeby statu dané pozadavky na absolventy urcitého
profesniho nebo oborového zameéteni, které signalizuje trh prace.*

V zavéru se nameéstek ministra doc. Prisa zminil o tom, Ze v rdmci vefejnych Skol
jsou otevirany nové kapacity, dobfe vybavené, takze si mysli, Ze v novych vyzkumnych
centrech je pristrojové vybaveni uz srovnatelné, a nékdy i lepsi, nez je v nékterych vy-
spélych statech.

Jednani uzavtel senator Josef Kaia s tim, Ze by byl stasten, kdyby toto sendtni
vefejné slySeni pfispélo k celospolecenské diskusi o vysokych Skolach, protoze se do-
mniva, ze je k tomu potieba Sirsi spolecensky konsensus.

(www.senat.cz. Podle zaznamu z jednani zpracovala MF))
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Sandro Zamarian: Bez ndzvu
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Projev dékana prof. M. Andéla na promoci dne 5. 10. 2001 v Karolinu

O svobodé a terorismu

Vase Magnificence pane prorektore, spectabiles prodékani, honorabiles vazeni clenové
akademické obce, vazeni hosté! Mili nasi absolventi, dne$ni den se nebude jiz nikdy
opakovat. Zakoncujete sva lékarska univerzitni studia, za chvili si budete prohlizet svij
doktorsky diplom. Diplom, ktery mizete ziskat jen univerzitnim vzdélanim. Dovolte mi
tedy zamysleni o univerzité, jeji tradici a jejim vztahu k souasnym dramatickym udalos-
tem ve svete.

Univerzity vznikaly v Evropé od 12. stoleti a byly piiznakem mohutného posunu
ve stiedoveké spolecnosti, pro kterou se vychova mladych lidi na nejvyssim stupni vzde-
lani stala nezbytnou. Univerzity jsou také vyrazem vyvoje kiestanské spolecnosti. Kies-
tanstvi, byt bylo piijato ve &tvrtém stoleti jako stétni ndboZenstvi Rimské fige, nikdy
nemélo definitivné statotvorné ambice a nikdy neurcovalo doposledka zivot obce.
V naprosté vétsin€ vSech kiestanskych spolecnosti panovala dvoji kolej: kolej moci svét-
ské a kolej moci cirkevni. Proto také dochazelo k pomalym ¢i rychlej$im posunim v zivoté
spoleCnosti a tento posun nebo také vyvoj je charakteristicky pro zivot v zemich
s kiestanskou tradici. Oproti tomu ortodoxni nekfestanské spolecnosti ¢asto maji zivot
obce, rodiny i dalSich socialnich jednotek velmi pevné a neménné svazany tradicemi vy-
chazejicimi z doslovné interpretace svych véroucnych spisi. Je jisté, ze v samém jadru
kiestanského pristupu stoji nad vSemi rigidnimi tradicemi pfednost potfeb zivého Elove-
ka. Novozakonni 1é¢eni v sobotu mé prvorady symbolicky vyznam, ktery ukazuje na

tradice.

Vznik univerzit obecné, a Karlova univerzita patii mezi nejstarsi v Evropé, je vyrazem
moznosti vyvoje, ktery se odehraval predevSim ve vyzralych stiedovekych kiestanskych ze-
mich. Univerzita, byt’ ve své organizaci i ritudlech nese mnoho odvozeného z cirkevnich ri-
tald, je tedy také vyrazem moznosti péstovat védéni v mnoha riznych oborech. K moznosti
péstovat védéni patii podminka svobodného, kritického a nezavislého badani. Pravé univer-
zity byly, at’ jiz sty svych ucitelii ¢i jindy zase studentil, misty, ze kterych se Casto volani
po svobodé ozyvalo. Ze svoboda piedstavuje zcela esencidlni potebu, dosvédili svymi postoji
mnozi studenti i ucitelé nasi almae matris. Pro nekteré z nich predstavovala svoboda a vlastni
nazor hodnotu nejvyssi, za kterou zaplatili také nejvyssi cenu.

Svoboda, jejiz rozsah se pres rizné tragické odbocky, jakymi byly napriklad v minulém
stoleti komunismus a nacismus, neustale rozristal, byla zakladni podminkou rozvoje védy,
ktera nam pfinesla mnohé ze svych plodi: parni stroje, spalovaci motory, automobily
a letadla, jindy ockovaci latky a porozuméni genetickému kodu, rozhlasové a televizni vy-
silani, pocitace a mobilni telefony, nové diagnostické moznosti a konecné v poslednich pa-
desati 1étech i 1éky zalozené na porozumeni fyziologii i patologii pfislusné nemoci.

Mluvim o tom zejména proto, Ze v soucasné dob¢ byl koncept svobodné spolecnosti
nasilné narusen smeckou fanatickych vraht, ktefi vyuzili vSech moznosti moderni svobod-
né spolecnosti, jeji technologie i jejich institutd spojenych s volnym pohybem k tomu, aby
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nevinnym lidem pivodili krutou smrt a jejich piibuznym bezmezny Zal. Utok na Twin
Towers Svétového obchodniho centra neni utokem na centrum obchodu ¢i v piipadé Pen-
tagonu utokem na centrum vojenské moci, jak se mylné¢ domniva jeden mdj kolega filozof
z této univerzity, je to utok na spolecnost, ktera svobodu ma nejen vepsanou ve svych
zakladnich kodexech, ale ktera ji praktikuje se v§im vSudy: povoluje svobodny pohyb,
svobodu slova, svobodu politické volby, svobodu volit a byt volen a také svobodu nabo-
zenského vyznani v zemich piivodné kiestanskych. Svoboda podminila na jedné strané
nebyvaly rozkvét kultury a védy a vedla ke zvétSeni $tésti mnoha set miliond lidi. Zneuziti
instituci svobody pak bohuzel vedlo k osobnim tragediim desetitisicti.

Nad nasimi hlavami se vznasi mnoho tézkych otazek. Aniz bych chtél podcenovat
moznost né¢jakého zakeiného utoku na Prahu ¢i jiné ¢eské mésto, mnohem slozitéjsi je
otazka tykajici se poméru svobody a bezpecnosti, jinymi slovy otazka, kolik svobody si
mizeme dovolit ztratit za cenu ziskani bezpecnosti. AC na prvni pohled se zda jasné, ze
nékterych vydobytklli svobodné spolecnosti by se ¢lovék mohl alespont ¢astecné vzdat
za piislib mnohem véti bezpeénosti, véc neni tak jednoducha. Rekli jsme si, Ze nevida-
ny rozkvét védy — a prenesu-li to do oblasti 1ékafstvi, tak nové 1éky, nové diagnostické
metody a nové technologické metody dovolujici mnohem uéinnéjsi 1é¢eni diive fatalnich
nemoci — je jednoznacné spojen s aplikaci svobody. Ta se tedy promitla i do prodlouzeni
lidského véku ¢i do snizeni novorozenecké umrtnosti.

MiZete namitnout: a co komunisticka a nesvobodna Kuba? Ta ma pieci rozvinuté
zdravotnictvi a velmi slusné zdravotni ukazatele. Ale pozor: na Kubé je dosahovano slusné
zdravotni péce pomoci principd, které byly vymysleny v zemich svobodnych. Léky ani
pristroje na Kub¢ pouzivané nejsou ptivodu kubanského: byly objeveny a ¢asto i vyro-
beny slozitymi technologiemi v zemich principialné svobodnych. Jinou podstatnou otaz-
kou je otazka tolerance modernich spolecnosti vyuzivané intolerantnimi jedinci pfiprave-
nymi tuto spolecnost nicit. Kam az ma nase tolerance jit? Jak daleko a u koho? To jsou
dalsi zakladni otazky s velmi nejednoduchymi odpovédmi.

Utok na Twin Towers a Pentagon tedy oteviel spoustu otazek tykajicich se zaklad-
nich charakteristik moderni zapadni spolecnosti. Byl Gtokem na jeji atribut nezakladnéjsi,
totiz na jeji svobodu. To neni nic abstraktniho: byl Gtokem na svobodu vasi i moji. Proto
je tfeba ho jednoznacné a nedvojznacné zatratit. Dotyka se nas v centru jak naSeho byti,
tak naSich aspiraci i idealti. Uvédomte si to, prosim, také dnes, kdy odchazite z instituce,
jejiz zaloZeni i jejiz nejlepsi lidé i nejlepsi 1éta jsou se svobodou tizce spojeny.

Jist¢ vase vzpominky na univerzitni 1éta nebudou jen vzpominkami na vazné pro-
blémy obecné, na vasi tézkou praci pred zkouskami ¢i na komplikované hledani mista
na koleji. Ve&fim, ze stejné jako mnoho vasich piedchidcti budete na univerzitu, stejné
jako na jeji 3. lékarskou fakultu, vzpominat jako na misto otevfené, tolerantni, svobod-
né, misto ke studentim pratelské. Ze na sva studentska Iéta budete po letech vzpominat
jako na dobu radosti. Do vaseho budouciho zivota profesniho i osobniho si vam pak
jménem svym i jménem vSech uciteld fakulty dovoluji popfat hodné dobrého i hodné
Stésti.

Quod bonum felix faustum fortunatumque eveniat.

_5_



Seznam absolventa 3. LF UK, kteri ukoncili studium
k 30. 9. 2001

Bakalarsky studijni obor fyzioterapie
Lenka Houskova
Jana Zelenkova

Bakalarsky studijni obor verejné zdravotnictvi
Romana Fafejtova

Blanka Hradecka

Sabina Hyblova

Jitka Prokopova

Magistersky studijni obor vSeobecné lékaistvi s preventivnim zaméfenim
Absolventi studujici v anglickém jazyce

loannis Anyfantis

Theodossios Clontzas

Sofia Papadaniil

Elisavet Papadimitraki

Leonidas Papadopoulos

Georgios Siatos

Absolventi studujici v ceském jazyce
Blanka Andréova

Michal Babicek

Mgr. Radvan Bahbouh

Marek Benes

Bozena Cetetkova

Jan Foltin, s vyznamendnim, cena Margaret M. Bertrandové
Filip Gol

Emanuel Borges Goncalves

Lenka Gutvirthova

Petr Holy

Petr Horacek

Markéta Hynkova, roz. Prochazkova
Adriana Klimova

Petr Kotacka

Dagmar Lozanova

Jifi Mendl

Martin Miiller

Tomas Palenicek

Hana Pestova

Katefina Rubackova



Martin Tichy

Michaela Tom¢ova

Olga Tutterova

Katetina Urbancova, s vyznamenanim

Podékovani absolventky
MUDr. Katefina Urbancova

Vase Magnificence prorektore, spectabilis d€kane, honorabilis promotore, vazeni ¢lenové
akademické obce, damy a panové!

Dnesni slavnostni promoce symbolizuje jeden z vyznamnych milnikti nasi osobni
iprofesni cesty.

Je to zlom. Ostry zlom podobny tomu maturitnimu. Po ném jsme se pred Sesti lety
svobodné vydali cestou studia na 3. lékaiské fakulté Univerzity Karlovy. Dovolte mi
podékovat vS§em pedagogliim, ktefi se nam behem studia vénovali. Také oni maji podil
na nasi volbe. Vedli nas k uméni rozliSovat a spravné volit mezi odpovédnosti, odvahou,
empatii a pfimosti na jedné stran¢ — a zbabélosti, povrchnosti, lenosti a polovicatosti na
strand druhé. Sest let jsme se od nich ugili schopnosti dobie se zorientovat v problému,
udrzet si humor, zdravy odstup i nadhled.

Dik patfi i nasim rodi¢im za trvalou podporu, kterd je nutna i po nasem nastupu
do zaméstnani.

Kolik dalsich takovych milnikd nas vSechny ¢eka? V tuto chvili mizeme fici, ze
jsme dosahli néceho, co jsme si dali za cil. S odstupem ¢asu nam to jisté prijde jako
samoziejmost, Ze se to stalo jakoby samo od sebe a my budeme vyhlizet dal. Je pod-
statné, ze kazdy zvladnuty tikol nas zaroven zavazuje odpovédnosti vii¢i néjakému dal-
$imu. Je to vyzva.

Jak daleko na této narocné cest¢ at’ uz osobni ¢i profesni pjdeme, tedy kolik tako-
vych milnikd nechame za sebou a s kolika se budeme chtit utkat, je opét svobodnym
rozhodnutim kazdého z nas.

Promoce je také zlom — s trochou nadsdzky — od teorie k praxi, a nektefi kolegové
s jistou davkou ironie fikaji i zlom od iluzi ke zklamani, od milych chvil studentského
povyrazeni ke kazdodenni ruting.

Ale — ,,I¢ékarska véda je predev§im léCenim pacientd, jim skladame ucty a pro né
stale zkoumame a vymyslime”, jak fika dr. A. Herman v editorialu casopisu Medicina
po promoci. Je to tisickrat formulovana myslenka: v krystalické formé¢ od Alberta Schweit-
zera jako ,,veneration vitae” — tcta k zivotu.

A k tomu nam tedy dopoméhej Biih, nebot’ jak fika staré ¢eské piislovi: ,,L.ékar jen
1é¢i. Buh uzdravuje.”

(Promoce absolventii 3. LF UK, 5. 10. 2001, Karolinum)



Projev dékana prof. M. Andéla na imatrikulaci dne 5. 10. 2001 v Karolinu
O financovani vysokych $kol

Vase Magnificence pane prorektore, spectabiles prodékani, honorabiles vazeni clenové
akademické obce, vazeni hosté! Mili nasi absolventi,

ackoliv se vétsina z vas zapsala na nasi fakultu jiz v pribéhu cervna, ackoliv na-
vitévujete vyuku od tohoto pondélka, studenty se vSemi pravy a povinnostmi se stanete
az za kratkou chvili, poté, co do rukou dékana slozite imatrikulacni slib. Jaky je vlastni
smysl této chvile a tohoto starého univerzitniho ritualu? Co znamend pro vas? Co to
znamena byt studentem univerzity obecné a Univerzity Karlovy zvlast€? To jsou otazky,
které ma jist¢ mnohy z vas. K tomu se jeste¢ pridavaji otazky spojené s moznou ohlase-
nou rezignaci rektora univerzity.

Co pfivedlo rektora této univerzity a soutasné predsedu Ceské konference rektort
k tomu, Ze vefejné pohrozil rezignaci, nebude—li naplnén slib, totiz zvySeni plateb Ces-
kym vysokym $kolam ze strany Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy o 2 mili-
ardy rocné? Ackoliv jeho motiv piesné neznam, za takovym rozhodnutim Gspésného
a oblibeného rektora se musi skryvat nutné pocit bezmoci a zoufalstvi. Bezmoci z toho,
7e zafazeni opakované slibené ¢astky pro vysoké skoly do navrhu statniho rozpoctu bylo
jiz nekolikrat ministerstvem odsunuto, z toho, ze ministerska taktika jednani s predstaviteli
univerzit ma fadu znakl obycejného handlovani ¢i tahani za nos, z toho, Ze noblesni
pfistup pfi vyjednavani se vzdy ukaze jako partikularni nevyhoda pfi srovnani s témi,
kteti blokuji dalnice ¢i piestanou provozovat Zeleznice.

Ministerstvo pfitom pii rozdélovani prostredkl statniho rozpoctu zvolilo nepocho-
pitelny pfistup. Na jedné strané je znamo, Ze vyznamné ubyva pocet déti v zakladnich
Skolach. Tém tedy nejenze neni snizen pfispévek na provoz, ale je zvySen. Na druhé
strané procento i absolutni pocet vysokoskolaki stoupa, a to postupné od roku 1990.
Financovani vSak v poslednich letech zistava na stejné Grovni, tedy platba za jednoho
vysokoskolaka stale klesa. Zvlasté to vynikne ve chvili vySe uvedeného srovnani. Ne,
ze bychom zakladnim Skolam zlepSeni jejich situace neprali, ale v demokratické spolec-
nosti je nutné Cinit rozhodnuti vyvazena a v kontextu vSech znamych skuteénosti. K tomu
tedy v piipad€ rozhodnuti o financovani vysokych Skol nedochazi. Ministr, sdm plvod-
né ucitel ze zakladni Skoly, na prvni pohled logicky zékladni skoly podporuje. Jenze je
to na ukor skol vysokych. Navic by ziejm¢ mél od tohoto svého piistupu ustoupit pra-
vé diky svému pivodnimu profesnimu zameéteni. Je to tak, jako by rektor této univer-
zity vyznamnym zpusobem protezoval fyziku a celou matematicko fyzikalni fakultu ¢i
dékan této fakulty obor vnitini 1€kastvi a zejména II. interni kliniku. Pro statniho, stejné
jako pro akademického hodnostare by pii rozhodovani mélo naopak platit, Ze po dobu
vykonu své funkce vyznamné omezi prosazovani svého profesniho, regionalniho, nabo-
zenského ¢i jakéhokoliv dalsiho zazemi a stane se vykonnym tfednikem dané organizace.

Situace s financovanim univerzit se opakuje kazdy rok. Pfitom libivé deklarace
o podpote vzdélanosti zni predevsim pred volbami vzdy lakavé a najdou ty, ktefi jsou



ochotni jim véfit. Je vSak jasné, Ze vysoké Skoly a jejich ucitelé, dalSi pracovnici a ze-
jména jejich studenti jsou témi, ktefi jsou systematicky a dlouhodobé klamani. Na svéte
nic neni zadarmo, ani vase vychova. Vase skolné podle fady zakonnych norem ma za
vas platit stat. Plati ho tak mizerné, Ze nedovoluje ndkup mnoha pomucek, ze zékladni
plat odborného asistenta je pod celostatnim platovym primérem, Ze nedovoluje vybudo-
vat dostatecné kapacity koleji a menz. Vysledkem je fakt, Ze pro nékteré obory je témér
nemozné sehnat kvalifikované vyucujici, Ze studijni skupiny jsou vétsi, nez je vhodné,
e sehnat misto na koleji pro nékoho, kdo bydli blize neZ v Usti nad Labem & Hradci
Kralové, je nemozné.

Veétim, ze Jeho Magnificence pan rektor Wilhelm spolu s rektory dal$imi naleznou
vhodné cesty k tomu, aby soucasny neblahy stav zvratili. Je potfeba z tohoto mista jed-
nozna¢né prohlasit, ze pri svych komplikovanych jednanich maji jasnou podporu ucitelti
i vedeni nasi fakulty — a véfim, Ze i jejich studentu.

Kazda krize mé vSak nejen aspekty negativni. Pozitivnim aspektem nasi dnesni fi-
nancni situace je potfeba podrobné promyslet financni okolnosti vaseho vzdélani, vycis-
lovat jeho cenu, srovnavat jeho cenu s cenou na univerzitich v jinych evropskych ze-
mich, zadat nikoliv néjakou dotaci od statu, ale zaplaceni slusné ceny. V tom je pozitivni
moralni aspekt penéz. My pieci nechceme néjaké prilepsovani, pfihozeni néjakého zby-
tecku, ktery se odkroji jinde, my chceme slusnou cenu za slusny vykon. VEfim, ze tomu
rozumi nejen ucitelé nasi Skoly, ale Ze i vy, jeji novi studenti, budete chapat fakt rekto-
rova prohlaseni ve spravném kontextu.




Studenti prijati do 1. roéniku 3. LF UK
v akademickém roce 2001/2002

obor — fyzioterapie
Martina Chlumova
Katefina Cihackova
Anna Franceova
Bohumila Hole¢kova
Dana Karlova

Eva Koktova

Marta Kralova

Ivo Kramatik
Lenka Krejéi

Marie Kiizenecka
Radka Lanska

obor — vefejné zdravotnictvi

Lenka Dolezalova
Lenka Fialova

Iveta Huspekova
Sarka Janikova
Véra JaresSova
Nad’a Konvalinkova
Marcela Kosova
Sylva Kotyzova
Petra Kiivankova
Ing. Hana Logerova

obor — zdravotni védy

Lenka Balacova
Nadézda Baxova
Jaroslava BeneSova
Blanka Burianova
Irena Dokoupilova
Pavla Dudova
Vlasta Fialova
Anna Fronkova
Maria Gavel¢ikova
Nina Hajna
Katefina Hendrychova
Katarina Horakova
Renata Karlikova
Dana Kasakova
Svétla Krutska

Terezie Lednicka
Veronika Luxikova
Daniela Machova
Jana Mudrova
Eliska Pavlikova
Lenka Petiikova
Alena Sedlakova
Karla Sedlafova
Petra Skoumalova
Ivana Sulkova
Markéta Smidova
Karolina Sramkova

Marianka Mackova
Lenka Malechova
Jana Matikova
Olga Pauknerova
Iva Piskova

Eva Sobiskova
Tomés Sindler
Marcela Vanova
Michal Ziegler

Svétlana Kubackova
Martina Liskova
Jaromira Lukavska
Lenka Lunakova
Jitka Manova
Lucie MareSova
Jana Maskova
Renata Matysova
Eva MiksSova

Jana Nova

Lenka Petrdlikova
Petra Pipkova
Alena Samuelova
Jaroslava Saxlova
Jana Secifertova



Jolana Stojankova
Alena Sindelafova
Sarka Slégrova
Lada Urbankova
Lenka Valentova

Iveta Vejrova

Jana Vildova
Helena Vr$kova
Monika Zemanova
Marcela Zwakova

obor — vSeobecné lékarstvi s preventivnim zaméienim

Gabriela Adamcova
Stépan Ander
Miroslava Balickova
Adéla Bartosova
Jifi Bayer

Jiti Béhounek
Michaela Belackova
Lydia Béresova
Martin Bernot
Lucie Bezdékova
Karel Bouchner
Lenka Bukovska
Martina Buzkova
Andrea Bystra
Stépan Chuchma
Oldriska Chutna
Barbora Cemusova
Martin Cepelik
Milena Cepicova
Blanka Dalogova
Michaela Dastychova
Lukas Déd

Pavel Demo
Daniel Demut

Jan Dolezal

Lenka Dorkova
Lucie Doubravova
Pavla Eklova
Katefina Fabichova
David Fajt

Lukas Farsky

Petr Fibrich

Lukas Fleischhans
Veronika Flidrova
Zdenika FriSova
Lenka Frithaufova
Petr Fulin

Romana Gaalova

Jan Geryk

Roman Gritz

Linda Grofova
Michal Haas

Petra Haasova
Andrea Halkova
Martin Hancik
Martina Hejtmanova
Zuzana Hnévkovska
Martin Hobza

Jan Hoplicek

Lucie Horakova
Lubica Hormakova
Vojtéch Horvath
Eva Hrabankova
Jan Hrbacek
Gabriela Hruba
Martin Hruska
Daniela Hubackova
Tomas Indruch
Ales Jakubek
Andrea Jakubova
Martin Jakubtv
Luka$ Jamrich
Markéta Janosikova
Tereza Janouskova
Katarina Jasanova
Martin Jedlicka
Patrik Jurek
Vladimir Kamenik
Ales Kanéra

Hana Kanérova
Jana Kapralcikova
Jarmila Kaprova
Markéta Kaulichova
Alena Keckova
Robert Klohna
Jana Kofrankova



Marie Kofrankova
Pavel Konopasek

Markéta Kostrouchova

Vendula Kotalova
Kamila KoZouskova
Ivana Krabcova
Lenka Krajciova
Dagmar Kralova
Filip Kratochvil
Vojtéch Kratochvil
David Krch

Jana Kristafkova
Daniela Kulichova
Jan Kupka

Lenka Kylarova
Ladislav Lacina
Jozef Lastik
Veronika Latzkova
Roman Lehovec
Petra Lhotakova
Eva Lukacova
Michaela Madova
Marie Méankova
Ludmila Maskova
Jitka Matolova
Lucie Melicharova
Marta MikulaSkova
Tereza MikuSova
Karolina Mrhalova
Sarka Mudrochova
Lucie Nartova
Silvie Némcova
Pavel Neumann
Magdalena Pachlova
Ales Paleni¢ek
Kristyna Palkovska
Miroslav Pastucha
Jaroslava Pavlickova
Vaclava Pavlova
Tereza Pekarova
Pavlina Peterova
Dana Petranova
Markéta Petrskovska
Robert Pituch
Martin Platil

Martin Pozdilek
Daniela Poznikova
Erik Prochazka

Iva Protivova
Jarmila Repovska
Katefina Roikova
Jana Rouskova
Jana Ryndova

Jana Sainerova
Matou§ Schmidt
David Semerak
Eva Settelmayerova
Jan Simonides
Ivana Sladkova
Petr Smejkal
Lenka Sosnova
Michal Sotak
Bedtich Sousedik
Barbora Suchecka
Petra Sturova

Ing. Gustav Sysel
Jakub Simon
Katarina Simonova
Katefina Sobaova
Zuzana Somloova
Pavla Stajnochrova
Iva Tatarkova

Erika Temerova
Jana Tesaiikova
Jakub Tomas
Radka TomiSkova
Antonin TUma

Jifi Urban

Helena Urbankova
Vladimira Valentova
Jana Vitkova
Martina Volfova
Robert Vrko¢
Sarka Wasserbauerova
Petra Weiglova
Petr Werner
Lucie Zaleska
Jaroslav Zikan
Markéta Zivna
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Stitni svitek CR — 17. listopad — Den boje za svobodu a demokracii
pFipomind demonstrace studentii proti nacistické okupaci v roce 1939
a proti komunistickému reZimu v roce 1989.

1939

28. 10. spontanni manifestace obcanll proti nacistické okupaci, za nichz byl smrtel-
n¢ zranén medik Jan Opletal. Jeho pohfeb 15. listopadu pierostl v demonstraci, zatykani
castnikil.

17. 11. jednotky SS obsadily vysoké Skoly a koleje, pozatykaly studenty, devét z
nich popravily, dalsi odvlekly do koncentra¢nich tdborti. Vysoké Skoly byly uzavieny
do konce valky.

1941

17. listopad vyhlaSen na mezinarodnim studentském snému v Londyné jako Mezi-
narodni den studentstva

1989

17. 11. 1989 proti pokojnému studentskému privodu v Praze zasahla tvrdé komu-
nistickd policie; jeji agrese vyvolala masové protikomunistické demonstrace, generalni
stavku a pad komunistického rezimu.

1990

17. listopad stanoven vyznamnym dnem CSFR jako Den boje studentii za svobodu
a demokracii

2000
je slaven jako statni svatek Ceské republiky — Den boje za svobodu a demokracii.

2001
je statnim svatkem také ve Slovenské republice.

Recky 17. listopad

Na 20.000 Rekii se ziicastnilo v Aténdch a Soluni demonstraci k 28. vyroci rozdrcent
vzpoury studentii athénské polytechniky proti tehdy viadnouci vojenské junté. V hlavnim
mesté pritom doslo k potyckam s policii, kdyz cast demonstrantii, priviZzencii anarchis-
tického hnuti, zautocila kamenim na americké velvyslanectvi.

Studenti athénské polytechniky povstali 17. listopadu 1973, pri prileZitosti Mezind-
rodniho dne studentii, proti viadnoucimu vojenskému rezimu. Jejich vzpoura vsak byla
krvavé rozdrcena a o Zivot tehdy prislo nejméné 23 lidi. Byl to vSak zacatek konce dik-
tatury, ktera se pak v lété 1974 zhroutila. Zloba se tehdy i nyni pri vzpominkovych
demonstracich zaméruje proti Spojenym statim, protoze ty tenkrat vojenskou juntu svou
podporou udrzovaly radu let u moci.



Tri studentské generace v Lanech

S predstaviteli tfi studentskych generaci, ktefi se podileli na klicovych udalostech ¢eské
historie v letech 1939, 1968 a 1989, se 16. listopadu 2001 setkal na zamku v Lanech
prezident Véclav Havel. Po schiizce prohlasil, ze ¢eska spolecnost zapomina na zasluhy
studentskych hnuti, ktera piispéla k demokratizaci pomeérit v zemi.

,,Zda se mi, a o tom jsme téZ mluvili, Ze lze pozorovat ve spolecnosti jakysi vytés-
tiovaci syndrom,“ uvedl prezident. Ceska spoleénost sice podle n&j uznala praci student-
skych hnuti, ale jakoby na né¢ vzapéti docela rada zapomnéla. Tento vytéshovaci syn-
drom je jakousi obranou pied nutnosti myslet, pfed nutnosti zacasté si pfiznavat vlastni
selhani nutnosti podivat se do tvafe lidem, hnutim, okamzikiim, které mohou puisobit
jako vycitka ¢i Spatné svédomi,” dodal Havel.

Predstavitel nejstar$i generace studenttl, z roku 1939, Jakub Cermin novinaitm fekl:
,,Doba nacismu a doba komunismu tento narod nesmirn¢ poznamenala. Chceme-li obstat
a chranit svlij narod, musime chranit celou civilizaci.“ S J. Cerminem navstivili prezi-
denta téz dalsi dva pamétnici — Véclav Straka a Jaromir Strejcek.

Generaci stfedni — z obdobi Prazského jara v roce 1968 — zastupovali na schiizce
s prezidentem Ladislav Mravec, vdova po studentském vidci Tatdana Holeckova a Miro-
slav Tyl, ktery fekl: ,, Kdyz jsme po letech svobodu dostali, tak k ni nebylo dost zodpo-
védnosti. Tak trochu smutku pro ¢lovéka, ktery v 60. letech vedl dvé stavky, je to, ze se
dnes stavkuje za penize. Ja jsem si to tehdy nedokazal predstavit.”

Nejmladsimi ucastniky schiizky v Lanech byli organizatofi demonstrace z roku 1989
Simon Pének, Martin Mejstitk a Martin Klima. Jejich pocity vyjadiil Simon Pének slovy:
toho, jak se komunistickd moc hrouti,” poznamenal Simon Péanek. Ceské republika se podle
ngj vyviji tam, kam ma. ,,Nelze to zménit jen chténim, nebo abstraktnim pocitem, dodal.

Kvétiny, svicky a vzpominky

Podloubi na Narodni tfidé v Praze, kde komunistické bezpecnostni sily pred 12 lety tvr-
dé potlacily studentskou demonstraci, ozdobili Prazané 17. listopadu kvétinami
a zapalenymi svickami. Vpodvecer se k nim piidal prezident Vaclav Havel, ktery pfinesl
kytici zlutych razi. Chvili mlcky postal a potom doprovazeny potleskem lidi odesel
s nejblizsimi spolupracovniky pod dohledem ochranky k pfipravenym autiim.

Predseda Poslanecké snémovny Vaclav Klaus si odkaz studentského boje proti to-
talitnim rezimtim v roce 1939 a 1989 piipomnél spoleéné s Jakubem Cerminem z Ces-
kého svazu bojovniki za svobodu pred Hlavkovou koleji v Praze. V. Klaus o 17. listo-
padu fekl, ze to je dvoji vyroci — tragické (1939) i optimistické (1989).

Nekolik set obcanii pfislo na Vaclavské namésti v Praze, kam je pozvalo obcanské
sdruzeni Petrkli¢, jehoz ¢lenkou je Monika Pajerova. Mezi fe¢niky byli Erazim Kohak
a Téfa Fiserova. Utastnici vyjadiovali zklamani nad nedostatky ve kolstvi, zdravotnic-
tvi a socidlni péci.



Mladi lidé ze Zlina uctili pamatku pronasledovanych studentti zapalenim svicek
u pomniku obéti druhé svétové valky a zpévem pisn¢ Jednou budem dal.

Akademicka obec Univerzity Karlovy oslavam statniho svatku vyhradila pondeli 19. lis-
topadu, kdy se v Karolinu konalo slavnostni shromazdéni a koncert. Odborna vefejnost se
mohla seznamit s nové vydanou knihou ,,Cerny pétek 17. listopadu od J. Leikerta. Histo-
rické udalosti si ptipomnéli téz absolventi UK, ¢lenové spolku Carolinum.

Rektor UK Ivan Wilhelm
Neni za koho se skryt — odpovédni jsme sami

Pro letosni upominkové setkani je dominantni 60. vyroc¢i prohlaseni 17. listopadu Me-
zinarodnim dnem studentstva, jez se stalo vyznamnou udalosti nejen ceskoslovenského
studentského hnuti.

Nasili a brutalita, které doprovazely uzavieni ¢eskych vysokych skol, mély mimo-
fadny ohlas ve svété. Cesti studenti v zahrani&i, prislusnici na§i vojenské jednotky ve
Velké Britanii, obnovili ve vyroéni den osudného 17. listopadu &innost Ustiedniho sva-
zu Ceskoslovenského studentstva, navazali styky se spojeneckymi studentskymi svazy,
v prvé fadé s britskymi. Rok poté byla jednani s britskym studentskym svazem a se
spratelenymi studentskymi svazy v Londyné natolik Gspésna, Ze byl 17. listopad prohla-
Sen Mezinarodnim dnem studentstva. V predvecer pamatného dne do posledniho mista
zaplnény londynsky Caxton Hall za ptedsednictvi Vaclava Palecka byl svédkem historic-
ké chvile. VSichni pritomni povstali a jedenadvacetilety student—vojak Lubor Zink prece-
tl prohlaseni, ve kterém studenti ,,narodd bojujicich za svobodu svéta, ve snaze vyjadrit
hlubokou tctu popravenym ceskoslovenskym studenttim, ktefi prvni v Evropé na pod-
zim 1939 dali podnét k masovému odporu proti nacistickym okupantim”, vyhlasuji
,,17. listopad za Mezinarodni den studentstva”.

K datu 17. listopadu se vaze i dal§i vyroci, spojené s rokem 1989.. Nastoupili jsme
cestu spolecenskych zmén, které se dotykaji vSech oblasti naseho zivota. Miizeme si
vazit toho, ze velmi zahy byla uvedena v Zivot oteviena konkurence politickych stran
a zajistény svobodné volby. Siroce je zajisténa autonomie vysokych skol. VyuZivani aka-
demickych svobod se stalo kazdodenni potiebou na akademické pudeé.

Krac¢ime vsak cestou plnou hledani, cestou zakrutli a omylt, ale je to cesta vedouci
nezpochybnitelné ke svobodnému upotadani pomérti uvnitt zemé. Nase uspéchy, stejné
jako nase omyly a chyby, jsou obrazem nas samych. Ve svobodném upotadani, kdy je
kazdy jednotlivec nadan svobodnym rozhodovanim, nese soucasné i sviij dil odpovéd-
nosti. Neni za koho se skryt, neni na koho svadeét vinu. Za sviij osud jsme odpovédni
sami. To je druha strana mince s nazvem svoboda. Neni potiebné se poustét do predcas-
nych soudi.. Na druhé stran¢ je nezbytné se z chyb a omyli pouit a vyvarovat se jejich
opakovani. A pravé demokratické usporadani dava takové diskusi idedlni podminky.

(Z projevu na slavnostnim shromazdeni k 60. vyroci prohlaseni 17. listopadu
Mezinarodnim dnem studentstva, Karolinum, 19. 11. 2001)



Ing. Lubor Zink

Odkaz 17. listopadu mél poslouzit k mravni obrodé

Dovolte mi, abych jménem viech byvalych &lenit vyboru Ustiedniho svazu &eskoslo-
venského studentstva v zahranici, a zvlasteé téch, ktefi se dnes$ni slavnostni pfipominky
nedozili, nejen podékoval Karlové univerzité za udélené pamétni medaile, ale také vy-
zvedl dosud malo znama ¢i opomijend fakta o vzniku Mezinarodniho dne studentstva.

Jak k tomu zazraku doslo by dvanact let po “’sametové revoluci” mélo byt ve skol-
nich ¢itankach. Pokud vim, o zmezinarodnéni 17. listopadu tam neni ani slovo. Rovnéz
ani slovo v zakonu o listopadovém statnim svatku, ackoliv by to méla byt chlouba his-
torie 17. listopadu jako jednoho z velkych politickych a propagacné svétovych uspéchti
druhého odboje.

Pro¢ to dlouhé, témér totalni ignorovani tak dalezité udalosti, ktera hned od pocat-
ku presahla cisté studentsky ramec a stala se symbolem mobiliza¢niho apelu k valecnému
Gsili mladeZe spojeneckych zemi? Casteénou odpovéd’ na tuto trapnou otazku je mozno
vycist z projevu Vaclava Havla. 28. fijna mimo jiné fekl, ze ”... ani za dvanact let od
padu komunistického rezimu se ¢eska spolecnost nedokazala vyrovnat se svou minulos-
ti.” Jsem presvédcen, ze kdyby byl Vaclav Havel vefejné fekl zhruba totéz jako vidce
,sametové revoluce” a prosadil mravni, duchovni a jurisdikéni obrodu jako zékladnu
programu nérodniho a stitniho vzk¥igeni, byla by dnes Ceska republika — ¢i snad stéle
jeste jednotna Ceskoslovenska republika — mnohem dale na cesté k solidni rekonstrukei
odpovédné svobody, sebeukazneéné, realisticky funkeni struktury politického pluralismu,
spravedlivé zakonité jurisdikce a socidlné uvédomelého trzniho hospodafstvi.

Historie 17. listopadu ma Ctyii faze. Na tfi z nich, které se navzajem prolinaji
aumochuji, mizeme byt vsichni pravem hrdi. Za tu ¢tvrtou bychom se méli rovnéz vsichni
hluboce hanbit a kat.

Do prvni faze spadaji studenty pfipravené demonstrace 28. fijna v Praze proti na-
cistické okupaci a nasledujici demonstrace po pohibu studenta mediciny Jana Opletala,
ktery byl smrtelné zranén 28. fijna. Tento segment historie uzaviela nacistickd odveta
popravou deviti studentskych funkcionafti, zavienim ceskych vysokych skol a odvlece-
nim dvanacti set vysokoskolakll do koncentracniho tabora.

Druha faze se odehréla ve vale¢né Anglii. V Ceské republice neni dodnes obecné
Znamo, ze pro nasi zahranicni vladu byl svétovy ohlas Mezinarodniho studentského dne
velmi dulezity. Byl to totiz tehdy jediny dikaz masového odporu nacistické okupaci
v Ceskych zemich. (Atentat na Heydricha, a¢ senzacni, nemohl byt pfipsan domacimu
odboji, nebot’ operace byla planovana v Londyn€ a provedena nasimi parasutisty z Anglie.)

Pocatek hanebného, pies Ctyficet let trvajiciho tretiho tiseku historie 17. listopadu,
je datovan ustavenim nové mezinarodni studentské organizace v Praze v listopadu 1946.
Manipulaci sovétské delegace se komunistim podafilo ziskat predsednictvi nové organi-
zace se sidlem v Praze. Po puci v tnoru 1948 se Moskva zmocnila absolutni kontroly
této Mezinarodni studentské unie, z niz studentské organizace zapadnich demokracii zahy



vystoupily, a zneuzila ji k propagaci militantniho marxismu na univerzitach, zvlaste
v zemich , tretiho svéta”.

Ackoliv nenavistna 1ziva propaganda byla po desetileti denn¢ vtloukana do hlav
v komunismu vyrostlych generaci, nepodatilo se ji odkaz 17. listopadu z povédomi zcela
vymazat. O tom svédci Ctvrta faze této kapitoly soucasné Ceské historie — studentska
demonstrace 17. listopadu 1989.

Dvanéact let po sametovém odstranéni bolSevické tyranie je t€Zko pochopitelné, pro¢
nebylo tohoto odkazu vyuzito k o€isté falSované historie, k mravni obrodé po marasmu
pulstoleti takika epidemické kolaborace s totalitnimi zriidami. Jesté méné pochopitelna je
kontinuita ignorovani a ml¢eni o symbolismu zmezinarodnéni 17. listopadu, v jehoz ramci
znéla kazdoroéné jména Ceskoslovenska, Karlovy univerzity, Jana Opletala a nasich
popravenych a tyranych studentd na stovkach univerzit, v katedralach, kostelech
a v médiich vSech spojeneckych i neutralnich zemich svéta. Je mozné, Ze opozdény la-
ment prezidenta Havla podava nejpravdépodobnéjsi vysvétleni? Nebo se kolektivné do-
sud tak hanbime nejen za kolaboracni chytraceni jak prezit zIé Casy, které jsme si z velké
Casti sami zavinili, ale i za to, ze jsme ne jednou, ale tfikrat za sebou v osudnych ,,0s-
mickovych letech” (1938, 1948 a 1968) nebojovali, kdyz jsme se mohli a méli branit?

Pro¢ jsme se nebranili, ovsem do této kratké epistoly k 60. vyro¢i zmezinarodnéni
17. listopadu nepatii. Co sem vSak snad jesté patfi je tato mala vinétka z druhého odboje:
PHi jedné z kazdoro¢nich diskusnich audienci vyboru zahrani¢niho USCS u exilové hlavy
statu prezident Benes si povzdechl: ,,Kdy jen bude moci narod doma ocenit to, co jste
v Anglii vykonali nejen po strance propagandistické, ale i politické a narodni?”

To ,kdy” se protahlo na Sedesat let. A nejde piitom o ocenéni prace valeéného USCS,
jde o ocisteni historie 17. listopadu od oportunistickych 1zi, od falSovani a ignorovani
totalitnimi rezimy proskribovanych a sametovym naslednikim nepohodlnych faktt —
zkratka o konstatovani historické pravdy, bez ohledu na to, zda se to nékomu politicky,
ideologicky ¢i jakkoliv jinak hodi nebo ne.

(Z projevu na slavnostnim shromazdeni k 60. vyroci prohlaseni 17. listopadu
Mezinarodnim dnem studentstva, Karolinum, 19. 11. 2001)




TFi otazky pro prvni signatare Charty 77
(a jeden citat)

Na Novy rok 1977 ohlasila veiejné sviij vznik Charta 77, jako ,,volné, neformalni
a otevirené spolecenstvi lidi”, kteri usiluji o ,,respektovani ob¢anskych prav v nasi

zemi i ve svét€”. Nékterych z prvnich 242 signatara tohoto dokumentu se redakce
VNR ptala:

m  Jak jste jako jeden z prvnich signatiiii Charty 77 proZival pied pétadvaceti lety
vanocni tyden?

Jan Sokol: 7en byl jeste docela klidny, teprve pak to zacalo. Ale tchan, Jan Patoc-
ka, uz tehdy presné tusil, Ze to nebude zadna legrace.

Petr Pithart: Jako ten, ktery se myli: Vanoce jsme prozivali v euforii, Ze se nds
pod text Charty 77 podepsalo tolik, Ze nam nemuizou nic udélat... Za par mésicii jsem
nemél obcanskou legitimaci, zaméestnani, Fidicsky priikaz, ani telefon. A jini na tom byli
jeste mnohem hiire.

Jan Petranek: Vzhledem k tomu, Ze to bylo v minulém tisicileti, zda se mi, Ze to
bylo snad na jiné planeté. Priznam se, Ze jsem se choval jako hlupadk, ktery si myslel,
Ze to nic neprinese. Byl to kratkozraky pohled a jeden z mych nejvétsich zivotnich omy-
li. Podepsal jsem, protoze se za Chartu stavéli pratelé, kterych jsme si hluboce vazil,
a nepredstavoval jsem si, Ze to bude tak vyznamna akce konce 20. stoleti.

Vlasta Chramostova: Na Stédry den dopoledne jsme s ostatnimi umélci, jako je
Frantisek Pavlicek, Vaclav Havel, Pavel Landovsky a Pavel Kohout, chodili do Klas-
terni vinarny na Sneky. Kdyz jsme se tenkrat rozchazeli, Pavel Kohout rikal: ,, Kama-
radi, nashledanou po Novém roce — zase tady, nebo pred popravci cetou”. A vsichni
Jsme se velmi smali, ale ponékud krecovité. Pak jsme s muzem odjeli na chalupu,
sledovali Svobodnou Evropu a zasli, jak dlouho na Zapadé nechapali, pro¢ — pro né
| ' Il l;r absurdné — chceme
I ,jenom” to, aby se
| dodriovaly smlouvy
a zdakony. A kdyz se
na zacatku ledna zaca-
lo zatykat, vratili jsme
se do Prahy. Uz tam
na nas cekali a odvezli
do ruzynské véznice.
Pamatuji se, Ze jsem
potom §la takovou
strasné dlouhou chod-

”»

\ bou a vsude na dve-
ek Fich bylo tuzkou na

Chartisté. Foto archiv J. Sokola saccich od svaciny na-



psano ,,obsazeno, obsazeno”. A ja jsem si rikala ,,tady vsude sedi kamaradi, tak

»

musim udélat vSechno, abych obstdla”.

m  Nyni jste o ctvrtstoleti zkuSenéjsi. Pozorujete také jako Viclav Havel v nasi spo-
lecnosti pozistatky komunistického mysleni — jestlize ano, pak jaké?

Petr Pithart: Cernobilé videéni svéta (vSechno videét prizmatem ,,my‘“ a ,,oni"),
chapani pravdy jako néco, co Ize mit, tj. doslova viastnit a s tim souvisejici neschop-
nost vest dialog, tj. opravdu se zajimat o to, proc to ten druhy vidi jinak. Je to vSechno
viastné stary znamy ,,tridni boj“, prevedeny do situaci naseho vsedniho dne.

Jan Sokol: Hlavni poziistatek komunismu (??) je predstava spolecnosti jako fot-
balového zapasu, kde jde o to, , rozdrtit nepritele” — kdo to komu nanda, kdo koho
ponizi a zostudi, aby se divaci mohli bavit. S tim souvisi zbabély obdiv k uspéchu
ak,uspésnym” a zdkladni strategie nevystrkovat hlavu, abych pres ni nedostal. A ko-
necné je to ta stara dobra zavist, aby sousedova koza taky chcipla. Ale ta uz tu také
byla pred komunismem.

Vlasta Chramostova: S tim projevem Vaclava Havla na Hradeé jsem velmi sou-
hlasila. Myslim, Ze zvlasté v posledni dobé nova generace viibec nic nechape v kontextech,
vSechno posuzuje z uhlu roku 2001, ale nevidi, co uz sama od roku 1989 napdchala.
Zacinam byt stale tvrdsi baba, moralistka, protoze vSechno ma své meze a mantinely;
kdyz ¢tu v novindch, jak napadne novy Séf televizni rady farare Svatopluka Kardska za
to, Ze odesel z rady (protoze se mu nelibila volba reditele televize). Asi ne nahodou
odstoupil z té prvni rady CT fardi Milos Rejchrt, také chartista. Z té velké rady odesel
muj muz (Stanislav Milota), protoze se mu zdalo, Ze je vSe zmanipulované, nemravné
a Ze vSichni jsou podplaceni. Jestli jsem po téch letech z néceho vydésena, tak to je z lidi.

Jan Petranek: Viclav Havel se nemyli, jsme svédky primo takového komunistické-
ho mysleni. V dobé po 11. zari lidé malo chapou, jak je nutno se maximalné dirazné
postavit proti teroru. Je to mala schopnost nadhledu ve spolecnosti, jakou jsem ja pro-
Jevil vdobé Charty 77.

Co Fikdate tomu, Ze se pii obrané pred terorismem uvaZuje o omezeni
nékterych oblanskych svobod?

Vlasta Chramostova: 70 je porad totéz. Vite, ja uz jsem tak stard, Ze si pamatuji
valku. A ve vdlce také vadilo — jesté ted’ po tech letech néjaky skodovik o tom mluvil, Ze
Americané bombardovali na konci valku Skodovku v Plzni a Ze tam bylo velké pobou-
Feni. Ale co to je za poboureni ve valce, kdyz se bombarduje néco, kde se vyrabéji
zbrane? Vilka je strasné nemravnd, a vsichni ucastnici prohravaji. Kazda valka je
prohrana valka; uz to, ze vitbec k ni doslo, je katastrofa.

Petr Pithart: Budeme mit moznost si vybrat: bud souhlasit s omezenim nasich
prav a svobod, anebo obétovat nasi pohodlnost, cast luxusu naseho zpiisobu Zivota:
Cekat déle ve frontach, zaplatiti vic za letenky, ale zdaleka nejen za letenky... Zaruky
bezpecnosti neziskame zadarmo, miizeme se vsak rozhodnout, ¢im budeme platit.



Jan Sokol: Nemyslim si, Ze by se obcanské svobody mély neustale rozsirovat ,,nade
vSechny meze”; naopak néktera prava a svobody se uz dnes vic zneuZivaji nez vyuzivaji
— napriklad bankovni tajemstvi, dokazovani umyslu u trestnych cinu, ale i svoboda tisku
a podnikani. Jenomze stat, ktery by je zacal omezovat jen ,,na obranu proti teroris-
tum”, by jim tim az prilis vysel vstric a délal jim zbytecné radost: potvrdil by jim, Ze
se jich az prilis boji a ze nad nim tak maji jistou moc.

Jan Petranek: Nejvetsim pravem a svobodou je sam lidsky Zivot. Ten je nejvic
omezen terorismem. Myslim, Ze bojem proti terorismu svobody neobétujeme, ale ziska-
vdme.

N W W

VACLAV HAVEL:

Domnivam se, Ze je povinnosti vSech lidi dobré vile a mezinarodniho spolecenstvi
branit svobodu, branit hodnoty lidského Zivota, lidské dustojnosti, korektniho lidského
souziti, spravedlivych pomérii mezi obCany, narody, socialnimi vrstvami. Je tfeba je bra-
nit a v meznim piipade i silou.

Ale to nestaci. Je potieba tyto hodnoty i péstovat, je tfeba je kultivovat. Nemlzeme
jménem boje na obranu svobody sebe sami umlcovat, cenzurovat ¢i znemoznovat fict
cokoli, co chce nekdo z nas fict o velkych problémech a tématech a nebezpecich této
civilizace proto, ze jsme ve fazi obrany svobod.

Ano, jsme ve fazi obrany svobod, ale pravé proto jsme podle mého minéni povinni
svobody napliovat, Zit jimi, kultivovat je. A to nas bude vybavovat jest¢ vetsi energii
ik jejich obrané.



Herecka Vlasta Chramostova pro VNR:
Po t’afce, kterou jsme dostali, snad budeme chytrejsi

P#i oslavach statniho svatku 28. Fijna zase padl vyraz ,,vyrovndni s minulosti”. Kdy?
uz o tom hovorime, pak bychom si méli uvédomit, Ze kazdy — pokud mu neni zrovna
dvacet let, ui ma néjakou minulost za sebou. Oviem ne kaidému se podaii se nad ni
zamyslet tak, jak jste to udélala vy ve svych pamétech (,,Vlasta Chramostova”, Praha,
1999), které pied dvéma lety vzbudily takovou pozornost. Kde jste sebrala silu k tomu,
abyste vypravéla o svych pocitech, nadéjich, tklamanich, o selhani nékterych kolegyii
i o selhani svém?

Vidéla jsem tehdy, jak vSichni udavaji vSechny a jak se noviny hemzi riznymi udé-
nimi, a tak jsem si fekla ,,dost, ja udam sama sebe, a mozna se nékdo zamysli i nad tim,
ze jsem si své chyby nechala stat dvaceti lety Zivota”. Nikomu, kdo selhal, nebo kdo zklamal
i sam sebe, to nemam za zI¢ — protoze za komunismu piece byly hrozné tlaky, ktefi dnesni
mladi nepoznali; kdyz se divam po nasi politické scéné, tak si fikam ,,chlapce, tebe bych
nechtéla vidét v padesatych letech, myslim, ze bys ve své militantnosti a radikalismu lidi
ivesel”. Je to je véc povahy. Co do povah jsou radikalisté z padesatych letech stejni jako
radikalisté v letech devadesatych. Kdyz vidim, Ze kvalifikaci nékterych z téchto politikli je
nekoneéna drzost, za¢indm byt velmi rozhoi¢ena a fikam si, ze uz nebudu tak ohleduplna,
abych se nikoho nedotkla; zasnu, kdyz je ted’ tak radikalni nékdo, o kom je notoricky
znamo, ze jeste 19. nebo 20. listopadu 1989 hlasal vyhody socialistického hospodarstvi
nebo o kom se vi, ze byl az do listopadu 89 veliky stranik. Tomu vyhlasuji nepfatelstvi.
A pak zjistim, Ze tfeba pan poslanec Kucera, ten — ten —

— ten cenzor?

Ano. To je pro mne sen, Ze n¢kdo je $éfem medialni komise a vyslovi vétu ,,mné
je uplng jedno, kdo bude feditelem Ceské televize”. Tak to mné neni viibec jedno a drti
mé, kdyz zjistuji, Ze jenom chartisté¢ — zatim tii (Svatopluk Kardsek, Milos Rejchrt, Sta-
nislav Milota) — se vzdali Clenstvi v téchto vyznamnych institucich a nechali tak stat
isvé velké platy, které ¢lenové rozhlasovych a televiznich rad maji. Mj muz (Stanislav
Milota) jakoby vzal milion a vyhodil ho z okna, protoze v rad¢ jesté tfi roky méel byt.
Rikal ,ja tam byt nemohu, protoZe jsem tzv. demokraticky piehlasovan, ale nejde o pie-
hlasovani, jde o manipulaci s lidmi, o strasny politicky natlak. Nemohu dokazat, ze jsou
podplaceni, a tak u toho alespon nechci byt.” Ja jsem ted’ od 11. zafi zvlasté rozhoicena,
jak se nam tady nic ned€je a jak zase vSichni budou opakovat to samé. Také ja samo-
ziejmé mam tisiceré vyhrady, a kdyz je fika pan prof. Kohak, tak je to uplné v poradku.
On v USA 7il, dobfe to tam zna a ma své vyhrady. At je fekne, tuto svobodu musi mit,
ne aby byl zakfiknut anebo jesté oznaCovan za zlo€ince jen proto, Ze si dovolil fici svij
nazor. Je typické, ze to fikaji zase lidé, ktefi k tomu nemaji zadny peauvoir.

Nemyslite, e jsou to moZnd tak silné individuality, Ze se jich nic nedotkne, Zadné
mordlni kazdni jim nic neiekne a ani je nenapadne, Ze oni sami jsou lecéims vinni?

Jsou-li to ty silné individuality —



Viasta Chramostova

*17. 11. 1926

1945 ukoncila studia na
brnenské konzervatori

1945 — 1950 pisobila
v divadlech v Olomouci
a Brné

1950 — 1970 Ustiedni divadlo
¢s. armady — Vinohradské
divadlo

1970 Divadlo za branou
1972 zakaz cinnosti
1977 Charta 77,

viastni bytova predstaveni

od 1990 Narodni divadlo
v Praze

Podili se na inscenacich:
Hamlet,

Kyanid o pate,

Lucerna,

Marysa,

Ruce Venusiny

Myslite, Ze to jsou slabosi?

Ne, ale neni to ta Groven, jakou by si ¢lovek pral. Jenomze kde je mame vzit,
vzdyt za nami je padesat let totality. Jiz pfed dvanacti lety jsem fikala, Ze se nemohu
dockat toho, o co mi jde, protoze tady to je jako po velké povodni: kralici, draty, lodi¢-
ky, stfechy z dom, auta a blato a kameni a blato a blato a blato. Nez tu po takové
povodni nebo protrzené piehradé bude Cisty poticek, to potrva moc dlouho. A ta nase



spolecenska povoden trvala padesat let! Jak bychom mohli byt jinaci? Jsme jaci jsme.
Ale musim fici, Ze jsem dost zd€Sena, jaci jsme. Souhlasim s Vaclavem Havlem (s pro-
Jevem 28. 10. 2001), i kdyz znam jeho nedostatky. Je ale typické, jak ted’, kdyz uz
pomalu kon¢i, kdyz je stary a nemocny, zacnou vsichni do ného kopat. To je opét Ceska
vlastnost. Jsme lokajové.

Nejsme také prili§ opatrnickd spoleCnost — i ve vitahu k cizim lidem? Vezméme si
tieba nazor na uprchliky, jak se brani nase spolecnost uprchlickym taboriim.

Zasnu, jak se lidé boji fikat své nazory. Vzdyt je nefikaji! V tom bylo chartistické
spolecenstvi vzacné, Zze jsme si vzdycky vsechno fikali oteviené. Kazdy mél za sebou
svij zivot, kazdy ve své profesi uz néco udélal, a proto nebyl zamindrakovany. Napfic
generacemi a napii¢ spolecnosti jsme si prosté fekli, ze je uz ta hodina H, a pak doslo
k takovému porozuméni, ze feci o néjakém ,konsensu” dnes mi piijdou k smichu. Char-
ta 77, to byl konsensus, to byli lidé ochotni se postavit i pted popravci Cetu. Konec
koncti jsme nevédéli, jak to dopadne.

Kdy?, jste psala své paméti pomohlo vam to jako psychoterapie, vylécit psychické
stavy, najit rovnovahu?

Docela urcité, protoze jsem fekla, co jsem fici chtéla, at’ se d&je, co se déje. Jestli
jsem néco jsme necekala, pak to, Ze se ma kniha stane bestselerem; vydalo se dvacet
tisic vytiskl a jeSté¢ porad mi lidé pisi. Takze — abych trosku skrtla to, co jsem fikala a
abych sama se sebou polemizovala, maji-li lidé zajem o vaznou literaturu, pak to s nasi
spolecnosti neni tak Spatné, jak jsem uvedla.

Ale vy jste také v epilogu své knihy napsala, Ze na zacdtku tisicileti zacnete zase
Zit naplno. A jak tady ted’ mluvite, plna elanu, ukazujete, e opravdu naplno Zijete,
co? dokazuji i divadelni role, do kterych jste obsazovdna. Ve vasich pétasedmdesdti —
uvadim to proto, Ze se svym vékem netajite — je to opravdu bdjecné a je nutno vim
k tomu u prileZitosti vaSich narozenin jen blahopidt. Ale myslite, Ze i naSe spoleCnost
se také nékdy takto probere?

Ale to vite, ze ano. Tak jsem to také uvedla pro nas divadelni Casopis, kdyz se mne
ptali na 21. stoleti: Arthur Miller ve svych devadesati letech fekl, Ze si neni tak docela
jist, jestli si naSe civilizace zaslouzi, aby byla zachovéana. A ja trosku ustrnula, protoze
Arthur Miller to fekl pfi své inteligenci, svém veéku a pii bohatosti zkusenosti a infor-
maci. Ale pfesto vSecko ve mné¢ tomuto nazoru vzdoruje, protoze si myslim, ze svét
nekondi, i kdyz je ted’ tak Silené sam ohrozen sam sebou. Bylo by mi hodné lito, kdyby
skoncila civilizace, ktera pfinesla tolik nadhernych véci. Obavam se sice, ze vzdycky,
kdyz civilizace vyzraje, je prekultivovana a ted” dokonce pietechnizovana, ji svrhavaji
viny barbarstvi, které¢ soucasné ovsem pfinaseji také jakési ozdraveni. Doufejme vsak,
7e nase civilizace dostala ted’ takovou tafku, Ze aspon je chytfejsi a ze si uvédomi, Ze je
sice jedinecnd, ale ne vSeplatna pro cely svét. To nam ted” bylo jasn€ dano najevo, a proto
bychom se méli trochu své pychy zbavit.

Marie Fleissigova



Herecka a doktori

Stejné jako davala po cely rozhovor vzrusené a s divadelnim patosem i gesty najevo své
rozhorceni nad stavem spolecnosti, netaji se Vlasta Chramostova ani svym obdivem
a sympatiemi k lékarskému stavu. Rikd, md lékare rada, protoze ji mnohokrat v Zivoté
pomohli; prestoze totiz — podle svych viastnich slov — vypada ,,jako hrom do police”,
byla od detstvi témér nepretrzite nemocna a v nemocnici leZela snad dvacetkrat a vzdycky
Ji bylo ,,moc”.

Naposledy byla na ortopedii; ,,mam nové koleno”, priznava trochu vychloubacne
avypravi, ze kdyz sla 28. Fijna na oficialni oslavu statniho svatku, méla na Hradé potize
u bezpecnostniho ramu. Porad pry zvonila a zvonila, musela stale znovu prochazet, az
rekla, ze ,,to asi bude moje nové koleno”; sluzba u ramu ji to misto prejela svym
apardtkem, a ono to opravdu ,,strasné bzucelo”.

Po navratu z nemocnice natocila Viasta Chramostova film a vratila se ke vSem
svym rolim a zacala zkouset dvé nové. Na operaci ovSem sla s obavou, Ze po vSech
chorobach, nemocich a narkézach, které v zivote méla, uz to také nemusi prezit, ale pak
si rekla, ze by ji tak nekvalitni Zivot viastne ani nebavil. Takze pry ,,oba konce dobré —
kdyz bude konec, tak bude konec, uz toho bylo dost, a kdyz ne, tak to bude motivace,
Ze se ode mne jeste néco chce’.

A opravdu, od Vlasty Chramostové se stdle jesté néco ocekava — kromé divadel-
nich roli snad i pokracovani jejich paméti. Poprejme ji proto k jejim 75. narozenindam
jeste hodné elanu, sil a také spokojenosti.

Redakce VNR



Rosenkreutzerovo desatero

(1496)

Nespéchej. Nikdy vsak nelenos.
2. Spi, kdy se ti zlibi.

3. Jez jen hubené a malo. Tydné se asponl jednou posti. Upfednostiiuj ovoce a zeleni-
nu. Vyhybej se masu.

Cekej, protoze &as vicho piijde k tobé sam, takZe udalostem nemusis nijak nadbihat.

Z tvého nitra nikdy nesmi vzejit negativni postoj k ostatnim, protoze se tam zahy
vrati rozhojnén negativnimi postoji svého okoli.

6. Prospivej ostatnim a rozdej, co sam nepotiebuje§ — majetek vzdy krade svobodu
a dusevni klid.

Denné se vénuj pohybu a fyzické praci.

Ber si od stromu energii a setrvavej kazdy den ptlhodinu v té€sné blizkosti zdravych
stromtl.

9. Davej svou lécebnou energii ostatnim. Nezbavujes se vlastni energie, naopak ji roz-
hojriujes.

10. Odpoustej jinym provinéni aspon tak rychle, jako je odpousti§ sam sobé.
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LIDSKA PRAVA PO 11. ZARI

Na Prazském hradé se v podzimnich dnech jiz po paté

R U seSly z podnétu prezidenta Vaclava Havla vyznamné

0 % osobnosti z celého svéta, aby na konferenci Forum
k A 2000 hovorily o problémech lidstva na pocatku tetiho
o — tisicileti. Obsah tfidenniho jednani, zaméfeného tento-

krat na stav lidskych prav ve svété, ovlivnil pochopi-

= = telné teroristicky utok na New York. V souvislosti

2 0 0 0 s udalostmi 11. zafi pfipomnél napf. nositel Nobelovy
ceny za mir ELIE WIESEL, Ze i zlo se globalizuje,

a polozil otazku, zda maji lidské nadéje viibec budouc-

nost. ,,Odpovéd’ je zfejma,” pokracoval. ,,Lidstvo nemlze zit bez snii a nadé€ji, a na

11. zafi reagovalo soucitem, solidaritou a intenzivné pocitovanou potiebou porozumet
tomu, co se stalo.”

Americky politolog FRANCIS FUKUYAMA, autor bestselleru Konec historie
aposledni cloveék, varoval pied nebezpecim jakési inflace lidskych prav, naopak VAN-
DANA SHIVAVOVA, indicka spisovatelka, ekolozka a feministka, hovotila o poruso-
vani lidskych prav jako o ,.talibanizaci” vyvoje. Dalsi u€astnici pak poukazovali na riz-
né stranky globalizace, zabyvali se etickymi i zdravotnimi problémy zvlast¢ v rozvojovych
zemich i postavenim disidentd na komunistické Kubé.

MARTIN KRYL, delegit Studentského fora z Ceské republiky, podtrhl dileZitost
vzdélavani a zdiraznil, Ze neni dilezité pouze uceni, ale také to, co a jakym zpiisobem
je vyutovano. V debaté TOMAS POJAR, feditel nadace Clovék v tisni pri Ceské tele-
vizi, hodnotil jako nejdilezitéjsi prava svobodu a svobodu projevu.

Cést jednani byla vyhrazena postaveni mezinarodnich organizaci, a tak tteba byvaly
némecky prezident RICHARD VON WEIZSACKER vyzval k hlubokym reformam
OSN a ANTJE VOLLMEROVA, mistopfedsedkyné némeckého Bundestagu, navrhla
vytvofit mezinarodni soudni dviir pro etnické mensiny.

Ukastnici Fora 2000 se v zavéru jednani obratili ke svétové vefejnosti s Prazskou
deklaraci.

BILL CLINTON, byvaly prezident Spojenych stiati americkych
Dvé strany globalizace

Nejdiive bych chtél podékovat panu prezidentovi Havlovi. Dékuji vam za to, Ze jste se

predtim, kdyz se lidé, ktefi jsou svédomim svéta, setkavaji, a to bez ohledu na to, co se
stalo 11. zafi. Nebo spise navzdory tomu.

11. zafi se teroristé zaméfili na New York. Bezpochyby se domnivali, Ze to je
ohromna véc, kdyz zni¢i Svétové obchodni centrum, ony véze, které povazovali za



symbol zkorumpovaného materialismu. New York, ktery ja znam, piedstavuje veliky
krok smérem ke svétu, ktery se vétSina z nas snazi vytvofit, svétu, ktery rozviji lidska
prava, globélni zodpovédnost. Ziji tam lidé ze sto padesati riznych narodnostnich
skupin. Jsou tam lidé, ktefi pochdzeji z rlznych nabozenskych tradic. Jsou tam lidé,
nili lidi, které se teroristé pokusili zabit. Potkal jsem také Zenu, kterd byla feditelkou
Skoly, ktera tam ztratila svou sestru a pfisla i o svou Skolu v sousedstvi, ktera byla
zni¢ena. Ale okamzité zaCala znovu ucit, jakmile nasla vhodné misto. Setkal jsem se
s rodinami obéti z Evropy, vychodni Asie, jizni Asie, Afriky, Mexika, jizni Ameriky,
Australie a — ano — 1 ze stfedniho Vychodu. Ve Svétovém obchodnim centru zahynulo
11. zafi i mnoho muslimu.

Spojené staty, a o tom neni pochyb, nemaji uplné perfektni rejstiik a Casto jsou
kritizovany. Kdyz chodim do skol, tak se mé déti ptaji, pro¢ nas tak nenavidi. Déti
v New Yorku na Manhattanu, kde doslo k t€mto vécem, pochazeji z vice nez osmde-
sati riznych etnickych skupin. Ziji vedle sebe a ptaji se, pro¢ nas tolik nenavidi.
A devitileté déti se mne kromé toho ptaji, jak donutil bin Ladin tyto lidi, aby spachali
sebevrazdu? A ja se snazim odpovidat jak nejlépe umim. VSechno to vlastn¢ zacina
nasim riznym vidénim hodnoty Zivota a toho, cemu fikame obsah slova spolecenstvi,
komunita.

Ted” bych vas poprosil, abyste si piedstavili, ze se toto setkani kona 10. zafi, den
predtim, nez doslo k teroristickym utokdm, a Ze bych se vas zeptal, jaka je dominantni
sila svéta jednadvacatého stoleti.

Jestlize pochazite z bohaté zemé a jestlize jste optimisté, mozna byste fekli: globalni
ekonomika. Mozna, Ze byste za druhé tekli: ne, je to revoluce v informacnich technolo-

demokracie a rozmanitosti.

Kdyz jsem byl jesté prezidentem, vice nez polovina lidi na svété zila ve statech,
kde vladli ti, kteti byli zvoleni, kde byla uznavana rozmanitost etnickd, nabozenska
a kde se mnoha lidem podaiilo piekro€it hranici, kterd nas po staleti rozdélovala. Na
druhé stran¢ kdybyste zili v rozvojové zemi, kde nejsou véci tak snadné, tak byste
s méné nez dvéma dolary denné. Stle jsou miliardy lidi, ktefi nemaji nikdy pfistup
k cisté pitné vode. Kazdy ¢tvrty ¢lovék roéné umird na AIDS, na malarii a na dalsi
choroby. Anebo byste mozna fekli: ne, hlavnim faktorem je environmentalni krize.
Jestlize dojde k dal$imu globalnimu oteplovani a jestlize bude rychlejsi nez v minu-
losti, tak pfijdeme o celou fadu zemi, ostrovii. Dokonce i kus Floridy zmizi pod
hladinou mote. Pfed hladem budou prchat desitky miliéony utecencti a na to budou
odpovidat pochopitelné teroristé. Nebo byste mozna mohli fici: ne, diiv nez dojde
k tomuto globalnimu otepleni, dojde ke krizi ve zdravotnictvi. Mame miliony pfipa-
da AIDS, pokud se néco nezméni, budeme mit stovky miliond takto nemocnych.
Nebo byste mozna mohli fici, Ze nejvétsim problémem je terorismus. Terorismus,



ktery je zptsoben populaéni explozi, ktery odrazi nejrizngjsi historické etnické kon-
flikty, které se snoubi s modernimi prostiedky smrti. I na to fada lidi jesté pred
11. zafim myslela.

Jestlize vezmete Ctyii pozitivni véci, to znamena ekonomiku, 1ékarsky a technicky
pokrok, demokracii, rozmanitost a na druhou stranu postavite ¢tyii negativni véci, to
znamena chudobu, klimatické zmény, krizi zdravotnictvi a konflikty, které maji své ko-
feny v etnickych a religiéznich zalezitostech, tak vSechny vlastné odrazeji stejnou véc.
Jinymi slovy to, co se stalo 11. zafi, bylo druhou stranou toho dobrého, co se ve svéte
stalo. Proto je podle mého ndzoru naprosto nutné zvysit prah védomi mezi vid¢imi
osobnostmi.

Musime zbavit lidi z chudych zemi nenavisti, kterd je v nich zivena, a naopak
v bohatych zemich se musi lidé zbavit svého kratkozrakého sobectvi. Musime se poku-
sit n&jakym zptisobem zvysit pocet lidi, ktefi maji vyhody z toho, ¢eho bylo dosazeno,
a naopak snizit zatéz lidi.

Myslim si, Ze je potfeba bojovat proti lidské chudobé. V loiiském roce, kdyz jsme
zacali odpoustét dluhy nejchudSim zemim, tak to byl prvni krok. Ale musime udélat
mnohem vice, musime se pokusit dostat vSechny déti do Skol. Jedina zemé, kde 97 %
déti chodi do skoly, je Brazilie, protoZe jejich matky dostavaji zaplaceno za to, ze déti
do skoly skuteéné poslou a ptivedou.

Musime financovat lepsi zdravotnictvi. Generalni sekretat OSN, ktery pravé ziskal
Nobelovu cenu, zada bohaté zemé, aby vénovaly sedm az deset miliard dolari ro¢né na
boj proti AIDS a dal$im nemocem. To udé€lat musime.

Musime snizit amrtnost na AIDS na polovinu. Jestlize se nam podafi v t¢ dobé
jesté vyvinout léky na tuto nemoc, pak se nam mozna podafi celou tuto krizi zazeh-
nat.

Méli bychom se dale pokusit odvratit nebezpeci klimatické zmény. Amerika by se
toho také méla zacastnit. V soucasné dobé Spojené staty produkuji vétsi mnozstvi tzv.
sklenikovych plynil nez zbytek svéta. Pokud neptjdeme piikladem dal$im zemim, mize
se stat, 7e Indie a Cina budou délat to, co d&laji Spojené staty v soudasné dobg, a to
predstavuje obrovské ohrozeni.

Musime také podporovat demokracii a lidska prava, vyuzivat zodpovédnych nevlad-
nich organizaci a pokusit se dosdhnout miru a usmifeni. Ja vim, Ze to je t€zké. Musime
si uvédomit, Ze svét bude vzajemné propojen. Otazkou je, jestli to bude dobré pro chu-
dé lidi v rozvojovych zemich a pro bohaté lidi v rozvinutych zemich. My v bohatych
zemich si musime totiz uvédomit, ze uz si nemizeme délat pravo na néco, co odmitame
jinym. Musime se také pokusit vysvétlit to, Ze nemohou se zbavit svého utrpeni tim, ze
zpusobi destrukci nam.

Pokud se nam podafi nékteré véci dosahnout, tak nasim détem dame budoucnost,
budoucnost plnou nadéje a snd.

(Forum 2000, Praha, ijen 2001. Kraceno.)



JEFFREY SACHS, profesor Harvardské univerzity
MiiZeme zachranit miliony Zivoti — kdyZ budeme chtit

Pochopitelné jsme vsichni otfeseni tragedii, ke které doslo 11. zaii, ale nesmime zapo-
minat také na ostatni tragedie. Kazdy den jedenact tisic lidi na svét¢ umira na AIDS,
ikdyz se jedna o chorobu, ktera jiz dnes ma urcitou moznost 1écby. Kazdy den osm
tisic lidi umird na choroby, které¢ by byly mozné fesit jen moznosti vakcinace. To jsou
nemoci, které dnes jiz v bohatém svété neexistuji. Jsou to problémy, které souviseji s tim,
ze lidé nemaji piistup k ockovani. Méli bychom si také uvédomit, ze kazdy den osm
tisic lidi umira v Africe na malarii, i kdyz by jedna pilulka stacila na vyléCeni; tato pi-
lulka se ale k milioniim lidi nedostava.

Svét pouze prihlizi, jak rocné umira Sestnact milionti lidi na nemoci, které Ize 1é€it,
kterym lze zabranit, a to kvili tomu, Ze chybéji nejminimalnéjsi zdravotni sluzby. A to
je podle mého nazoru jedna z nejhorSich stranek naseho globalizaéniho procesu. Poucili
jsme se, ze feSeni téchto problémi vyzaduje jednoduchy pragmatismus. Nepotiebujeme
mit startovaci rampy, abychom ockovali dité proti spalnickdm, nebo aby ten, kdo trpi
malarii, dostal nezbytnou davku 1€kti, nebo aby onéch pétatiicet miliont lidi, kteri jsou
nakazeni virem HIV, coz je nejvétsi pandemické onemocnéni v moderni historii, mélo
pfistup k antireproviralni terapii. Mame k tomu pfislusnou technologii, mohli bychom
zachréanit miliony Zivotl, kdybychom o to stali. Podle mého nazoru je to ten nejvetsi
ukol nasi soucasné globalizace.

Bohaté zemé vécne hlavné jenom mluvi, kdyZ se jedna o vymyceni téchto chorob
v chudych zemich, a jako ekonom vim naprosto jisté, ze Afrika a jind chuda mista na
svété nemohou dosahnout pokroku, pokud jejich miliony déti umiraji, pokud jejich do-
spéli jsou infikovani vrazednymi nemocemi, jako je HIV. Jen jeden African z tisict
v Africe, ktefi trpi touto nemoci, dostava néjakou terapii, kterd je srovnatelna s tim, co
mala v otazce solidarity; nejbohatsi, nejvétsi, technologicky nejrozvinutéjsi, nejmocnéjsi
zemé na sveté déla pro chudé svéta uplné nejméné.

Pfed mnoha lety vznikla norma, Ze by bohaté¢ zemé mély poskytnout 0,7 % svého
HDP na pomoc chudym zemim svéta. Maji pfijem 25 triliond dolard a kdybychom
skutecné 0,7 procent poskytli, pak by to byla rocné pomoc ve vysi 175 miliard dolara,
¢imz bychom velice jednoduse fesili problémy zdravi, v§eobecného vzdelani, ochrany
zivotniho prostiedi, vyzkumu v oblasti zeméd€lstvi, zvySeni produktivity v zemédélstvi
a podpory bezpecného prostiedi. Poskytujeme méné nez jednu tfetinu této Castky
a americky program pro pomoc rozvojovym zemim se tak zmensil, Ze v soucasné dobé
nas podil pomoci ¢ini 0,07 %, ¢ili jednu desetinu oné¢ mezinarodni normy. Kdyby Spo-
jené staty dodrzovaly tuto mezinarodni normu, méli bychom k dispozici navic 60 mili-
ard dolarti, abychom fesili problémy svétové chudoby. Abychom ucinili ze svéta daleko

Mylime se, ze problémy terorismu a dalsi nepfiznivé jevy spoleCnosti vyfesime,
pokud miliony lidi umiraji zbyte¢né na hrozné, a presto vylécitelné choroby, které pod-



kopavaji spolecnost, moralku a poukazuji na nerovnost v nasem svété. To, co se nas
vybor pokusil u€init, bylo navrhnout konkrétni feseni. Identifikovali jsme nékolik desi-
tek konkrétnich krokl: ockovani, 1é¢eni HIV, 1écbu malarie. Také jsme navrhli, jakym
zplsobem postupovat. Je to valka proti nemocem. Je to valka jako kazda jina, potfebu-
jeme logistiku, strategii, a naklady jsou dostupné pro nas, nikoliv v§ak pro chudé zemé.
Veskera rétorika, kdyz se tika, ze chudi si maji své zalezitosti dat do poradku sami, je
bezohledna, protoze pokud lidé maji takové piijmy, jako maji dnes v chudych zemich,
neni zadna nadgje, Ze bude mozno ucinit konkrétni kroky bez pomoci zvnéjsku. Kdyby-
chom z kazdych deseti dolarG dali stranou jeden cent, zachranilo by to osm miliont
Zivotli ro¢né.

Nevétim, ze globalizace se postara sama o sob¢, ze muzeme nadale akumulovat své
bohatstvi a Ze svét bude pokracovat dal bez nasi pomoci. Pokud tomu tak bude, nedo-
sahneme miru ve svété. Svét nebyl nikdy v minulosti tak bohaty, tak schopny, tak tech-
nologicky schopny fesit tyto neduhy. Mame moznost zachranit miliony Zivotd ro¢né.
Chce to jenom, abychom stali o to toto usili vyvinout.

(Forum 2000, Praha, 2001. Video prispévek. Krdceno.)

Svétovy problém — pravo na zdravi

Jeden z panelti konference Forum 2000 byl vénovan dis-

0 R U : kusi o zdravi jako pravu ¢lovéka. Moderator MARTIN

JAN STRANSKY oznacil medicinu za neoddglitelnou

QA soudast problematiky lidskych prav a dostupnost zdra-

b gl e tni. V této souvislosti mj. konstatoval: ,,V soucasné dobé
2 0 0 0 pravé proto, ze nema piistup k zdravotni péci, umira
kazdy den v Africe daleko vice lidi, nez umftelo lidi

v kosovské krizi. Sestnéct tisic lidi denné umira na AIDS
a jiné choroby, Casto nemaji viibec zadnou moznost 16¢-
by, nékdy dostavaji jeden aspirin denné.”

Pfimo za postizené hovotila NOERINE KALEEBA — aktivistka v boji proti AIDS.
Vypravéla o tom, jak se snazila vyrovnat s umrtim svého muze, ktery zemfel na AIDS,
i o tom, jak se snazila vytvofit hnuti pod heslem: Zit pozitivné a umirat v distojnosti.
Toto hnuti si uvédomuje, Ze jesté poté, co je Clovek diagnostikovan s HIV, je mozné Zit
kvalitni zivot. Tehdy poprvé vidéla lidi, ktefi byli odvazeni do nemocnice a tam byli
ponechani sami sob¢€, aniz by méli jakoukoliv podporu ze strany své rodiny, ackoliv
v dobg, kdy chodila za manzelem do nemocnice, naprosto odmitali vSichni zdravotni
pracovnici. Odmitali i jeho. Nikdo by nikdy nevstoupil do mistnosti, kde jeji manzel byl
hospitalizovan. Proto si klade otazku, co miizeme udélat pro to, abychom odstranili stig-
ma, které souvisi s touto pandemii. Noerine Kaleeba fekla: ,,My vSichni mame stale



pocit, Ze se nas to netyka, ze HIV je problém né€koho jiného. Predtim, nez mlj manzel
byl diagnostikovan s touto chorobou, jeding, co jsem slysela, bylo, Ze se jedna o cho-
robu, kterd postihuje bilé homosexudlni muze v San Franciscu. Takze kdyz jsem se
dozvédela, ze mlj manzel je HIV pozitivni, viibec jsem nebyla ochotna néco takového
pfipustit. I my zde v této mistnosti mame mozna pocit, Ze nam se to stat nemize. Ne-
jsme bili, nejsme homosexudlové, nejsme narkomani, nebyli jsme v Africe, nezaCastnili
jsme se toho, cemu se fika deviantské sexudlni praktiky, proto se ndm to nemiZze stat.
A to souvisi s tim stigmatem, o kterém hovoiim. Myslim si, Ze s tim souvisi i chudoba
a bezmoc, ktera velice Casto postihuje rodiny, kde nékdo byl diagnostikovan s HIV;
najednou je v rodiné nékdo, kdo je nemocen, kdo by potieboval obrovské financni zdroje,
a to se Casto snoubi s pocitem hnévu, s pocitem odmitani, takze krome osvéty tyto rodiny
potiebuji i podporu, aby byly schopny se s touto situaci vyrovnat.”

O pomoc pii osvété svého naroda zadala Waris Dirie — aktivistka a topmodelka ze
Somalska, kdyZ hovofila o Zenské obfizce, jiz sama byla nucena prozit jako pétileté dité.
M,;j. fekla: ,,Tady sedime v takovém vzneSeném prostiedi, mluvime o lidskych pravech, ale
to slovo samo o sobé nic neznamend, nema to pro mne zadnou hodnotu, protoze nevidim,
ze by lidé tato pravidla dodrzovali. Jsem tu proto, abych pozadala o pomoc nejen pro
Somalsko, ale pro celou Afriku. Poidd jest¢ dochazi ke znetvorovani Zen, genitalni operace
tomu fikame. Je to praxe, ktera existuje ve vice neZ dvaceti osmi zemich svéta. Musim se
vratit i k AIDS. Somalsko také v tom jede. VSichni tam umirali, a nikdo nevéd¢l, na co.
Nikdo. Protoze to slovo AIDS v Zivoté neslyseli, nevédi, Ze néco takového existuje. A co
se tyka genitalniho znetvofovani Zen, lidé to potad stale jeSté délaji. Jsou lidé, ktefi obfe-
zavaji tyto divky, pouZzivaji stejny nastroj na vSechny, mohou pouzivat niz nebo Zziletku
nebo jiny ostry nastroj. Cokoliv, co maji po ruce, tak pouziji. A tentyZ nastroj pouziji na
nékolika divkach, a tim $ifi nemoci. Musime ucinit konec témto praktikam, musime vzdé-
lavat lidi. Mdj narod potiebuje osvétu, potfebuje védet, co se deje ve zbytku svéta, potie-
buje vidét, jak zbytek svéta Zije. Jsou odfiznuti ode vSech. Ode vseho.*

ANWEI LAWOVA — zakladatelka Hansen’s Disease Association — poukazala na
situaci malomocnych a na nékolika piikladech z riiznych zemi svéta dokumentovala, Ze se
s témito nemocnymi zachazi jako se zlo€inci. V Nigerii v poslednim stoleti uchovavali
malomocné v masovych hrobech za Ziva. Malomocny z Ciny v leprosariu byl v jedné
mistnosti s deviti dal$imi lidmi. Dvefe byly zabarikovany, aby nikdo nemohl odejit. Krmili
je zkazenou ryzi plnou pisku. Jednou jim dali néco lepsiho k snédku, a to byl signal, ze
je pristi den hodlaji zabit. Také v Japonsku byli tito lidé izolovani od spolecnosti. Prislus-
ny zékon byl zruSen az v roce 1996. Na Havaji lidem, ktefi se narodili v leprosariu, byly
odebrany déti pfi narozeni. A v Louisané¢ v Americe malomocni nesméli pouzivat telefonu,
nesméli uzavirat siiatky a nesmeli ani volit. Toto nafizeni bylo zruSeno az v roce 1946.

Anwei Lawova zdlraznila: ,,M¢li bychom piekonat ty sily, které kultivuji nenavist,
nepochopeni. To dobfe vidime ve slovech Osimotova, ktery souhlasil s tim, aby ho ste-
rilizovali, aby mu dovolili se ozenit: Nemél jsem pravo chodit do skoly, ale ted” poma-
ham détem v Nepalu. Chtél bych pomoci sto détem. Jednou bych se s nimi rad setkal.
Rikaji mi tato. A pravé hlasy téchto lidi jsou samotnym zakladem humanity. My pracu-



jeme ve Spojenych statech, v centru, kam by méli pfijit lidé nejriznéjSich rodinnych
zazemi a nejriznéjSich nabozenstvi. Chtéli bychom vytvorit forum, ve kterém by zazni-
valy hlasy jak z minulosti, tak ze soucasnosti, hlasy, které by nas inspirovaly a které by
nam vSem pomohly byt lidsti.*

Prezident Nadace Nippon a vyslanec Svétové zdravotnické organizace pro boj
s leprou YOHEI SASAKAWA ujistil pfitomné, Ze ti, kdo se na tomto boji podileji,
udini vSe, aby nemoc byla vymycena ze svéta do roku 2005.

Zajimavy prispévek prednes] KENZO KIIKUNI, profesor na Tokyo Women's
Medical University a vykonny feditel nadace Sasakawa Memorial Health Foundation.
Priznal, Ze bylo chybné malomocné segregovat na specialnich mistech a uvedl, Ze by pro
takové lidi mély mit moznost pracovat nejriznéjsi typy zdravotniho personalu — to nemusi
byt nutné sestry nebo 1ékati, mohou to byt také ncktefi 1éCitelé a podobné. Lepru uz je
mozno léCit — diky NDT se nam podafilo vyskyt této choroby za poslednich padesat let

stale jeste je. Nadace Nippon skutecné déla vSechno pro to, aby dodavala léky zdarma.

Dalsi otazkou, o které hovofil, bylo stigma spojené s malomocenstvim a piipomnél,
ze stale jesté existuji zemé, kde je malomocenstvi povazovéano za néco, co je dédicné
a co ovliviiuje pouze nekteré jedince. V této souvislosti Kenzo Kiikuni uvedl: ,,Jakym
zpusobem se muzeme vyhnout vzniku takovychto stigmat? Podivejme se na historii
vefejného zdravi. Vzdy zde vystopujeme urcité prvky urcitych stigmat. Hovofili jsme
dnes o malomocenstvi, hovofili jsme o HIV a o stigmatech, kterd souviseji s témito
dvéma chorobami. Podobné bychom mohli hovorit také o dusevnich chorobéach. I dusevni
choroby pochopitelné souviseji s obrovskym stigmatem. Jinymi slovy — myslim, Ze
musime skute¢né bojovat proti témto stigmatiim, Je potieba, abychom jako v boji s leprou
spojili své sily i v jinych situacich.

Z. Prazské deklarace

1. UVOD

civiliza¢niho vyvoje na pielomu tretiho tisicileti. Lidstvu
pfinesla fadu blahodarnych vymozenosti, zaroven je vSak
mnohymi vniméana jako hrozba téméf ve vsech oblastech.
=N Prislib univerzalni prosperity a blahobytu se ukazal jako

2 0 0 0 iluze. Velka cast svétové populace ma zkusenost ekono-
mické nerovnosti, psychologicky ¢i kulturné se ocita na

okraji rodici se celosvétové spolecnosti a ptes rozmach

politickych instituci ztraci kontrolu nad vlastnim osudem. Biliony kazdodenné obchodova-
nych dolart, Siroce dostupna 1ékarska péce, ani tii desetileti zvySené pozornosti vénované
ekologickym aspekttim rozvoje neuchranily vétSinu lidstva pfed nartistem rozmanitych forem
stradani v&etnd chudoby, nemoci a zhorSovani Zivotniho prostiedi. Cim je ekonomicka
a technologicka globalizace lidstva dominantnéjsi, tim obtizn&jsi je kontrolovat ji prostied-




ky demokratické politiky. A to je velice znepokojivé. Lidstvu chybi odvaha a wviile ke spo-
lupraci, vynotuji se otazky duchovniho zakladu a moralniho ospravedinéni globalizace, ktera
vedle zjevnych kladl pfinasi na jedné strané nebezpe€i unifikace kultury, ochuzeni svéta
o0 jeho pestrost, na druhé strané riziko konfrontace kultur, které si nebudou schopny vza-
jemné rozumét. Ohrozeno je tak pokojné souziti narodti i samo preziti lidstva.

PRAZSKY POHLED

Po pét podziml se na Prazském hradé schazeli lidé, které pies vSechnu riiznost spojo-
vala touha spolecné hledat a nachazet odpovedi na tyto otazky. Byly mezi nimi vyznacné
sveétové osobnosti — laureati Nobelovy ceny, prominentni politici, vlivni intelektualové
a akademici, umélci a spisovatelé i piedstavitelé riiznych svétovych nabozenstvi a du-
chovnich proudi. Konference nazvané Forum 2000 se snazily probadat méné zjevné,
Casto rozporné a pokud mozno hlubsi rozmeéry celosvétového vyvoje. Véfime, ze se
v tomto smyslu v Praze formuje pokus o relevantni odpovédny postoj ke globalizaci,
postoj vyznacujici se diirazem na duchovni, kulturni a nabozenské hodnoty.

2. HLAVNI UKOLY

Etické minimum

Rozsah a rozmanitost forem, v nichz se vyskytlo ve dvacatém stoleti nasili, je tfeba mit
neustale na paméti i ve stoleti jedenadvacatém. Je uzite¢né vyjadiit a nezbytné respektovat
globalni etické minimum reprezentujici zakladni mravni principy lidstva. Pati k nim prikaz
huménniho zachazeni s kazdou lidskou bytosti a zlaté pravidlo: ,,Co chces, aby ti Cinili
druzi, ¢in ty jim; co nechces, aby ti druzi ¢inili, toho se vystiihej.” Bdélé etické védomi by
mélo napomoci zmirnit nesmirné lidské utrpeni, zastavit ni¢eni zivotniho prostfedi a omezit
dramaticky zanik rostlinnych a zivo¢isnych druht i mizeni lidskych kultur. Svétové zdroje
jsou vyuzivany velmi nerovné a neptiméfené. Jednou z nejvétsich zkousek dneska je otaz-
ka, jak pfevést potencialni zdroje z vyroby zbrani a drog, z nadmérného luxusu a materi-
alni spotfeby do usili zmirnovat chudobu a hlad, 1é¢it nemoci, zabrafiovat nasilnym kon-
fliktim, fesit problémy spojené s globalnim oteplovanim a s piirodnimi katastrofami.
Globalni demokracie

Bohatost zivota na Zemi se projevuje mimo jiné i v nepfeberném mnozstvi zptsob, jaky-
mi si lidé organizuji své zaleZitosti. Je velmi dulezité chranit pluralitu podob spravy véci
vefejnych a obCanské Uicasti na ni. AvSak urcité univerzalni normy — snad nejlépe vystize-
né v koncepci lidskych prav — je tfeba jasné hajit a ziskavat pro né co nejsirsi svétovou
podporu. Ukol globalni demokracie spo¢iva v tom, hledat takové instituce a mechanismy,
které budou soucasné chranit hodnoty spolecné celému svétu i lokalni rozdilnosti.

Politicka funkce globalni ekonomiky

Globalni kapitalismus je zdrojem jak rostouciho bohatstvi, tak rostouciho napéti ve své-
t&. Je nemozné dlouhodobé zachovat legitimitu globalnich trhd, pokud piinaseji prospéch
pouze pétingé obyvatelstva planety Zemé, a to za cenu vyuzivani ptirodnich a lidskych
zdrojii zbyvajicich étyt pétin. Soutéz bez pravidel a neomezena kapitadlova mobilita
v konecném ucinku ohrozuji jednotlivee i celé spolecnosti. Predstavuji vedle totalitarnich
a ptikazovych ekonomik opacny extrém. Hlavni ukoly globalni ekonomiky do budouc-



na, totiz podpora efektivnosti a rozvoje pii zajisténé ochrané zivotniho prostredi a téch,
kteri v globalni soutézi dosud ztraceji, nejsou Cisté ekonomickymi problémy.

Mistni identita, socialni kapital a lidsky rozvoj

Svétova ekonomika se nikdy nesmi zcela vymknout lidské kontrole, a proto je nezbytné
jeji mozné destruktivni u€inky vyvazovat udrzitelnym mistnim rozvojem. Neustale musi-
me hledat rovnovahu mezi kapitalovymi investicemi a investicemi do vzdélani, mezi
omezenym uzitkem z komparativni vyhody a podporou obcanské spolecnosti a mezi roli
statu a rozvojem soukromych aktivit.

3. CO PESTOVAT

Neni mozné se smifit se stavem, kdy silami formujicimi jednotlivé narodni spolecnosti
jsou nekontrolovany ekonomicky rozvoj a partikularni politické okolnosti. Je tieba vice
pecovat o skutecny zdroj hodnot, o duchovni zéklady civilizace, hledat a hajit spolecny
eticky kodex, usilovat o univerzalni shodu v pojeti lidskych prav — a teprve na tomto
zakladu vytvaret a kultivovat politické instituce a rovnéz jimi se snazit ovlivnit proces
ekonomické a technologické globalizace.

Clanek 1 — Solidarita, rovnost a spoluacast

Soucasné nerovnomémé vyuzivani zdrojii a ekonomickych vyhod vyzaduje celosvétovy
systém solidarity, ktery by ochranoval zakladni prava téch, kdo se nemohou plnohod-
notné ucastnit mezinarodni soutéze. Pravo kazdého cloveka na spravedlivé a rovnocenné
zachazeni a pravo lidi na spoluticast v rozhodovani o zaleZitostech, které na né maji vliv,
by mély patfit mezi zakladni kameny globalni civilizace 21. stoleti.

Clinek 2 — Tolerance, pochopeni a ochrana rozdilnosti

Ochrana odlisnych forem spravy véci vefejnych a kulturntho vyjadreni, jakoz i odli$né na-
bozenské viry a zivotniho stylu je proto naprosto nezbytna. Pravo byt jiny by mélo platit
vSude tam, kde toto pravo neotvird cestu k netoleranci ¢i k porusovani jinych lidskych prav.
Clianek 3 — Respekt a odpovédnost

Veskery Zivot na nasi planeté je zakotven ve vy$§im fadu, piesahujicim naSe Zivoty.
Respekt k ¢loveku, ke kazdé lidské bytosti, k lidskému zivotu ve vSech jeho etapach
a formach a odpovédnost za zivotni prostiedi a za budouci generace jsou kliCovymi pred-
poklady trvalé udrzitelnosti, kontinuity a humannosti globalni civilizace.

4. CO ZMENIT

Vyse deklarované hodnoty nejsou nééim zcela novym. Mnohé z nich jsou ostatné jiz
zminovany ve vyznamnych umluvach, slavnostnich dokumentech i v mezinarodnim pra-
vu. Potiz je v tom, Ze nejsou U¢inné podpofeny adekvatnimi a fungujicimi institucemi.
Mezi cile Fora 2000 patfila snaha definovat ramec, ktery by umoznil tyto hodnoty pie-
ménit v praktické nastroje a stanovit globalni priority.

Clinek 4 — Spojené narody

Nejvétsi ze vsech svétovych instituci zaostava za skutenym stavem dne$niho svéta. Re-
forma OSN by méla mimo jiné sméfovat k vytvoreni odpovédného organu OSN, ktery



aucinngjsi, jeji akce rychlejsi a adekvatnéjsi. Jen tak muze byt jeji autorita posilena.
Clanek 5 — Mezinarodni pravo

Mezinarodni pravo musi projit reformou, aby zajistilo u¢inny, prihledny a rovnopravny
mechanismus vynucovani prava. Stejné jako urcité omezeni osobnich svobod a soukromi
prispiva k zvyseni bezpeénosti, bude funkéni mezinarodni pravo znamenat omezeni na-
rodni suverenity. Pouze tehdy vSak mohou globalni hodnoty prevladnout nad partikular-
nimi zajmy a kratkodobymi ohledy.

Clinek 6 — Brettonwoodské instituce

Mezinarodni ménovy fond, Svétova banka i Svétova obchodni organizace maji znacny
potencial pro pomoc v rozvoji nejpotiebnéjsich, pro spolupraci na vytvareni celosvéto-
vych ekonomickych, zdkonnych a etickych norem, jakoz i pro jejich vymahani. Musi se
ovSem nejprve vice oteviit, byt transparentnéjsi a odpovédnéjsi. Apelujeme proto na vlady,
aby na n¢ vyvijely tlak, avSak zadame téz vécnéjsi postoj médii, neagresivni podnéty
kritikti a vétsi angazovanost diplomati a ekonomd.

Clanek 7 — Svétova naboZenstvi a cirkve

Nabozenstvi mohou hrat vyznamnou roli v usmifovani rozdilnych kultur, v Sifeni uni-
verzalni etiky a spolené pracovat na vytvareni moralniho klimatu v globalizovaném svété.
Za ur¢itych okolnosti vSak mohou byt nabozenské idealy a symboly zneuzity k eskalaci
konfliktd. Apelujeme proto na vérici riznych nabozenstvi, aby podporovali vSechny
aktivity sméfujici k prohlubovani dialogu a spoluprace a distancovali se od vSech pro-
jevl netolerance a nasili.

Clanek 8 — Nadnarodni korporace

Globalni obchod se podili na stale vétsi Casti materialniho bohatstvi a nadnarodni korpo-
race jsou primarnimi nositeli ristu, inovace a tvofivosti. Ekonomicka globalizace proptj-
¢uje nadnarodnim firmam obrovskou moc a vliv. Jejich plisobeni vSak v ur€itych piipa-
dech nebere ohled na lokalni kontext, skodi Zivotnimu prostiedi a porusuje lidska prava.
Maji-li se stat partnery rozvoje globalni spolecnosti, musi hrat vyse zminéné hodnoty
v jejich chovani mnohem podstatnéjsi roli nez doposud.

Clanek 9 — Vzdélani a tloha narodniho statu

Role statu by neméla byt redukovana, nybrz transformovana tak, aby odrazela celému
svétu spolecné hodnoty. Staty by mély vytvaiet pro nevladni organizace a soukromé
firmy takové pravni prostiedi, aby mohly jednat co nejsvobodnéji, a zaroven by mély
vkladat maximum zdroji do vzdélani, infrastruktury, do zaruk bezpecnosti, mezinarodni
spoluprace a rozvoje obcCanské spolecnosti. Uréovani pravidel ekonomické soutéze
a vymahani prava by mély byt rozhodujicimi tkoly statu.

Clanek 10 — Zakladni vzdélani pro viechny

OSN by s ostatnimi organizacemi a Clenskymi staty méla pfipravit celosvétovy program
zaruCujici bezplatné zékladni vzdélani pro vSechny déti, jakozto jednu z hlavnich podmi-
nek prekonani negramotnosti a nouze a terorismu, ktery z nich prameni.



Clianek 11 — Odpovédnost nezavislych médii

Média maji zvlastni odpovédnost za to, aby neopakovala a nerozsifovala falesné infor-
mace, stereotypy a predsudky o odlisnych naboZenstvich a narodnostech a nepfitahovala
pozornost vefejnosti k obraztim nasili.

Clanek 12 — Globalni ob&anska spoleénost

Energickd, nezavisla a vzdjemné provazana obcanska spole¢nost by méla pracovat na
mistni, regionalni, narodni i globalni Grovni. Jeji nezastupitelnou lohou je vytvaret pfi-
rozené predivo vztahti mezi moralkou, politikou a ekonomikou, mezi trhy a staty, mezi
globalnim a lokalnim.

5. JAK VEST DIALOG

Pétileta série konferenci potvrdila zasadni dilezitost kritického dialogu o problémech
naseho spole¢ného svéta.

Clanek 13 — Kultura dialogu

Bez schopnosti s uctou naslouchat druhym, bez upiimného uznani legitimity jinakosti
druhych lidi, kulturni rozdilnosti a rozmanitosti politickych forem nemtize zadna global-
ni debata mit smysl a nést plody.

.....

Disledkem nedostate¢né moznosti Ucastnit se takového dialogu je frustrace, pocit kiivdy
a nedivéra. NevyslySené hlasy nachazeji nezadouci zpisoby, jak pfitahnout pozornost!
Neni ovSem v silach zadné konference vytvofit prostor pro vsechny hlasy. Navzdory
tomu je ovSem tieba stale hledat a rozsifovat diskusni piilezitosti zejména pro hlasy téch,
ktefi jsou vytlaceni na okraj svétového dialogu.

Clinek 15 — Nézorova pluralita

Usilovat o uniformni jednotu nazord je nejen nerealné, ale také nezadouci. Predstavitelé
odlisnych postoji — kritict€jsich, nekonformnich a zneklidiiujicich myslenek — jsou zcela
nezastupitelni pro objevovani alternativ, reprezentaci reality svéta a pro budovani dave-
ryhodného globalniho dialogu.

Clinek 16 — Sluzba vystavbé globalni spole¢nosti

Globalni alternativy a Zivotaschopna feSeni budeme nalézat, jen pokud budeme odhalo-
vat neplatné predpoklady a zpochybnovat falesnou logiku, pokud budeme poukazovat
na partikularni zajmy, pokud budeme odolavat zjednodusujicim chapanim svéta stejné
jako nemistnému zevSeobectiovani.

6. VYZVA KE SVETOVE VEREJNOSTI

Jen tehdy, kdyz si kazdy ¢lovék zacne hloubgji uvédomovat svou spoluodpovédnost za
nas spolecny svét, miize byt opravnéna nase vira, Ze to, co v dnesSnim svété vzbuzuje
nadgje, prevazi nakonec nad tim, co nas ohrozuje.
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Neonatalni intenzivni péce ve III. miléniu

MUDr. Zbynék Stranak, CSc.
Ustav pro péti o matku a dité, Praha

Vychozi stav:

Neonatologie vznikla jako samostatny klinicky obor v Ceské republice odd&lenim péce
o novorozence od pediatrie na zacatku sedmdesatych let 20. stoleti. Divodem ke vzniku
samostatnych novorozeneckych oddéleni byly zvlast¢ nové moznosti v péci o kriticky
nemocné novorozence (velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti) na nové kon-
stituovanych jednotkach intenzivni péce. Organizacni zmény s vytvorenim tfistupiiového
systému diferencované péce byly dokonceny v devadesatych letech. V soucasné dob¢ je
vétsina novorozeneckych oddéleni 3. stupné samostatnou soucasti sit¢ perinatologickych
center. Neonatologové tzce spolupracuji s porodniky, pediatry a dal$imi komplementar-
nimi obory.

V uplynulém obdobi zaznamenala péce o novorozence velmi dynamicky rozvoj a byly
dosazeny vynikajici vysledky srovnatelné s vyspélymi zemémi. V nékterych indikatorech
kvality péce (mrtvorozenost, Casna novorozenecka umrtnost, novorozeneckd a po—novo-
rozenecka umrtnost) patii Ceska republika k absolutni svétové $pidce. Dosazené vysled-
ky by nebyly mozné bez ekonomické podpory (statni dotace v ramci Perinatologického
programu), zlepSené edukace a informovanosti, organizacnich opatieni a podpory vy-
zkumnych ukoli (grantové agentury) z oblasti neonatalni intenzivni péce. V poslednich
letech doslo k rychlému zavedeni novych terapeutickych a diagnostickych metod, které
zasadnim zplsobem ovliviiuji vysledky péce o novorozence (naturalni surfaktant, ne-
konvenéni zpusoby umélé plicni ventilace, kapalinova ventilace, dlouhodobd mimotéIni
membranova oxygenace, zpusoby monitorovani, pouzivani mikrometod v biochemii,
méfeni Casnych ukazatelli systémové zanétové odpovédi apod.). Prioritou péée o novo-
rozence v Ceské republice ziistavaji novorozenci velmi nizké a extrémné nizké porodni
hmotnosti (pod 1500 grami), novorozenci s vrozenymi vyvojovymi vadami a donoSeni
novorozenci s t€zkym akutnim respiracnim a ob&éhovym selhanim.

Na zakladé kratkého historického piehledu, sou¢asného stavu poznani, vysledka
experimentalnich a pilotnich studii mizeme spekulovat o podobé neonatalni intenzivni
péce ve III. miléniu.

Vyhled do budoucnosti:

Neonatologie ve III. miléniu bude muset akceptovat nové moznosti informacnich
a komunikacnich technologii. Internet zlepsi piistup k informacim, zvysi Grovenl poznani,
umozni rychly ptenos velkych datovych soubort, poskytne prostor pro vytvoreni edu-
kacnich a informacnich databazi. Propojeni jednotlivych pracovist’ povede k optimalizaci
a racionalizaci vyuziti l0zek intenzivni péce. Rodice hospitalizovanych déti budou moci
sledovat on-line pribéh 1écby, pomoci e-mailové posty odesilat dotazy z mobilnich tele-
fond po celém svéte, konzultovat 1écbu v ramcei probihajicich odbornych nebo laickych
internetovych konferenci. Lékati budou on-line informovani o stavu pacienta vcetné pro-



vedenych vysetieni. Na miniaturnich obrazovkach budou moci sledovat zobrazovaci
metody, prib¢h operaci, aktualni stav pacienta apod. Moznosti komunikacnich technolo-
gii povedou k vytvafeni novych vztahti mezi lékafem a pacientem. Flexibilita, dostup-
nost a vzajemnd informovanost mohou vést k pfehodnoceni celého soucasného systému
péce o novorozence, vcetné zavedeni doposud kontroverznich postupi (porod doma, ¢asné
propousténi z porodnice, opakované kontroly u I€kare, systém poraden a dlouhodobého
sledovani apod.).

Zvyseni informovanosti a vzajemné propojeni zméni celkovy pristup ke klinickému
vyzkumu a aplikaci jeho poznatkll do praxe. Dominantni postaveni bude ziskavat evi-
dence base medicine zalozena na meta—analyze prospektivnich randomizovanych a kon-
trolovanych studii. I v klinické praxi budou vyzadovany exaktné provadéné experimen-
talni studie na simulovanych pocitacovych nebo redlnych animalnich modelech. Nové
pozadavky na vyzkum a komunikaci zméni také soucasnou strukturu jednotlivych oddé-
leni a profesni navyky lékart. Komplexni evaluace lékait povede k jejich kvalitativnimu
rstu v edukaci a nasledné ke zlepSeni vysledkl péce.

Pozadavky na nové technologie v oboru nebude mozné realizovat bez systematické
statni podpory. Vzhledem k celkové negativni demografické bilanci bude muset byt re-
vokovan program reprodukéniho zdravi s cilem zkvalitnéni stavajici populace. Pozitivni
politika podpory reprodukéniho zdravi povede k feSeni akutnich etickych a socidlnich
problémul, které souvisi s neonatalni intenzivni péci (zahajeni a ukonceni péce, dlouho-
doba péce o handicapované jedince). Bude vytvoren legislativni ramec pro feseni ire-
verzibilnich stavi kriticky nemocnych novorozencu (,,only life-saving patients”).




Vzhledem k souCasnym prioritdm lze predpokladat prohloubeni multidisciplinarni
spoluprace v oblasti perinatologie (,,fetus as a patient”). Cilem spoluprace bude zlepseni
prenatalni diagnostiky pii detekci vrozenych vyvojovych vad eventudlné jejich chirurgic-
ka 1écba v déloze (,,open surgery”), jako napiiklad u kongenitalni diafragmatické hernie,
hydronefrozy, hydrocefalu apod. Rozvoj zaznamenava i farmakologie plodu (optimaliza-
ce indukce plicni zralosti u nedonoSenych, sanace intraamnialni infekce vyvolavajici pred-
Casny porod, zlepSeni placentarni perfuze pii intrauterinni rtistové retardaci apod.). Ex-
perimentalné je momentalné mozny porod do arteficielni délohy s napojenim ,,plodu” na
mimotélni ob¢h k zajisténi vyzivy a pomald indukce plicni tkan€ v roztoku perfluorokar-
bontl.

Po narozeni kompromitovaného jedince bude dochéazet ke zlepSeni monitorovacich
moznosti, které budou dany miniaturizaci soucasnych metod pouzivanych v intenzivni
péci u dospélych (metody méteni srdecniho vydeje, tlaku v zaklinéni, metabolismu CNS
apod.), zavadéni ,,bezkrevnych” biochemickych a hematologickych vysetfeni pomoci
detekenich kapsli napojenych na arterialni katétry a propojenych s monitorem. Sofistiko-
vané laboratorni zazemi bude umisténo u ltizka pacienta.

Ocekava se optimalizace soucasnych postupil pii feSeni akutniho respira¢niho se-
Ihani, jako nejCastéjsi pfic¢iny mortality nedonoSenych i donosenych novorozencu,
s vyuzitim kontinualni analyzy zmén plicni mechaniky a plicniho pritoku krve.

Cely program zlepSeni reprodukéniho zdravi bude doplnén o stanovovani genomu
individua s posouzenim jeho rizikovych faktorti ve vztahu k onemocnénim rizného typu.
Konsekvence tohoto problému jsou nejméné predvidatelné, a proto i nejvice obavané,
protoze jiz dnes, na tirovni molekularni genetiky, musi neonatologie fesit jako prvni fadu
zavaznych etickych dilemat pii rozhodovani o smysluplnosti maximalni resuscitacni péce
u jedince s velmi nejistou perspektivou.

Neonatologie III. milénia, at’ jiz bude jakakoli, vSak nikdy nezapomene na svoje
hlavni poslani: zachrana kvalitniho, pln¢ integrovaného a spokojeného jedince, vcetné
jeho rodicu.

V Yokohamé se v poloviné prosince 2001 schazi druhy svétovéemu kongres
0 komercnim sexudlnim zneuZivani, Second World Congress Against Commer-
cial Sexual Exploitation. Uéastnici piedchdzejiciho, 1. Svétového kongresu veé-
novaného této tématice, ktery se konal pred péti lety ve Stockholmu, ukazali, Ze
Pres snahu potirat komercni zneuZivani déti pocet jeho obéti stoupd, a to ne-
jenom v rizikovych svétovych regionech, ale i v Evropé a severni Americe. Jako
nejcetnéjsi a nejrizikovéjsi formu Siieni pak vytipovali internet. Jak se situace
zménila, bude posuzovat pravé druhy svétovy kongres, pro ktery je pripravena
mj. i pilotni studie ,,Komercni sexudlni zneuZivani deti.*




Komeréni sexualni zneuzivani déti
vysledky pilotni studie
MUDr. Eva Vani¢kova, CSc.,

Univerzita Karlova v Praze, 3. 1ékafska fakulta, RiZova linka

Komeréni sexualni zneuzivani déti definoval v roce 1996 stockholmsky kongres jako
pouziti ditéte pro sexualni ucely vyménou za penize nebo za odménu v naturaliich mezi
ditétem a zékaznikem, nebo ditétem a prostiednikem, agentem a jinymi, kdo vydélavaji
na obchodu s détmi pro tyto ucely.

Komeréni sexualni zneuzivani déti ma tii formy. Jde o détskou prostituci, détskou
pornografii a obchodovani s détmi. Vzhledem k tomu, Zze se ve svétovém kontextu jedna
o problém, ktery se dotyka miliond déti a ma za nasledek stoupajici trend vyskytu po-
zitivity HIV a onemocnéni AIDS u déti (v nékterych regionech za poslednich 58 let az
0 400 %), ale také naprostou devastaci osobnosti, stava se stfedem zajmu svétového
spolecenstvi. Komer¢né sexualné zneuzivané déti jsou poznamenany vyvojovym stigma-
tem na cely zivot. Piiznaky jsou rizné podle toho, v jakém véku zacalo byt dité zneu-
zivano, co tomu piedchazelo a jakymi prostiedky a zpusoby bylo k témto ¢innostem
pfinuceno.

Byly vytipovany dva zasadni rizikové faktory, které vedou ke komerénimu sexual-
nimu zneuzivani déti. Na prvnim misté je tieba jmenovat chudobu s celym komplexem
problému, které sebou piinasi, a to véetné fenoménu déti ulice. Na druhém misté je
tieba jmenovat osobni zkuSenost se sexualnim zneuzitim v détstvi. Vzhledem k tomu, Ze
se jedna o velmi citlivé idaje, jejichz identifikace je velmi obtizna a fada informaci je jen
zprostiedkovana a podpoiena diléimi studiemi, je poznani problému sexualniho nasili
velmi narocné. Presto se zda byti prokazéano, jak ukazuji zahrani¢ni zkusenosti, ze zalezi
i na véku ditéte, kdy bylo poprvé sexualné zneuzito. Byla tak prokdzéana signifikantni
zavislost mezi vékem ditéte, kdy doslo k ataku sexualniho nasili, a skutecnosti, ze ve
véku puberty, resp. postpuberty se vice Casto stdva obéti komercniho sexualniho zneu-
zivani. Zavislost je odlisna u chlapcti a divek. Chlapci, ktefi byli sexudlné zneuziti ve
véku predskolnim nebo mladsim Skolnim, se v dospé€losti vice sami dopoustéji sexualni
agrese vuci svym détem nebo détem ve svém blizkém okoli, zatimco chlapci, ktefi se
stali pfedmétem sexualni agrese ve starsim Skolnim véku, se signifikantné vice Casto
davaji na dréhu homoprostituce. Divky, které se staly obéti sexualniho nasili v predskol-
nim nebo mlads$im Skolnim véku, byly pravdépodobné podle vzorce intrafamiliarniho
vzorce sexudlniho zneuZiti zneuzivany dlouhodobé a ve véku puberty, resp. postpuberty
se Casto davaji na drahu prostituce. Rozdil je vyznamny a v obou ptipadech Ize logicky
vysvétlit patologii jejich chovani, ktera byla nastartovana sexualnim zneuzitim a zanecha-
la na dusi déti nezhojitelné jizvicky.

Stockholmsky kongres identifikoval pro evropsky region jako problém ¢islo jedna
internet jako médium, jehoZ prostiednictvim je a bude Sifena pornografie, détska porno-
grafie a nabidky k rliznym aktivitdm, které konci prostituci.



Vzhledem k tomu, Ze chybi validni informace o této problematice, rozhodli jsme
se prispét zmapovanim postojl, piedstav a osobnich zkusenosti déti s chovanim defino-
vanym jako komer¢ni sexualni zneuzivani déti.

Na néhodné vybranych prazskych zakladnich Skolach byla uskute¢néna pilotni studie
formou anonymniho dotazniku. Bylo osloveno 980 zaka devatych ro¢nikt, z toho 540 di-
vek a 440 chlapct. Bylo zajimavé, ze ve sledovaném souboru je 570 déti ve veéku 15 let,
ale dokonce 410 uz $estnactiletych. Nicméné dle Umluvy o pravech ditéte je dité brano
az do veku 18 let, a pouze zakony poskytuji rizny stupen ochrany détem mladsim 15 let
a star§im a tato skutecnost nema zadny vyznam pii sbéru dat ani pii jejich hodnoceni.

Anonymni dotaznik obsahoval 29 otazek zaméfenych na informace o sexualni
vychové, sexualnim nasili, praci s PC a internetem a také postojové otazky tykajici se
prostituce a pornografie.

Za typicky vysledek lze oznacit zjisténi o sexualni vychoveé. Dominuje naprosta
nespokojenost respondentt, Glohu rodi¢l a $kol nahrazuji divkam kamaradky a chlap-
cim internet. Nespokojime-li se s obecnym konstatovanim a chceme-li mit konkrétnéjsi
predstavu, pak feceno strohou feci Cisel: pouze 13 % rodic¢l poskytlo svym détem se-
xualni vychovu, ale jenom 9 % déti uvedlo jako zdroj skolu. Kazda druha divka byla
poucena kamaradkou a tfi ¢tvrtiny chlapcti Cerpaji své pouceni z internetu. Navic témef
vSechny déti uvadéji, ze se jim Zalostné nedostava moznosti si o sexu a sexualité povi-
dat s rodi¢i nebo uciteli. Neschopnost o sexu oteviené hovofit vypovida o traumatu




dospélych, ktefi svym postojem mohou, a také tak pravdépodobné ¢ini, traumatizovat
déti a ménit reflexi jejich pohledu na sex a lidskou sexualitu. Tato skutecnost je mozna
odpoveédna i za to, ze déti proklamovaly svoji znalost toho, co je sexudlni zneuziti, ale
pfi identifikaci znalosti se ukazalo, Ze ve skutecnosti je fakticka znalost signifikantné
niz§i. Stejny trend byl prokazan u znalosti toho, co je to komerc¢ni sexualni zneuzivani.
Verbalne se ke znalosti prihlasilo 100 % déti, ale jejich faktickd znalost byla téméf mi-
ziva. Vyse uvedené skutecnosti jasné vypovidaji o tom, Ze nestaci pfedavat strohé, uceb-
nicové zpracované informace, ale Ze je tfeba o nich hovofit v plném kontextu zivota.
Co se tyka pornografie, je tfeba ze zjisténych vysledkli opét vytézit maximum po-
uceni, tak aby mylna interpretace nebyla zavadéjici, co se tyée hodnoceni déti. Vysledky
jednoznacné ukazaly, ze pornografii si prohlédli téméf vSichni chlapci (95,5 %) a Ctyfi
pétiny divek. Je zcela typické, Ze divky pornografii prohlizely nejvice na videu nebo
v Casopisech, a to vétS§inou pouze jednou, aby védély — jak samy uvadely — o co se
jedna a jak vypada to, co se libi klukiim a co jim dospéli zakazuji. Chlapci naopak
nejvice Casto prohlizeji pornografii opakované, protoze se jim libi a ¢ini tak formou videa,
Casopisl a internetu. Zajima-li nas internet, pak je tieba uvést ¢islo 79,5 % chlapci.
Zhruba tfetina chlapct a neceld desetina divek uvedli, ze si také prohlédli détskou por-
nografii. Zda se tedy, Ze obavy z internetu byly opravnéné, ale na druhou stranu je tieba
oteviené priznat, ze poskytovanim informaci internet leckdy vlastné supluje roli dospé-
lych a zalezi pouze na vstupnich informacich, které na stranky internetu instaluji dospéli.

Nas§ vyzkum nemél ambice identifikovat détskou prostituci, presto vSak lze odpo-
véd’ déti na otazku, zda byly dospélou osobou osloveny k sexualni aktivité za financ¢ni
¢i jinou odmeénu, reflektovat v této souvislosti. Kladnou odpovéd’ uvedla kazda pata divka
a kazdy desaty chlapec. Za vyznamny je vsak tfeba povazovat odhad predstavy déti, ve
které by si dovedly predstavit jakoukoliv situaci, ve které by samy zvolily prostituci
jako prostiedek k ziskani penéz. Takovou situaci si viibec nedovede piedstavit a nepfi-
pousti 75 % chlapct a 81 % divek. Predstavit takovou situaci si naopak dovede 16 %
chlapcii a 4 % divek. Ostatni déti si nejsou jisty nebo neveédi. Tato ¢isla jsou velmi
varovna a je tfeba pfiznat, ze déti samy uvadély, Ze pricinou by bylo ziskani penéz bud’
na drogy nebo na néco, ¢im by vyrovnaly sviij handicap ve vrstevnické skuping.

V této souvislosti je jist¢ zajimavé zjisténi, jaky piistup maji déti k osobnimu pocitaci,
internetu a jak Casto s nim pracuji. Ze studie vyplyva, Ze o néco vice nez polovina rodin
naSich respondentl ma doma pocitac, z tohto dokonce velka ¢ast vice nez jeden a velka
¢ast rodin ma piipojeni k internetu. VSechny zakladni skoly, které¢ byly navstévovany
nasimi respondenty, byly vybaveny osobnimi pocitaci a dve¢ tietiny z nich byly pfipoje-
ny na internet.

Denné pracuje s pocitatem pravidelné vice nez polovina chlapcti a méné nez péti-
na divek. Diskusnich skupin nebo chatovani se na internetu ucastnil kazdy druhy re-
spondent. Internet vilbec nepouzila 4 % chlapci a 45 % divek, s pocitatem pracuji vSichni
chlapci a nikdy nepracuje 18 % divek.

Respondenti uvadéji, ze s internetem nejcastéji pracuji v internetovych kavarnach,
protoze zde mohou pracovat ve skupinkach, v pifjemném prostiedi, za nizké ceny a bez



dozoru, zatimco prace s internetem ve Skole se ocitla az na poslednim misté prave proto,
ze pocita¢e nejsou technicky vhodné a surfovani je pomalé a tudiz drahé, pedagogicky
dozor kontroluje surfovani a vyzaduje ticho a nelze tudiz vzajemné komunikovat.

Podivame-li se na postojové otazky, pak jejich vysledky jsou vymluvné. Prostituce
je ocima 15—16letych respondentl vnimana jako trestna ¢innost pouze v 38 %. Dalsi
tietina déti ji povazuje za piilezitost k vydélku pro lidi bez vzdélani, 16 % déti uvadi, ze
prostituce je zaméstnani jako kazdé jiné a 15 % déti vnima prostituci jako prilezitost
vést luxusni zivot. Détskd prostituce je potom respondenty vnimana jako sprosté zneu-
zivéani a vyuzivani déti, ale 18 % déti ji vnima jako piilezitost opatfit si penize na drogy
a 2 % deti uvadeji, ze je to vydélecna Cinnost jako kazda jind. Pornografii pak hodnoti
respondenti nejcastéji jako skutecnost, ze je to néco, co patii k Zivotu, a vlastné o nic
nejde, nebo jako moznost prohlédnout si néco, co je détem zakazané, a dale jako zabav-
nou moznost prohlédnout si néco, o ¢em s nimi nikdo nemluvi. Zda se, ze vysledky
studie samy naznacuji bludny kruh, ve kterém se déti pohybuji.

Pii hodnoceni chovani déti je tfeba respektovat skuteCnost, ze déti jsou nasim
odrazem, Ze se pohybuji ve svété, ktery jim byl dospélymi pfipraven, a tim, Ze se naro-
dily v jiné dobé, tuto dobu a tento svét vnimaji jako svij, jako normalni. Je uplné po-
chopitelné, ze déti si nedovedou predstavit Zivot bez mobilu, bez internetu. Dité navsté-
vujici 9. rocnik a nevlastnici mobil musi mit velmi vyladéné sebepoznani, aby to ustalo
bez stresu, obdobné je to s internetem. Rada dospélych ma naopak problém tyto skuted-
nosti reflektovat. Ve skutecnosti je to jenom o tom, jak internet pokofit ku svému pro-
spéchu. Nedovedu si témér predstavit dité, které by neupiednostnilo povidani si s rodi-
¢em o tom nej, nej, nej a radéji zasedlo k pocitaci a surfovalo. Riziko komer¢niho
sexualniho zneuziti tedy existuje na internetu, pii chatovani, ale obdobné riziko existuje
i pfi jinych ¢innostech a témét ve vSech socialnich spolecenstvich. Kvalifikovat toto ri-
ziko prozatim neumime, a tak z0stava otazka, zda se déti az pfili§ nepodobaji dospélym,
ktefi je proto vic a Gpornéji karaji. Z uvedeného vyplyva, Ze primarni prevence, ktera
respektuje napliovani zékladnich potieb déti, je opravdu tim nejlepsim feSenim.

Jak vypadaji?
Profil obéti komer¢niho sexualniho zneuzivani

MUDr. Eva Vani¢kova, CSc.

Univerzita Karlova v Praze, 3. 1ékarska fakulta, RuZova linka

Asi vSichni znate prazdné obliceje déti, za kterymi se skryva bolest, zloba a hnus na
vSechno a na kazdého, které jako mor zaplni kazdou skulinku ditéte. Zkuste potom Zzit,
to znamena i proZivat kazdou chvili zivota — to nejde, to tak moc boli, Ze by se dité pod
tthou bolesti zlomilo, pod tihou zloby znicilo v§echno ve svém dosahu a pod tihou hnusu
mozna skoncilo svij Zivot nebo se k sobé jako takovému s opovrzenim chovalo. Z tohoto
lehce analytického pohledu také pochopime, pro¢ fada déti komeréné sexualné zneuziva-



nych uziva pravidelné drogy. Droga se pro né stava jakousi berlickou, s kterou se da
zivotem lépe kracet. Berlickou se miiZe stat cokoliv jiného, zalezi jenom na osobnosti
ditéte a jeho predchozich zkuSenostech a znalostech.

Rada zahraniénich autor@ vytipovala dvé zakladni rizika: jsou jimi chudoba a osob-
ni zkusenost se sexudlnim nasilim. Chudoba vedouci Casto az k fenoménu déti ulice.
V regionech enormné chudych jsou to nejéastéji rodice, ktefi své déti poslou na ulici.
Obchodovani s détmi se déje ze tii divodu: 1. détska prostituce, nataceni détskych
pornoprogramtl véetné snow movies, 2. ziskdni organl pro transplantaci organt
a 3. adopce déti. Ve svéte existuje Sest vyznacnych mafii, které obchodovani s détmi maji
pln€ pod kontrolou. Pocty déti ulice neustale rostou. Jejich obzivou je bud’ prostituce,
nebo kriminalni aktivity. V naSich podminkach si mizeme piedstavit hlavné déti na uté-
ku z domova nebo rtiznych ustavi. Fenomén déti ulice ma 1. stupen, kterym jsou déti
na ulici, tedy déti, které jsou ptes den v roli déti ulice, ale na noc odchazeji jesté do
svych domovu. Jejich predstupném je zaskolactvi, pfiCemz pocty déti alespon obcas
chodicich za skolu docela prudce stoupaji.

Riziky, ktera mohou potencialné sehrat roli ,,pfivadéce” ditéte na ulici jsou: netuplna
rodina, nizké sebehodnoceni, Sikanovani, télesné nasili v rodiné a autoritaiska vychova
s drilem.

Druhym rizikem je osobni zkusenost se sexualnim nasilim v détstvi a zahrani¢ni
autofi uvadéji, ze tuto zkusenost ma az 65 % déti komer¢né zneuzivanych. Pfipominam
prokazanou zavislost, ktera fika, Ze na drahu homoprostituce se davaji vice chlapci se-
xualné zneuziti v puberté a postpuberté nez v mlad$im véku a vice divky sexudlné zne-
uzité v mladsim Skolnim véku. Tyto divky se nikdy nenaucily ochranovat sviij osobni
prostor a rozhodovat o sexualnich aktivitach, a tak se podfizuji nabidkam ¢i Gtoktim
dalsich muzd, chlapcti — prosté kohokoliv a paradoxné ocekavaji, ze jejich chovani jim
zprostiedkuje pozitivni prozitky. Nepodaii-li se jim vyhledat pomoc ¢i nalézt vhodného
partnera, ktery je ochrani, vétSina z nich se vyda cestou promiskuity, ktera leckdy konci
az na hranici prostituce. Zda se, ze prostituce je dlouhodobym nasledkem sexudlniho
zneuziti a svédCéi o tom ta skutecnost, ze se s ni téméf nikdy nesetkame u déti, které se
se svym zneuzitim svefily a prosly cilenou terapii.

Vratime-li se k prvnimu vytipovanému riziku, pak je tfeba zdlraznit, ze v chudobé
ziji 1 rodiCe déti, kteti chudobu vnimaji jako vysoky stres, s kterym se neuméji vyrovnat
a pravé nepfiméfena reakce dospélych na neimémy stres, kterym chudoba je, byva pii-
¢inou zneuzivani déti. Rodice reaguji na stres zvySenou pohotovosti k agresi, ale také
depresivnim ladénim, a pfiznejme, ze si nedovedeme predstavit, ze takovi rodi¢e mohou
uspésné vychovavat své déti. Depresivné ladéna matka stejné jako muz davajici si za
vinu, ze selhal, nejsou schopni kultivovat dusi svého ditéte, a tak dochazi k nenaplnéni
zékladnich potieb déti. A jak vypada takové dit€? Miva Casto smutny vyraz, byva uza-
viené, pasivni, lhostejné, citové ploché, s Castymi télesnymi stesky, s rozvinutym soci-
alné patologickym chovanim — lhani, kradeze, podvody, Sikanovani, zaskolactvi, koure-
ni, alkohol, drogy, automaty; typické byva, ze takové dité ma nedostatené kultivované
chovani a piehlizi obvyklé kulturni normy.



Typické pro popsané déti byva skutecnost, Ze nemaji nahled na své chovani, ne-
vnimaji neobvyklost svého chovani a to je pravé projevem jejich patologického stigma-
tu, kterého se jim dostalo v ¢asném détstvi. Tyto déti nemohou pochopit, pro¢ je jejich
chovani pro vétSinu spolecnosti neprijatelné. Nedostane-li se jim profesni pomoci, ktera
bude cilena na odstranéni pficin a terapii zménéného chovani, pak se tyto déti budou
k prostituci vracet. Nikoliv proto, Ze nic jiného neuméji, nikoliv proto, Ze jsou tak Spat-
né, ale proto, ze nemaji nahled na své chovani a jejich prostituovani je jejich patologic-
kou reakci, jak se vyrovnat s tim, co jim bud’ bylo v détstvi odeptfeno nebo naopak
¢emu byly v détstvi vystaveny. Svym zptisobem jim to pomahd ptezivat, vyrovnat jejich
ziskanou nerovnovahu.

A protoze nikdy nic neni jednoduché, je tieba si pfiznat, ze byly identifikovany
a popsany tfi druhy profilti obéti komeréniho sexualniho zneuziti. Dosud jsme hovofili
stale o prvnim typu, takzvaném typickém, ktery je nejcetnéjSim predstavitelem. V po-
sledni dobé¢ ale pribyva dalsich dvou typl obéti.

Druhy typ byva oznacovan jako ekonomicka obét’, kterou se muze stat kterékoliv
dité, a to z kterékoli rodiny. Spole¢nym jmenovatelem je nedostate¢né vyladéné sebevé-
domi ditéte, které je pricinou toho, Ze obava z nepfijeti ¢i vyclenéni z vrstevnického
kolektivu jej dozene k takovému chovani, které samo neschvaluji. Tyto déti svijj strach
z neprijeti skupinou Casto neumi dobie skryvat, a tak je na né tlak formou ostrakizovani
uplatiovan. Takové dité ze strachu, aby obstalo, anebo aby se nestalo objektem Sikano-
vani, se rozhodne pro jednorazovou prostituci. Pfesné vi, o co se jednd, své chovani ma
plné pod kontrolou, hluboce je utajuje, protoze se za sebe stydi a domniva se, ze je
nikdy nebude opakovat. To je ale otazka. Pricinou byva touha obstarat si penize na néco,
co vsichni ostatni maji, tfeba znackovou mikinu, mobil a podobné.

Treti typ obéti byva oznaCovan jako zabavny. Jiz z tohoto oznaceni lze odvodit, ze
pficinou je touha po zabavé, ktera Casto byva podtrZena naivitou ditéte, touha imponovat
druhému pohlavi, byt nécim vic a mit punc dospélého svétaka, ktery v détskych ocich
ma vysoky kredit. Zabavny typ obéti sexualniho zneuziti déti je Casto z rodin s tzv.
podnikatelskym komplexem. Byva to vysvétlova-
no tak, ze po materilni strance maji tyto déti Gpl-
n¢ vSechno, ale je pravdépodobné, Ze jsou tro-
chu ochuzeny v oblasti duchovni, citové a
socialni. Déti to samy dobie vnimaji a snazi se
svij handicap vyrovnat tim, co maji na dosah
ruky. Paradoxni je, Ze tyto déti nestoji o penize,
ale o zdbavu a nepocitaji si penize, ale pocty za-
zitkli a pfedhangji se, kdo co a komu poskytl za
sexualni sluzby. To je hnaci motor téchto déti.

Pfiznavam, Ze nevim, co fici zaveérem, jenom
mne napadd, ze kdyby nebyl dospély konzument,
tak by si déti své bolistky 1é¢ily jinym zplso-
bem.




ZDRAVOTNICTVI

CLK A NEMOCNICE
KARDIOLOGIE



Po sjezdu CLK jsme zaslali dotazy jejimu prezidentovi MUDr. Davidu Rathovi:
Jak budou Fizeny nemocnice?

Uéastnici listopadového sjezdu Ceské Iékai'ské komory se mj. zabyvali Fizenim ne-
mocnic a vyslovili poZadavek, aby v jejich Cele stily dozorci a spravni rady. Jak by
mély byt sloZeny? Mél by byt reditel volen, nebo jmenovin — a kym?

Toto vSechno je uz obsahem navrhu zakona o zdravotnickych zatizenich, ktery lze
nalézt na internetovych strankach ministerstva zdravotnictvi (www.mzcr.cz). Pivodng jsme
navrhovali pravni odpovédnost a pravomoci téchto organti ponékud rozsirenéjsi, ale to
se do konecného navrhu bohuzel nedostalo. Do budoucna si skute¢né myslime, Ze by
spravni a dozor¢i rady mély také feditele volit. Piesto jde o dilezity navrh, ktery je
jednoznac¢né krokem spravnym smeérem k zajisténi vyssi kontroly hospodafeni nemoc-
nic, coz lékarska komora povazuje za jeden z klicovych problémul soucasného ceského
zdravotnictvi.

Jak se v tomto sméru stavi CLK k &asto opakovanému poiadavku Iékaiskych
fakult, aby jejich spolupracujici, 4j. fakultni nemocnice, mély stejné pravni postaveni
Jjako univerzity, tj. aby byly institucemi veiejnopravnimi?

Souhlasime s tim, ale jako nezbytné vidime podrobnéjsi pravni vymezeni terminu
vefejnopravni instituce. Bez tohoto vymezeni je obtizné s timto terminem operovat.

V ¢asopise CLK Tempus medicorum se pise rovné o navrhu CLK na ruSeni
LSPP s tim, Ze by ji mély nahradit nemocnice s ,,emergency” oddélenimi. Myslite, Ze
by naSe nemocnice byly za soucasné situace schopny takovou sluzbu poskytovat, kdyZ
se jiz dnes nékteré v dobé pracovniho volna brani piijmu urgentnich pacienti?

Za prvé LSP jako sluzbu nechceme zrusit, ale transformovat do modelu, ktery je
Castéji vyuzivan v jinych statech. Zalezi na tom, jak je kterd nemocnice usporadana
a stavebné, personalné a organizacné piipravena. Existuji nemocnice, které by to zvladly
uz dnes, a jiné, které potiebuji pripravu. Pokud vsak dostanou prostiedky dnes urcené
na zajisténi LSPP v jejich spadové oblasti, coz nékdy mohou byt az tfi ordinace, jisté to
pro Sikovného feditele nebude problém.

Sjezd CLK se konal v dobé, kdy média chrlila dalsi a dalsi zprdvy o nebezpedi
antraxového terorismu. Pamatuje komora ve svych vidélavacich planech také na to,
aby lékari dokazali véas diagnostikovat a léCit snét’ slezinnou, Cerné nestovice a po-
dobné epidemické choroby, s nimiz se zatim dikybohu neméli moznost setkat?

Ceské lékaiska komora v této oblasti spolupracuje s ministerstvem zdravotnictvi
akonkrétng s hlavnim hygienikem Ceské republiky MUDr. Michaelem Vitem. Spolupra-
ce je vedena v nekolika rovinach.

Za prvé: pomoci registru ¢lentl, ktery komora vede, bude 1ékaiim prvni linie roze-
slana publikace, kterou ministerstvo pfipravilo s odborniky z lékaiské fakulty v Hradci
Kralové.



Za druhé: okresni sdruzeni CLK svolavaji seminéfe, na nichz budou epidemiologo-
vé 1ékarim prednaSet o antraxu a dalSich moznych nemocech.

No a za tieti: listopadové &islo asopisu CLK Tempus medicorum uvefejiiuje dile-
zity Clanek dr. Vita, ze kterého se 1ékati dozvedi, jaky maji zvolit postup v piipade, ze se
setkaji s podezienim na vami zminéna onemocnéni.

Red.

Prof. Petr Widimsky o nové klinice a fascinujicim vyvoji kardiologie:

Driv jsme jen doufali, Ze pacient s infarktem nezemfe

Rozhodnutim ministra zdravotnictvi Ceské republiky byla 1. srpna 2001 ziizena
IIL. interni — kardiologicka klinika FNKV a 3. LF UK. Vyvrcholily tak nékolika-
leté snahy kardiologu sloucit tfi kardiologicka oddéleni, nalézajici se ve dvou are-
alech Vinohradské nemocnice (hornim — na Vinohradech a dolnim — na Mican-
kach). Kazdé z nich ma vlastni koronarni jednotku, echokardiografickou
i ergometrickou laboratof, coZ bylo jak provozné, tak ekonomicky nevyhodné.

O hlavnich tkolech III. interni — kardiologické kliniky jsme hovofili s prof.
MUDr. Petrem Widimskym, DrSc., ktery byl povéfen jejim vedenim.

Klinika slouzi k 1é¢eni vSech nemocnych se srdecnimi chorobami v arealu Vinohrad-
ské nemocnice; k nam patii Praha 3, 10, 15, 22 a dale zamé&stnanci ministerstva vnitra.
Pokud bychom to vyjadrili v poctu obyvatel, tak pfimy spad na kardiologii do Vino-
hradské nemocnice je zhruba 250 tisic obyvatel. Klinika je ovSem také soucasti Kardi-
ocentra FNKV — jehoz druhou soucésti je kardiochirurgie — a v této superspecializované
¢asti ma Sirsi spad zhruba kolem jednoho milionu obyvatel. Pacienti k ndm piichazeji na
specializované vykony srdecni katetrizace, angioplastiky, implantace stenti a na operace
umelych chlopni, koronarnich bypassti apod. Kazdy pacient, u kterého se o operaci srd-
ce uvazuje, nejdiiv jde na kardiologickou kliniku, kde je podrobné vysetfen, projde sr-
decni katetrizaci, koronografii a indikacnim seminafem, a pak mize byt indikovan k operaci
srdce; ta je provedena na kardiochirurgickém pracovisti.

Jste spdadovym pracovistém, mdte ambulance a jisté také liiZkovou Cdst — kolik
mudte liZek?

Ve vsech tiech Castech kliniky mame dohromady 100 lazek, z toho je dvacet typu
koronarni jednotky a 12 ltzek intermedialni péce, zbylych 68 lizek je standardnich. Na
téch sto lizek mame 160 pracovniki — I€kait, sester a dalSich. Klinika se ¢leni v soucasné
dobé na 8 odd¢leni: koronarni jednotka (S—KJ), odd. katetrizacni a arytmologické péce
(S-KAK), lazkové oddéleni S2A, oddeleni invazivni kardiologie (katetriza¢ni sal), odd.
invazivni elektrofyziologie a kardiostimulace (arytmologicky sal), odd. neinvazivni kar-
diologie (pro vysetfeni echograficka a zatézova), kardiologické odd¢leni na pavilonu G
a kardiologické oddéleni D (dolni areal).



Odkud k vam pacienti prichdzeji — na doporuceni poliklinik?

Prichazeji riznymi cestami, akutni pacienty nejCasteji piiveze zachranna sluzba a méné
akutni jsou poslani bud’ svymi praktickymi 1ékaii nebo obvodnimi internisty nebo kar-
diology. Z okresnich nemocnic k nam posilaji pacienty na specializované vysetieni —
nejcasteji na koronografii.

Jak spolupracujete s ostatnimi klinikami v nemocnici?

Nejuzsi spolupraci samoziejmé mame s témi oborové nejbliz§imi, coz je na strané
jedné kardiochirurgie, o které jsem uz mluvil. Denné vysetiujeme zhruba 10-15 nemoc-
nych, u kterych pfichazi v avahu kardiochirurgicky vykon. O vétSin€ z nich se kazdé
rano radime s kardiochirurgy a pak jim predavame do péce tak 3 — 5 nemocnych denné.

A co sinternou — s ni jste piece doslova pod jednou stiechou.

Samoziejmé kardiologie s internou maji velmi uzké vztahy, vzdyt formalné je kar-
diologie stale jeSté soucasti vnitiniho lékafstvi. J& sdém jsem zastancem toho, aby se
vyclenila jako zakladni obor (stejn¢ jako je zékladnim oborem napf. pneumologie), bo-
juji za to uz nékolik let na vefejném foru (stejné jako cela Ceska kardiologické spoled-
nost), ale je to komplikovany problém. Na trovni takové velké nemocnice, jako jsme
my, je nepochybné, ze kardiologie ma byt zcela oddélena. Ve vétsiné velkych nemocnic
tomu tak je. Daleko slozit¢jsi je to v mensich nemocnicich, okresnich, tam spojeni kar-
diologie s internou ma byt zachovano.

Jak Ize vymezit hranice mezi kardiologii a internou?

Ve vétsing piipadi velmi jednoduse. Kdybych to mél fici velmi zjednodusujicim
zpusobem, tak jedno vymezeni je vlastné hrudnik. Problém v oblasti hrudniku (bolest ¢i
dusnost) je nejcastéji kardiologicky problém, event. obcas je to problém pneumologicky
— pneumologie ma z ostatnich internich oborti ke kardiologii nejbliz. Jinym zptisobem
vymezeni je vymezeni funkéni, z hlediska potizi pacienta: na kardiologii pfichazi pacient
s bolesti na hrudi, s dusnosti, anebo s mdlobou (synkopou), s busenim srdce. To jsou
natolik typické priznaky, ze pacient piichazi na kardiologickou kliniku, a nikoliv na kli-
niku interni. Stejné tak ten, kdo ma bolesti v biiSe nebo prijem, krev ve stolici, nebude
kardiologicky pacient, ale pacient pro gastroenterologické oddéleni. Jsem piesvédcen, ze
v budoucnu se podobné vyrazné budou profilovat i dalsi interni obory.

Presto — jak spolupracujete s ostatnimi obory?

Pacient pfichazi s néjakym vid¢im piiznakem — ten je rozhodujici — v tom mame
dohodu s 1. i II. interni klinikou FNKV. Pokud vedoucim piiznakem je bolest na hrudi,
dusnost, nahla kratka mdloba nebo buseni srdce, pacient prichazi na kardiologické oddé-
leni. Pokud je vedouci piiznak jiny, tak pfichazi vétSinou na interni kliniku.

Jaké stavy a nemoci tedy miiZe lécit kardiolog a jaké ten ne—kardiolog?

Kardiolog 1é¢i srdce, a ne—kardiolog ostatni vnitini organy. Hranice mezi tim je dnes
pomerng ostra. Dokonce jsem pied nékolika dny mél Cest, ze jsem byl pfizvan do jaké-
hosi konzultacniho sboru ve Spojenych statech, a v seznamu medicinskych obort, kte-



rych je tam na 40, uz vnitini 1ékafstvi viibec neni uvedeno — je tam kardiologie, nefro-
logie, pneumologie, gastroenterologie a dalsi interni podobory, ale vnitini 1ékafstvi uz
ne, protoze ta specializace je tak daleko, ze zadny lékaf nemize znat celé vnitini lékar-
stvi; a pokud to tvrdi, tak nema pravdu. I kardiologii je uz t€zké obsahnout vcelku.

A nehrozi tady nebezpecdi, Ze se ztraci celkovy pohled na pacienta? V Casopisech
Ppro pacienty se piece pise o ,,celostni mediciné”.

Samoziejmé kazdy pokrok ma néjakou dan. Jestlize my ro¢né specialnimi postupy
oSetiime okolo dva a ptl tisice nemocnych, tak je pro né nepochybné plus, Ze se ocitli
na specializovaném kardiologickém oddé¢leni. Pokud nékdy je pripad tak komplikovany,
ze se v prvnich hodinach neda fici stoprocentné, zda to je kardiologicky, nebo neurolo-
gicky ¢i grastroenterologicky pfipad, to je opravdu vyjimka. Pomér oborové jasnych pri-
padi ke spornym (kdy nelze pfi pfijeti fici, zda se jedna ¢i nejedna o kardiologicky piipad),
kde ten celostni pohled ma jakysi vétsi vyznam, je fadove sto ku jedné. Daleko slozitéj-
§i a Castéjsi byva, Ze pacient ma vice chorob. Potom je n€kdy svizelné rozhodnout, co
se rozhodujici mérou podili na soucasnych potizich. Nicméné srdce je organ, ktery pa-
cienta vétSinou nejvice ohrozuje, takze se ve spornych piipadech pacienty snazime kar-
diologicky vysetiit a teprve kdyz jsme zjistili, Ze to, co je ted’ trapi, neni srdce, je pre-
dame jinym internim specialistim.

Ale kdy? mi bude Spatné a dostanu se k urologovi, pak mi doporuci operaci led-
vin. Ale kdyZ se stejnymi potizemi piijdu k odbornikovi na Zlucnik, tak mi napred
vezme ten Zucnik, a tieba ani nebude premyslet, jestli mi neni jesté néco jiného.

To jste mi trosicku nahréla. To je to, co jsem fikal napil Zertem — ten ismév nebu-
de pfi cteni vidét — o rozdéleni branici na hrudnik a ostatni ¢asti téla. Takové nebezpeci
v podstaté u srdce tolik nehrozi. Pokud ma nékdo bolest na hrudi, tak je to prakticky
vzdycky srdce, anebo organy jako aorta nebo osrdecnik, a tudiz je to problém pro kar-
diologa. Nejpadnéjsim argumentem ve prospéch specializace je sledovani imrtnosti:
je prokazano, ze napt. pacient s infarktem, ktery je 1écen kardiologem na kardiologickém
oddéleni, ma riziko umrti asi o polovinu mensi, nez kdyZ je 1éCen na internim oddéleni
internistou.

MiiZete to ddt do souladu s curriculem 3. LF UK, kde se pravé soustied’uje vyuka
do vétsich celkii? Nemdte tam s tim potize?

Naopak — nové curriculum 3. LF UK v podstaté trochu ptedbéhlo vznik kardiolo-
gické kliniky, protoZe tfetim nebo Ctvrtym rokem se uci predmét ,,dusnost a bolest na
hrudi”. Je to ¢tyitydenni kurz kardiologie s ¢asti pneumologie.

Pojd’me od vyuky k perspektivé kardiologie. U ted’ kardiologové dokdZou to, co
Dpred deseti lety nedokazali, béZnou véci jsou bypassy, stimuldtory, stenty. Ale co se
jesté miie ddle stat, jaké jsou vyhlidky?

Vyvoj kardiologie je fascinujici, malo oblasti v mediciné prodélalo takto dynamicky
a obrovsky rozvoj. Promoval jsem pied 22 lety a v dobé, kdyz jsem tu jako mlady Iékat
nastupoval, jsme se na pacienta s infarktem mohli pouze divat a doufat, Ze nezemie — to



bylo to v podstaté v rukou vyssi moci. My jsme mohli 1é¢it urcité komplikace infarktu,
ale v zadném piipadé jsme postup infarktu neumeli zastavit nebo tfeba z hroziciho velké-
ho infarktu udélat maly infarkt, coz je dnes bézna praxe. Tenkrat umiralo na infarkt
v nemocnicich asi 30 % pacientl, dnes umird 5 %. Mam ptritele, ktery po infarktu byl
v Himal4jich —

rv o

Ano, to vim, novindiitm na tiskové konferenci jste ukazoval i jeho fotografii.

Mam ale i jiného pacienta, ktery po infarktu a po angioplastice jezdi automobilo-
vé zavody. Mnoho pacientti jezdi na kole, hraje tenis, Zije po infarktu naprosto nor-
malnim Zivotem, a to je dramatickd zména. Infarkt postupuje asi dvanact hodin — po
dvanacti hodinach pfislusna ¢ast srdce odumfe a pacient je extrémné ohroZen umrtim,
srde¢nim selhanim anebo vaznymi komplikacemi. Kdyz kdykoliv béhem téchto dva-
nacti hodin zprichodnime ucpanou tepnu, tak postup infarktu zastavime. To pied dva-
ceti lety mozné nebylo. Mame v ruce dvé metody, jedna je takzvana trombolyza, to je
infuze 1éku, ktery lze podat kdykoliv a kdekoliv; jeji nevyhodou jsou dvé procenta
zavaznych krvacivych komplikaci a dale pouhych Sedesat procent uspésnosti. Od roku
1995 tady na Vinohradech k Iéceni vSech infarkti uzivame vyhradné metodu efektiv-
néjsi — primarni koronarni angioplastiku. Vysledky v této oblasti snesou srovnani se
$pickovymi svétovymi pracovisti a odrazi se to mj. v tom, ze k ndm je pfivazeno stale
vic a vic pacientll s touto diagnézou.

Infarkty ovSem nejsou jedinou srdecni chorobou.

Ano, dalsi velkou oblasti nasi aktivity jsou poruchy srdecniho rytmu, které dnes-
ni medicina umi velmi efektivné 1€¢it, at’ uz implantaci specialnich pfistroji, jako jsou
kardiostimulatory nebo novéjsi piistroje implantabilni kardiovertry — defibrilatory. To
jsou piistroje, které dokazi elektrickym vybojem pacienta, ktery by jinak prodélal kli-
nickou smrt, vratit okamzité k Zivotu, takZe on to pozna jen jako nékolikavtefinovou
slabost. Dalsi velice perspektivni metodou v oblasti srde¢nich arytmii je tzv. radiofre-
kvencni ablace, kdy se presné cilenou aplikaci radiofrekvencniho proudu poskodi misto,
kde vznikaji srdecni arytmie; patologické misto se tedy vlastné zrusi, spali, a tak uz je
pacient vylécen. Je to mnohem piijemnéjsi, nez kdyz cely zivot uzival spoustu 1ékda,
které mohly mit i vedlejsi ucinky.

Ceho se miiteme v kardiologii dockat — Feknéme — do deseti let?

Nejblizsi perspektiva, ktera je velmi redlna a nadéjnd, jsou tzv. Iéky potazené stenty.
Stent je vlastné kovova vyztuz, kterd se zavede na balonku pii angioplastice, tim ba-
lonkem se stent vmackne do tepny, pak se vytdhne a vyztuz drzi tu tepnu prichod-
nou. Stenty maji ale jednu nevyhodu: asi dvacet procent pacientli ma tzv. restendzu ve
stentu, Ze se totiz zaZeni ve stentu znovu udéla. A samoziejmé kdyZ provedeme angi-
oplastiku jedné tepny, tak je riziko restendzy dvacet procent, ale kdybychom nékomu
provedli angioplastiku tfi mist, pak je riziko restendzy mnohem vétsi. Pacientovi se
vraci potize, potiebuje znovu dalsi zdkrok. A nyni se vyvinuly specialni stenty, pota-

Ctyfi roky, i kdyZ jesté nejsou komeréné dostupné, zatim je ukoncena ve svété prvni



faze klinickych zkousek. A ty téméf eliminuji toto riziko restendzy. Potom mnohem
vic pacientll nez dnes bude mozno fesit katetrizaéni intervenci, ¢ili angioplastikou, a
proto mozna malinko ubude prace kardiochirurgiim. To je jeden z moznych scénatrt
vyvoje v piistich letech.

Maite jesté jiné scéndare?

Dalsi véc, kterd je vzdalenéjsi, ale také zacina byt redlna, je genova terapie. Gen,
ktery stimuluje angiogenezu, rist novych tepen v srdecnim svalu, je velmi perspektiv-
ni, protoze by fesil fadu pacient tak, Ze by jim — kdyZz to feknu s nadsazkou — vy-
rostly nové tepny. Ale myslim, Ze tam cesta ke klinické aplikaci bude trvat pét az
deset let.

1 to je madlo.

A jesté néco — hlavni ndplni nemocnicni prace je ischemicka choroba srdecni, s ni
pfichazi na kardiologicka vysetfeni nejvic pacientl. Ischemicka choroba srde¢ni se spe-
cialnimi zakroky, jako jsou bypassy, 1é¢ila u pacientii s chronickymi formami, nikoliv
s akutnimi infarkty. Ted’ jsme se dozili vyznamného posunu v tom, Ze se angioplastiky —
a ponekud méné 1 bypassy — provadeji i v akutnich fazich infarktu, a tam dokonce nej-
vice pomahaji. A naopak pro pacienty s chronickou ischemickou chorobou srde¢ni se
¢im dal tim vice se uplatiiuje farmakoterapie. Takze specializované instrumentalni zakro-
ky — intervence, angioplastiky, bypassy — budou pro ty pacienty, ktefi budou akutné
ohroZeni na zivoté, a pacientim s chronickymi chorobami pfibude moznosti farmakote-
rapie.

Nemohlo by to byt nakonec i levnéjsi?

Naopak to bude drazsi. Kdyz nékomu udélame treba angioplastiku, pak angioplas-
ticky balonek stoji dnes okolo dvaceti tisic korun; to je velika suma, ale pacient je uz
vylécen, a nepotiebuje mnoho dalsich 1ékt. Pokud bychom to neudélali, tak by byl cely
zbytek Zivota, tfeba deset dvacet let nucen brat fadu Iéki, a nakonec by to byla mnohem
veétsi suma.

A také to bude zi'ejmé Setrnéjsi viiéi tém pacientiim.

Ja jsem presvédcen, Ze nase zakroky (angioplastiky, stenty) jsou velice Setrné. Daji
se témet délat ambulantné, pacient mize nékdy za par hodin jit domd. Tam problém
neni. A riziko je velmi, velmi malé.

MiiZe se nase kardiologie srovnat s kardiologii ve vyspélych zemich?

Velmi sméle. Pokud vezmeme jako méfitko kvalitu péce, umrtnost na srde¢ni in-
farkt, celkovou délku Zivota, pocty specializovanych vykoni na jednotku obyvatelstva,
tak se v téchto parametrech Ceska republika v pribéhu uplynulych dvanacti let posunula
z dvacatého patého mista v Evropé na misto desaté. Podafilo se nam de facto jiz vklinit
mezi nékteré zemé Evropské unie, takze urcité ¢eska kardiologie je na velmi, velmi dobré
urovni a je ve svété respektovana.

Marie Fleissigova



P¥i posuzovani kazdé koncepce musime vidét jeji silné
i slabsi stranky: prispévek k reformé internich obori
a vzniku 3. interni kardiologické kliniky

Michal Andél

Trochu historie a SirSi ramec diskusi o reformé internich obori na nasi fakulté
a ve fakultni nemocnici”

Model vseobecnych internich klinik, v jejichz cele
stoji vSeznaly univerzalni star§i polyhistor, se
prezil jiz na konci Sedesatych let. Exploze po-
znatki z jednotlivych podobori vnitiniho 1ékat-
state¢né detailni znalost pfi feSeni mnoha
specidlnich problém, které mohou byt krucialni
pro dalsi osud nemocného. To se napiiklad tyka
podrobné znalosti cytostatickych rezimt u ne-
mocnych s hematologickymi malignitami, strate-
gie 1écby revmatoidni artritidy, intervencnich vy-
kont v kardiologii ¢i gastroenterologii, spravny
predpis parenteralni vyzivy u komplikovaného
nemocného s multiorganovym selhanim ¢i nasa-
zeni inzulinové pumpy v diabetologii.

Pokrok védy a technologie zasadné zlepSuje prognézu mnoha nemoci, vede vsak
k explozivnimu nérdstu nakladd. Proto zdvojovani ¢i ztrojovani nakladl na jednotlivé
provozy je zbytecné a odCerpava penize, které by se mohly pouzit jinak. Zejména z téchto
vyse uvedenych a také z n€kolika dalSich divodt jsou snahy interni provozy reorgani-
zovat.

S prvnim navrhem po roce 1990 ve FNKV piisel v roce 1993 prof. Horak. V jeho
navrhu méla byt veskera kardiologie pfevedena na 2. interni kliniku, ktera by méla pro-
fil kardiologicky, pneumologicky a metabolicko—diabetologicky; gastroenterologie, hepa-
tologie a nefrologie spolu s revmatologii by byly provozovany na 1. interni klinice. Mné
se moc nezdalo, Ze by bylo mozné takto odtrhnout obory, jejichz budovy stoji na opac-
nych koncich nemocnice. V roce 1996 jsem pfinesl navrh jiny, ktery mél sloucit vsech-
ny interni obory do jednoho pracovisté s odbornymi oddélenimi. Pfednostové takového-
to pracovi$té by méli po 2 — 3 letech rotovat tak, jak je tomu v fadé zemi. Do cela
tohoto pracovisté jsem tehdy jako prvniho navrhoval pravé prof. Hordka. A ostatné
podobna koncepce jediného pracovisté internich obord ¢lenéného na jednotliva oddéleni
by se mi libila i nyni. V bfeznu roku 1999 prisel s navrhem na zfizeni zvlastniho kardi-
ologického pracovisté prof. Widimsky. Soucasné navrhla reformu internich obort i fedi-
telka FNKV dr. Alusikova.



Protoze jsem tehdy jiz zastaval dékanskou funkci, povazoval jsem za nepiijatelné,
abych svoji koncepci ve svém vlastnim oboru rozhodoval sam. Proto jsem pozadal
akademicky senat fakulty o zfizeni komise, ve které byla fada profesorti, docentii
i mladsich pracovniki internich obort fakulty i nemocnice. Osobné jsem se domnival,
ze ziizeni jedné velké kliniky s velmi autonomnimi celky, napriklad kardiologii, gast-
roenterologii a podobné, by nejlépe odpovidalo modelu, kde soucasna zavislost i neza-
vislost musi néjakym zptisobem byt v rozumné rovnovaze. Takto vypadéd organizace
prakticky vSech velkych americkych univerzitnich internich pracovist' i obort. V komisi
nakonec zvitézil nazor vytvorit interni kliniky oborové specializovaného zaméreni
(3 — 4 interni kliniky), z nichZ jedna bude mit charakter interni kardiologické Klini-
ky. Z tohoto hlediska tu jiz nemame internu a kardiologii ¢i internu a gastroenterologii,
internisté jsme vSichni.” Za téchto podminek kardiologové v komisi pfitomni (prof. Wi-
dimsky, prof. Gregor, doc. Malkova a dalsi) pfijali nazor, ze kardiologie zlistava mezi
internimi obory. Soucasné bylo dohodnuto, Ze pii oborové specializaci internich klinik
bude nutno nékteré jejich pravomoci koncentrovat v Katedi‘e internich oboru 3. 1é-
karské fakulty UK (pro vyuku a vyzkum) a v Centru internich obort Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady, které by integrovalo nékteré medicinsky nezbytné
funkce obori vnitiniho 1ékafstvi, at’ jiz zastoupené ve vyse uvedenych klinikach ¢i na
oddélenich a klinikach dalSich. Zvlastni pozornost byla vénovano vytvoreni jednotného
prijmového mista internich obori.

Po rozsahlé diskusi celou tuto koncepci odsouhlasil v tinoru roku 2000 Akademic-
ky senat 3. 1ékatské fakulty UK. Po velmi dlouhych jednénich s vedenim FNKV nako-
nec byla zfizena 3. interni kardiologicka klinika a soucasné vznika Katedra internich
oborti. Vznik téchto organizacnich celkll odstartoval praktické kroky na cesté k uplné
reformé internich obort.

Myslim si, Ze se postupné blizime vytvoreni urité rovnovahy a k modelu, ktery by
mohl byt dlouhodob¢ Zivotaschopny. Ma vsak, tak jako vSechny koncepce a konstrukce,
své silné, ale i slabé stranky.

Silnéjsi stranky

Jedna koronarni jednotka, jedna metabolickd jednotka, jedno endoskopické pracoviste,
jedno katetrizacni pracovisté predstavuji bezpochyby vyznamny organiza¢ni posun, ktery
povede k uspote penéz i kvalifikovaného persondlu. Zcela jiste jesté dale zlepsi moznos-
ti pro nemocné s akutnim infarktem myokardu, arytmii ¢i dal$imi akutnimi ¢i emergent-
nimi stavy, zajisti koncentraci gastroenterologické endoskopie ¢i intenzivni metabolické
péce. Pro postgradudlni vyuku specializovanych kardiologi, gastroenterologti, hepatolo-
gt, diabetologti, hematologii ¢i nefrologii urcité predstavuje strukturu, se kterou mizeme
soutezit v postgradudlni vyuce v téchto oborech s nejlepsimi centry v celé republice.

Slabsi stranky

Zasadni slabsi strankou je oslabeni odborné komunikace mezi jednotlivymi pracovni-
ky oborové orientovanych klinik. To jist¢ povede k tomu, Ze znalosti kardiologa o pre-



venci viedu duodena se budou omezovat na znalost preparatu, a totéz se bude tykat
znalosti gastroenterologa o antiarytmickém preparatu.

Vétsi problém vidim téz v rané popromo¢ni vychové mladych lékaii. I u nas na
klinice ten budouci kardiolog, ktery prosel vSemi oddé€lenimi 2. interni kliniky, je ne-
ten, kdo od pocatku své profesni piipravy pobyval pfedevsim na kardiologickych oddé-
lenich. Zde bude nezbytné nalézt néjaky dobry model cirkulace mladych lékart, jejich
podfizenosti atd.

Citlivou strankou problému je i fakt, Ze zakladni pokrok v kardiologii byl dosa-
zen zavedenim invazivnich intraluminélnich intervenci na koronarnich tepnach. Pfi tom
vsak ateroskleroza postihuje i vSechny dalsi tepny vcetné mozkovych, tepen dolnich
koncetin atd., tedy oblasti, ke kterym se klasicka kardiologie jiz nehlasi. Navic vyzkum
v oblasti ateroskler6zy probihd klasicky na pracovistich, ktera jsou metabolicky zaméfe-
na, v prazském kontextu napfiklad na 3. interni klinice 1. LF UK nebo klasicky
v metabolické skupiné na klinice nasi, v tésné navaznosti na lipidologii a diabetologii.
T'u nés jsme se s prof. Widimskym dohodli, ze vyzkum aterosklerdzy bude i nadale
probihat v kontextu metabolického vyzkumu na 2. interni klinice. Kardiologovi jsou jisté
blizsi invazivni vykony, echokardiografie ¢i elektrofyziologie. ?—hydroxy—?— metylgluta-
rylkoenzym A reduktaza, ptenos elektronti na membrané mitochondrie, oxidacéni stres ¢i
exprese adhezivnich molekul na povrchu endotelie a jeji endokrinni aktivita s ohledem
na produkci NO jsou zase blizsi lidem, ktefi se zabyvaji metabolismem, fyziologickou
chemii ¢i endokrinologii. V tom je jedna z mnoha oblasti ptekryvani zajmia a rozdilnych
pfistupti k jednomu problému, totiz ateroskleréze. Zatimco kardiologové a angiologové
ptistupech k ateroskleréze dominuji pracovnici vzdélani v oborech jinych. Zde se tedy
nase zajmy prolinaji a nedaji se jednoduse odd¢lit.

Podobné je to také s tepennou hypertenzi. K jejimu porozuméni vice prispivaji en-
dokrinologové ¢i nefrologové nez klasicky vzdélani kardiologové. Ateroskler6za v Sirsim
pojeti, hyperlipidémie, dal§i metabolické choroby, ale i hypertenze piedstavuji tak oblasti
premostovani specializované organové pojaté mediciny.

Jiny je problém s nemocnym. Zatimco bolest na hrudi, dusnost, palpitace ¢i nepra-
videlny tep vedou k hospitalizaci na kardiologicky orientované interni klinice, jindy je to
s onemocnénim srdce jasné souviseji, napiiklad k centralnim mozkovym ptihodam
u nemocnych s fibrilaci sini, kde je nepochybny kauzalni vztah. Ostatn¢ za velkym pro-
centem nahle vzniklého kratkodobého bezvédomi ¢i pada stoji také kardiologicka prici-
na. Pacient, ktery z kardiologické indikace uziva warfarin, nema dostate¢né peclive sle-
dované koagulacni testy a zacne krvacet z gastrointestinalniho traktu ¢i do mozku,
predstavuje dalsi koncepcné slozity problém pro organoveé oborové uspotadané kliniky.
Dobfre to zndm ze svého pusobeni v IKEM.

Jesté vetsi problém je v tom, ze i nemocni, ktefi jsou hospitalizovani na nekardio-
logickych pracovistich se zakladni diagnézou naptiklad diabetes melllitus 2. typu, chro-



nicka obstrukéni choroba bronchopulmonalni, hyperthyre6za ¢i hluboka zilni trombodza,
maji velmi Casto (fekl bych, ze az v poloviné vSech piipadit) postizeni srdce, které néjak
s jejich stavem souvisi. To znamena, ze ti, ktefi o dané pacienty pecuji, musi mit dosti
rozsahlé znalosti z kardiologie a musi mit pfistup k nékterym kardiologickym vySetiova-
cim metodam, jako je napiiklad echokardiografie ¢i Holterovskda EKG monitorace.

Potieba rovnovahy, komplemetarity i kontextuality v internich oborech (a ostatné

i celé medicin€)

Osobné jsem vytvoreni 3. interni kardiologické kliniky od chvile, kdy o koncepci inter-
nich oborti rozhodl akademicky senat nasi fakulty, se v§i vehemenci podporoval. Mys-
lim si vSak, ze dané rozdéleni je vlastné jen urCitd instrumentalita pojeti organizace ne-
mocnice, zejména velké. Ze, alespoit v pojeti mém a také na zikladé dohody, kterou jsme
v komisi akademického senatu uéinili, to nevypovida nic o tom, zda je néjaky obor sa-
mostatnym oborem ¢i podoborem vnitiniho I€karstvi. Pravé nalézani mosti, spoluprace
a dopliovani jsou pro velké nemocnicni i akademické celky stejné dulezité a asi i dtlezitejsi
neZ vydelovani, piestoze i ono ma svij dilezity vyznam. Pravé nalezeni patii¢né rovno-
vahy mezi nezavislosti a zaclenénim do kontextu v jednotlivych oborech je pak dilezité
jak pro spravnou diagnostiku a lé¢bu vSech nemocnych, tak pro vyuku pregradualni
azejména rannou postgradudlni a konecné i pro vyzkum. Predstavuje velkou vyzvu pro
nas pro vsechny.

To, co nas musi spojovat, se musi néjakym zpiisobem ddle institucionalizovat.
Myslim, ze velky seminaf internich obor provozovany kazdy druhy ctvrtek je dilezi-
tym faktorem jak integracnim, tak faktorem zajistujicim kvalitni postgradudlni vyuku.
Velmi bych pfivital i spoleény patologicko—anatomicky seminaf pro vSechny interné
orientované kliniky, provozovany alespon jednou za mésic.

Je jisté, ze jsem se slabSim strankdm organové pojaté mediciny vénoval podrobnéji,
nez jeho silngjsim strankam. I to délam z pocitu, Ze je pro potieby rovnovahy vidét vzdy
vSechny aspekty problému. Na druhé strané jsem jednoznacéné rad, ze dohodnuta kon-
cepce se pomalu rozbiha a uptimné ji, vSem pracovnikiim 3. interni — kardiologické kli-
niky i jejim pacientlim drzim palce a pieji vSe nejlepsi. Jeji uspéch bude zaviset na mnoha
faktorech. Velmi dulezitym je jist¢ vystavba pavilonu S1, pfestavba ambulanci na pavi-
lonu I a ostatné i dalsi vystavba ve vychodni oblasti nemocnice. Za podobné dilezity
faktor vSak povazuji nalézani potiebnych rovnovah, vzajemnou podporu jednotlivych
obort a konec¢né i schopnost sdileni spolecnych problémi medicinskych, vyukovych
i vyzkumnych.

*  budiz k historii Feceno jeste nekolik dileZitych poznamek. Jiz od doby predvalecné
(od roku 1935) existovalo ve Vinohradské nemocnici samostatné kardiologické od-
déleni. Dokonce jesté po otevieni pavilonu S zabiralo celé jedno patro této budovy.
Do 2. interni kliniky bylo zaclenéno teprve s prichodem prof. Viska. Bezpochyby nej-
znaméjsim vinohradskym predvalecnym kardiologem byl prof. S. Mentl. Jeho ne-
slavné politické angazma v obdobi druhé republiky a za protektordatu vsak jeho ne-
pochybné zasluhy o vinohradskou kardiologii zasunulo do pozadi.



Hk

Je také jisté, ze kardiologicky byla orientovana v padesatych a Sedesatych letech,
v dobé piisobeni prof. Jondse, 1. interni klinika. Teprve s prichodem doc. Chlumské-
ho do jejiho cela se vice prosazovala hepatologie a gastroenterologie, s doc. Strejc-
kem pak pristupy orientované na imunologii. Z jistého hlediska je mozné i na Vino-
hradech pozorovat slozité oborové geneze Ci retézce typu (Mentl) — Jonas — Visek—
Widimsky, ci Syllaba — (Rostlapil) — Andel nebo Chlumsky — Horak. Oborové ci
podoborové zaméreni klinik by melo do budoucna kotrmelciim v zaméreni internich
Kklinik zabranit.

z tohoto hlediska tu jiz nemame internu a kardiologii ¢i internu a gastroenterologii,
internisté jsme vsichni, byt nékteré specialni diferencialné diagnostické otazky, na-
priklad horecka neznamého piivodu ¢i tezky unavovy syndrom, by mély mit Sirokého
diferencialniho diagnostika jako specialistu. Podobné vzdélany odbornik by dle mého
nazoru mél stat v cele prijmové ambulance a v cele vSech oddeéleni na klinikach, kde
bych nejradeji videl nékoho, kdo formdlné ma vyssi atestaci jak ze specializacniho
oboru, tak z vnitiniho lékarstvi.
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Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc.:

To pilstoleti v mediciné bylo krasné

Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc.
Prednosta Interni kliniky

Institutu postgradudlniho vzdélavani
ve zdravotnictvi

WHO Centrum pro studium diabetu
Batova nemocnice Zlin

Jakou jste mél pohnutku k tomu, Ze
Jjste si za své povolani zvolil medicinu?

Na gymnaziu jsme za valky méli na
biologii pana doc. Sulu, ktery prednasel
pozdg&ji na VS v Olomouci, a ten mé tak
zapalil pro pfirodni védy, ze jsem vahal,
jestli je nemam studovat. Také mé ve dva-
nacti letech piimél k prvni odborné publi-
kaci — o pozorovani ¢melakt.. Po maturité
jsem ale nevédel, jestli nemam jit na ato-
movou fyziku, medicinu nebo psychologii.
Nakonec pan feditel a tfidni ucitelka rozhodli, ze bych mél jit na medicinu, jen jsem
musel slibit, ze pfestanu hrat Sachy. Hral jsem je zavodné, a mohl bych pry zanedbavat
studium.

Ted’ uz Sachy nehrajete?

Hraji. Rekreaéné, ale velmi bojovng. Sachovymi pravidly se fidim i v Zivot&, moc
mi pomahaji myslet dopfedu a brat v Givahu svého protivnika.

Na medicinu jste Sel kvili tomu, Ze vds presvédcili gymnazidlni ucitelé. Ale pro¢
se vénujete pravé diabetologii?

Puvodné jsem se zajimal o neurologii, také jsem na neurologii pracoval jako po-
mocna védecka sila. Mym ucitelem byl pan profesor Pavel Lukl, to byla velka osobnost
Ceskoslovenské mediciny, tehdy dokonce predseda Evropské kardiologické spolecnosti.
Pozadal jsem ho, jestli bych mohl pokracovat ve studiu interny. Pak m¢ ve Zlin¢ zacal
pan primaf Sojka, vytecny hematolog, orientovat na metabolismus, ktery nebyl ve Zliné
obsazen. A fikal mi, mél bys studovat a ja se porozhlidnu, jestli bychom ti s profesorem
Charvatem nemohli néjak pomoci. Zjistili, Ze pan profesor Syllaba bude mit aspiranta,
které¢ho vezme do Vinohradské nemocnice. Byl na to velky konkurs, byla spousta ucha-
zeCl. Pan profesor Syllaba si vybral mne — a ziskal pro diabetologii, pomahal mi
aumoznil, abych poznal formu metabolismu do takové hloubky, Ze jsem si tim ziskal
urcity respekt a i jakousi mezinarodni povést.



A kdy jste Sel do Zlina, kdy jste se tam vratil? Piisobil jste napied ve Zliné, pak
na Vinohradech?

Ja jsem ale byl porad kmenové ve Zling, i kdyz jsem jezdil po svété¢ a mél uvazky
v Praze. Jsem zlinsky patriot, moje maminka je ze starozlinské rodiny, velmi vzdalena
ptibuzna Tomase Bati. Moje babicka a stary Tomas$ Bata byli bratranec a sestfenice.
Takové vzdalené rodiny se ve Zlin¢ moc nevedou, ale pan Bata se ke mné¢ vzdycky
choval velmi velkoryse a v poslednich letech mi také mnohokrat pomohl.

Neékteii kardiologové iikaji, Ze jeSté tak pred Ctvrtstoletim mohli u pacienta
s infarktem jen doufat, e nezemie. Mdte také néjaké podobné srovnani?

Myslim si, Ze diabetologie udélala obrovsky pokrok, protoze na celém svété, zvlas-
t€ v Americe, se na ni vénuji obrovské prostfedky. Ale i ta ceska Skola klasicka, kterou
reprezentoval mj. prof. Syllaba, méla ohromné jméno. Ten pokrok byl takovy, Ze ja si
pamatuji na prvni peroralni antidiabetika, a ted’ si piedstavte, Ze od té doby se taktéz
objevila struktura lidského inzulinu, pozdéji se zacal lidsky inzulin vyrabét, zjistilo se,
jaky vyznam ma hladina zvySeného cukru; a jaké to ma neblahé disledky, kdyz zlstava
bez kontroly, Ze to je pfi¢ina komplikaci. Komplikace neumime zatim vSechny 1écit, ale
nekteré ano — diabetici se dostavaji na hemodialyzu a je jim transplantovana ledvina.
A nyni se pochlubim ¢eskou diabetologii: IKEM v Praze zacal jako jeden z prvnich stie-
doevropskych a vychodoevropskych stati — a s ohromnymi vysledky — transplantace
slinivky bfisni spolecné s ledvinou. Véfim, ze béhem nekolika let, domnivam se do roku
2010, bude problém diabetu vyfesen. Samoziejmé vzdycky budeme od téch pacienti
néco vyzadovat, co je bude omezovat, co jim n&jakym zpisobem Skodi.

Myslite, Ze pak bude moZno této chorobé piedchazet?

Bude se ji moci pfedchazet, bude to léCitelna choroba a bude se védét, co
s komplikacemi. Samoziejmé ne ve vsech piipadech, protoze to je ohromné a multifak-
toridlni postizeni, ale myslim, ze u vétSiny piipadi budeme védét, co s tim, daleko 1épe
nez dnes a hlavné déti uz nebudou odsouzeny k tak krutym nasledkim diabetu jako
nyni.

P#ibyva diabetikii, nebo se projevuje osvéta, propagace zdravého stylu Zivota?

Myslim, ze stale téch pacientl ptibyva, protoze plsobi stale vice civilizacni faktory,
prejidani, nedostatek pohybu, vysoké procento obéznich. Ale zase se na to 1ékarska
vefejnost velmi soustied’uje, protoze vidi, Ze to je jedna z bran ke kardiovaskularnim
chorobam, které nam tolik hrozi a nevime, jak na to. Myslim, Ze se na problém diabetu
soustiedi vétsi pozornost a Ze se vypracuji programova systémova feseni, ktera budou
uspésna. Ta technika postupuje velmi rychle.

JenZe neomezuji tu techniku, tieba aspori u nds, ekonomické potize?

Nastésti u nas ta technika neni natolik potiebna, aby byla finan¢né nezvladatelna.
My potiebujeme sice pumpy, ruzné méfice, ale na to penize celkem jsou. Obecné samo-
ziejmé pro diabetologii plati to, co pro celou medicinu: stavame se jakymisi zajatci vlast-
niho pokroku, protoze nemame na to, abychom pacientiim davali jen to nejlepsi. To se



ale v diabetologii netyka ani tak techniky, jako samotné medikamentozni 1é¢by, protoze
nova peroralni antidiabetika, kterd chceme aby méli nasi pacienti k dispozici, jsou mno-
honasobné drazsi nez ta, kterd jsou bézné pouzivana. Diabetik ma celoZivotni nevyléci-
telné onemocnéni s medicinskymi a socialnimi disledky, navic béhem svého Zivota pra-
cuje, a tak by mél mit veskerou 1écbu, kterou potiebuje, zdarma: ten nejlepsi inzulin, ty
nejlepsi stiikacky atd. On také na rozdil od jinych pacienti nemtize té 1écby zneuzivat,
nemuze si vzit vic, protoze by dostal hypoglykemicky Sok, a kdyZz toho uziva méné, ma
to také své diisledky. Domnivam se, Ze diabetologie ma v CR dobré perspektivy.

Ma ov§em dobré perspektivy také v mezindrodnim srovndni?

To také. Nebudeme mluvit o nevyhodach minulého rezimu, ale urita centralizace,
ktera byla ve zdravotnictvi, pfispéla k tomu, Ze jsme mohli unifikovat metody, méli jsme
registr vSech diabetikd, protoze jsme mohli, jak to bylo zvykem, sbirat idaje; méli jsme
rozsahlé epidemiologické studie, méli jsme dokonce i spocitanu ekonomiku diabetu. Po
roce 1989 jsme mohli dobie odstartovat a velmi rychle Sli kuptedu. Zacali jsme dovazet
Iéky, které jsme predtim nedovazeli, byly na to finance a diabetici se uz mohli pii selha-
ni ledvin dostat na hemodialyzu — ty pocty hemodialyzovanych diabetikli tak prudce stou-
paly, Ze se tomu v cizin¢ az divili.

Setkdvame se v Praze, protoZe jste iikal, Ze sem prijedete k atestacim. Kde ucite?

Predevsim v ramci IPVZ, ale co mam nejradgji, to je vychova mladych doktort
unas na klinice; mél jsem vzdycky stésti na dobré spolupracovniky.

To jsem se pravé chtéla zeptat, jak se divdte na novou generaci, kdy? ji mdte
prileZitost sledovat.

Mné se proste libi. Ja se jim ale vzdycky nelibim, ale to je bézny proces: medik se
na vas diva samoziejmé jako na malého panaboha, ov§em kdyz zacina jako doktor sa-
mostatné pracovat a ja mu vytykam nékteré chyby, to uz se mu tak nelibi. Ale jak zraje,

opét se sblizujeme a mame k sobé bliz. Musim se pochlubit, ze jsme vychovali fadu
primait — jak spole¢né rosteme, tak ovliviiujeme jeden druhého.

Jak vas ovlivituji ti mladi?

Predevs§im mé obdarovavaji. Uvédomte si, Ze mam tento mésic 70 let a ze jsem
porad plné ve funkci, a to proto, ze jsem obklopen mladymi lidmi a ti mné tlaci do-
predu. Tieba v tomto pololeti zavedli u nas ve Zlin¢ na klinice interven¢ni kardiologii.
Mn¢ samotnému by se mozna uz do takovych velkych novych a narocnych véci, ne-
chtélo.

Ovsem — pokud vim — jste pro mladé napsal ucebnice.

Ano. Ja rad piSu. J& jsem také psal o pejscich, ty mam také rad.

Mate pejska?

Mam tfi, dva francouzské buldocky, Mikulase a Barnabase a hovawarta Jeremiase.
Vzdycky jsme psy méli, jsou nesmirné inteligentni, a jak se dovedou chovat, to je po-
uéné i pro lidi. Jednou jsme méli tibetského teriéra, jmenoval se Ringo Star, byl uz



nemocny, stary a k nému jsme koupili mladého silného boxera, Garry Coopera — a ten
nikdy toho mensiho a slabsiho na prochdzce nepredesel.

Podle toho jména Garry Cooper se mi zda, Ze jste asi také dost chodil do biogra-
fit. A co jina kultura — divadlo, knihy?

Divadlo miluji a literaturu — tu na prvnim misté, napfiklad napsal jsem v USA
Americka zastaveni. V kazdé kapitole jsem se vénoval odbornym medicinskym problé-
mim a v druhé piilce nékteré spoleCenské otazce, tieba americkym zenam.

Kdy jste byl v Americe a jak dlouho?

Poprvé jsem tam byl sedm mésicl na zacatku osmdesatych let jako reprezentant
Svétové zdravotnické organizace, pak jsem tam jezdil opakované. Amerika je obrovska
zemé, krasna, Americ¢ané jsou sympaticti, osobiti, maji velké kouzlo, ale jsou jini nez
my, Cesi. Ale zkusenost je to ohromna, myslim, Ze kazdy Iékai mize byt §tastny, kdyz
pozna americkou medicinu, tam je zaznamenavan nejvétsi pokrok ve vSech oborech a také
v diabetologii. Hodné jsem se tam naucil. Americané poukazali na to, ze diabetes je Cetné
a Casté onemocnéni, doZivotni, ma ohromné ekonomické, zdravotnické a socialni dopa-
dy, protoze invalidizuje. Takze by se mély pro pacienty vytvofit podminky, aby ty dopa-
dy zdravotné socialni byly co nejmensi. Samoziejmé mé to zaujalo, a tak jsem po navra-
tu z USA mohl vytvorit ¢esky diabetologicky program.

Co bylo podstatou toho Ceského programu?

Prevence, diagnostika, terapie, brzky zachyt komplikaci a jejich 1écba a zajisténi vSech
podminek, aby diabetici mohli byt 1éceni.

Pane profesore, oslavujete sedmdesdté narozeniny. Promoval jste na univerzité
v Olomouci v roce 1957. Jak vam je po té dobé?

Medicinu délam, kdyz do toho zapocitam studia, pil stoleti. Byla to krasna 1éta
ajsem rad, ze jsem si medicinu vybral.

Marie Fleissigova

(Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, vyziva,
Casopis pro postgradualni vzdelavani, 2001/4)

Postiehy delegiata CR na 34. kongresu Mezinarodni unie fyziologickych véd
Aotearoa — Zemé velkého bilého mraku

Tento nazev Nového Zélandu pochdzi z maorstiny, z doby, kdy jej pred 800 lety Poly-
nésané poprvé spatiili, kdyz se piiblizili k novozélandskym ostroviim. Novy Z¢éland vznikl
pfi sopecnych vybusich kolem roku 186 naseho letopoctu, ale pfiblizné do roku 1000
zlstaly ostrovy neobjeveny. Mezi roky 1000 — 1200 pronikaly na ostrovy poprvé na
kénoich polynéssti moteplavei. O tom jsou krasné dikazy v nékolika muzeich v Aucklandu
a v Christchurch. Tito Polynésané ovladli ostrovy, usadili se na nich a dodnes si zacho-
vavaji mnoho ze svych pivodnich zvyki. Patii mezi né€ krasné pisné, které mi piipomi-



naly mé mladi, kdyz hravali Kucerovci; maorska hudba je velmi podobna. Pisné a tance
Maorti vyjadruji podobné lidské pocity, které maji i ostatni narody.

Je zajimavé, ze ve svém jidle a zvycich zistali dlouho tradi¢nimi lovci. Neni to
jako v Australii, kde pivodni obyvatelé zili velmi dlouho jako aboriginals a teprve Ev-
ropané¢ zménili jejich zivot. Novozéland’ané totiz geneticky neexistuji. Legendarni mote-
plavec Cook a Samuel Tasman se také dostali na Novy Zéland v 17. stoleti a privedli na
n¢j anglické obyvatelstvo. Maorové maji doposud své shromazdisté napt. v obci Roto-
roa. Na ostrovech nebyla zadna zvitata, pouze ptaci a ryby, Maorové péstovali sladké
brambory kumara. Bohuzel u téch Maord, ktefi prijeli z oblasti Guinei—Papui, existoval
kanibalismus. Je prokazano, Ze na ostrovech nebyla ani pozdé€ji zadna zvifata, pouze
krysy a psi a Ze jednotlivé kmeny (iwy) mezi sebou bojovaly. Je dilezité, ze kmenové
usporadani existuje dodnes. Maorové maji nacelnika, ktery se jmenuje ariki, a jsou roz-
déleni do nékolika dalsich sekt hapu. Shromazd’uji se na vesnickém shromazdisti, které
se jmenuje marae. Co délaji Maorové dnes? Zarazuji se do zivota novozélandské spolec-
nosti, hodné z nich vytvaii folklomi zazemi, které piipomina néktera vystoupeni indiant
v severni Americe, coz je trochu smutné. Maorové ovsem nikdy nepodlehli alkoholismu,
tak jako severoamericti indiani, a nebyli tak masakrovani bilymi, jako byli indiani
v severni Americe. Prvni Evropan, ktery navstivil Novy Zéland, byl Abel Jason Tasman
(podle n¢j je nazvano Tasmanské mote mezi Novym Zélandem a Australii). Ten objevil
Novy Zéland pro Evropany v roce 1642. Prvni stfety s mistnim obyvatelstvem bohuzel
skoncily tak, ze Ctyfi holandsti ndmotnici byli Maory zabiti, takze Tasman nazval misto
stfetu Zatokou vrahid. Pozdéji — po n€kolika stoletich — se Maorové s bilym obyvatel-
stvem sblizili. Dnes jiz je zivot velmi spfiznény a novozélandska vlada vyuziva Maori
ke zvySeni turistického ruchu, at’ jiz prezentaci tanct ¢i zvykd nebo jejich jidla. Dodnes
obdivujeme namorni presuny Maor( na obrovskych dlabanych kanoich, na kterych ruc-
né veslovali tisice kilometrti Tichym oceanem.

I novozélandské dgjiny, jako ostatné ve vSech Castech svéta, jsou krvavé, nejvice se
to projevovalo na Novém Zéland€ v poloviné minulého stoleti. V roce 1840 byla pode-
psana dohoda ve Waitangi, kterou ovSem bélosi jako v mnoha jinych kolonialnich pii-
kladech nedodrzeli.

Novy Zéland se zapsal do historie také tim, ze zde zeny ziskaly jiz roce 1893 jako
prvni na svété volebni pravo. To se projevuje i tak, Ze dnes nema Novy Zéland premi-
éra, ale premiérku, stejné jako ma guvernérku — zastupkyni kralovny (N. Zéland je sou-
Casti Britského spolecenstvi narodil a jeho hlavou je britska kralovna. Je zde velmi dilezity
vliv Zen, coZ je naprosto v poradku.)

Co mne zaujalo? Novy Zéland ma 3,8 miliéont obyvatel, z toho 15 % tvoii pravé
Maorové (asi 500 000 obcant). Kromé toho je na Novém Zélandu skoro 60 miliont
ovci, coz je zcela neuveritelné. Ovee se pasou povétSinou sami. Byli jsme zde na konci
zimy a na zacatku jara, a tak se v nékterych oblastech ovcim prisypavala potrava, ale to
vSechno je velmi mechanizovano. Ovce nikdo nehlida, pouze hlidaci psi, zv1asté vycvi-
Ceni. Jsou stiedni velikosti, velmi inteligentni a dokazi ovce dokonce kormidlovat tak,
aby na stithani §la presné ta ovce, kterou si farmar vybere.



Kdybyste prijeli na Novy Zéland a nevédeli, kde jste, pak byste si mohli myslet, ze
jste ve Velké Britanii. Oblasti Christchurch se fika ,,touch of English — dotek Anglie”.
Konkrétné Christchurch, kde se konal nas kongres, ma feku, na které jezdi lodicky
podobné jako v Cambridge. Ta se feka se jmenuje Avon a je ,,anglofilni”. Samoziejmée,
ze se na Novém Zélandu také jezdi vlevo. Jinak ovSem krajina moc Anglii nepfipomina,
ponévadz tam jsou vysoké hory, s nejvyssi horou Mount Cook (jako jinde na svété,
izde se pohyboval slavny namoini kapitan James Cook). V maorstin€ se tato hora na-
zyva Aorangi (hora probodavajici mraky). Tyto hory dosahuji vysky az 3800 m a fika
se jim Alpy. Protinaji Novy Zéland ze severu k jihu a déli jej na dvé Casti — zapadni
avychodni. Kazda z nich ma sviij osobity charakter. Je to skute¢né krasnd zemé. Mnozi
lidé také fikaji, Ze je nejkrasnéjsi na svété, ale domnivam se, Ze to fikaji i proto, Ze se
sem malokdo dostane, i kdyz dnes jiz to neni takova vzacnost a cestu na Novy Z¢land
nachazi hodné turistl. Severni ¢ast ostrova je velmi vulkanicka, napt. nejvétsi mésto No-
vého Zélandu Auckland, které ma pres 1 milién obyvatel, lezi na 68 byvalych sopec-
nych kraterech, které jsou dodnes znatelné. Pfipomina to oblast kolem francouzského
Masif Central. Na jiznim ostrové jsou obrovské hory s velkou moznosti lyZovani. Je to
skutecné krasna priroda, ale i jinde na svété je krasné, zalezi na tihlu pohledu. (Pro mé
jsou nejkrasngjsi oblasti Sumavy a Ceskomoravska vysogina.)

Na Novém Z¢landu pochazi veskera energie z vodnich zdroju, ale vSude v hotelu,
na univerzité, na kongresu vam neustale pfipominaji, abyste s elektrickou energii Setfili
— letos je malo vody, protoze bylo malo sn¢hu. Dokonce v kazdém hotelovém pokoji je
ptipis ministerské predsedkyné kvuli Setfeni elektrickym proudem. Tak jsem si vzpo-
mnél na nekteré priznivce vyvozu rakouské vodni energie do Evropy a napadlo mi, co



by se stalo, kdyby jednou napadlo min sné¢hu a ta energie by nemohla vzniknout. To je
docela vazné varovani.

Jak jiz jsem zdlraznil, Novozéland’ané maji krasnou ptirodu. Co se tyCe zvifat, je
tam tradicné velké mnozstvi ptakl. Videli jsme nadherné papousky Kea, ktefi se velmi
pfizptisobili civilizaci. Kdyz se nas autobus, kterym jsme jeli na zapadni ¢ast ostrova,
blizil k jejich mistu pobytu, tak oni k nému prilétli a nechali se s nami fotografovat.
Dostali néjaky pamlsek a v momenté, kdyz lidé nastupovali do autobusu a jesté ani nebyly
zaviené dvete, vidéli, Ze jiz nikdo nepfijde, okamzit¢ odlétli. To je velmi kvalitni znamka
civilizace. V mofi kolem Nového Zélandu Zije také mnoho vodnich Zzivocicht, zejména
kytovci. Navstivil jsem jejich velikou lokalitu v Kaikoura, kde jsme vidéli vorvané, pro-
toze je tam velika hloubka, az do 3000 m. Jsou tam i plejtvaci, ty jsme ale bohuzel
nevidé€li (to jsou viibec nejvetsi velryby a savci na svété). Velryby se zhruba po 15 — 20
minutach dychani na hladin€ ponofi do vody, coz je charakterizovano krasnym zvednu-
tim ocasu, a mohou tam zlstat az dvé hodiny a pak se zase vynoii na hladinu. Vidéli
jsme také ohromné hrava hejna delfind, jak predvadéji akrobatické kousky. Je otazka,
zda to dé€laji pro navstévniky na lodich, co za nimi jezdi, nebo zda je to jejich pfirozena
vlastnost. To bylo té¢zké posoudit, nicmén¢ to bylo nadherné predstaveni. Vidéli jsme
i mnoho tulend a vSech jejich moznych druhti (Ivounti, motskych Ivit), ktefi jsou podél
skal na vychodnim pobiezi jizniho ostrova. Ptdka kiwi jsem vidél v Sydney vecer v parku,
na Novém Z¢land€ jsem ho nevidél, protoze tam je to zivo€ich nesmirné plachy, i kdyz
je to symbol Nového Zélandu a Novozéland’aniim se piezdiva ,kiwi”. Vidél jsem i nad-
herné, veliké ptaky albatrosy.

Na Novém Zélandu jsou vynikajici terény pro vSechny druhy sportt, predevsim
pro lyzovani, surfovani, plachténi, potapéni, ale také pro sporty, které sem byly impor-
tovany predevsim z Velké Britanie, kriket a rugby. Rugby je snad nejpopularnéjsim spor-
tem. Pfi mém pobytu na Novém Zélandu a v Australii zrovna probihal turnaj tff narodt
z péti nejlepsich, které hraji ragby. Téch pét je Anglie a Francie z Evropy, dale Jizni
Afrika, Australie a Novy Zéland. Australané se nazyvaji All Blacks, ponévadz hraji celi
v Cerném, Jihoafriané Springbocks — gazely a Australané jsou Aussies. Byl jsem svéd-
kem velkého vitézstvi Nového Zélandu nad Springbocks v Aucklandu v televizi, ale také
narodni tragédie, kdyZz potom ve findle prohrali s Australii o tfi body 29:26; posledni
trojka byla trosku spornd. Sportovni noviny jsou z 99 % o ragby a 1 % je vénovano
ostatnim sportiim.

Co se tyce Novozéland’ani samotnych, jsou to nesmirné piijemni a inteligentni lidé.
Myslim, ze z britské povahy si odnesli pozitivni vlastnosti, také asi proto, Ze to nejsou
potomci trestanct, jako nékteti Australané. Byli to lidé, ktefi osidlovali Novy Zéland
zur€itych idealistickych divodd. Jejich inteligence se projevuje napf. tim, Ze Sofér auto-
busu je zaroven privodcem, Sofér taxiku vam vyklada celou historii Nového Zélandu
a podobné jako britsti taxikafi vas nikdy neokrade. To je jeden ze vzacnych tkazl
v soucasném svété, hlavné ve srovnani s taxikafi prazskymi.

Nas kongres byl, jak jsme se dozvédéli, nejvetsi védecky kongres, ktery se kdy na
Novém Zélandé konal, i kdyZ na rozdil od ostatnich Mezinarodnich fyziologickych kon-



grestt [UPS se jej zucastnilo pouze 2600 védcu (bézné je ucast daleko vyssi, byva az
7000 védei). Ale média mu vénovala nalezitou pozornost, protoze jej zahajovala guver-
nérka Nového Zélandu, pozdéji piijela i ministerska piedsedkyné. Zaroven ovSem tomu
vénovalo pozornost také hnuti Greenpeace. Byli tam neustéle, kazdy den v poctu 30 —
40 lidi. Byli to vétsinou studenti a jak jsme se pozdeji doveédeli, nektefi byli najati or-
ganizatory tohoto hnuti. Bojovali proti vivisekci a proti pokustim na zvifatech. Dokonce
znamému kalifornskému fyziologovi zakovi Hubela a Wiesela prof. Snykerovi vyhrozo-
vali smrti za jeho pokusy s kotaty, ktera méla deprivaci zraku. V novinach vysel dopis,
kde mu vyhrozovali smrti a skute¢né se dobyvali do hotelu, kde bydlel. Dobyvali se i
do ostatnich hoteld, ale nikdy to neskoncilo dramaticky, pouze néktefi z nich byli pred-
vadeéni na policii. Nebylo to zrovna piijemné, neustale bubnovali v okoli kongresovych
sald a televize tomu vénovala mnoho ¢asu. Podobné jako jinde na svété jsou zabéry
udélany tak, ze nepoznate, kolik lidi demonstruje. Z toho pak vznikaly takové zavery
v novinach, Ze to bylo 100 — 200 lidi, ale skutecny pocet nepiekrocil nikdy 40. Byli to
vétsinou mladi lidé, studenti, bohuzel na nékterych byl znatelny i vliv alkoholu a jinych
drog. Skoda, e necht&ji diskutovat, a to je problém viech fanatikil na svéts; usmysli si,
ze maji pravdu, jednu jedinou pravdu a o té jsou tak pfesvédceni, Ze jakakoliv diskuse
je zbytecna.

Z kratkého pobytu nelze €init néjaké dalekosahlé zavery, nicméné jsem mél moznost
i mluvit s nékterymi Novozéland'any, které¢ dlouhou dobu znam, ktefi jsou velmi hrdi na
svoji historii, jsou hrdi na své narodni hrdiny, jako byl Rutherford — objevitel Stépeni
atomového jadra, ktery dokonce na Canterburské université¢ v Christchurch ma laboratof
na pamatku. Ovsem své objevy ucinil ve Velké Britanii. Potom samoziejmé na Sira
Edmunda Hillaryho — pokotitele Mont Everestu, béZce Snella — soupefe naseho Josefa
Odlozila atd. Kazdy tspéch je kvitovan jako vyraz narodni hrdosti.

Mluvil jsem i s nékolika ¢eskymi emigranty na Novém Zélandg. Rikali mi, e Novy
Zéland je hezka zemé s obtizné sehnatelnym zaméstnanim. Na Novém Zélandé je po-
meérné vysokd nezaméstnanost, v dobé mého pobytu se tam zrovna fesilo piijeti 150
afganskych uprchliki z norské lodi, ktera chtéla pfistat u australskych biehd. Ta ji to
nedovolila, Novy Zéland ano, ale problém je, co s témito lidmi délat. Ovce nikdo nepase
a vétsina lidi, ktefi zacinaji v pracovnim procesu, je v modernim primyslu, zejména elek-
trotechnickém, v komunikacich, v turistice atd. Je potieba ovladat jazyky a mit znacné
komunikacni dovednosti. Prace na Novém Zélandu se shani pomérné té€zce a nasi emi-
granti si stéZovali i na intelektualni chudobu. Neni zde velka stimulace, a tak jsme si
s jednim kolegou fikali, Ze v této Casti svéta by asi nikdo parni lokomotivu neobjevil.
Jist¢ je to otazka piistupu k Zivotu.

Na Novém Z¢land¢ jsou pekné silnice, i kdyz tam neni zadna dalnice. Mé€li jsme
moznost jet vlakem, ktery spojuje mesto Christchurch s Greymouth.

Velmi zajimavou kapitolou je Novy Zéland a zejména Christchurch ve vztahu
k Antarktidé. V Christchurch je nejvétsi antarktické muzeum na svété u letiste, kde se
mizete svézt na vozidle podobném traktoru, které putuje po Antarktide. Je tam velka
americka a novozélandska zékladna, ze které lidé odlétaji do Antarktidy a muzeum se



vSemi podrobnostmi o Zivoté polarnikii véetné popisu zivota zvifat v Anatarktidé. Po-
dobng¢ krasné muzeum je pifimo v Christchurch, kde je rovnéz dokumentovan zivot
v Antarktidé. To byla velmi zajimava konfrontace, ponévadz mnoho z zivocicht, ktefi
ziji u brehu Nového Z¢élandu, jako jsou tuleni, velryby nebo lachtani, Ziji také v Antarktidé
veetné tucnakl od téch nejmensich az po tucnaky cisarské, ktefi jsou velci pies 60 cm.
To bylo nesmirné poucné a zajimavé, protoze expozice jsou usporadany fantastickym
zplsobem. Znovu jsem si pripomnél hrdinstvi kapitana Roberta Scotta, ktery dosahl na
jizni pol jako druhy po norském polarnikovi Amundsenovi; ma v Christchurch sochu,
kterou mu zhotovila jeho manzelka — socharka. Kapitan Scott zahynul na 4. antarktické
vypraveé roku 1912 a jeho manzelka jej prezila do roku 1947. Dobyvani Antarktidy je
jeden ze svétlych bodi lidstva, kdy se dobyva néco, co nema snad ani tak vojensky,
jako spi§ védecky vyznam. Je velmi dilezitou soucasti meteorologické sluzby ve svéte,
studuje zejména otazku ozénové diry, tani ledovcd a podobné, coz ovliviiuje pocasi na
celém svété. Antarktida je paty nejvétsi svétadil, az po ném je Australie, ta je — jako
Sesty svétadil — nejmensi. Byla soucasti bajné zemé Ghowana, coz byla spolecné Aus-
tralie, ¢ast jizni Ameriky, Antarktida, dokonce jizni ¢ast Afriky a Indie. Tvofila jeden
kontinent, ktery se poté rozbil, rozstépil a pripojil se k jinym kontinentim. Pokud se
nékdo chce poucit o Antarktidé a nemize se dostat az do Antarktidy, tak v Christchurch
jsou pro instruktdZ mimotadné podminky.

Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.

Vypravéni o staZovani v Catanii na Sicilii

IFMSA jako kazdy rok porada staze pro studenty lékaiskych fakult. J& jsem se letosni
prazdniny jedné takové stdze zicCastnil a byla to velice piijemnd zkuSenost. Kazdy ucha-
ze¢ musel projit konkurzem v anglickém jazyce, ktery se skladal z pisemné a istni ¢asti.
Tim nechci budouci uchazece désit, neni to velky problém, protoze stazi nase fakulta
dostava od IFMSA pomérné dost, a tak uspokoji poZadavky naSich studentti. Potom
jsem si vybral zemi, do které bych rad jel dozvédét se néco o jejich zdravotni péci
a seznamit se s mistnimi studenty i s ostatnimi stazisty. Vybral jsem si mésto Catania,
které lezi na vychodnim pobtezi Sicilie. Je to nadherné mésto na tipati sopky Etny, ktera
v dobé, kdy jsem tam byl, shodou okolnosti zrovna chrlila lavu. Pfedem jsem se do-
mlouval s mistnimi koordinatory o svém prijezdu e-mailem a pfipravoval jsem se na
mesic, ktery strdvim na nadherném ostrové plném slunce, oliv a pizzy. Zaplatil jsem
jednorazovy poplatek pro IFMSA, to bylo 6600 K¢, za které mi zafidili ubytovani, obe-
dy a vecefe v aredlu pro studenty. Dopravit se na takové misto v Evropé se da riznym
zpusobem, ja volil leteckou dopravu, protoze diky ISIC karté jsou letenky od GTS in-
ternational relativné levné.

Kdyz jsem priletél na misto, ¢ekala tam na mé mistni koordinatorka IFMSA, a viibec
ji nevadilo, ze jsem mél z Prahy do Milana a potom do Catanie asi tii a ptl hodiny
zpozdéni. Teprve po par dnech stravenych na Sicilii jsem zjistil, Ze Cas a piesnost nepa-
ti1 k silnym strankdm tamnich obyvatel, nevadi jim, kdyz jdou nékam pozd¢, nevadi jim,



Arabsko-litevsti pratelé

kdyz nékdy k nim dorazi se zpozdénim, které¢ u nas nepiipada vibec v tivahu. Prvni
dny v Catanii byly hektické, s ostatnimi studenty a mistni koordinatorkou (vlastné se
o nas staraly dve) jsme si zafizovali vSe, co je potfebné k Zivotu v pllmilionovém meésté
jako je Catanie. Kdyz jsem vidé€l, jak mohou véci fungovat, trosSku mé jenom mrzi, ze
u nas nefunguje tolik ¢asti studentského zivota jak by mohlo. Pro srovnani: poté, co
jsem dorazil do Catanie, Sel jsem na studijni oddéleni mistni university a tam jsem do-
stal studijni prikaz se svou fotkou a pak uz vse bylo stra$n¢ jednoduché. Studentskou
tramvajenku mi vydali jenom po predlozeni studentského prikazu a nikdo po mé ne-
chtél, abych jim nosil potvrzeni o studiu na jejich vlastnim formulafi, které si stejné
muze zfalSovat kdokoli, kdo vypada jenom trochu jako student. V okamziku jsem byl
zanesen do internetu a védéli o mé i v mistni menze. Bydleni v Italii bylo nadherné,
bydlel jsem ve studentské koleji v pokoji pro dva, a byl jsem mile piekvapen, jak nad-
herné bydleni mize mit student ze stejného kontinentu jako ziji ja. Neda se nic délat,
mame co mame. Menza byla také skvéla, tam mé nejvic zaujalo, jak socialné citlivy je
mistni systém: veskera studentska populace je rozdélena do ¢ty téid podle piijmt rodicl
a na jednu, kterd zahrmuje zahrani¢ni studenty. Podle téchto tiid se lisi ceny za posky-
tované sluzby studentim. Naptiklad cena obéda nebo vecefe v menze se pohybuje od
2500 do 5500 ITL za stejny pokrm. Dost mé prekvapilo, jaky je tam rozdil mezi soci-
alnimi tfidami a Ze pon€kud chybi ta stfedni; pravda, Ze studenti, ktefi jezdili do Skoly
v nejnovéjSich typech sportovnich Mercedesti a BMW, mi celkem nabourali pfedstavu
o chudém studentovi. Je ale také pravda, ze drtiva vétSina studentli se stejné pohybuje
na dvou kolech v Italii tolik proslavenych skutri. Ty jsou obrovskou vyhodou v trvalych
dopravnich zacpach, které vznikaji, protoze nikdo nerespektuje dopravni znacky, pravi-
dla a jen sem tam bere na zfetel semafor.

Studenti, ktefi se o nas starali, brali svou povinnost jako prestiz a Cest, ale na dru-
hou stranu je pravda, ze v Italii se podobné jako v jinych vyspélych zemich hodnoti
u studentti a absolventll nejen znamka ze zkouseni, ktera vypovida jen o uméni nacpat
se védomostmi a tGrovni podani tieba i minima. Moci si napsat do curricula, Ze jsem



pracoval pro IFMSA, sehnat si doporuceni od profesort, s kterymi jsem spolupracoval,
to ze poznam spoustu studentli ze zemi celého svéta, je obrovské plus pro budouci ka-
riéru. Takovy pobyt je inspirujici, zménil jsem nahled na spoustu véci, o kterych jsem si
diive myslel, Ze to jsou mali¢kosti. Ale prave z takovych malickosti se sklada Gspéch
celku. Kazdy to zna, kdyz se nahodou povede, Ze se vSechno dafi, jak takovy den na-
konec povazujeme za UGspéch. Problém je ve vili, je mi teprve 22 let, ale moc dobie
vim, ze moje okoli nejsou lini lidé, dokazi mnoho, chtéli by se mit lépe, ale nehnou
prstem jinak neZ jen pro svij vlastni prospéch.

Profesoti v Italii jsou skvéli, stejné jako profesofi u nas, ale maji mnohem vétsi za-
jem o studenty, velice radi prednaseji a student se setkava spi§ s nimi neZ s jejich asistenty.
Osobni jednani mezi studentem a kantorem je tam viibec jiné. Nevim, jestli je lepsi nebo
horsi, to neposoudim, ale je jiné. V prvni fadé student neni obtizny hmyz, nebo décko bez
néazoru, ale v daném tématu je jakoby ,,rovnocennym podiizenym” profesora. Resi spolu
spoustu odbornych véci a studenti, kterych je ve skupince jenom velmi malo, tfi az Ctyfi,
vétsinou dokazi celkem dobie reagovat na to, co se po nich chece. Ale bohuzel je to vy-
koupeno mnohem mensim ¢asem stravenym v nemocnici, piimo u lizka. Systém vyuky je
celkem podobny, ale v Universita di Catania maji prece jen vice zkouSek nez u nas. Jen
me prekvapilo, Ze se italsti studenti v 1été prili§ nepfipravuji na zkousky. Italové se neuméji
stresovat tak jako my, Stiedoevropani. To neustale nadherné pocasi a moie a party, které
zacinaly az o pul dvanacté i o ptlnoci a trvaly do Sesti sedmi do rana, neustalé siesty,
mejdany, spanek a plaz nedovoli clovéku, aby byl nervozni. Na fakulté, kde jsem byl ja,
studenti délaji spoustu malych zkousek pribézné celym studiem, takze se jim nekumuluji
do zkouskovych obdobi. Nepochybné musi studovat piinejmensim stejné tvrdé jako nasi
studenti, ale nejspi$ studium zvladaji hlavné v zimé, na podzim a na jafe. V tamnim pod-
nebi je to asi lepsi, 1éto je velmi horké, neziidka pies Ctyficet stupritl.

Na zavér bych chtél jesté shrnout zabavny program, o ktery se nam postarali nejen
lidé, ktefi se o nas méli starat, ale i doktofi a profesofi z nemocnic, ve kterych jsem sta-
zoval. Italové jsou velice hrdi na své mésto, proto ndm neustale ukazovali vSelijaké pamat-
ky a brali nds na nejriznéj$i mista a nejriznéjsi mistni speciality. Poradali vecirky a pizza
parties. Podnikali jsme spoustu vyleti na Etnu, do Syrakus a jinych mist. Vynikajici bylo
sportovni potapéni. Nemocnice nebyly v takovém stavu, jaky jsem ocekaval, byly rizné
dobré i velmi Spatné zafizené, jako vSude na svét€. Mne osobné nejvic ohromil tstav détské
kardiochirurgie, kde jsem také jeden tyden stazoval. U nas jsem jesté nemél moznost pro-
hlédnout si tak Spickové pracovisté. Byla to ponekud vyjimka, protoze zahranicni stazisti
vétSinou na tuto kliniku v Catanii nechodi. Nejvice mé tam zaujala operace koarktace aorty.
Pristup chirurgli ke mné jako ke studentovi byl vynikajici.

Chtél bych vsem studentiim doporucit staz od IFMSA, je to vynikajici zkuSenost,
moznost ziskat spoustu pratel z celé Evropy a v neposledni fad¢ skvéla dovolena ve
zbyvajicim Case a o vikendech. Jestli nékoho zajima, kolik mé to celé stalo, tak jsem si
to spocital, komplet to je letenka, pojisténi pausal pro IFMSA a kapesné bylo dohroma-
dy 21000 K¢ na ten jeden mésic.

Roman Sykora, 5. rocnik



IFMSA (INTERNATIONAL FEDERATION OF MEDICAL STUDENT'S
ASSOCIATION) je celosvétova organizace studentit mediciny, kterd vznikla roku 1951
s cilem umoznit mediktim ziskat poznatky o systému zdravotnictvi v riznych zemich svéta.
Ceska republika se svymi sedmi lékatskymi fakultami je plnohodnotnym &lenem IFMSA
s plnym hlasovacim pravem. IFMSA ma Sest riznych vybori — programtl, z nichz pro
naSe studenty je asi nejzajimavéjsi vybor organizujici vyménné technické staze. Kazdy
rok vyjede na takovou stdz 4500 medikt z celého svéta. Nase fakulta vysila priblizné
studentli 20, pfi¢emz stejny pocet studentl ze zahranici na oplatku hosti.

A jak se mize na$ student na takovou stz dostat? Proti jinym vyménnym projek-
tlm, jako je napf. Erasmus, je to docela jednoduché. Student musi byt po 3. rocniku se
zkouskou z anglického jazyka. Dale je kazdy rok po Véanocich organizovan, za vyznam-
né pomoci ustavu jazyki, konkurs, spocivajici v textu z anglictiny, jehoz vysledkem je
poradi studentdl, v kterém si budou staze vybirat. Jinymi slovy ten nejlepsi ma pravo
prvni volby. Dale pak student ceské pobocce IFMSA zaplati 6.600 K¢ — tato suma je
strava a kulturni program je zdarma. StaZe trvaji 4 tydny, na libovolném oddéleni (po-
kud je v dané nemocnici).

IFMSA ale neorganizuje pouze staze. Zejména pro nizsi rocniky jsou dostupné staze
védecké. Pro nasi fakultu jsou letos k dispozici 4 zemé, kde si student vybira z katalogh
védeckych projekti ten, ktery ho nejvice zaujme.

K dalsim aktivitam IFMSA patii vybor pro Medical Education (vzdeélavani), jez
porovnava ruzné typy a metody studia. Jinym vyborem je Public Health (verejné zdra-
votnictvi), ktery se orientuje na projekty prevence, napr. AIDS/HIV, dale pak projekty
proti rasismu, pomoc uprchlikim atd.

Daniela Kotrbova
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SEDMNACTY LISTOPAD



K Sedesatému vyro¢i prohlaseni 17. listopadu Mezinarodnim dnem studentstva vydala
Univerzita Karlova v Praze knihu Jozefa Leikerta Cerny pétek sedmnéctého listopadu.
Je vénovana pamatce studenttl, ktefi se nevratili z koncentracnich tabor nebo na nasled-
ky zalafovani zemreli, stejné jako hrdinnym studentskym bojovnikiim, ktefi za osvobo-
zeni Ceskoslovenska polozili Zivot v bitvach druhé svétové valky. Ukazuje tedy poslu-
chace ceskych vysokych skol nejenom jako trpné obéti, ale také jako aktivni mladé muze,
ktefi se nesmifili s okupaci své zemé. Obsazny svazek piinasi fadu autentickych vypo-
veédi, které dokresluji vyvoj Ceského studentského hnuti v letech 1939 — 1945
i v mezinarodnich souvislostech. VNR

Leikertova kniha Cerny padtek 17. listopadu patii k nejsolidnéjidnéjsim zpracova-
nim této udalosti jak domaci, tak i zahranicni historiografie, ktera poutavou formou
vypovedi primych ucastnikii nas vtahne do bojii pred Sedesati lety.

Ivan Wilhelm

Jozef Leikert: Cerny patek sedmnactého listopadu
Ukazky

SVEDECTViI OPLETALOVA CHIRURGA - HITLEROVO ROZHODNUTI —
PREPAD STUDENTU — DO EMIGRACE — VEZENSKE VANOCE - STUDEN-
TI — VOJACI - PROMOCE V OXFORDU - POLSTI PROFESORI — KYCE JO-
SEFA CAPKA — KARANTENA — PROJEVY SOLIDARITY — MEZINAROD-
Ni DEN STUDENTSTVA

Kdyby mi nékdo tekl, Ze se uvidim s profesorem Pacesem, nevéfil bych mu. A prece.
S piednim ¢eskym urologem jsem si mohl povidat o Janu Opletalovi. Jeho pamét’ byla
obdivuhodna.

,,Venku byla uz tma, kdyz nekolik mladych lidi piivedlo, vlastné piivleklo zranéné-
ho muze. Byl to Opletal. Pamatuji se, ze mél na sobé rozepnuty tmavy raglan, zpod
kterého trcel cip krvavé kosile. Stacilo ji trochu nazvednout — a uz jsem veédél své. V levé
poloving brisni stény, ve vzdalenosti ¢tyf prsti od stfedu byla kulata rana s krevnimi
srazeninami. Bliz8i vySetiovani potvrdilo pfiznaky podrazdéni pobfisnice. Ranény byl
stale pii védomi, i kdyZ byl velmi zeslably. Rekl mi, Ze ani sim nevi, jak se mu to stalo.
Byl mezi demonstrujicimi, kdyz nahle ucitil, jako by mu ne€kdo vrazil loktem do bficha.
V prvni chvili tomu nevénoval pozornost, az pozdéji, kdyz zjistil, Ze ma zakrvavenou
kosili a udélalo se mu Spatn€. Zasel proto do priichodu nejblizs§tho domu, kde zacal
zvracet. Na ulici se ho ujalo nekolik lidi, ktefi mu pomohli prejit na namesti Petra Osvo-
boditele, dnesni 1. P. Pavlova, odkud ho autem, asi taxikem, dopravili do nemocnice.
Bylo néco po sedmé vecer. Odhadl jsem, Zze od zranéni uplynulo asi tficet minut. A to
je dlouhéa doba. Operace byla nevyhnutna. Hned jsem se do ni pustil. Operace probihala
normalng. Slo o Skaredy priistiel. Predpokladal jsem, Ze projektil bude ndkde uprostied.
Pii otevieni bfisni dutiny bylo evidentni, ze jde o vicenasobny prustiel stiev jednim



projektilem. Pravdépodobné letél z levé strany do malé panve. Vsechno nasvédcovalo
tomu, Ze stiela ho zasahla zblizka. Pfemyslel jsem o tom mockrat, a stale si myslim, Ze
pachatel stfilel zblizka. Mozna mifil na srdce. Kdovi... Réna zasahla jednou tlusté
a Ctyrikrat tenké stfevo. Nevim, kde to lidé vzali, ze perforace byla Sestinasobna. Nekde
jsem dokonce cetl, ze mél biicho rozstiilené jako sito. Na dné¢ malé panve byla tekuta
krev smichana s obsahem stfev. VSechny rany jsem zasil lege artis — podle tehdejsich
nejlepsich poznatkti mediciny a do malé panve zavedl drenaz. Potom jsem do bfisni
dutiny aplikoval peritonitis sérum podle Besredky. Tim operace skoncila. Trvala 45 minut,
ale nebyl to naro¢ny operacni vykon. Pacient se po operaci klidné probouzel, byl
v dobrém télesném stavu, takze mohl byt prfevezen na pokoj. Kdyz jsem vychazel
z operacky, zastavili mé tfi muzi. Jeden mél pies cernou uniformu SS prehozeny bily
plast. Ostatni byli v civilu. Dovtipil jsem se, Ze jde o pfislusniky gestapa. Pozdravili mé
hluénym srazenim podpatkl a zdvizenou pravici. Doktor se piedstavil cesky, jmenoval
se Golla. Zajimal se jen o Opletaliiv stav a ptal se na vyoperovany projektil. Mél jsem
ho sebou ve sklenéné zkumavce. Slo o naboj z revolverové pistole stiedniho kalibru.
Corpus delicti si vzali s sebou, pry ho potiebuji. Bylo mi divné, Ze je zajima pravé
Opletal, nikdo jiny. Za né&jakou dobu jsem se Sel podivat na pacienta. Na chodb¢ jsem
uvidél profesora Jiraska. Do té chvile jsem nevédél, Ze je na klinice. Casto chodival
vedlejsim vchodem rovnou do své pracovny. Profesora jsem o vSem informoval. Hned
jsme zasli za Opletalem. Zkontroloval jeho stav i to, co jsme mu naordinoval. Bylo to
jejich prvni setkani. Profesor odesel z kliniky az v pozdnich nocnich hodinach. Pii této
ptilezitosti bych jesté rad podotkl, Ze medika Opletala nikdo z klinickych 1ékaii neznal.
Mozna profesor Jirasek z pfednasek. Neni tedy pravda, jak se ne€kdy pise, ze Opletal
pracoval na 1. chirurgické klinice a byl oblibenym instrumentatorem profesora Jiraska.
Na kliniku mohl nanejvys chodit s ostatnimi studenty na prakticka cviceni.

Potom se profesor Paces na chvili odmicel.

,Vite, ze jsem rad, Ze jste mé nasel. Kdyz ¢tu ¢lanky o Janu Opletalovi, které se
kazdoro¢né€ okolo 17. listopadu objevuji v novindch, vstavaji mi vlasy na hlavé, jaké
jsou tam zkreslené a Casto vymyslené informace. Udg€lejte v tom, prosim, jasno”.

Zajimavé je svédectvi profesora Pacesa: ,,Po operaci byl Opletal dost neklidny, ale na
bolesti si nestézoval. Na druhy den kratce po poledni piiSel profesor Jirasek, i kdyz
byla nedéle. Na operované se Casto chodil divat i o svatcich. Tentokrat Sel rovnou
k Opletalovi. Starosti nam délal jeho neklid a podrazdénost, prestoze se o néj kazdy
dobte staral. Opletal byl téZce nemocen, chtél jit domut a jeho neklid se stupiioval. Po
tydnu se zacal jeho zdravotni stav rapidné zhorSovat. VSechno ukazovalo na pomaly
zapal pobiisnice. Profesor Jirasek k nému dochdzel i mimo pravidelné I€kaiské vizity.
K Opletalovi bohuzel chodil i némecky Iékat Golla. Gestapo chtélo byt podrobné infor-



movano. Dodnes nevim, co za tim stélo, i kdyz to tusim. Desaty den po operaci uz bylo
jasné, ze Opletalova choroba dobie neskonéi. V patek Jan Opletal dokonaval. V noci byl
jesté neklidny, mluvil z cesty a v sobotu 11. listopadu 1939, tedy piesné Ctrnact dni po
zranéni, dodychal. Podle chorobopisu to bylo pied polednem.

Opletalovo jméno se stalo symbolem. Zprava o jeho smrti se roznesla jako lavina. Ne-
bylo studenta, ktery by o tom nevédél. Cerné prapory zavlaly na viech kolejich.

JUDr. Kune§ Sonntag byl v t¢ dobé& piedsedou studentské samospravy ve Svehlo-
vé koleji a zarovent hospodatem Svazu eského studentstva v Cechach. Zajel jsem za
nim. ,,Hned po Opletalové zranéni nebyla na kolejich o $picly nouze. Vdééné jimi byli
néktefi studenti z naseho pohrani&i, ktefi uméli dobie esky. Sel jsem z piednasek, kdyz
vidim, jak hloucky studentii stoji pted smutecnim oznamenim. Kdosi ¢ervenou tuzkou
dopsal: Obét’ 28. fijna. Potom telefonoval piedseda hlavkaii, jestli se zaCastnime roz-
louceni. Po nedavném krvavém zakroku by rozum mohl fict ne, pohibu se nezucastni-
me, ale cit a svédomi jsou silnéjsi a bereme to jako moralni povinnost, at’ uz nasledky
budou jakékoliv. Zajist'uji spojeni s ostatnimi kolejemi, které také slibuji ucast. Rozbehli
jsme se obstarat vénce. Prestoze byl vecer, nevidél jsem ochotnéjsiho ¢loveka, nez byl
zahradnik Na Slupi, kdyZ se dovédél, pro koho chceme vénce.”

V dobé, kdy na Opletalovu rakev dopadaji hroudy rodné zemé, zahajuje Hitler v Berliné
mimotadnou poradu.

P1i rekapitulovani vyvoje v protektoratu zacal nebezpecné zvySovat hlas. Bez dlou-
hych feci rozhodl: vSechny ceské vysoké Skoly na tii roky uzaviit, predaky pozatykat
a vétsi pocet studentit odvézt do koncentracniho tabora.

Druhé ¢ast porady pokracovala po odchodu Chvalkovského. Hitler vyhlasil, ze ¢eské
vysoké Skoly se zaviraji s okamzitou platnosti na tfi roky, v jejich budovach se ubytuji
pohotovostni jednotky SS. Za kazdého Némce, ktery byl pfi demonstraci zranény, bu-
dou popraveni tfi student$ti viidcové. Ne pouze zatceni, jak pivodné fekl Chvalkovské-
mu.

Dnes vime, ze Frank jesté pred pohibem Jana Opletala dostal divérnou informaci,
ze koncentracni tabory Sachsenhausen a Dachau jsou schopny v nejblizsich dnech pfi-
jmout nekolik stovek 1i tisic politickych vézil z protektoratu.



Nejdriv vtrhla némecka tajna policie do kancelafe Narodniho studentského svazu, kde se
konala schiize vyboru. VétSinu pritomnych, jako predstavitele studentskych nepokoj,
Neémci zanedlouho zastelili. Tfi odvlekli do koncentracniho tabora. Dnes zije uz jen JUDr.
Kune$ Sonntag. ,,Schiizi jsem svolaval pfed Opletalovym pohibem. Svaz nemél mnoho
penéz, a tak jsme chtéli obnovit studentsky majales. Asi v devét zazvonil telefon. Nejbli-
ze sedél Bedrich Koula. Nékdo ho pozéadal o schiizku, nejspi§ ze Svazu némeckého
studentstva. VSichni jsme to slySeli, pfestali jsme mluvit. Jako s tajemnikem svazu po-
tiebuje prodiskutovat dilezité véci. Mluvil cesky. Koula namital, ze ted’ nemutize. Hlas se
dale ptal, kdo je na schizi pritomny. Nakonec se dohodli, Ze kdyz volajici nepfijde do
pul jedenacté, ma se s nim Koula sejit v kavarné hotelu Imperial. Pokracovali jsme



v jednani. Za chvili slySime bouchéani na dvete. Do predsiné vtrhlo gestapo. Osm deset
ozbrojenych muzi v civilu i uniformach. Instinktivné jsme sahl do zadni kapsy kalhot,
abych zni€il dva koncepty, pfipravené k odvysilani do Londyna. To uz nas gestapo za-
calo mlatit, prohledavat skiiné, kartotéku a stoly. Prvni, co udé¢lali, pfestiihli telefonni
drat. Vsichni jsme dostali Cisla jako dobytek a odvezli nas do smutn€ proslulé peckarny.
S rukama zdviZzenyma nad hlavou jsme stali nékolik hodin u stény a divali se, jak pfi-
vadeji studenty z bytd podle seznamu, nalezeného na svazu. Mozna i podle udani zrad-
ct. Télo jsme uz necitili, celé zdievénélo. Postupné nas zacali vyvolavat. Odvadeji meé
vpravo, ostatni Sli vlevo. Vesel jsem do piepychoveé zaiizené mistnosti, kde se to€il svitici
sklenény globus. Pak slySim ostré Kommen Sie ndher! Stojim tvati v tval nejvétsimu
tyranovi Ceského naroda K. H. Frankovi. Sie sind also einer von dern Fiihrern der ts-
chechischen Bande, Threr Pseudointelligentz! Pustil se do me. Tehdy jsem jest€ nerozu-
mél dobie gestapacké némcin€. Frank si toho v§iml a uz kiicel: Tak vy jste jeden z vidci
eské bandy, vadi pseudointeligence. Chtéli jste pud. Porusili jste platny tad v Cechach
a na Morave, vydany vidcem. Vyuzili jste nepfitomnosti némecké posadky v Praze.
Povstani je potlaceno, ceska pseudointeligence bude zniena a vy budete zastieleni...
Odvedli mé do sklepa, kde bylo mnozstvi telefonnich budek, samoziejmé bez aparati.
V kazdé stal zbity student, nékdo utiral zkrvavenou podlahu. A hodiny se vlekly poma-
Iu. V budkach jsme stali celou noc s rukama nad hlavou. Kazdou chvili nékoho odvedli.
Nevédeli jsme, Ze na smrt. Zistali jsme Ctyfi. Asi v deset rano nas nalozili do policejni-
ho auta a odvezli na Pankrac, kde staly dlouhé fady studentl pozatykanych v bytech.
Nacionale s nami sepisovali némecti vysokoskolaci, kteti tu byli na vypomoc. S jakou
radosti to délali! Kone¢né nam mohli dokazat, Ze nic neznamename. Jedna ze studentek
mi plivla na celo a inkoustovou tuzkou napsala ¢islo. O¢i ji pfitom svitily §téstim.”

Za okny koleji je sychravy, nevlidny podzim. Klidny spanek pietind tluceni na dvete, je
slyset silny kiik, finceni skla, stielbu a praskot vylomenych dvefi. Potom nasleduje fac-
kovani, kopance, rany a strkani po schodech dold.

Rodi se cerny patek. Jako prvni ptepadli Hlavkovu kolej. Na vézi sousedniho kos-
tela pravé odbily tfi. VSechno spalo, dokonce i vratny Polednicek odfukoval. Najednou
slysi, ze nékdo vsi silou tfiska na venkovni zamiizované dvefe. Nejdiiv ho napadlo, ze
jsou to né&jaci studenti, vracejici se z oslavy zkousky. I to se ne€kdy stavalo, ale ti by
prece netvali jako smysli zbaveni. Vystréi hlavu malym okénkem a co nevidi? Auta
plnd némeckych vojaku. Urcité byli opili, pohyby a chovani tomu nasvédcuji.

V pisemné vypovédi o tom mluvi takto:

Sel jsem otevrit, ale asi to nebylo dost rychle, proto mé jeden diistojnik prastil
necim tupym po hlave. Prepadu se ucastnil i sam K. H. Frank. Za hrozného revu jsem
Jje musel dovést do reditelova bytu. Zvonim, ozvala se jeho sestra. Otevriete, jsou tu



Nemci! I tady se jim zdalo, Ze cekaji dlouho, proto pazbami rozbili dievénou vypli
dveri a vesli dovniti. Co se tam délo, nevim, slysel jsem jen hrozny ramus. Potom jsem
musel ukazat vojakim, kde bydli studenti. PFisli jsme do prvniho poschodi. Dvere cislo
4, kde bydleli Vyhndlek a Hron. Az tam jsem videél, c¢eho jsou Nemci schopni a jak se
chovaji. Nic netusici rozespalé kluky tloukli hlava nehlava. Strhli jim deky a bili... Ani ja
Jsem nevyvizl se zdravou kizi. Jeden diistojnik mi rozbil hlavu. Sel jsem dolii, abych si
ranu oSetril, bylo mi na omdleni. Jeden Némec mi rozkazal, abych se oblékl, Ze pujdu
s nimi. Viude panoval zmatek, pak prijely autobusy, do nich natlacili vzdy ctyricet stu-
dentii a odvezli je do Ruzyné. Studenty, kteri druhy den prisli za nékym na navstévu,
zatkli rovnéz. Potom se mé jiny Némec ptal, co jsem zac, a kdyz jsem rekl, ze vratny,
poslal mé zpatky. V koleji pak hlidkovalo asi deset vojdkii, jenze misto sluzby kradli.
Chteli ode me klice od skladu s pradlem. Tvrdil jsem, Ze Zadné nemam. Na vratnici
dovedli i reditelovu sestru, ucitelku. Vyslychani se neobeslo bez ran. Nakonec Némciim
Fekla: A to si myslite, Ze jste kulturni ndrod... Jeden z nich nékam zatelefonoval a za
chvili uz vezli ucitelku na Pankrac.

Zpravy o studentskych represaliich se dostaly do svéta predevsim pres Slovensko. Tady
byli jeste stale akreditovani zahrani¢ni novinafi, ktefi se po vytvoreni protektoratu Bohmen
und Méhren museli z Prahy stahnout. Francouzsky rozhlas Toulouse mezi prvnimi od-
vysilal: Az se tuto zpravu dozvi svét, budou ohromeni vsichni kulturni lidé...

Hlasatel se nemylil. Mnozi si az ted’ zacali uvédomovat, jaka je prava tvar fasismu.

Okupované Ceskoslovensko se znovu stalo stiedem pozornosti sd&lovacich prostied-
k. Svét velmi citlivé reagoval uz na prazskou demonstraci 28. fijna 1939. Newyorské
listy v dlouhém nadtitulku — Nacisticka policie, SS sbory a vojsko rozhanéji v Praze
desetitisicové davy, vzpominajici vyroci Ceskoslovenské samostatnosti — hodné naznaco-
valy. O prazskych nepokojich z 28. fijna se rozepsal i americky tisk. Dokonce se o nich
védelo i v Jizni Americe. Stejné sympatie jsou citit z ¢lankd, které se objevily v Jugoslavii.
To ovSem nikdo netusil, co piinese svétovy tisk za nékolik dni.

Brutélni zakrok proti ¢eskym studentlim ze Sestnactého na sedmnactého listopadu
Ctenafi otfasl. O ni¢em podobném nikdy neslyseli. Nechtéli vefit, ze prislusnici némec-
kého naroda, ktery o sob¢ tvrdil, ze je kulturni, jsou néc¢eho takového schopni. Nejsil-
néjsi byl ohlas na americkém kontinentu. Jest¢ v den Opletalova pohibu pfinaseji New
York Sun a Chicago Daily zpravu o manifestaénim rozlouceni a nasledujici demonstraci.
New York Post jako prvni publikuje zpravu o uzavfeni ¢eskych vysokych skol. Uz druhy
den vykiikuji kameloti v USA titulek Universities Shut for Three Years. Newyorské listy
se predevs§im pozastavovaly nad zastielenim deviti mladych lidi. Daily News napsaly
i 0 vyprovokovaném incidentu, ktery se sedmnactého vecer odehral v prazské tramvaji
smefujici na Zizkov, a o tom, Ze téhoZ dne dal Wolfram von Wolmar souhlas k zastieleni



Ceského policejniho inspektora Frantiska Nachtmana, porucika Aloise Valenty a hudeb-
nika Frantiska Lobnera. K deviti mladym lidem piibyly dalsi tfi obéti...

Pfi hledani ohlasti jsem v Lidové demokracii objevil malo zndmou vzpominku Fran-
tiska Haly, ktera vypovida o atmosféie ve Francii. Kdyz prisia do Parize ohromujici
zprava o krvavé perzekuci a uzavieni vysokych Skol, byli jsme hluboce otfeseni. Prvni,
kdo z této situace ukdzal cestu, byl dr. Jan Sramek, ktery se rozhodl pozddat svého
pritele, kardindla Verdiera, aby verejné uctil pamatku nasich studentii, a to obétovanim
slavného Requiem. Véc nebyla jednoduchd. Ucast kardindla Verdiera, jako parizského
arcibiskupa a kardindla svétové cirkve, musela byt nejen pro mnichovskou Francii, ale
i pro ostatni svét zdlezitosti mezindrodni politiky. Toho si byl dr. Sramek védom. A to
Jsme chteli. Chteli jsme, aby ucast prvniho kardindla Francie dokumentovala nasi spo-
lecnou vitli k odporu a odboji proti nacistické zwiili, aby svétova verejnost byla upozor-
néna. Tim méla byt rovnéz posilena nase mezinarodni prestiz. Requiem se stalo pri-
leZitosti ke spontanni manifestaci studentstva ve svobodnych zemich. Nezapomenutelnd
byla pro nas chvile, kdy kardinal Verdier promluvil k ucastnikiim panychidy hrda
a prorocka slova o vitézstvi a sile budouciho Ceskoslovenska.

Burcovat svédomi naroda se rozhodlo vic studentd, ktefi unikli nacistickym draptim
anedostali se do koncentracniho tabora. Riznymi cestami utikali pres Slovensko, Ma-
d’arsko, Balkan a stiedni vychod do Francie, kde se tvofila ¢eskoslovenska zahrani¢ni
armada. A odtud dal, do Anglie, piipadné do Sovétského svazu. Pokladali za svou mo-
ralni povinnost zastat se tak rodné zemé a bojovat proti nenavidénému nepfriteli.

Uz samotny utsk byl vice nez dobrodruzny. Casto méli na cesté hlad, tfasli se zi-
mou a neméli kde spat. Neveédéli, do ceho jdou, jaky osud je potka. A pravé tito lidé
byli u nas po dlouhd desetileti zneuznavani a o jejich Cinnosti se nesmélo na vetejnosti
pfili§ hlasité¢ mluvit. Nékdy ani Septem...

,,Ja jsem byl prvakem na Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné,” za-
vzpominal si ing. Vlastimil Marecek z Prahy. ,,Sedmnéctého listopadu jsem mél za se-
bou ani ne dva mésice studia Cestiny a francouzstiny. K odchodu mne pfiméelo nékolik
pricin. Zaprvé jsem tézce nesl okupaci a potom jsem byl ¢lenem malé ilegalni skupiny
u nas ve Veseli nad Moravou. Délali jsme mensi protistatni ¢innost, napiiklad jsme
malovali a rozvéSovali po méste transparenty a plakaty. Naseho vedouciho ucitele Lan-
gra pozdéji za to odvezli do koncentraku, odkud se uz nevratil. Dal$im dtivodem bylo,
ze jsem nechtél jit na praci do Némecka. Zaroven jsem v naSem mésté t€zko mohl ziskat
néjaké zaméstnani, protoZze se k nam piistéhovalo mnoho rodin z obsazeného tizemi na
jihu Moravy. Kdyz jsem se ze zahrani¢niho rozhlasu dovédél o nasi vznikajici armadé
ve Francii, nepotfeboval jsem vic. Se spoluzakem ze straznického gymnazia Antoninem
Bichlerem a s Ladislavem Bacikem jsme se rozhodli ilegalné piekrocit hranice. VSichni



jsme byli Clenové Sokola a dobii kamaradi. Uplné bez penéz se na cestu jit nedalo a my
jsme zadné neméli, ani rodic¢e ndm nemohli nic dat. Tehdy ndm pomohl jeden Zidovsky
tovarnik, jehoz syna Tona Bichler doucoval. Kromé penéz nam dal i adresu svych zna-
mych ve Bratislave.”

Prvnim statem, ktery museli ¢esti studenti a ostatni uteenci na dlouhé cesté¢ do Francie
prekonat, bylo Slovensko. Nikdo si nebyl jisty, jak se tam budou lidé chovat, kdyz maji
samostatny stat. Panoval strach a obavy, jestli jim Slovaci pomohou a vyjdou vstfic.

Pozdgji v Mad’arsku si uprchlici nejednou vzpomnéli na Slovaky a jejich dobrosr-
decnost, ochotu i neziStnost. Nebali se riskovat. Kdyby Mad’aii byli jako Slovaci, uz
davno mohli byt v Jugoslavii.

Lidé zjedné i druhé strany slovenskych hranic dlouho nemohli pochopit hrani¢ni
¢aru. Napiiklad frekventovana zelezni¢ni trat’” Veseli nad Moravou — Nové Mésto nad
Vahom zacinala v jednom staté a koncila v druhém. Ze dne na den byla rozdé€lena poho-
fi, stejn¢ tak udoli a pole. Bézné bylo, Ze ¢ast pudy €i lesa méla rodina v jednom i druhém
statu. Kdyz chtéli orat, museli piejit pfes hranice. Lidé nastesti tuto hranici nepiijali za
svou. Proto také automaticky pomahali uteGenciim, i kdyZ v pozdéj$im obdobi to bylo
velmi nebezpecné.

Iniciativy se chopila Obrana naroda v protektoratu a na Slovensku Flora, ale i dalsi
ilegélni organizace, zabezpecujici cestu do emigrace. Za domorodci pfichazeli vétSinou
byvali vojéci z Ceskoslovenské armady a zacali budovat pfechodové trasy.

Do zacatku valky utikali lidé pres Polsko. Po bleskové porazce naseho severniho
souseda bylo tfeba vybudovat nové trasy do Madarska a na Balkan, jedin€ odtud bylo
mozné se dostat do Francie, kde se budovaly ceskoslovenské legie.

Nejcastéji emigrovali distojnici a vojaci, ale i pronasledovani délnici, komunisté,
umeélci a dalsi osoby, po kterych slidilo gestapo. Po 17. listopadu 1939 piibyli i studen-
ti, které neodvlekli do koncentra¢niho tabora.

Mezi prvnimi studenty utikal Josef Sommr, ktery mi fekl: ,,Cestu mi zabezpeco-
vala moje nyn¢jsi manzelka ptes kamarada ze studii Slovaka Dzimka z Markusovci.
Od jugoslavskych a bulharskych studentd mi sehnali cizi penize a navazali spojeni
s Janem Zemkem ze Zeleznicni skupiny z Veseli nad Moravou, ktera vlakem prevazela
emigranty na Slovensko. ... Podle presnych instrukei jsem védél, Ze na stanici ve Veseli
se sejdu s zelezni¢arem, ktery mé bez odkladu pteveze. Po odjezdu vlaku zlstal na
vyprazdnéném nastupisti jeden muz v civilu a ja. Zarazilo mé, Ze nebyl v uniformé.
Rikam mu, e &ekdm na jednoho Zelezni¢ate, to bylo nase domluvené znameni. A on
mé, ze ¢eka na jednoho studenta z Brna. Tim muzem byl sam Zemek. Zavedl mé do
bytu kolegy Adolfa Blaska. Od néj jsem dostal Zeleznic¢aiskou uniformu. Nastoupil



jsem do lokomotivy jako Blasktiv pomocnik. Cestou jsem roztloukal uhli, které mas-
infira hazel do pece. V Trencanské Teplé, kde mél vlak konecnou, jsem se pievlékl do
svych Sat. V ¢ekarné jsem se setkal s ostatnimi, kteti jako cestujici sedéli ve vago-
nech, tazenych nasi lokomotivou. Nasedli na dohodnutém misté, kde vlak trochu pii-
brzdil. Ve skupiné byli dva studenti, Milo§ Zauf a Mirek Krezek, dale byvaly distoj-
nik &eskoslovenské armady Jii Stérba a letec Stanislav Halama. Ve vlaku sed&l i mij
dobry kamarad Téno Dzimko, ktery piekrocil hranice legalné se slovenskym pasem
a vSechno starostlivé sledoval. Nejblizsim vlakem jsme se ptesunuli k Téonovym rodi-
¢m do MarkuSovcl. Vice nez tyden jsme spali v jednom pokoji, ve druhé mistnosti
se mackali Dzimkovi, kterych bylo jest¢ vic nez nas. Tato vynikajici rodina nas celou
dobu krmila, velmi jim zalezelo na tom, abychom se bez problému dostali do Mad’ar-
ska. Clovek se s takovou obétavosti setka méalokdy. Ténovi rodiée nas bez fe&i vzali
jako své dalsi syny.”

Po case gestapo odhalilo a zadrzelo celou Zelezni¢ni skupinu z Veseli nad Mora-
vou. Cast, ve které byli i Zemek a Blaska, soudili lidovym soudem v Némecku. Pred-
seda soudu, pozd¢jsi nacisticky ministr spravedlnosti dr. Thierack, pti odtivodnéni roz-
sudku fekl: Timto rozsudkem byl ucinén konec malé, ale pro fisi velice nebezpecné skupiné
lidi, ktera pomohla k ut¢ku mnoha vyznamnym osobnostem, hledanym némeckymi tfa-
dy..

Celkove se odhaduje, ze skupina piepravila pies hranice kolem Ctyf set osob. N¢-
které cleny skupiny za to popravili, Blaska se dostal do koncentracniho tabora, zbylé
vlaceli z jedné véznice do druhé. Protoze Blaska ovladal dobie némcinu, v koncentraku
pracoval v krejéovskych dilnach. Pfi opravovani esesackych uniforem se mu podatilo
obcas néco nepozorované vytahnout z kapes, naptiklad par fotografii, které po osvobo-
zeni prinesl domu. Jsou to mimoradné vzacné fotografie, zachycujici eseséky pfi vycvi-
ku v koncentracnim tabofe Sachsenhausen, kde trpéli i cesti studenti.

Brnénské studenty sice zatklo gestapo, ale ve Vidni se octli v tradi¢nim c. k. vézeni.
Hlidali je bachafi z povolani, nikoli esesaci. Nechodili do prace a celé dny travili v celach.
Neveédéli, co se s nimi planuje. Dovtipili se pouze, ze Viden je jejich pfechodnym domo-
vem. Na mnohych mistech v cele nasli vyryta slova odchdzime do koncentrdku.

99 ¥

,V cele Cislo 106 bylo pét posteli,” fekl mi ing. FrantiSek Michalek z Bratislavy.
Nas vsak bylo Sest, ale cela byla kdysi pro dva vézné. Uz nevim, kdo z nds ve vézeni
vykrouhal nozik z dfevéného pravitka, které tu nékdo nechal. Vypadal jako skutecny,
dokonce se jim dal krajet i chleba. Byl tak podafeny, ze se mu zasmal i dozorce a pfi
prohlidce nam ho nechal. Nekolik dni pfed Vanocemi se nam do tohoto noziku podafilo
navrtat malé dirky. Do nich jsme nastrkali zapalky, a tak vznikla jakasi geometricka
analogie vano¢niho stromku. V kapsach jsme objevili zapomenuty kousek ¢okolady. Sta-



niol jsme nakrajeli na uzké prouzky a spolu s barevnymi papirky ,,stromecek” ozdobili.
Na Stédry veder jsme se kolem n&j sesedli a zadali prozpévovat koledy. Bylo to smutné,
ale krasné. Kdyz jsme vSechny koledy pfezpivali, spustili jsme narodni pisn¢ a pak
i studentské odrhovacky...*

,Nejvetsi radost nam pripravila vézenska samosprava,” pokracoval MUDr. Milo§
Kra¢mer. ,,Za naSe penize nam nakoupila cigarety znacky Korso. Mohlo jich byt asi sto
padesat. Dostali jsme je na Stédry den.”

Slavnostni vecete byla 1zicka marmelady, kosticka masla, kousek syra a natvrdo
uvafené vejce s natiSténou znackou Bulgaria. K tomu jesté jedno a pul jablka. VSechno
dostali pfi obéd¢, kromé chleba, aby si vecefi hned nesnédli...

Nasi emigranti prochazeli kromé Jugoslavie i Rumunskem. V Bukuresti se o né stara-
la Ceskoslovenska vojenskéa sprava, ktera zabezpedovala transporty aZ do Francie.
I kdyz Rumuni nebyli tak pohostinni a kamaradsti jako Jugoslavci, byli nesrovnatelné
lepsi nez Madafi. Strach méli jen z némeckého velvyslanectvi v Bukuresti, které neu-
stale slidilo po ¢eskych a slovenskych utecencich. Presto s pochopenim vydavali ces-
tovni pasy. VSechny vydaje hradila francouzska vlada z vystaveného ceskoslovenské-
ho uctu.

Lubor Zink a Cenék Adamec byli jedni z mala, kteii dostali na francouzském vel-
vyslanectvi v Budapesti francouzské pasy, coz jim ulehcilo cestu do Jugoslavie. Do
Bélehradu dorazili v pohodé¢, na hranicich jim celnici letmo nakoukli do past. Jediné
Adamce tréapil silny kaSel z nedoléené anginy. V sokolovné, kde se soustiedovali vSich-
ni emigranti, se nejdiive najedli, potom vyspali a vyprali si $pinavé véci. Adamciv kasel
nepiestaval, a tak ho poslali do nemocnice pro podezieni ze zaskrtu.

,Jen co lékati zjistili, Ze jsem Cech,* vzpominal dr. ing. Cengk Adamec, ,,vénovali
mi maximalni pozornost. Zaskrt to nastésti nebyl. S mnozstvim 1ékti me poslali do so-
kolovny, kde se o nas staraly ¢lenky mistniho Sokola.”

Od fijna do prosince 1939 odjelo vlakem z Bélehradu 23 skupin, ve kterych bylo
1190 emigranti. Celkove bylo vyslano 77 transport, coz predstavuje 2000 dobrovolni-
k.

,»V nasem transportu jsme byli jen dva studenti, Lubor Zink a ja,” pokracoval dr.
ing. Cengk Adamec. ,,Oznamili nim, e nase trasa povede Reckem, Tureckem, Syrii az
do libanonského Bejritu. Tam se nalodime a odplujeme do Marseille. Cesta méla trvat
Ctyfi pét dni s jednou zastavkou v Cafihradu. Vzpominam si, jak nés na jedné jugoslav-
ské stanici, kde mél vlak kratkou zastavku, vitali krajané dechovkou. Hrali ceské a slo-
venské pisng. Do oken nam podavali jidlo... Recka jsme si uzili malo, do Soluné jsme
pfijeli za tmy. V Cafihradu jsme stali dva tii dny. Na pamatku mi zlstalo n€kolik foto-



grafii, na kterych je i skupina mladych bat'ovakt. Jela nékam do Afriky stavét novou
tovarnu. Najednou zménili cil cesty a v Bélehradu se pfidali k nam. ... Cestou kazdy
vypravél svoje zazitky z Gtéku, zpivalo se. Nejcastéji zaznivaly Jezkovy pisnicky s texty
Voskovce a Wericha.... Najednou se ndm vynofil krasny pohled na Stfedozemni mofe,
byli jsme v Bejrutu, hlavnim mésté Libanonu. Do Bejritu jsme pficestovali proto, ze
Syrie a Libanon byly francouzskymi mandatnimi zemémi.”

V Bejrutu kazdy podepsal, ze se dava k dispozici Gfadim ceskoslovenskym, aby
splnil svoji vlasteneckou a narodni povinnost.

Nez ptijela francouzska lod™, ktera je méla odvézt do Marseille, chodili se koupat.
Vétiina z nich se poprvé v zivoté koupala v moii. Casu bylo dost, a tak piilezitostng
hovortili i o 17. listopadu 1939. Francouzsti vojaci, se kterymi byli nejvice ve styku, jen
kroutili hlavami.

Studenti ziistali jako opafeni, kdyZ se doveédéli, Ze se do koncentraku dostali také polsti
profesofi. Slo o cely pedagogicky sbor ze slavné jagellonské univerzity v Krakové.
V tabore s nimi nikdo tak upfimné necitil, jako ¢esti studenti. Tém neslo do hlavy, jak
si mohli Némci dovolit sdhnout na akademické predstavitele, ktefi vzdy tolik zname-
nali.

Rozhodli se, Ze jen co se naskytne prilezitost, krakovské profesory, docenty a asi-
stenty navstivi. Byla to pro né Cest, mnohé znali podle jmen, studovali z jejich skript
a ucebnic.
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,PTisla nedé€le, nejvhodnéjsi doba pro setkani”, fekl mi prof. FrantiSek Burianek.
.,V prvni fadé nas zarazil zpusob, jakym vysokoskolské ucitele zatkli. Velitel krakovské-
ho gestapa svolal zacatkem prosince 1939 do auly vSechny krakovské profesory, docen-
ty a asistenty univerzity. Ugast byla pro kazdého povinna. Pak se ujal slova a prohlasil,
ze vSichni jsou zatCeni. Odejit se nedalo, vchody byly obsazeny. Zatcen byl kazdy, kdo
byl v tu chvili v budové. I ti, co se $kolou nemé¢li nic spole¢ného. Jako divod $éf ge-
stapa udal, Ze krakovska univerzita se stala centrem protinémeckého spiknuti, a proto
budou oni, pedagogové, transportovani do koncentracniho tabora. Pravy diivod byl vsak
jiny. Slo o odpovéd na to, Ze bez dovoleni némeckych titadti tady zacali vyudovat. Velitel
nechal navic zatknout i dvacet profesorii a docenti vysoké Skoly banské, kteti odhlaso-
vali, Ze rovnéz zacnou Skolni rok. Dokazuje to jen, ze nacistim §lo o utok na Skolstvi,
které potiebovali zlikvidovat i v Polsku.”

Celkem se do koncentraku dostalo vice nez 144 polskych vysokoskolskych profe-
sort, coz v historii neméa obdobu... Dalsich ¢tyficet bylo zaméstnancti univerzity a na-
hodnych navstévnikd. Mezi nimi byli i ti, ktefi si ndhodou odskocili z ulice do budovy
skoly...



Hned pfi prvnim setkani si kazdy hledal ucitele svého oboru. Jako by ani nebyli
v koncentraku, vyptavali se na védecké problémy. Vypadalo to jako na konzultacich. Smali
se, ze muzou délat i zkousky.

Pribramské studenty prevazeli z Prahy do Drazd’an za t€ nejvétsi zimy. Leo Vrub-
lovi omrzla prava noha. Po pfichodu do Sachsenhausenu se dostali do bloku, v jehoz
druhém flyglu byli krakovsti profesofi. Protoze mnozi uz méli svoje 1éta, koncentrak
snaseli velmi Spatné, po strance fyzické i psychické..

,,Noha mi nepfijemné hnisala,” hovoti ing. Leo Vrubel. ,Nevédél jsem, co s ni, zacal
jsem se bat, ze o ni pfijdu. A tehdy se mé ujal jeden z polskych profesort, ktery mi
ranu oSetfoval. Mél spojeni s revirem, odkud pro mne sehnal néjakou mast a obvazy,
tim mne urcité zachranil.”

Koncem tinora 1940 transportovali krakovské vysokoskolské ucitele do Mauthau-
senu, jeste vétsiho pekla nez byl Sachsenhausen. Domu se jich vratilo ani ne ticet.




Studenti, ktefi byli v Ceskoslovenské zahrani¢ni armadé ve Francii i na stfednim vycho-
d¢, néco o svych kamaradech v koncentracnim tabote védeli. Naopak o nich v koncentraku
nevedél nikdo. Neveédeli ani o jejich slibu, ktery v tichosti dali, kdyz opoustéli svou vlast,
nejen jim, ale i deviti popravenym. Nedovoli, aby se na udalosti 17. listopadu 1939
zapomnélo.

Studenty v zahrani¢ni armadé nejvice trapilo, ze nemohli bojovat. Na ptepadeni
Polska 1. zafi reagovala sice Velkd Britanie a Francie vyhlasenim valky Némecku, ale
byla to podivna valka. Ta nesméfovala k porazce Némecka. K vojenské ofenzivé se
neodhodlaly a na némeckou aktivitu reagovaly neadekvatné. Studenti byli na jihu Fran-
cie a smutn¢ sledovali nepfiznivy evropsky vyvoj. Do bojui na fronté zasahli vojaci
1. a 2. éeskoslovenského pluku, ale az 11. ¢ervna. To bylo po prolomeni Maginotovy
linie, a tak se viceméné podileli na tUstupovych bojich francouzské armady.

Ceskoslovensti vojaci nezklamali, zv14§té se vyznamenali s. stihadi, kteti dobyli
proti némeckeé luftwafe 158 vzdusnych vitézstvi.

,»Na svété neni nic smutnéjsiho nez porazena armada,” napsal mi v dopise JUDr.
Leopold Rozboril, jeden z téch studenti, ktefi se na frontu dostali. ,,Byli jsme zamlkli,
hladovi a ziznivi, zapraSeni na téle i na dusi. Na smrt unaveni jsme Slapali pod horkym
sluncem, nohy jsme méli otlacené do krve. Smutny byl pohled na porazenou Francii, tu
sladkou Francii Zeyerovych basni, ted’ zatrpklou hotkosti porazky. Kdysi to byla Fran-
cie hyficich barev Vincenta van Gogha a nyni je z¢ernald dymem hoficich mést... Po
padu Pafize v Cervnu 1940 byla zemé plna chaosu a zoufalstvi. V palaci ve Versailles
snad i sochy plakaly. A my s nimi, obrazné feceno. Kolik jsme toho chtéli pro samot-
nou Francii a porazku faSismu udglat, ale nemohli jsme. Ruce i nohy jsme méeli svaza-
né.” Studenti tak jako ostatni Cs. vojéci citili, Ze nebyt zmatkll a dezorganizace ve fran-
couzské armadé mohli dokazat podstatné vice. ,,Podivna valka“ a kruta porazka Francie
byly pro né hlubokym zklamanim a znamenaly tézky otfes. Toto obdobi bylo pro Cs.

Po kapitulaci Francie se jednotka Ceskoslovenské armady ocitla na slepé koleji. Jak
ji zachranit pro dalsi boj? Edvard Bene§ se jako nejvyssi piedstavitel ceskoslovenského
osvobozeneckého hnuti obratil 18. cervna 1940 naléhavym dopisem na britského minis-
tra valky Edena: Jak vite, mame ve Francii svou ndarodni armadu. Sklada se z jedné
divize a zvlastniho ceskoslovenského leteckého oddilu. At se stane ve Francii cokoliv,
Ceskoslovensky ndrodni vybor bude pokracovat ve své nynéjst politice bok po boku s Vast
zemi ve spolecném boji proti Némecku a Italii. Jest proto pro nas zivotné diilezité, aby-
chom tuto armadu pri konecné evakuaci Vasi armady z francouzského vizemi zachrani-
li. Jsem si jisty, Ze by to melo velky politicky vyznam ze vSeobecného evropského poli-
tického hlediska.

Podobny dopis poslal Benes i anglickému ministerstvu letectva a osobn¢ interveno-
val u fady politikii a Gfednikd. Kladné odpovédi pfisly obratem.

,Byli jsme zachranéni,” rozzaril se ve tvafi pfi vypravéni MUDr. Pfemysl Son-
nek. ,,NaSe poslani znovu dostalo vyznam. Zacali jsme véfit, Ze po boku Anglicanti se



pustime do nepfitele, kterého jsme po porazce Francie jesté vice nenavidéli. Odchod
do Anglie byl dobrovolny. Kdo nechtél, nemusel jit. Této nabidky vyuzilo hodné na-
Sich krajand, kteti ve Francii zili a bali se o svoje rodiny a majetky. VSichni studenti,
ktefi do Francie pfisli, v armadé zustali, i kdyz k jejimu veleni méli vyhrady. Jen tak
jsme mohli splnit slib dany na dalku studentim v koncentracnim tabote... Kdo mél
zdravé ruce a nohy, pomahal pfi evakuaci tabora. Nakladali jsme na auta potraviny,
zbrang, stfelivo a vozili to do pfistavu Sete, vzdaleného od Agde asi patnact kilome-
tri. Tam jsme vSechno nakladali na lodé. A vtom pfisla dalsi rana pod pas ze strany
Francie. Po pfiméfi, které s Némeckem podepsal general Pétain, francouzské lodé
nesmély opustit pristav. To, co bylo nalozeno, jsme museli vylozit na bieh a cekat, az
ptijedou anglické lode.”

,,Vétsinu studentll vzala uhelna lod” Northmoor, pattici lordu Runcimanovi. Na moti
zachytila signal, aby vplula do Sete a vzala ceskoslovenské vojaky. Lod’ obvykle pre-
pravovala deset tisic tun uhli, ted’ se na ni tlacilo dva tisice vojakt. Za chvili jsme byli
celi od uhelného prachu, byl vsude...”



,,Na uhelné lodi s ndmi plulo asi sto padesat zen a déti,” fekl mi o svych zazitcich
MUDr. Piemysl Slonek. ,,Spali jsme, kde se jen dalo, nektefi i vestoje. Na mne zbylo
par zelnych listll na zemi... Potravin bylo dost, az na pitnou vodu, t¢ méla lod’ malou
zasobu. Celou cestu nas trapila hrozna zizen. Nékteti nevydrzeli a pili vlaznou vodu
z chladicq, i kdyz smrdéla olejem. Lod’ se pomalu vlekla k Gibraltaru. K nasemu velké-
mu §tésti bylo mote klidné, ale i tak kazdy druhy dostal mofskou nemoc. Aby lod’ mohla
pevné sedét na vode, potiebovala zatéz nejméné deset milioni kilogrami, a my jsme
méli sotva dvé sté tisic... Bylo nam tézko u srdce, nevédéli jsme, jestli se viibec na
britské ostrovy dostaneme a jestli Anglie vydrzi v nerovném boji s nepiitelem. Stejné tak
nas trapilo, jak nas prijme anglické obyvatelstvo a kdy se dostaneme domd...”

Northmoore zakotvila v Gibraltaru 30. ¢ervna 1940. Cesta ze Sete trvala Sest dni.
Na pevninu nesmél nikdo vstoupit, i kdyz vSichni byli Ziznivi a Spinavi.

Konecné pripluly anglické lodé. Vétsina studentd prestoupila na luxusni zamoisky
parnik Viceroy of India.

,»Prvni, co jsme udélali — letéli jsme k umyvadlim,” pokracoval MUDr. Premysl
Sonnek. ,Kapitan v jednom kuse vyvolaval do mikrofonu jedinou vétu: Setete vodou!
I kdyz ji mél v podstaté dost, nemohl si dovolit tankovat v Gibraltaru, kde je nedostatek
meékké vody a ziskava se tu zachytavanim vody destové. Strava byla vyborna a bylo ji
dost. Po deseti dnech jsme se doplavili k anglickym bfehim. Angli¢ané méli vylodéni,
prepravu vlakem a nakonec i autobusem perfektng zorganizované. Zadny spéch, zadné
zmatky, vSude vladla pohoda. Vesli jsme do krasného parku, kde jako houby po desti
vyrostly desitky stant. Byli jsme ve znamém Cholmondeley Park nedaleko Chesteru,
ktery se stal nasim docasnym domovem.”

Stanovy tabor mél jednu velkou vyhodu, poprvé byli vSichni pospolu. Prvni hodiny
adny se studenti navzajem vyhledavali, vykladali si zazitky z utéku, vzpominali na ka-
marady, rodice a zndmé.

,Podobné jsem po znamych patral i ja,” rozpovidal se MUDr. Karel Machacek.
,Uveédomili jsme si, Ze jsme jedini svobodni studenti, kteti mohou fici celému svétu
oteviené a nahlas o udalostech 17. listopadu 1939. Velka ¢ast byla v koncentra¢nim ta-
bore a ti, co byli doma, chté¢ nechté museli byt zticha. I proto se zrodila myslenka ob-
novit reprezentaéni organ &eskoslovenskych studentii — Ustiedni svaz Geskoslovenského
studentstva.”

,,Jesté predtim piinesl nékdo vyzvu ke spolupraci s vojenskym rozhlasovym vysila-
nim, které bylo uréeno k nam domu,” fekl Lubor Zink. ,Na vyzvu se piihlasilo nékolik
studentl od délostieleckého pluku. Rozhlasové studio pracovalo ve velkém stanu, ktery
byl jinak i polni kapli. Pfes den to bylo studio a veCer a v ned¢li a o svatcich se tu



konaly bohosluzby. Navrhli jsme, ze bychom mohli pfipravit patnactiminutovou relaci
slova a hudby, ur€enou pro studenty doma. Nabidl jsem se, ze relaci mtzu piipravit
sam, mél jsme sklony k psani a zabyval se poezii. Program jsem koncipoval jako po-
zdrav nas svobodnych kamaradim, ktefi nemaji zadnou moznost se vefejné vyjadrit. Relaci
jsme ve velmi kratké dob€ nacvicili a vyrobili pro ¢eskoslovenskou sekci BBC. Mys-
lim, e se doma libila... P¥i nahravani pii§lo na pieties obnovit Ustiedni svaz ¢eskoslo-
venského studentstva, ktery by nds ve svét zastupoval. Vybor se mél skladat z byvalych
funkcionaiti studentskych spolkti a z téch studenti—vojaku, ktefi chtéli spolupracovat. Moc
jsme si prali, aby Svaz zacal svou ¢innost oficialné k vyroci 17. listopadu.”

Po roce, kdy Némci v protektoratu rozpustili studentské organizace, studenti—vojaci
dokazali obnovit ¢innost vrcholné studentské organizace. U pfilezitosti prvého vyroci
uzavieni Ceskych vysokych Skol a odvleceni vysokoskolakti do koncentraéniho tabora
vydal Usttedni svaz eskoslovenského studentstva prohlageni. Text byl predan tisku,
rozhlasové stanici BBC a londynska tiskova agentura sdé€lovala svétu, ze u piilezitosti
prvniho vyroc¢i prazskych studentskych manifestaci a masakrovani mladé inteligence byl
vytvofen Ustfedni svaz Geskoslovenského studentstva. ..

KdyzZ se dovédéli, ze Nory potkal podobny osud a némecti okupanti rozpustili
v Norsku studentské spolky, pozadali ministra zahrani¢nich véci Jana Masaryka, aby za
Ceskoslovenské studenty tlumocil norské vladé v Londyné hlubokou soustrast.

Studentské demonstrace v Pafizi 11. listopadu 1940 se velmi podobala té prazskeé.
I tu se jednim dechem neslo vzduchem: Pry¢ s Hitlerem! Chceme svobodu! Kdyz zau-
tocilo vojsko, zacalo se ozyvat: Nezapomeneme na studenty v Praze. Vechna tato hesla
jesté vice rozzutila némecké utocniky. Vysledek byl Zalostny — dvanact studentti piislo
o zivot, padesat bylo téZce zranénych a nékolik stovek zatCenych. A druhy den uzavreli
pafizskou Sorbonnu.

Na perzekuci reagovali ¢eskoslovensti studenti okamzité. Protest proti nasili a zvili
zaslal Ustiedni svaz mezi prvnimi. Gener4l Charles de Gaulle obratem poslal dékovny
telegram: Jsem dojat Vasimi sympatiemi vyjadrenymi uslechtilymi a dojemnymi slovy.
Obéet ceskoslovenskych studentii, kteri padli za svou vlast, prirovnavam k obétem nasich
mladych krajanu, kteri zahynuli za nacistického barbarstvi.

V kratkém case se podatilo ¢eskoslovenskym studentim v Anglii navazat spolupra-
ci s francouzskymi studenty. Spoluprace se rozbéhla i s belgickymi a norskymi studenty,
kteti byli na polské 1ékaiské fakulté pii univerzité v Edinburgu. Nejuzsi kontakty ziskal
ustfedni svaz k anglickému svazu National Union of Student‘s of England and Wales.

Anglicka verejnost byla ¢eskymi i slovenskym studentim naklonéna. Sympaticti ji
byli nejen proto, co se stalo 17. listopadu. Predevsim ocefiovali ochotu bojovat pii obra-
né jejich zemé. Ministersky predseda Winston Churchill oteviené tekl: Nemecti vetrelci
pouzivaji rizné metody kulturniho, socidalntho a hospodarského utlaku, aby dosahli sve-
ho zameéru znicit cesky narod. Studenti jsou po desitkdach stiileni a po tisicich muceni
v koncentracnich taborech. Vsechny ceské univerzity byly zavieny, mezi nimi prazska
Karlova univerzita, prvai univerzita ve stredni Evropé, zaloZena jiz v roce 1348. Kliniky



a knihovny Ceskych univerzit byly vykradeny nebo zniceny, dila ndrodnich spisovatelii
odstranéna z verejnych knihoven. Zastaveno bylo vydavani vice nez dvou tisic novin
a casopisu. Vyznamné spisovatele, umélce a profesory nahnali do koncentracnich tabo-
ri...

TN Ly 0 L AT LR M N PRI DR L )

Na prvni vyborové schiizi Ustfedniho svazu &eskoslovenského studentstva v Moreton
Hall, kde sidlil délostielecky oddil, vystoupil Karel Machacek s navrhem, aby byla dana

moznost mediktim z vysSich ro¢nikli dostudovat na anglickych univerzitach. Svij navrh
zdGvodinoval nedostatkem vojenskych lékart, ktefi budou na fronté vzdy potiebni.

Vybor myslenku podpofil a Machacek se v t€ véci stal hlavni osobnosti. Pfi setka-
ni v Praze mi fekl: ,,Uz déle jsem uvazoval o tom, jakym zplsobem pomoci stovkam
studentl v Anglii, aby neztratili krok s tim, co doma studovali. M¢l jsem obavy, ze hodné
studentdl, ktefi byli zavieni v koncentraku, neptezije. V tom piipadé bude hodné zilezet
na nas, jak po osvobozeni pomtizeme zpustosené zemi. Napocital jsem tricet mediku,
kterym do skonceni studia chybi posledni ro¢nik. Kromé toho asi deset dalsich medikt
nebylo v armade. Logicky mi vychazelo, ze Ctyficet kvalifikovanych 1ékait je vzdy vic
nez tyficet oby&ejnych vojakd. Nejen ve vélce, ale i v osvobozeném Ceskoslovensku.
Kdyz muj navrh ve vladeé stale narazel na nepochopeni, napsal jsem rovnou prezidentu



Benesovi. Tydny utikaly a zadna odpoveéd’ nepfichazela. Rozhodl jsem se, ze pozadam
prezidenta o piijeti a vSechno mu osobné vysvétlim. Najednou se mi naskytla prileZitost
se s nim sejit. Pan prezident neodekavané piiSel na Stédry den mezi nas, vojaky. Po
kratkém projevu s nami zacal neformalné hovorit. Predstavil jsem se mu a pfipojil, Ze ja
jsem ten, kdo mu psal ohledné dostudovani nasich studentl. S odpovédi i ted’ otalel.
Nakonec mne diplomaticky ujistil, ze se ve véci jedna a ze doufa v dobry vysledek. Mél
jsem radost i nemél, co kdyz to jen tak ze zdvofilosti prohodil. Za tii mésice vsak
z Londyna oznamili, Zze nam britské univerzity vyhovély. Soucasné se zacalo rokovat
o tom, aby studium mohli dokoncit i ostatni. Podminkou bylo, ze kdyby si to vojenska
situace vyzadala, okamzité se vratime k jednotce. Musim fici, Ze Angli¢ané, studenti
i profesofi na vysokych skolach, se k nam chovali velice pékné. Pomahali nam, dokonce
nas zvali do svych rodin. Dostudovani medikt trvalo osmndct mésicd, britské univerzity
vyzadovaly, abychom absolvovali v§echny piedméty, odpovidajici nasemu druhému
a tietimu rigorézu, i kdyZ jsme je néktefi méli za sebou v Ceskoslovensku. Vysledek byl
uzasny: v Anglii nakonec dokoncilo studium ctyficet pét medikt. Kdyz jsem se dovédél,
ze na stfednim vychodé slouzi maj dobry pritel z brnénské 1ékarské fakulty Jiti Lintner,
napsal jsem mu, co se nam v Anglii v této véci podafilo. Navrhl jsem mu, aby se po-
kusil dostudovat na stfednim vychod¢. A skute¢né, studium dokondil na francouzské
univerzité v Bejratu.”
Pripravovala se slavnostni promoce.

,»V té& dobé jsem uz pracoval na Skolském odboru, ktery patiil pod ministerstvo
vnitra,” pfiblizil mi celou véc prof. PhDr. Eduard Goldstiicker. ,,VSichni jsme chtéli, aby
promoce byly takové, jaké se délavaly u nas pred valkou na Karlové univerzité. Diiv,
nez jsem Sel na skolsky odbor, ucil jsem na Oxfordské univerzité. ZaSel jsem do ox-
fordské knihovny, kde pracovala moje dobra znama. S jeji pomoci jsme nasel rocenku
Univerzity Karlovy, kde byl i podrobny popis promoci. Podle n¢j jsme zacali pfipravo-
vat slavnostni akt. Na zaklad¢ prezidentova dekretu mohly byt hotovym studentim vy-
dany ceskoslovenské diplomy. Oxfordskd univerzita, ktera béhem valky vystupovala jako
ochrankyné zavrenych Ceskych vysokych skol, vlozila do svého statutu zvlastni ustano-
veni, aby mohla jménem ceskoslovenskych univerzit — Karlovy univerzity v Praze,
Masarykovy univerzity v Brn€ a Univerzity Komenského v Bratislavé — udélit ¢eskoslo-
venské diplomy. V pomémé kratké dob€ se nam podafilo vytisknout je. Byly zhotoveny
podle vzoru diplomt vydavanych u nas pied valkou. Promoce probihala podle cesko-
slovenskych predpist, i kdyz Ceskoslovenska republika davno oficidlné neexistovala.
Presto jsme ji nosili v srdci a vystupovali jejim jménem.”

Prvni promoce se konala 27. tnora 1943 v Sheldonian Theatre. Tehdy promovalo
Sestnact studentll z Karlovy univerzity, Sest z Masarykovy a jeden student z Univerzity
Komenského. Slavnostniho ceremonidlu se zicastnil i prezident dr. Edvard Benes, fada
¢lent vlady, stani rady a ¢s. Gifadt. Promotofi byli obleceni v talarech oxfordské univer-
zity, insignie byly rovnéz odtamtud.

Druhé promoce se konala v tomtéz prostiedi 24. Cervence 1943. Bylo promovano
celkem osmnact studentll. Mezi promovanymi budily pozornost dvé Zeny. Kdyz se roz-



hodovalo, kdo za studenty podé€kuje, vSichni se shodli na Machackovi, otci myslenky
na dostudovani a hlavnim organizatorovi.

,»Byla to ¢est v prvni fadé pro mne,” rozjasnila se tvat MUDr. Karlu Machackovi.
,.Kdyz jsem vystupoval ze zastupu, abych podékovani vyslovil, roztiasla se mi kolena
av hrdle mi najednou vyschlo. Byl jsem dojat jako vSichni promovani. V d&jinach uni-
verzit se jest¢ nestalo, aby diplomy cizich univerzit byly vydany jinou vysokou skolou.”

Solidarita a pomoc anglickych $kol, které umoznily, ze krom¢ medikti dokon¢ili
studium 1 jini studenti, nema obdobu, $koda jen, Ze je ministerstvo narodni obrany ne-
vyuzilo a nebylo velkorysé ke vSem vysokoSkolakdm.

Bylo chvalyhodné, Ze ministerstvo vyslo vstiic i stfedoskolakim. Za celou dobu se
osmdesati z nich podafilo udélat maturitu.

Skoda, Ze vétsina studenti nezazila v koncentraku Josefa Capka, bratra Karla Capka.
Byl spisovatelem, dramatikem, novinafem a malifem. Zatkli ho 1. zafi 1939 a bez soudu
ho véznili v koncentracnich taborech Dachau a Buchenwald, odkud 26. ¢ervna 1942 piisel
do Sachsenhausenu. Tehdy uz velka ¢ast studenti byla doma. Avsak ti, co tam jesté
zustali, dodnes na n€j nemohou zapomenout.

Na prvni setkani s Josefem Capkem nemfize zapomenout ani MUDr. Jan Pefina:
,,Ke konci 1éta jsme onemocnél a néjaky Cas lezel na reviru. Vracel jsem se na blok
a naproti jde maly, obryleny &lovék. Uz zdalky mi fika: Ja jsem Josef Capek a zabral
jsem ti postel. Odpovidam mu: Ja jsem Honza Pefina, klidn¢ mize§ zGstat, ja lehce
vylezu nahoru... Byl jsem rad, Ze spaval na mé pry¢n¢ a nemé¢l starosti s vyskakovanim
na vrchni palandy. Hlavné slézani dolii v noci pro n€j mohlo byt nebezpecné, ve tmé
totiz dobie nevidél... Pozd&ji jsme s Pepikem Capkem pracovali v jednom komandu. On
v malifské diln€ a ja ve vedlejSich mistnostech, kde se zhotovovaly ramy na obrazy.
Nejdiive jsem vyrabél listy a pozd&ji jsem se stal prvnim pisafem. Capkovi jsem doda-
val ramy na obrazy. Vzdy, kdyz jsem dostal z domova balik, nezapomnél jsem mu dat
stranou néjaké cigarety, velmi rad koufil egyptky. Tak to d¢lali i ostatni studenti... Jed-
nou cht¢l jakysi esesak od né¢j obraz. Nakreslil mu malé déti. Oficir nebyl spokojeny ani
s druhym obrazem. Zagal Capkovi nadavat a vyhrozovat. Poradil jsem mu, aby takové-
mu primitivovi namaloval néco primitivniho. Ndhodou jsem mél u sebe pohlednici né-
meckého tanku Tiger. Namaloval ho v divokych barvach, jak projizdi prismykem. V pozadi
jesté stali n&jaci jeleni. A to uz se esesakovi libilo naramné. Kdyz si obrazek bral, fekl:
Capek, Sie sind wirklich ein Kunstmaler! Az ted” byl podle n&j Capek skuteénym mali-
fem.”

Takova prace Josefa Capka ubijela. Tvrdival, Ze vic, ne kdyby délal t&Zkou fyzic-
kou préci. Jednu dobu uvazoval, ze se da prelozit na jiné komando, ale nikdo mu to



neschvaloval. Tam by zahynul, tady byl aspoii pod stfechou. Nastésti poslechl. StéZovat
si vSak nikdy nepfestal: Kdyz kreslim tyto otiesné kyce, je mi na zvraceni... Pod tyto
obrazky se nikdy nepodepsal, i kdyZ to néktefi chtéli.

Po case si zvykl i na kyce. Pritom zacal malovat i jiné véci. Nejrad€ji ztvarnoval
déti, téma, kterého se nikdy nenabazil. Tyto obrazky vSak musel pred esesaky skryvat.

,Rad jsem sledoval, jak obrazky vznikaly,” vypravél mi prof. MUDr. Ervin Cemny,
CSc. ,,Capek si nafezal na malé obdélnicky mnozstvi papirti a tuzkou zobrazoval jeden
a tentyz motiv v riznych obménach. Byvalo jich i sto. Nejlepsi variantu vybral, dopra-
coval, a az potom se pustil do oleje.”

Josef Pekarek uvadi: ,,Jednou mi prozradil, jaky prvni obraz namaluje, az se vrati
domt. Bude to pohled na koncentrak shora, namisto barakli zobrazi samé rakve a nad
nimi krédejici smrt v esesacké uniforms. ... Capek jako malif, spisovatel a filozof vnimal
udalosti koncentraku slozit€ji nez ostatni vézni. Pfi opisovani verst jsem se vzdy snazil
vzit do jeho duse, hloubky mysleni a predstav. Tak tomu bylo i pifi basni Co vsechno
vidély ty staré moje o€i, kterd konci trojverSim:

Az ty o€i jednou sevfe vécny sen,

Kus svéta, v némz se dobré se zlym d¢li,

A jeden lidsky osud cely v nich bude uzamcen..

I kdyZ jsme vsichni véfili, Ze se jednou vratime domu, ¢asto se nam stavalo, ze
jsme zapochybovali. Capek byl naoko vyrovnany, mnohem vic nez ostatni. A pii opi-
sovani basné Zbédovany jsem si vs§iml, Ze pochybuje i on. Na konci psal:

— Qj, synku, muzi, tatko, tys to, ty,

kdes byl, kdes byl tak dlouho ztraceny?

— Mné styskalo se po vas v cizi dali...

— Co my jsme pro tebe se naplakaly...

— Ja t€lem byl jsem tam, vSak dusi s vami,

jen u vas byl jsem vSemi myslenkami,

ja vidél jenom vas a ne, co tam se délo,

ma duse byla tu, tam bylo jen mé télo,

jak jsem zas rad zde mezi vami vSemi!

Ja — totiz ja — toz pravda, ja to jsem?

Nu ano — ja — jen telo zlstalo tam v cizi zemi,

to telo vzala si ta cizi zem...

KdyZ jsem baseii piepisoval, ani ve snu by mne nenapadlo, Ze se Josef Capek
z koncentraku nevrati. Jako by to byl v té basni citil..”




Karanténa prisla v pravy ¢as, mnozi studenti byli uz se silami u konce. TéZka prace jim
davala malo Sanci na preziti. A tehdy se jako blesk zjasného nebe objevila karanténa.
Zachrana nad zachrany! Stacilo, aby se u jednoho objevila spéla, a na praci prestal cho-
dit cely blok. Pro doty¢né se rusil apel, ke kratkému scitani se nastupovalo pied barak.
Aby se o karanténé védelo, na dvere se pfibila vyrazna tabule SCHARLACH, EIN-
TRITT VERBOTEN! Spala, vstup zakazan! Ten platil i pro esesaky, kteii se t& choroby
bali jako Certa. Na vlastnim zdravi jim obzvlasté zaleZelo, karanténni bloky radgji obcha-
zeli zdaleka. Komické byvalo, kdyz néktery omylem vstoupil dovnitf. Stacilo, aby blo-
kelteste zahlasil karanténu, a uz byl pry¢, div si nohy nepolamal.

Kdyz se vézni dovédéli o karanténé, radosti se objimali. Védeli, Ze minimalné tii
tydny budou mit volno, zadna prace, zadné tyrani, minimalni Sikanovani.

Béhem nemoci se na studentskych blocich vyznamenali pfedevsim medici. Kdyz
karanténa skoncila, délali vSechno, aby se fingovana spala objevila u druhych. Kupodi-
vu se jim to dafilo dost dobfe. Napiiklad v jednom baraku jejich zasluhou trvala skoro
pet mesict. Vzdy ji uméli v pravy Cas ,,vyrobit”. Novy pacient, kterému se zacala loupat
kiaze a byl cely nacervenaly, byval z velké radosti ostatnich zahrnut dobrotami z balicka.
Obycejné si musel jit na neékolik dni polezet na revir. I kdyz to nebyla zadna vyhra,
mnozi se pro kolektiv, aby byl usetien nelidského tyrani, ochotné obétovali.

Ustiredni svaz Seskoslovenského studentstva pracoval s obdivuhodnym zépalem. Stale vice
se zacal prosazovat na mezinarodnim poli. Navazoval pratelstvi a spolupraci se studenty
z okupovanych zemi, kteti byli rovnéz v emigraci.

Kdyz ceskoslovenska vlada v Londyné vidéla, Ze svaz zacina byt ve svété stale
popularnéjsi, rozhodla se jeho ptsobeni piesunout pod ministerstvo zahrani¢nich véci.
Tim svaz ziskal, zvlasté kdyz ho dostal na starost profesor Karel Nigrin. Poradil jim,
kdyZ za nim prisli s myslenkou vyhlésit 17. listopad za Mezinarodni den studentstva.

Manifestacni zasedani pfesné v den vyroci 17. listopadu (1941) v Conway Hall vedl
predseda svazu dr. ing. Vaclav Palecek. Edvard Benes poslal pozdravné poselstvi. Jmé-
nem anglické vlady shromazdéni pozdravil parlamentni sekretai ministerstva Skolstvi
F. C. Douglas, Hlavnim fe¢nikem byl na$ ministr obrany general Sergej Ingr. Za anglic-
ké studenty promluvila Lena Chiversova a Elisabeth Shield-Collinsovd, potom vystou-
pili zéstupci studenti z Norska, Francie, Jugoslavie, Polska a Indie.

Na vétsiné anglickych univerzit prerusili 17. listopadu prednasky a konaly se krat-
ké vzpominkové akce, na kterych vystoupili ¢eskoslovensti studenti.

Za par dni se objevily zpravy, kde vSude ve svété se konaly manifestace a vzpo-
minkové akce. Na 17. listopad se vzpominalo v Ekvadoru, na Novém Zélandu, na Kos-
tarice, v Uruguayi, v Havang, Dilli, Jeruzalémé. O podobnych akcich pfinesly tiskové



kancelafe zpravy ze Sovétského svazu, Kanady, Ciny, Malty, USA, Svycarska, Mexika
a Svédska. Vsichni se chtéli ztotoznit s ideou 17. listopadu, i kdyZ mnohé zemé ani
nevédely, co faSismus viibec je.

Slava Sulc a Lubor Zink odesli 30. &ervence do Londyna, aby se zudastnili piiprav
L. svétového kongresu mladeze. Zaroven méli upfesnit podrobnosti ohledné Svétového
studentského sjezdu v Praze, ktery mél zacit 17. listopadu 1945.

Do Prahy se delegati sjezdu dostavali, jak se dalo. Mnozi i pésky. Cesty a Zelezni-
ce byly zna¢né ponicené. Delegati byli dlouhou cestou unaveni, ale $tastni. Az ted” se ze
statistik dovidaji, ze v této zemi bylo z celé okupované Evropy nejvice gestapaki a ostat-
nich represivnich slozek na ¢loveéka a ¢tvere¢ni metr.

Ctyfi sta delegati bylo prvni velkou skupinou cizinc, kteii po esti letech piijeli
do Ceskoslovenska.

I kdyz Praha zila z potravinovych piidélti a méla problémy se zasobovanim, pode-
lila se. Po celém mésté visely ¢eskoslovenské vlajky. Vnitini mésto zdobily vlajky spo-
jeneckych i ucastnickych zemi. Nebylo jich vSak mnoho. Plan zaplavit Prahu vlajkami
nevysel. Byl totiz vSeobecny nedostatek latek.

Praha zila svate¢ni atmosférou cely tyden. Kazdy vecer se konaly koncerty a diva-
delni ptedstaveni. I kdyZz v listopadu uz bylo chladno a sychravo, venku se zpivalo
a tancilo.

Na sjezdu se sesli zastupci vSech studentd. Z diskuse vzesla naléhava prosba.
Vsem studentskym organizacim se doporucovalo, aby pfiznaly prioritu studenttim,
kteti chtéji cestovat a studovat na jinych vysokych skolach. Delegati odhlasovali,
aby v Praze pracoval Mezinarodni pfipravny vybor pro zaloZeni mezinarodni stu-
dentské organizace.

(Jozef Leikert: Cerny patek sedmndctého listopadu. Vydala Univerzita Karlova
v Praze, Ustav dejin UK — Archiv UK, Praha 2001. Wtiskly Tiskarny Havlickitv Brod,
Vydani ceské prvni. K¢ 336, — studenti sleva.)
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Oprava

Ctenafe VNR prosime, aby si v poslednim &isle VITA NOSTRA REVUE (3/
2001) opravili na str. 40 v ¢lanku o 70 let Fakultni nemocnice Na Bulovce seznam
klinik, které se podileji na pedagogické ¢innosti 1ékatskych fakult timto znénim:
3. lékaiska fakulta UK Praha

Klinika pneumologie a hrudni chirurgie, prednosta doc. MUDr: Petr Zatloukal, CSc.
Infekcni klinika, prednosta MUDr: Jifi Benes, CSc.

Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi

Katedra infekcnich nemoci, vedouci doc. MUDr: Vilma Maresova, CSc.

Katedra chirurgie, vedouci prof. MUDr: Frantisek Antos, CSc.

Katedra ortopedie, vedouci prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.

Katedra radiodiagnostiky, vedouci prof. MUDr: Josefa Bohutovd, DrSc.

Katedra radioterapie, vedouci doc. MUDr. Jiri Zamecnik, CSc.

Subkatedra tuberkulozy a respiracnich nemoct, vedouci doc. MUDr: Petr Zatlou-
kal, CSc.

Subkatedra plastické chirurgie, vedouci doc. MUDr. Jan Meéstak, CSc.
Subkatedra lécby bolesti a akupunktury, vedouci MUDr: Dana Vondrackova
Subkatedra soudniho lékarstvi, vedouci doc. MUDr. Premysl Klir, CSc.

Za chybu, ktera vznikla pfehozenim fadku, se autorim ¢lanku i vSem dotéenym
redakce VNR omlouva.
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